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Uvodem

Metodika, kterou pravé dostavate do ruky, vznikla jako soucast projektu
katedry pedagogiky a psychologie (oddéleni primarni a predskolni
pedagogiky) Pedagogické fakulty Jihogeské univerzity v Ceskych
Budé&jovicich OP VVV Podpora vzdjemného uéeni pedagogii MS, ktery
probihal v letech 2017-2019.

Jednou ze Sesti Casti tohoto projektu byla i klicova aktivita KA3 Kolegialni
podpora, presnéji KA3.6 Environmentdlni a polytechnicka vychova,
ktera byla realizovana kromé pedagogl oddéleni primarni a predskolni
pedagogiky Pedagogické fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych
Budéjovicich i pracovniky MEVPIS z Fakulty rybarstvi a ochrany vod
Jihoceské univerzity ve Vodinanech a dalSimi experty na problematiku
environmentalni a polytechnické vychovy. Propojeni environmentalni
a polytechnické gramotnosti bylo logickym dlsledkem presvédceni, ze
vztah k pfirodé mlzeme u déti predskolniho véku vytvaret pouze na zakladé
jejich vlastnich zkusenosti, prozitkd, tedy pfimou Ucasti na aktivitach
spojenych s péci o konkrétni ¢ast pfirody, tvorbou z pfirodnin atd.

V ramci tohoto projektu byly realizovany workshopy s dotaci 48 hodin na
jeden workshop. Ucitelé a ucitelky materskych skol se setkavali s experty
zaméfujicimi se na environmentalni a polytechnické vzdélavani, v prostredi
vodnanského aredlu a na Vysociné. Mnoho z aktivit, které jsou v metodice
uvedeny, si vyzkouseli Ucastnici pfimo v praxi. Vzajemné si pfedavali své
zkusenosti a hledali spolecné cesty, jak podporovat uz v pfedskolnim véku
zajem déti o pfirodu a polytechnické Cinnosti i jak vytvaret zakladni postoje
a dovednosti spojené s ochranou pfirody — jak ji chranit, vSimat si jeji krasy
a tésit se z ni.

Publikace ma ftfi Casti. V |. ¢asti publikace uvadime zakladni poznatky
z oblasti environmentalni a polytechnické gramotnosti, které vyplynuly
z uvedenych workshopt; déle bylo cerpano z aktudlnich poznatkd
z odborné literatury. Ve Il. ¢asti jsou predstaveny konkrétni naméty na
aktivity k tématlm voda a les, které je mozné s détmi realizovat v pribéhu
celého roku. Ve lll. ¢asti jsou uvedeny integrované celky, které mohou
pedagogy v materskych Skolach inspirovat ke tvorbé vlastnich celkd.
Praktické Cinnosti z obou ¢asti byly ovérovany v praxi a ovérovatelé aktivit
poskytli autorGm dilezitou zpétnou vazbu pro konecnou verzi tohoto
materialu.



I. Teoreticky tuvod do problematiky

vice ¢i méné dulezitych technickych vyndlez( a vymoZenosti a bézné je
vyuzivame. U¢ime se je pouzivat a uvédomujeme si, jak nam uleh¢u;ji zivot.
Zaroven ale mnohé z nich pfinaseji lidstvu problémy, které bude tfeba co
nejdrive fesit. Jiz dnes nevime, co mame délat se sklddkami odpadk.
Oceany se plni plasty, které se dostavaji do potravniho fetézce. Na mnoha
mistech planety ubyva orné pldy i vody ve studnich. Mnohd mésta se
potykaji se smogem. Podle nejnovéjsi zpravy o zménach klimatu, kterou
v roce 2018 zverejnil Mezivladni panel OSN pro zménu klimatu, probiha
oteplovani atmosféry rychleji, nez se plvodné predpokladalo, a lidstvo
ma jen velmi kratkou dobu na to, aby vyrazné omezilo emise sklenikovych
plynd. V opacném piipadé budeme uz my a hlavné nasledujici generace
Celit vykyviim, extrémdm, nerovnovdze, moznda nevratnym ekologickym
a socidlnim zménam. A pfitom potfeba toho nejpodstatnéjsiho — to je mit
na svété svoje misto, kde mame Cisty vzduch k dychani, Cistou vodu k piti
aradost ze zivota v pékném prostredi — zlstava stejna.

Soucasné se objevuji problémy s manualni zru¢nosti soucasné populace:
nasSe déti perfektné ovladaji pocitaCe, tablety, chytré telefony a dalsi
technické vymozenosti a technologie, ale neovladaji jednoduché nastroje.
Clovék a pfiroda se vzajemné vzdaluji, mnoho lidi by bez technické
podpory nebylo schopno prezit. Dnes si kazdy nemusi umét usit Saty
a obstarat si potravu lovem zvére Ci sbérem bobuli, to nahradila délba
prace a specializace. Kazdy se zaméruje na néco jiného, Uzce vymezeného,
coz na jednu stranu prispiva k efektivité fungovani spolecnosti a je
zdrojem pokroku, ale zaroven je specializace do jisté miry past. Clovék
pFi ni pfestava vnimat fadu véci v souvislostech a jeho celkova schopnost
ovladat nastroje a byt technicky zdatnym a sobéstacnym upada.

Environmentalni a polytechnické vzdélavani usiluje o alespon ¢astecnou
napravu tohoto stavu a obohacuje koncepci vzdélavani o nové prvky.
Jejich cilem je vedle rozvoje rznych schopnosti a dovednosti probudit
v lidech hlubsi uvédoméni toho, jaky je nas vztah k pfirodé a ke svétu jako
celku, a na zakladé toho zménit i jejich chovani.



1 Environmentalni vzdélavani

Korfeny environmentalni vychovy u nas sahaji do obdobi po druhé svétové
vélce, zejména pak do poc¢atku Sedesatych let. Vyznamnym meznikem pro
Sifeni ekopedagogiky u nas byl rok 1989. V nasledujicich desetiletich doslo
k jejimu prudkému rozvoji, environmentalni vychova byla zaclenéna jako
povinné prifezové téma do RVP a do SVP a byla vytvoiena sit stiedisek
ekologické vychovy. V pribéhu let se také vyznam pojmu environmentalni
vychova a jeho obsah posouval a vznikla celd fada smérd, jez prvky
ekopedagogiky obsahuji.

1.1 Environmentalni vzdélavani a soucasnost

V soucasné dobé se u nas pracuje s pojmem environmentalni vzdélavani,
vychova a osvéta (dale jen EVVO), pficemz Ministerstvo Zivotniho prostredi
definuje na svém webovém portale cil EVVO jako ,rozvoj kompetenci
(znalosti, dovednosti a postojl) potfebnych pro environmentalné
odpovédné jednani, to je jednani, které je v dané situaci a danych
moznostech co nejpfiznivéjsi pro soucasny i budouci stav Zivotniho
prostfedi” (MZP, 2016).

Déale se v definici ministerstva objevuji pojmy, jako je ,spotfebitelské
chovani” nebo ,demokratické procesy”, coz nasvédcuje tomu, ze EVVO
oblast ochrany zivotniho prostfedi presahuje.

EVVO ma své misto také v predskolnim vzdélavani, ¢emuz odpovida
obsah ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ktery
je rozdélen do péti ¢asti (dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten
druhy, dité a spolecnost, dité a svét). Prvky environmentdlni vychovy jsou
obsazeny ve vSech jmenovanych oblastech, nejvice ale v ¢asti ,dité a svét”.

Vedle toho, ze vyuCovani EVVO je pro ucitele zdvazné, existuje celd fada
podstatnéjsich ddvod, pro¢ environmentalni vychové vénovat v materské
Skole pozornost. Pro¢ nase déti potrebuji pfirodu pro své zdravi a uceni?
Tuto otdzku si klade Petr Danis, autor publikace Déti venku v prirodé:
ohroZeny druh? (MZP, 2016). Vychazi pfi tom z &etnych mezinarodnich



vyzkumd, které jednoznacné potvrzuji, Ze vztah déti k pfirodé vyznamné
ovliviuje jejich télesny a psychicky vyvoj. Déti, které travi v pfirodé vice
¢asu a jsou v ni vystaveny vhodnym podnétlm, maji rozvinutéjsi motoriku,
Iépe se uéi a soustredi, nejsou tak konfliktni a v dospélosti pak vykazuji
citlivéjsi vztah k environmentalnim problémam.

V pripadé predskolniho vzdélavani je z hlediska EVVO rozhoduijici ziskani
a rozvoj kompetence, kterou lze nazvat environmentalni senzitivitou.
Déti v materské Skole si jeSté neumi vytvorit vztah k pfirodé jako celku
a informace z ni nebo o ni ziskané zobecrnovat tak, aby plné chapaly jeji
zdakonitosti a vnimaly environmentalni problémy a konflikty. Dilezité je
tedy zacit od toho, co je pro déti srozumitelné, a to jsou smyslové vjemy,
tedy to, co déti vidi oCima, slysi uSima, citi nosem, na co si mohou sahnout
a co mohou ochutnat. Dilezitou roli zde hraje také détska fantazie a sila
vhodné zvolenych pfibéhd, pohadek. Dal$im vyznamnym prvkem je vztah
k mistu, kde se déti setkavaji s pfirodou. Timto mistem muze byt Skolni
zahrada, les za domem, rybnik, ve kterém kvakaji zaby, nebo zarostla kaple
u cesty. Z toho plyne vyznam vodéni déti do pfirody. Ucit EVVO, aniZ by
déti mély zkusenost s pobytem v prirodé, je nonsens. Zaroven je tfeba
si uvédomit, ze dovést déti napriklad do lesa nestaci. Mély by se v ném
naucit divat s otevienyma ocima a otevienou mysli, v§imat si ddleZitych
detailll, posuzovat a tfidit vztahy mezi rozlicnymi vécmi a jevy a ziskat
schopnost adaptovat se na proménlivé prostfedi. Ohledavat hranice svych
moznosti a spolupracovat pfi feseni problém0. Svét pfirody je navic eticky,
pedagog by mél v détech podnécovat soucit se v§im zivym, ohleduplnost
a odpovédnost.

Na druhou stranu se EVVO pobytem v pfirodé nevycerpava. Je dulezité
prizvat si pfirodu také k sobé do materské skoly, do jejich her, pfibéhd,
vyzdobit si ji pfirodninami nebo si do tridy pofidit néjaké zvifatko
a svédomité o nej peCovat.



1.2 Cile EVVO

V pfipadé environmentdlniho vzdélavani déti v predskolnim véku Ize
formulovat cile na zakladé péti zakladnich oblasti EVVO (jak je vymezuje
odborna literatura) priblizné takto:

e vytvaret vztah k pfirodé;

e vytvaret vztah k mistu, kde Zijeme;

e porozumét na odpovidajici urovni pfirodé a ziskat dovednosti
k jejimu zkoumani;

e osvojovat si schopnosti potfebné pro rfeseni problém( a konflikt(;

e snazit se jednat ve prospéch zivotniho prostredi.

Cile prvnich dvou oblasti (vytvaret vztah k pfirodé a mistu) jsou z hlediska
urovné predskolnich déti v rzné mife realné dosazitelné, u dalSich tfi
je tfeba jiz v tomto véku budovat zdaklad pro to, aby byly tyto cile u déti
v budoucnu uspésné napinény.

1.3 Vztah EVVO a polytechnickeé vychovy

Environmentalni vychova ma velmi blizko k vychové polytechnické. Svét
pfirody a pfirodnin je velmi konkrétni a Clovék jej od nepaméti pretvari;
v pfirodé naléza inspiraci pro uméni, védu a techniku. Blizky vztah
environmentalni a polytechnické vychovy se promita také do obsahu této
metodiky. Vychazi z montessoriovské zasady, Zze co neprojde rukou ¢i jinymi
smysly, nemuze byt v hlavé. Pro dnesni dobu je typicka zprostredkovanost,
nejCastéji pres obrazovku televize nebo pocitace. Déti toho hodné vidi a vi,
ale jsou ochuzeny o cennou fadu viemG (dominuji hlavné vjemy zrakové)
a ,chybitedy hapticka zkuSenost, vnimani cCichem, pfipadné chuti, ziskavani
informaci vlastni manipulaci s predméty” (Nadvornikova, 2015, s. 25).

Vztah environmentalni a polytechnické vychovy neni vzdy pfimocary
a cilem této publikace ani neni vytvofit nejaky idealni model propojeni
obou oblasti. Tvircm knihy je jasné, ze ne kazdy pedagog ma idealni
podminky realizovat environmentdlni a polytechnickou vychovu podle
svych predstayv, ¢asto narazi na omezeni prostorové (ztizena dostupnost
pfirodniho prostredi), materidlni (chybi pomicky, mald uc¢ebna aj.) nebo
personalni (neochota koleg, feditelky). S ohledem na tato omezeni jsou
predkladané programy nendro¢né a mély by pedagogim slouzit jako
inspirace pro tvorbu vlastnich integrovanych celk(i a programd.
9



2 Polytechnicka gramotnost, polytechnickeé

vzdeélavani

Polytechnickou gramotnost bychom mohli jednoduSe definovat jako
schopnost ¢lovéka orientovat se v sou¢asném technickém svété, vyuzivat
jeho vyhod, ale zaroven si byt védom rizik, které nam mohou prinaset.
Clovék by také nemél zistavat jen pasivnim konzumentem technickych
vymozenosti, ale mél by se podle svych moznosti ¢i schopnosti snazit do
technického déni kolem sebe zasahovat, vymyslet zlepSeni, pfindset nové
napady.

2.1 Polytechnické vzdeélavani deti

Polytechnické vzdélavani (v ndvaznosti na vzdélavani environmentalni) by
mélo u déti predevsim vytvaret zakladni povédomi, ze i ony jsou soucasti
déni na Zemi (na své zahradé, v ulici, obci, zemi..) a mohou je, alespon
do jisté miry, svym jednanim ovlivnit. Mély by si uvédomovat, Ze technika
je velmi dllezitou soucdsti naseho zZivota, ale je tfeba ji vyuzivat tak, aby
co nejméné negativné ovliviiovala podminky pro zivot na nasi planeté
v soucasnosti i v budoucnosti. UCit déti uvazovat o tom, kdy je vhodné
techniku pouzit a kdy je lépe jeji vliv omezit. Tento postoj u déti je tfeba
vytvaret prostfednictvim konkrétnich aktivit, ve kterych ziskdvaji jak
praktické dovednosti, tak i mnohé konkrétni poznatky a postoje.

Pojem polytechnickd gramotnost je nutné chdapat v kontextu urcité
vékové urovnég, proto se obvykle u déti predskolniho véku pouziva termin
polytechnicka pregramotnost.

Obecné cile polytechnické vychovy bychom mohli definovat takto:
e uvédomovat si klicové procesy v technice (co je jejich zakladem,
jak funguji);
e dokazat obsluhovat technické pfistroje a zafizeni;
e aplikovat technické poznatky v novych situacich, umét rdzné
situace resit s jejich vyuzitim;
e mit raciondlné odlvodnény vztah k technice;

e uvédomovat si vztahy techniky a pfirody a respektovat jejich
moznosti;
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e uvédomovat si i vztahy plynouci z vyuziti techniky ve spole¢nosti;

e mit nejen technické a technologické poznatky, ale i potfebnou
manualni zru¢nost.

2.2 Polytechnickeé vzdelavani v kontextu Ramcového
vzdelavaciho programu pro predskolni vzdéelavani

U déti predskolniho véku je tfeba o dosazZeni vyse uvedenych cilll usilovat,
pochopitelné na drovni, kterd je pro toto vékové obdobi pfimérena. Pro praci
pedagogl materskych skol je zakladnim dokumentem Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). Polytechnické
vzdélavani jako vzdélavaci oblast v ném sice vyclenéno ani pojmenovano
neni, presto je vzdélavani predskolnich déti v této oblasti velmi dullezité
a inspiraci na polytechnické aktivity i formulace pro naplnovani cild
polytechnického vzdélavani zde na mnoha mistech najdeme.

Zé4kladni pfinosy (neboli cile) této oblasti pro predskolni dité, které vychazeji
z vyse uvedenych obecnych cill polytechnické gramotnosti, si mizeme
formulovat pomoci ramcovych vzdélavacich cilii — co a pro¢ se ma dité
naucit, jaké postoje by si mélo osvojit a jaky prostor pro jeho iniciativu
a aktivitu mu pfi jeho ¢innostech poskytujeme (RVP PV, 2018, s. 10).

Rozvijeni ditéte, jeho uéeni a poznani, tj. formulace konkrétnich poznatk
a dovednosti, které by si dité v predskolnim véku mélo osvojit nebo
rozvinout a které jsou pro tuto cilovou oblast stézejni. Napriklad:

Dité by mélo...

e vytvofit si zaklady manudlni zrucnosti (zejména pfi préci
s hrackami, stavebnicemi, drobnym materidlem, ve vytvarnych
a tvofivych aktivitach atd.);

e umét bezproblémové zachazet s béznymi pfedméty denni potreby
pfi hre i pfi sebeobsluznych ¢i tklidovych ¢innostech (napf. zvladat
manipulaci s pfibory a nddobim, obsluhovat vodovodni baterii atd.);

e ziskat prfiméfené dovednosti prace s nékterymi materialy
(napft. papir, textil, dfevo, pfirodniny, modelovaci hmoty), dokazat
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pouzivat i nékteré druhy naradi (kladivko, Sroubovdk) a nacini
(hrébé, motycku...);

dokazat obsluhovat nékteré jednoduché pfistroje (zapnout radio,
pouzit telefon ¢i fotoaparat...);

znat a respektovat zakladni bezpecnostni zasady a pravidla
pfi praci s materidly, naradim i jednoduchymi pfistroji (védét,
co je bezpeCné a nebezpecné, které pfistroje smi po domluvé
s dospélym samostatné obsluhovat a které jiz ne);

na zakladé vlastnich Cinnosti ziskat nékteré elementarni zkusenosti
ze svéta veédy a techniky — napriklad poznatky o vlastnostech
nékterych materiall, fyzikalnich a chemickych zakonitostech
v technice i v pfirodé;

uvédomovat si nékteré jednoduché procesy v technice a pfipadné
védét, jak funguji — napfiklad z oblasti mechaniky pouzivat
principu paky u vazeni na dvouramenné vaze, principu kola na
hrideli u rGznych stavebnic;

zkouSet aplikovat ziskané zkusenosti a poznatky v novych
situacich, snazit se situace fesit;

seznamit se s nekterymi femesly, znat jejich nazvy, vyznam,
zajimat se o védecké a technické informace, pouzivat rlizné
encyklopedie, détské Casopisy.

Osvojeni si zakladi hodnot, na kterych je zaloZena nase spolecnost,
tj. ziskavat konkrétni postoje k jevu Ci problému, ktery je pro tuto oblast
nosny. Dité by mélo zejména...

uvédomovat si vyznam prace a jejich vysledkd, byt k nim
ohleduplné, nenicit je, neplytvat;

respektovat, Ze je tfeba Setfit se zdroji (napf. vypinat po sobé
vodu, zhasnout svétlo) a zachazet Setrné s materidly i s pfirodnim
prostredim;

chdpat, ze technika je pfirozenou soucasti naseho zivota a je pro
lidi dllezits;

postupné si uvédomovat, jak ¢lovék mdze, pozitivné i negativné,
ovliviiovat vztahy techniky a pfirody;
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vytvaret si elementarni povédomi o moznostech ochrany pfirody;

uvédomovat si a na konkrétnich prikladech dokazat ocenit vyznam
vztahu techniky a spolec¢nosti (napf. jak nékteré stroje ulehcuji
lidem praci);

mit zajem o pracovni ¢innosti a chut zapojit se do nich, projevovat
svoji potfebu tvofit;

ziskat zkuSenost, ze k tomu, abychom néco vytvofili, je nutné
vynalozit usili;

ziskavat Uctu k dilu predk( a femesinym tradicim.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost plsobici na své okoli, tj. zejména jak bude dité aktivni, v éem jej
zapojime do ¢innosti:

Dité by mélo...

vyuzivat pfi aktivitach vlastni zvidavosti a spontaneity;
objevovat pomoci vlastnich zkusenosti vztahy v technice i pfirodg;

dokdazat zkouset a volit rizné postupy, pracovat i s pfipadnym
nezdarem a snazit se prekonavat prekazky.
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3 Obsah a metody environmentalniho

a polytechnického vzdelavani

Cestou k postupnému naplriovani cild environmentalniho a polytechnického
vzdélavani v materské Skole je ,vzdélavaci nabidka", tedy to, co pedagog
détem nabizi, jaké Cinnosti a hry pro né vymysli, ale také jak déti pro aktivity
nadchne, jak ¢innosti organizuje a jaké voli metody. Vybér cinnosti a metod
vtéchto oblastech je Siroky. Nékteré aktivity sipedagog promysli azamérné
pripravuje (vytvari ekologické zahrady, vybird vhodné hracky a stavebnice,
nabizi détem dostatek rlznych material(i a pfirodnin, organizuje ¢innosti
v pfirodé, upozoriuje na prirodni krasy, zajimavé jevy a lokality, vymysli
vhodné pokusy, organizuje pozorovani technickych jevd), ale bézny
den v materské Skole mu rovnéz pfinasi mnoho predem neplanovanych
prilezitosti, ve kterych lze déti pfirozené rozvijet. Jde jen o to uvédomovat
si jejich pfinos a dokdzat na né ve vhodnou chvili reagovat.

Nize jsou uvedeny vhodné metody prdace, zaklad vzdélavaci nabidky.

3.1 Spontanni hra, explorace

K nejvyznamnéjsim momentlm celého environmentélniho a polytechnic-
kého uceni patfi vlastni hra ditéte, ve které samo pozndva nékteré vztahy
mezi predméty a jevy, reaguje na né, zkousi rlizna feseni. Patfi sem ze-
jména hry a cinnosti venku v prirodé, hry se stavebnicemi a naradim v pro-
storach materské Skoly, stavéni z konstruktivnich stavebnic, vyuzivani
riznorodych koutk( s materidly a naradim. Déti pfi hfe mohou volné tvo-
fit, konstruovat, prichazet se zajimavymi napady, aniz od nich je o¢ekavan
néjaky dokonaly ,vyrobek". Pfi zajisténi zakladni bezpecnosti mohou déti
pracovat s kladivkem, pilkou, smirkovym papirem, klestémi ¢i Sroubova-
kem, tvofit z papiry, textilu, dfeva ¢i kovu, vyuzivat rizny zbytkovy materi-
al, staré Sroubky, maticky, kousky plechu, knofliky atd. Na zahradég, v lese
nebo v jiném pfirodnim prostiedi mohou tvofit z pfirodnin, stavét domecky
z mechu, vyuzivat dostupnych pfirodnich materiald a objevovat jejich kra-
su i vlastnosti. V této oblasti je nutné vyzdvihnout nemaly pfinos lesnich
matefskych skol, u kterych je spontanni hra s pfirodnimi materidly v lesnim
Ci jiném pfirodnim prostfedi zakladnim didaktickym principem a doplnéna
citlivym pristupem pedagog vytvafi nejen bohaté zkusenosti, dovednosti,
védomosti, ale i navyky a postoje.
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3.2 Pokusy a ,objevy"

Pokusu jsou aktivity, které hravou formou umoznuji détem ziskat nékteré
zkusenosti z oblasti pfirodnich jevl, ale i fyzikalnich a chemickych
zakonitosti. Pokusy jsou pro déti velmi zajimavé, ¢asto se k nim samy
vraceji. Mohou experimentovat zejména s vodou, piskem, zkouset Uroven
magnetismu rdznych predmétd, rozpoustét rizné latky, sledovat néktera
skupenstvi vody, ale i vazit, méfit atd. Je proto dilezité jim tyto Cinnosti
co nejvice umoznovat. Mnohé pfirodovédné a technické poznatky, jejichz
zaklady si zde déti mohou vytvaret, jsou jiz svou podstatou naro¢né na
pochopeni, protoze vyzaduji uroven mysleni, ke které dité predskolniho
véku jesté nedospélo. Bylo by proto naprosto nevhodné pfi pokusech
zahlcovat déti teoretickymi poznatky, kterym nem(Zou porozumét. Je
ale mozné vychazet z potfeby ditéte s vécmi manipulovat, zkoumat je,
objevovat. Vétsina z pfirodnich, fyzikalnich ¢i chemickych jevl v sobé
ma pro deéti urcitou magicnost — ,kouzlo”, ze néco néjak funguje a je to
zajimavé a zvlastni. Ziskané poznatky tak sice nemuseji presné odpovidat
odbornym definicim (dité si vytvafi jen elementarni naivni prekoncept), ale
pfi jejich vytvareni détem zprostrfedkujeme zakladni Zivotni postoj, Ze mezi
rliznymi jevy jsou urcité souvislosti, které mizeme hledat a nachazet a ze
je to ¢innost velmi zajimava. Pokusy m(ize pro déti pfipravovat ucitel, ale
Casto si déti, pokud jim k tomu dame prostor, mnohé ,pokusy” vymysleji
samy a nachdzeji samostatné i souvislosti z nich vyplyvajici. Opét je nutné
pfipomenout, ze optimalnim prostfedim pro pokusy a objevy jsou €innosti
v exteriéru a optimalni podminky pro pokusy a objevy zahrnuji dostatek
pfirodnich materidlG a absenci obavy, ze se déti uspini, zmaci apod. Mit
moznost experimentovat s vodou, prelévat a prendaset ji, michat ji s piskem,
hlinou, zkousSet, co v ni plave a co ne, vyrabét si lodicky, stavét hraze, feky
a rybnicky, to jsou Cinnosti, které fascinovaly a budou fascinovat snad
vS8echny déti na svété a zaroven jim vytvareji povédomi o vlastnostech
vody. A také o tom, jak snadné je vodu znecistit a jak tézké vycistit, jak
snadno voda zmizi, vsakne se do zemé, vysusi ji slunce a neni. Pfiroda je
velka ucebna, ve které se miizeme naucit mnohem vice nez v laboratornich
podminkdach vytvorenych ve tfidé matefské Skoly.
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3.3 Smysloveé hry a tvoreni

Zapojeni smysl(, vyuziti smyslovych viem(, které se ditéti nabizi v pfirodnim
i umelém prostredi, vede k rozvoji vnimavosti a citlivosti na svét kolem nas.
Smysly jsou zakladem poznani a predpokladem pro porozumeéni. Proto
zapojujeme smyslové hry v pfirodé (naslouchani zvukim lesa, hledani
ukrytych obrazi, stop, hmatové a Cichové hadanky, ochutnavani ovoce,
zeleniny atd.) i na zahradé ¢i ve tfidé. Smyslové vnimani je i predpokladem
pro dalsi tvofeni s materidly, které mnoho pedagogll vnima jako hlavni
¢innost pfi rozvoji polytechnické gramotnosti. Tvoreni je pro dité pfedevsim
zdbava a dobrodruzstvi. Vzdy bychom méli mit na pameéti, ze prvotni je pro
dité proces a produkt, ktery vznikne, tedy neni zdaleka tak dulezity jako
prozitek z procesu tvoreni.

Prirozenym prostredim pro tvoreni je priroda, zahrada, les, louka atd. Déti
si samy naleznou vhodné materialy, a i kdyZ se tfeba jedna o fizenou
¢innost (stavime domecky pro skfitky), probihd spontdnné a déti maji
moznost realizovat své vlastni ndpady. To ale nebyva nejcastéjsi forma
tvofeni v materskych skolach (snad kromé lesnich). Nejcastéji tvorfime
v materskych Skolach s détmi z papiru, textilu, nékdy ze dreva ¢i kovového
materialu (napf. folie typu alobal), ¢asto vyuzivame i rizné modelovaci
hmoty (napf. modurit, tésto, keramicka hlina). Existuje také Sirokd nabidka
namétd k praci s riznymi jiz pouzitymi ¢i odpadnimi materialy (napf. vyuziti
igelitovych sacka, PET lahvi, vicek od napoja, kelimkl od jogurt( atd.).
VSechny tyto Cinnosti jsou urcité velmi vyznamné. Jen je tfeba promyslet
nékolik zakladnich aspektd:
Co konkrétné by se dité pri tvoreni mélo naucit? Chceme napriklad, aby se
dité seznamilo s vlastnostmi nového materialu, mélo by dokazat presnéji
strihat, lepit, lamat Spejle?

e Déla praci skutecné samo, nebo je to spiSe prace ucitele?

o Ma dité prilezitost uZit si proces tvorby? Jsou k tomu vytvoreny

podminky?
o Jaky je vysledek détské prace? Nevytvarime nevkusna dilka, ktera
puvodni material (zejména prirodni) znehodnoti?
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3.4 Praktické seznamovani s technikou v nasem zivoté

Soucasti polytechnickych aktivit je cilené sledovani toho, jak lidem
technika pomaha, ale i toho, jak muze uskodit pfirodnimu prostredi.
S détmi tfeba sledujeme, jaké jsou pfinosy dopravy — kolik ¢eho uveze
lod' ¢i nékladni auto, jak stroje urychluji stavby nebo jak konkrétni stroje
pomahaji lidem v zemédélstvi. Déti se seznamuji i s mnoha pfistroji,
které se mohou — po domluvé s dospélym — naucit obsluhovat (napfiklad
zapnout televizor, pouzit mobil ¢i fotoaparat). Zaroven je ale upozorfiujeme
na mozna nebezpedi a rizika pfi praci s technikou, zejména na moznost
Urazu elektrickym proudem, ale i na mozna dopravni nebezpeci nebo rizika
spojena s obsluhou nékterych stroja Ci pfistroji (sekacka, Zehlicka atd.).
Déti se mohou dozvédét, je-li k tomu vhodna pfilezitost, ze silnice jsou
nebezpecné pro lidi a jesté vice pro zvirata, Ze vyfukové plyny znecistuji
ovzdusi, Ze letecka doprava narusuje ochranny obal nasi Zemé, Ze kour
z komin dom a tovaren dychame a zplsobuje nam zdravotni problémy...

3.5 Prace s encyklopediemi, knizkami, filmem, vyuziti
technickych center

encyklopedii, dokumentarnich filmG i pohadek nebo najit jednoduché
modely strojl v technickych centrech.

Nékteré kraje, zvifata, pfirodni Ukazy Ci technické vydobytky nemlzeme
zazit v redlu, ale mizeme setkani s nimi zprostfedkovat détem pomoci
médii. Déti z nich ¢asto pochopi jevy, které jsou pro né slozité, pfilis
abstraktni nebo je nemohou realné vidét. Dokazi si pak tfeba predstavit,
jak to vypada v lisci nofe, na vrcholcich hor, v dole nebo v metru. Miizeme
détem pribliZit, jak je to s kolobéhem vody v pfirodé Ci jak se déla sklo.

I tady je vzdy nutné vychazet ze zajmu déti, a pokud je to mozné, kombinovat
model ¢i obrazek s vlastni zkusenosti déti (podivat se naliSku v Z0O0, zdolat
nejblizsi horu, projet se s détmi v metru, pozorovat feku a vodu, ktera se
odpafruje, navstivit malou sklarnu...).

Mnohé pribéhy, které priblizuji détem nékteré pfirodni ¢i technické
zakonitosti, jsou zpracovany v détskych knizkach. Napfiklad knihy Daisy
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Mrazkové Hald, Jacicku nebo Nepla¢, muchomdirko jsou zdakladnimi
Lucebnicemi” environmentalniho mysleni. Pfibéh Jak sluni¢ko vratilo
sténatku vodu objasnuje détem, jak je to s odpafovanim vody, a klasicky
pfibéh Jak krtek ke kalhotkam prisel jednoduse vysvétluje, z ¢eho a jak
se vyrabi textil. Prace s pfibéhem je pro integrované vzdélavani typicka a
pfirozené vytvari pfilezitosti k propojovani Cinnosti ze vSech vzdélavacich
oblasti RVP PV. S environmentalnim vnimanim svéta a technickymi
vydobytky se mlzeme, chceme-li, potkat i v klasické pohadce, kde roli
ochrancl pfirody prebiraji vily, vodnici nebo samotné zivly a upozorfuiji
lidské bytosti na svou silu a nelplatnost. A otazky typu: Na cem by létala
dnesni jezibaba? Jak by asi jel na navstévu vodnik z Prahy k vodnikovi
do Ceskych Budéjovic? Jak by mohla dne$ni maminka ochranit Karkulku
pred vlkem?... déti nejen pobavi, ale rozviji i jejich schopnost technického
mysleni.

Dnesni déti jiz maji ¢asto povédomi, Zze informace Ize hledat na internetu,
a nékteré je umi uz v predskolnim véku ,vygooglit. Je dobré je s touto
moznosti seznamovat, podporovat ji, ale urcité ji détem nenabizet jako
jedinou moznost vyhledavani informaci.

3.6 Poznavani vybranych remeslinych dovednosti
a historickych remesel

Ucitelé by méli u déti budovat hrdost na generace skvélych Ceskych
femeslinik a jejich praci minulou i sou¢asnou. Poukazujeme na dila téchto
femeslinik(, obdivujeme jejich krdsu a schopnost prezit mnohé lidské
generace (architektura, umélecka dila, uzité uméni, hudebni nastroje atd.).
Ucime déti vnimat krasu pfirody v porovnani s krasou lidského dila.
Uvédomujeme si, ze pfiroda je vécnym zdrojem inspirace i materialu pro
lidskou tvorbu. Jak by mohl tvorit truhlar, kdyby nevyrostl strom...?

Je mozné vyuzit exkurzi do podnikd i tradi¢nich dilen, dat détem moznost,
aby si vyzkousSely néktera femesla. Vhodné je i pozvat Sikovné rodice Ci
prarodice do materské Skoly, aby si déti pod jejich vedenim nékteré prace
mohly vyzkouset nebo alespon obdivovat jejich zru¢nost. Vdécnymi
femesly, kterd si mlze vyzkouset i predskolni dité, jsou napf. hrncifstvi,
vyroba svicek, mydla, ruéniho papiru, tkani atd.
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3.7 Prace peéstitelske a chovatelské

Soucdsti environmentdlnich a polytechnickych c¢innosti mize byt
i péstovani rostlin na skolni zahradg, prace v koutku zivé pfirody nebo péce
o drobné zivocichy ve tfidé, na zahradé nebo v pfirodé. Péce o zivého tvora
Ci rostlinu pridava k dovednostem hodnotu odpovédnosti za Zivot kolem
nas. Rostlina, kterou nezalijeme, uschne. Zvire, které nenakrmime, umre.
Bez odpovédnosti ke svétu, k Zivotnimu prostfedi, nam mize ,uschnout”
a umfit cely nas svét.

3.8 Grafickeé cinnosti a vytvareni modelu

O svych aktivitdch mohou vést déti jednoduché zdznamy - napfiklad
graficky zaznamenat vlastni pokusy a pozorovani, nakreslit jakymi fazemi
prochazi semeno fazolky, nez z néj vyroste rostlinka, i jak se kukla méni
v motyla. Mohou nakreslit planek, jak postavi kolejisté pro vlacek nebo
jak vznika stavba z kostek. Modely je mozné tvofit z kostek, pfirodnin Ci
dalSich material(i. Jednoduse tak mlzeme zaznamenat, jak vypada okoli
materské Skoly, jaka je naSe zahrada nebo parkovisté pro autobusy. V téchto
¢innostech vyrazné vystupuje do popredi Ctenarskd a matematicka
funkéni polytechnickou gramotnost. VZdyt precist si a porozumét navodu
kupfikladu k obsluze pracky nebo nového telefonu bude nékdy potfebovat
kazdy z nas.

3.9 Vyuziti rozhovoru, pribehu, pohadek a dramatickych
metod

| kdyz se snazime zprostfedkovat détem =zaklady environmentalni
a polytechnické pregramotnosti s vyuzitim co nejvétSiho mnozstvi
konkrétnich prozitkQ, jisté je mozné vyuzivat i slovni metody.

VSechny praktické aktivity je vhodné doplfovat aktivizujicimi otdazkami,
které vedou déti k vlastnimu Usudku, promysleni moznosti rfeSeni
a jejich ovérovani. Nékdy vSak musime zprostiedkovat i informace, které
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nejsou opiené o vlastni zkuSenost ditéte. Jedna se zejména o vysvétleni
nékterych nebezpecnych jevl a pouceni o nich (ohen, voda, elektfina atd.).
Aktivizujici otdzky by pak mohly znit napfiklad — Co myslis, Ze by se mohlo
stat, kdyby nékdo na ohen sahal? A pfidat zase vlastni zkuSenost — Ja
jsem jednou na Zhavy klacek sahla a popaleni mne moc bolelo. Taky uz
jste se nékdo o néco popalil? Co pak bylo dal? Mnohé priklady nalezneme
v pfibézich, a naopak — pfibéh se miZe stat inspiraci pro polytechnické
aktivity. Narativni aktivity ucitele pfiblizi détem jeho zkuSenosti a zazitky,
pomohou jim se orientovat v riznych situacich. Pfibéh muze byt zakladem
integrovaného celku, jehoz soucasti jsou environmentalni a polytechnické
aktivity. Mélo by v§ak byt pravidlem, Zze o tom, co miZeme skutecné vidét,
osahat Ci vyzkousSet, nebudeme pouze mluvit.

Mnohé zazitky déti spojené s polytechnickym a environmentalnim
vzdélavanim mdzeme umocnit i jinymi metodami — napfriklad dramatickymi,
ale tfeba i ¢tenarskymi, matematickymi, uméleckymi atd. MZeme si zkusit
zahrat na to, jak roste strom ze seminka, jak vitr lehce pohybuje papirovym
drakem, byt chvili Jacickem a Veverkou Ci vleze na zemi prozit, jak se
rozpousti kostka cukru v hrnicku ¢aje. MGzeme hrat oblibenou hru ,Na
sochy” - jak se sochy pohybuji, kdyZ jsou zapnuté (nebo v zasuvce), a jaké
1o je, kdyz je vypneme (Ci nejde elektricky proud), mizeme si z nasich tél
vytvofit hodiny nebo stroj na vyrobu limonady.

3.10 Filozofovani s détmi

Filozofovani je jedna z forem vzdélavani, ve které hledame a objevujeme
hlubsi vztahy a souvislosti mezi jevy, uCime déti kritickému mysleni.
Ujasnujeme si pojmy a objevujeme principy. Klademe détem problémové
otazky typu: Co by se stalo, kdyby prestalo svitit slunicko... kdyby uz nikdy
neprselo... kdyby ze zemé zmizela vSechna auta...? Zaroven je tu prostor
pro vytvareni souvislosti a vztah( — napfiklad jak technika ovliviiuje nas
Zivot i pfirodu kolem nas.
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4 Formy environmentalniho a polytechnického

vzdelavani v materskeé skole

Predskolni vzdélavani vychazi z kurikularnich dokumentd, prioritné
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, jehoz
principy, doporu¢ené metody a formy prace respektuje. Tyto metody a formy
vychazeji velmi pfiznivé vstfic metodam pro rozvoj environmentalniho
a polytechnického vzdélavani.

4.1 Prozitkoveé a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi

Prozitkové a kooperativni u¢eni hrou a ¢innostmi jsou u predskolnich déti
zakladem veskerych vzdélavacich aktivit, které spolu s détmi realizujeme
(pfi pobytu venku, na zahradé, pfi spontannich hrach i fizenych ¢innostech).

Piiklady:

Namétové hry a rolové hry pri spontannich hrach: na dopravu, na stavbu,
na kadernictvi, na domacnost, na namorniky, na kosmonauty atd.

Rizené éinnosti: vytvareni model(, robotd, vymysleni rGznych vynalezi ve
dvojicich (napf. stroj na lechtani hrusek, drbaci stroj), vytvareni rGznych
prostredi z dostupnych materiald plosné i prostorové (byl jednou jeden les,
peklo, mrakodrap), stavby z kostek ve dvojicich, vytvareni rliznych zvirat
i objektl vlastnimi tély ve dvojici Ci trojici (napf. ve dvojici vytvorit slona,
mixér, ve trojici sendviovac atd.).

Pobyt venku: Uklid Skolni zahrady (hrabani listi, meteni, voZeni suché travy
na kolecku), stavba domeckl pro broucky v lese, hry typu ,Co do lesa
nepatfi“, sbirani pfirodnin, vytvareni herbari, stavba prekazkové drahy
v prirodé, skakani pandka ¢i gumy, suseni sena pro zvirata, péce o zahonek,
stopovana s ukoly atd.
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4.2 Situacni uceni

Situacni uceni nastupuje v neplanovanych situacich a ucitel by na né mél
byt vzdy pripraven.

Priklady:

Odhozena plastova lahev vedle kontejneru — prilezitost k feSeni s ohledem
na bezpecnost déti (je dobré, aby ucitel upozorioval déti, Ze nékteré
odpadky mohou byt nebezpecné a neni vhodné je sbirat rukama; vést déti
k navyku si vzdy po pobytu venku myt ruce mydlem).

Injekéni strikacka nalezena u plotu skolky — nikdy nesbirat, ale sdélit
jakémukoliv dospélému.

Setkani se psem — hlazeni ciziho pejska je nebezpec€né, nezna nas.

Trhani hlavicek pampelisek — kdyz uz je déti trhaji, nevyhazujeme je, ale
muzeme si uvafit napf. med proti kasli.

Pojidani kvéti sedmikrasek, ochutnavani sStoviku - co neznam,
neochutnavam, zeptam se dospélého, zda smim rostlinku ochutnat.

Mrtvy krtek, ptak — nesahat na mrtvé zviratko rukama, maximalné odklidit
zviratko klacikem ¢i lopatkou do travy.

Mrtvy ptak, zaslapnuta Zizala + reakce déti ,fuuuj” - chudak pték,
chudinka Zzizala, tohle si urcité neprali. | mrtvé télicko mulze pfirodé
poslouzit, napt. jako zdroj potravy pro hmyz nebo jako hnojivo pro ptdu.
Dal§i naméty a dotazy, které Ize s détmi probirat: K ¢emu jsou uzite¢né
Zizaly? Jak by to vypadalo, kdyby na svété nebyli ptaci? K cemu jsou na
Svété ptaci? Pro¢ je v zimé krmime?

Naplno pustény kohoutek s vodou — naucit se poustét vodu ,na provazek”,
slabym proudem, Setfit vodou, voda je vzacna.

Nedojidani jidla — umoznit détem urcovat si porci jidla, popfF. je ucit, aby
si nabraly tolik polévky, kolik sni, a pfipadné si pozdeji pridaly — jidlem se
neplytva.

Objevené kachni hnizdo, ptaci hnizdo, srnce v travé — nedotykat se, jinak
ho maminka opusti a uz se k nému nevrati.

Dité vyhodi papirovy kapesnik — ucitelka neprehlizi, i pouzity kapesnik ma
své misto.

Jsme svédky venceni pejska, kdy hovinko ztistava na chodniku — reagovat
na situaci, popf. za pfitomnosti déti upozornit majitele.
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4.3 Spontanni socialni uceni

Spontanni socialni u¢eni vychazi ze zasady, ze ucitel je vzorem v chovani
i v komunikaci s ostatnimi détmi i dospélymi osobami.

Pfiklady:

Ucitelka si je stale védoma, ze ji déti pozoruji a vnimaiji jako vzor.

Nékdy maze zamérné cinnost, kterou déld, komentovat nahlas.
Napriklad: Jejda, tady jsem rozsypala ostrouhané drevo a tuhu
z pastelek, musim to honem napravit. Kdepak mame smetacek
a lopatku? Pomuze mi nékdo, prosim? At to tady nerozslapeme...
Ucitelka miZze pred détmi také komentovat své oblékani: Dneska
si vezmu cepici, aby mi nenafoukalo do usi. Fouka tam studeny
vitr!

Je dobré, kdyz ma pani ucitelka pri cesté na vychazku v kapse
jednorazové zdravotnické rukavice. Mlze détem ukazat, jak je
mozné uklidit odpadek a pfitom neublizit sobé.

Trhame sedmikrasky na vylisovani obrazku pro maminku. Ucitelka
vybira lokalitu, ktera se pravidelné seCe na anglicky travnik
a vysvétluje détem: Tady si sedmikrasky mizZeme natrhat, protoZe
za par dni prijede sekacka a vsechny je poseka. Na louce, ktera
se seka na suseni sena, bych je netrhala. Jestlipak vite proc...?
Jasné, protoZe by tam mohly jesté dlouho rist a kvést a délat
nam radost. Louky se budou sekat aZ pred zacatkem prazdnin,
a to je jesté daleko! Ucitelka mize détem fict sv{j nazor: Stejné
mam radsi opravdové louky s vysokou travou nezZ takovéhle
nizoucké travnicky. Musime se na takovou louku dojit podivat,
abyste vidéli, jaka je krasna!

Kdyz si nékdy chceme v matefské skole pustit film, hledame kratké
filmy z pfirody, které souvisi s tim, co ve tfidé prozivdame, co jsme
zazili, co nam kdo vypravél. Film by vzdy méla s détmi sledovat
ucitelka a pak si s nimi o ném povidat a poukazovat na krasy
prirody. Pohadky si nepoustime, lepsi jsou ¢tené nebo vypravéné.
Verunce se vysypou koralky, déti se sméji — pani ucCitelka jde
k Verunce: Jejda, tady se néco pokazilo, musime to napravit
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a pomaha Verunce sbirat koralky s tim, ze k pomoci motivuje
i ostatni déti. Ucitelka détem pfipomind, Ze pokazit se mize, ale
napravit se musi'

e Pani uklizecka se zlobi, Ze jsme ze zrni délali mouku a udélali zase
plno nepofadku - pani ucitelka se nedohaduje s pani uklizeckou,
motivuje déti k uklidu po sobé, spole¢né pak pozvou pani uklizecku
na ochutnavku vlastnorucné upeceného chleba.

e Martinkova maminka hartusi, ze Martin ma zase Spinavé kalhoty
z vychazky — ucitelka nevycita mamince, Ze mu ma davat do
Skolky pracovni obleceni, ale pochvali pifed maminkou Martina, ze
dnes postavil nejzajimavéjsi stavbu z pisku, kterou si mohou na
zahradé prohlédnout, a pozada maminku, aby dala Martinovi do
Skolky starsi teplaky — pak teprve uvidime, co on v§echno z pisku
dokaze...

e Pepovi se nepodafi splnit zadany ukol — pani ucitelka oceni
Pepovu snahu, nezesmésnuje ho, Ze je predskolak, nevyzdvihuje
jeho nedokonalost, ale konstatuje: | Pepa se dneska snaZil a az
to pristé zkusi znovu, tak budeme vsichni koukat, jak se mu to
povedlo. Pepo, tésim se, Ze se do toho dame zitra spolu... atd.

4.4 Propojeni spontannich a rizenych aktivit

Ve vzdéldvani se propojuji aktivity spontanni i fizené, jsou vzajemné
provazané a vyvazené.

Piklady:

Rano dokoncujeme darky pro maminky k svatku, déti se stfidaji, celé rano
se proménuje v fizenou c¢innost. Po svaciné je sice ¢as na spolecnou
fizenou ¢innost, ale protoze jiz probéhla rano, maze byt klidné prostfidana
C¢asem pro volnou hru déti, aniz by vzdélavani ztracelo na efektivité
a kvalité. Obdobnym zplisobem se ndm muze spontdnni aktivita ¢i vznikla
situace promeénit v aktivitu fizenou. Napfiklad: Déti si na pisku hraji na
zoologickou zahradu. Honzik pfijde za pani ucitelkou, zda si mize pUjcit
ze Skolky plastova zvifatka. Ucitelka: Jasné, muzete, ale nez pijdeme do
tridy, tak je musime umyt. A hlavné, zvifatka se nam pomotala. Bude treba
vybrat ta, ktera patfi do lesa, ktera na dvur a ktera do ZOO. A jsem moc
zvédava, jestli vite, jak mate o ktera zvifata pecovat. Asi k vam prijdu na
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kontrolu jako veterinarni inspekce... A dale pokracuje hra, kterou déti stale
vnimaji jako spontanni, ale ucitelka do ni vnesla fizené prvky, které dale
spolu s détmi rozviji. Mnohé pfiklady propojeni nalezneme v celoro¢nim
projektu Lipa na skolni zahradé.

4.5 Vzdelavani v integrovanych blocich

Vzdélavani v integrovanych blocich vychazi ze zakladnich principQ
predskolniho vzdélavani: ,vzdélavani probiha formou integrovanych blokd,
které nerozliSuji ,vzdélavaci oblasti’ i ,slozky’, ale které nabizeji ditéti
vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah
blokll vychazi ze Zivota ditéte, je pro né smysluplny, zajimavy a uzitecny.
Realizace takovychto blokd poskytuje ditéti Sirokou skalu rznych aktivit
a nabizi mu hlubsi prozitek. Dité tak neziskava jen izolované poznatky Ci
jednoduché dovednosti, ziskand zkusenost je komplexnéjsi a stava se pro
dité snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou.” (RVP PV, 2018, s. 7-8).

Priklady:

V textu této metodiky nize najdete inspirativni, konkrétné zpracované
integrované celky pro praci s détmi. Jsou to integrované celky Halg,
Jacicku a Pan Vétvik. Oba tyto celky Ize realizovat jako nékolikatydenni
nebo vybérem nékteré ¢asti jako tydenni nebo i kratsi integrovany blok.

Dale v metodice naleznete tfi celoroCni projekty, které se mohou prolinat
s béznymi Cinnostmi v materské Skole, navazovat na né nebo do nich
byt v¢lenény. Inspirace z téchto projektd mize ucitele ¢i ucitelku dovést
k tomu, Ze si vytvori nékolik integrovanych celk, které realizuje v pribéhu
celého roku a u v§ech bude hlavnim tématem les nebo voda, nas strom Ci
cokoliv jiného, co se nachazi v dané lokalité a stoji za pozornost z pohledu
environmentalniho ¢i polytechnického (nejlépe obojiho). Objektem z4jmu
muze byt kastan v parku u materské skoly, navesni rybnik, park, zahrada,
louka, potok, feka, ale i pocasi Ci stavba domu nebo dalnice, kterou
vnimame a pozorujeme nejen z technického pohleduy, ale i z pohledu trvalé
udrzitelnosti a vlivu na okolni prostfedi. Pokud bychom chtéli setrvat
u celoroéniho projektu, doporuc¢ujeme seznamit s nasim zamérem rodice,
pfipadné nékoho, kdo ma dany objekt Ci lokalitu na starosti, poradit se
s nimi o cilech a ¢innostech, které chceme sledovat, a na zavér vytvorit
produkt, ktery nam pom(iZze nase pozorovani a ¢innosti shrnout a uplatnit
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vystupy, ke kterym jsme dosli. MizZe to byt napfiklad vystava fotografii
z ¢innosti, obrazk( a vyrobk( déti, videozaznam z ¢innosti atd.

Nékolik zasad na konec...

Co déti neproziji a nevyzkouseji, to si nezapamatuji. Slovo je
pouze doprovodem ¢in(, nikdy nemuze plsobit samostatné. Pokud
détem ukadzeme papir na zemi a fekneme, Ze je to Spatné a ten,
kdo ho tam zahodil, to udélal hodné Spatné, nedosdahneme toho,
Ze déti papirky nebudou zahazovat. Pokud ke slovnimu doprovodu
pfiddme ¢in a papir odneseme do koSe, mame mnohem vétsi
Sanci.

Pokud udélame Cinnost s détmi pouze jednou, je to, jak bychom
ji nedélali vibec. K ¢innostem je nutné se vracet, opakovat je,
pfipadné upravovat a postupné zvySovat narocnost. Pokud si
jednou ukdzeme strom a fekneme, Ze se jmenuje lipa, dité si
jeho jméno nezapamatuje, a predevsim si je nepropoji s emoci
a nevytvori si k lipé vztah. Pokud absolvuje nize uvedeny projekt
Lipa na skolni zahradé, je velka nadéje, Ze vztah, ktery dité ziska
k jednomu stromu, si udrzi a mozna jej prenese i na dalsi stromy.

Kdo sam nehofi, nemGze zapalit druhého. Na uciteli ¢i ucitelce
musi byt patrné, Ze jsou pro Cinnost zapaleni, ze tomu, co délaji
a co fikaji, také véfi, bavi je to a zajima. Pokud budou détem
vypravét o dllezitosti hmyzu a budou jecet odporem, kdyz déti
pfinesou brouka nebo chlupatou housenku, déti jim neuvéri.
Pokud si s détmi hmyz opatrné prohlédnou nejlépe pod k tomu
urcenou lupou, upozorni je na jeho vyjimecnost a krasu, budou
déti nadSené spolu s nimi. Pokud se ucitelé skutecné boji, tfeba
pavoukU, neméli by se radéji s détmi poustét do Cinnosti, které
setkdni s pavoukem vyzaduji. To ovSem neznamend, ze budou
déti nutit dotykat se zvifete Ci véci, které se boji nebo ke které maji
odpor. Respektujeme emoce déti, ale sami bychom méli jit vzdy
pozitivnim pfikladem.

Zasnout nad krasami svéta i lidského umu je dar, ktery maze ditéti
predat jen ten, kdo sam dovede vidét, zastavit se a zasnout. Uzas
podporuje uctu a nadsSeni. Budeme-li s détmi obdivovat krasu
rozkvetlé louky, v§imat si jednotlivych kvétl a trav, pomGzeme jim
vytvofit si k louce vztah. Pokud setkani s loukou probéhne tak, ze
ucitel ¢i ucitelka fekne: Déti, nelezte do travy, at nechytite klisté!,
bude tento vztah diametralné odlisny.
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5 Tematicky blok Podoby vody

Filozofie tematického bloku

Vodu v pfirodé nalezneme v rliznych podobach a skupenstvich. V podobé
vodni pary v atmosfére, v kapalném skupenstvi (ocean, jezera, feky,
podzemni vody) a v pevném skupenstvi v podobé ledovcd.

Voda je jednim ze ¢&tyr zivlG tvoricich nas svét. Je nezbytnd k Zivotu,
obklopuje nas a predstavuje vyznamnou soucast nasich tél. S vodou je
spojeno mnoho pfibéhl a pohadek. Vodu vyuzivdme doma i v materské
Skole. Zejména v horkych mésicich musime dodrzovat pitny rezim. Voda
je vic nez jen surovina — voda je Zivotodarna, ale zpUsob, jakym se k ni
chovame, tomu vzdy neodpovida. To by mél mit kazdy pedagog na paméti
a vést déti k odpovédnému pfistupu k vodé. Mél by déti naucit, jak s vodou
Setfit, budovat v nich védomi, pro¢ je voda dllezitd, pro¢ je nutné zachovévat
vodu Cistou a proc tu, kterou uspinime, musime znovu vycistit. Déti by mély
pochopit, jakym zplsobem vyuzivaji vodu zvifata a rostliny, k ¢emu véemu
je na svété dobra. Mély by se radovat, kdyz venku prsi, vnimat krasu feky
nebo rybnika, chapat kolobéh vody v pfirodé.

Voda po cely rok

Nabizené naméty na aktivity jsou usporadané v ndvaznosti na bézny
Skolni rok v matefské Skole - zacinaji v zafi a konci létem, obdobim
konce Skolniho roku. Nékteré aktivity nas mohou provazet po cely skolni
rok (Setfime s vodou), jiné se vazi na konkrétni rocni obdobi nebo situaci.
Nékteré naméty je mozné spojit do kratSich tematickych blokd, jiné
jsou spise prikladem, jak vyuzit pfirozené situace, pfilezitosti. Mohou se
tedy s détmi vyuzivat jak jednotlive, tak v souvislostech, které podminky
materské Skoly a zajem déti umozni.
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5.1 Voda v podzimnim case

Zname vodu a umime s ni Setrit — 1. ¢ast

Cile: Naucit déti zachazet s vodou v matefské skole, osvoijit si pravidla, jak
je mozné s vodou Setfit, zkoumat jeji vlastnosti a vyuziti.

Vystup: Dité vi, Ze voda je dllezitd a u nas ve skolce s ni Setfime.

Nameéty k ¢innostem:

¢ Hledame spolecné, kde mGzeme s vodou Setfit

— pfi splachovani zachodu - u¢ime déti splachnout pouze jednou,
nesplachovat opakovang; pokud mame ekologicky Setrné
splachovani, vysvétlime détem, kdy se macka malé tlacitko, které
spusti méné vody, a kdy velké;

— pfi Cisténi zubl a myti rukou — sledujeme, zda déti vypnou vodu
v dobé, kdy ji nepotfebu;ji;

— pfi pousténi vody ,na provazek" — vodopad z vodovodu, to umi
udélat kazdy, ale tenoucky provazek, to je uméni; zkousime, co
takovy provazek umi — tece na ruku a necakd, napusti mi vodu do
misticky z dlané tak, aby nepretekla;

- vytvofime piktogram v umyvarné détem na ocich - jedna kapka
znamena, Ze s vodou Setfime; mnoho kapek preskrtneme — to by
bylo vody zbyte¢né moc;

- pfipouzivani vody k piti — déti si samy nalévaji jen tolik, kolik vypiji.

o Jaka je voda? (smyslové hry s vodou - ve tfidé i venku)

Pfineseme ,poklad” — prdsvitnou misu s vodou, déti sedi v kruhu kolem ni.
Pripadné mohou samy déti misu vodou naplnit pomoci kelimkd. Diky tomu
si samy uvédomi, kde vSude se dd ve Skolce nalézt voda (nejen v koupelné,
ale i v kuchyni nebo tfeba v sudu na zahradég, ale pozor - to uz neni voda
pitna apod.).

Jaka je voda? Opakujeme vSechny ndpady, se kterymi déti pfijdou, a hned
se o nich také presvédc¢ime — jsou pravdivé?

Ucitel mGze doplnit otazky o vodé v misce, po nichZ vybrané dité nebo
vsichni zkouseji:
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- Je voda tepla, studena, nebo vlazna — co to je viazna? Déti si
mohou jit sdhnout a odhadnout teplotu.

- Jakou ma chut? Ucitelka nakape kazdému ditéti na I1Zzicku nebo do
sklenicky trochu vody a déti ji ochutnavaiji.

- Voni voda? Pfivonime si k ni.

- Vydava voda néjaké zvuky? Déti zaviou ocCi a ucitelka nabira rukou
vodu tak, aby to Splouchalo. Dale m(iZe pfidat napfiklad prelévani
vody, placnuti dlané o hladinu, Zdimani mokré latky, foukani brékem
do vody... Déti se pak bez divani snazi zvuky identifikovat. S détmi
pak mazeme vymyslet dalsi zvuky, které voda vydava: ¢vachty,
kapy kap... Rizné zvuky vody mohou vyjadfit i hrou na télo, pomoci
rukou (jemny dést, lijak), sycenim a podobné.

- Mdazeme zkusit i psani na vodu: kazdé dité nakresli néjaky tvar
Ci obrazek na vodu, ostatni hadaji, co to bylo, a obrazec zopakuji
prstem do vzduchu (napfiklad slunce, strom, kolo, C&tverec,
pismeno).

Obr. 1: Psani prstem na vodu

Zdroj: archiv P. Prixové — Montessori MS, Prachatice
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Védeli jste, ze:
- Plvod vody na Zemékouli je stdle zahalen tajemstvim, ale

s nejvétsi pravdépodobnosti pochazi z planetek a komet, které se
se Zemi srazely. Voda k nam tedy nejspis priletéla z kosmu.

- Voda tvofi vétsinu povrchu Zemé (71 %), z toho 97 % zaujima
voda v mofich a oceanech. Zbytek je ulozen hlavné v ledovcich, ve
formé podzemni vody, v fekach, jezerech ¢i v atmosfére.

- Téla zivych organismi jsou z velké ¢asti tvofena z vody. U lidi
je nejvice vody obsazeno v télech novorozenc(, s postupujicim
vékem se ale mnozstvi vody snizuje. Zeny maiji obvykle v téle
méné vody nez muZzi.

- Nejvétsi hustotu nema led, ale voda pri teploté zhruba 4 °C. Diky
tomu v zimé voda u dna nezamrz3, coz je dllezité pro preziti
vodnich zivocichd.

Zname vodu a umime s ni Setrit — 2. ¢ast

Cile: Ziskavat zakladni informace o vyznamu vody v naSem kazdodennim
Zivote.
Vystupy: Dité zkoum3, kde vSude je vody tfeba v nasem bézném Zivoté

a chdpe nékteré souvislosti. ZvaZzuje, co by se stalo, kdyby nam voda
chybéla.

Nameéty k ¢innostem:
Kde mame doma vodu, kudy se k nam voda dostava? Miizeme pouzit
obrazek vodarny, potrubi, rozvody v domé. Udélame si ndkres nebo model...

Kdo ma u domu studnu? Uz nékdy vyschla? Uz se nékdy stalo, Ze netekla
z kohoutku voda? Proc¢? Co jste délali? Prasklé potrubi, zamrzlé trubky...

e Jakakam mizi Spinava voda? Kam tece voda z koupelny, kuchyné?
Co do odpadu nedavat, co nesplachovat, aby voda nebyla uplné
znicena?

e Ucime se poustét vodu na provazek. Pustit vodu z kohoutku jako
vodopad, to je jednoduché, to umi kazdy. Ale pustit vodu tak, aby
tekl tenky provazek, to je uméni, a kdo to dokaze, je umélec.
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Voda je tajemna a cenna
Ucitelka opét pfinese vodu v prlsvitné mise, déti sedi kolem:

Budeme hledat vodni TAJEMSTVI. Déti maji zaviené oéi, ruce si daji za
zada. Postupné dostanou do ruky nékolik véci, které se vztahuji k vodé
(napft. zatka, kartacek na zuby, mydlo, vicko od PET lahve). Déti predmét
ohmataji a poslou dal. Nakonec si ve dvojicich poSeptaji, co si mysli, ze
mély za pfedmeéty, a pak to fekneme nahlas. Pro¢ jsme rozdali pravé tyhle
véci? (protoze souvisi s vodou).

Hledame v materské Skole dalsi véci, které souviseji s vodou. Postupné
nanosime vSechny véci do kruhu kolem misy s vodou. Mdme pfipravenou
i krabici s dalSimi vécmi, které souviseji Ci nesouviseji s vodou. Déti,
které nic nenajdou, si mohou vybrat z ni, dalsi véci mGze pfidat i ucitelka
(konvicka, kapesnik..). Spole¢né jmenujeme predméty a zdlvodnime
jejich vybér.

Dalsi aktivity:

- Détinazakladé véci souvisejicich s vodou predvadéji pantomimu —
k ¢emu se které véci pouzivaji — a ostatni déti je napodobuiji.
Rikame si u toho: Diky vodé, diky vodé mame Gisté ruce (Zivé
kvétiny, zdravé zuby, ¢isté pradlo aj.).

- Zopakujeme si, Ze voda je dilezitd a dobrd, je tfeba s ni Setfit —
obejdeme mistnosti v nasi matefské Skole a vymyslime, kde
a jak se da setfit s vodou. Jak se da Setfit na zachodé, v kuchyni,
u umyvadla apod.

— Co by bylo, kdyby vody nebylo — pfemyslime nad tim, co by se stalo,
kdybychom neméli vodu — méli bychom Spinavé ruce, Spinavou
podlahu, Zizen apod.

Zaver. Posadime se znovu kolem nddoby s vodou a zapfemyslime, co s tou
vodou uvnitf. Je Skoda ji jen tak vylit. Domluvime se s détmi, k ¢emu vodu
vyuziji (na zaliti kvétin, umyti rukou, splachnuti zachodu...).

e Basnicka na oslavu vody
Voda je Zivot
mame ji radi,
kdo s vodou Setfi,

s tim voda kamaradi.
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e Voda je nas poklad a je pro vsechny!
Umime se o vodu rozdélit? UcCitelka pfinese konvicku s vodou. D4 détem
Ukol — kazdy si m(iZe nalit do své sklenicky Ci kelimku, ale jen tolik, aby vyslo
na v§echny. DokaZzeme to? Déti si nalévaji do svych sklenicek a odhaduji,
kolik mohou, aby vodu dostal kazdy. Nalévame opatrné, snazime se tu
vzacnou tekutinu nerozlit. Pfipadné miize nalévat ucitelka a dité fika stop.

Tak je to i na svété — vodou je treba Setrit, protoZe na mnoha mistech
chybi. Mozna budou mit déti zkuSenost z horkého léta, kdy voda byla
vzadcnd a bylo tfeba ji pouzivat jen na nezbytné véci (nepotfebujeme
napoustét bazény, umyvat auta, kropit zahrady...).

Jak muzeme Setfit, kdyz je vody malo? Vymyslime r{izna feSeni (umyjeme
si ovoce a vodou zalijeme kytky, kdyZ si umyjeme ruce, miiZzeme vodou
splachnout zachod...).

vedéli jste, ze:
- Prlimérna spotieba vody na jednoho &lovéka v CR je asi 90 litr(i za
den (pro predskolaky to je pfiblizné devét véder vody!).

— Nejvice vody se v domacnosti spotrebuje na osobni hygienu, myti
a pak na splachovani zachodu.

- Cesi vodou docela $etfi. Napfiklad v USA nebo v Austrélii je
spotieba na jednoho Clovéka za den asi tfikrat vysSSi. Naproti
tomu v suchych ¢astech Afriky si musi lidé vystacit pfiblizné s 20
litry vody na den. DokdZzeme si to predstavit? Vystacili bychom
s takovym mnozstvim vody i my?

Blato a mokriny

Neslapej do toho blata! volaji nékdy rodiCe na své déti. Blato tu ale nenijen
od toho, aby nam umazalo boty nebo kalhoty. Je dlleZité pro Zivot. At uz je
to blato v kaluzi nebo na brehu rybnika. Nejvice blata najdeme v bazinach,
mocalech, raselinistich nebo jinak feCeno v mokradech.

Mokrady patfi mezi nejvyznamnéjsi, ale soucasné i svétové nejohrozenéjsi
ekosystémy. Podileji se na kolobéhu vody v pfirodé, udrzuji vodu v krajiné,
pFiznivé ovliviuji podnebi velkym vyparem, pohlcuji nadbytec¢ny oxid uhlicity
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z ovzdusi, jsou zdrojem potravy. Raselinis§té jsou vyznamnym uGloZistém
uhliku. Vyznam mokradd je tedy i ve zmirfiovani klimatickych zmén.

V mokiadech také Zije velké mnozstvi rostlin a Zivogichl. Casto jde
o vzacné druhy, které nikde jinde nenajdeme. Velka ¢ast mokradu z krajiny
zmizela, byly vysuseny hlavné kvili zemédélstvi. V posledni dobé se lidé
snazi mokrady obnovovat a do krajiny je vratit.

Cile: Uvédomovat si nékteré prirodni souvislosti — vyznam vody a blata
pro zivé tvory i pro ¢lovéka, posilovat chut tvofit z rizného pro pfirodu
nezavadného materialu.

Vystupy: Dité projevuje zajem o cinnost, je tvorfivé, s radosti uziva
i méné pouzivané techniky. Vi, ¢im je mokrad dulezity, v ¢em by mohl byt
nebezpecny a jak se v ném chovat. Umi se spravné obléct, aby mu voda
neublizila a mohlo si ji bezpecné uzivat.
Nameéty k ¢innostem:
¢ Kdo maradost z vody?
Prsi, prsi, jen se leje — kdo mé radost, kdo se sméje? Rehtaji se
louze, Ze v nich blato klouZe! Raduji se kapky, Ze délaji Zabky...
Cvachtaji si holinky, kdyZz délaji bublinky... Tési se kyticky, Ze...

~

Vymyslime dalSi rymy na téma ,kdo ma radost z desté"“.
Hledame a premyslime, komu déla dést radost — na zahradé, v lese:
- Na cestiCku vylézaji zizaly a sneci (i slimaci), ptaci se leti napit
z louze, zabky se raduji...
-V lese vyrostly houby. Zazelenala se trava, ktera uz byla slunickem
sezehnuta...

- A comy, mame radost z desté? Kdo ma plasténku a holinky, mlze
Slapat do louzi... (spolu si to uzijeme).

e Proc louze klouze? Co je to blato?

Na zahradé si mGzeme udélat blato, zkoumame, co to znamena néco
ususit (kalhoty, houby, ovoce) — vyzkousime, ovoce snime.. Kam se ta
voda ztratila? Kdo ji ukradl? Najdeme ji ve tridé? Zlodéje pozname podle
toho, Ze dychne na sklo, a to se zamlzi. Je tam voda a mizeme do ni kreslit
a psat. Prvni se necha dobrovolné usvédcit uCitelka. Jak se do mne ta voda
dostala? Kdo ma napad?
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e Malovani blatem (Ize zaradit i na jaro)

S blatem se da i malovat. Lze si je uhnist v kybliku nebo vanicce. Staci na
to hlina (nejlépe s trochou jilu, ale neni to nutné), voda a fantazie. Blato ma
mit konzistenci asi jako husté ,tésto” podobné keramické hliné. Jako stétec
poslouzi nase ruce, je ale mozné vyuzit i rizné stétce nebo zmuchlany
papir. Malovat Ize na dlazbu, asfalt, prkno nebo i na papir. Do blata je
mozné pfimichdvat barvy, prostorovy dojem malby mohou podtrhnout
pfisady pfimichané nebo vhozené do blata (trava, listi, chmyfi). Kresbu je
mozné dozdobit otisky dlani, chodidel nebo jinych ¢asti téla.

Blatem muzeme tvofit i v pfirodé — ozdobit si stromy na zahradé, v lese ¢i
parku. Je pro pfirodu nezdvadné, protoze se pfi desti rozpusti. MiZzeme
z néj na kmenech stromd tvofit obli¢eje, hlavy zvifat nebo jakékoli jiné reliéfy
(blato Iépe drzi na kmenech s drsnéjsi kirou). Vymodelovanou postavu si
déti mohou dotvorit pfirodninami (pfidat vousy, vlasy). Zabava je to velika.
Radost plyne nejen z vlastniho tvoreni, ale i z pfipravy materidlu a pocitu
bahna mezi prsty. Pokud budou nasledujici dny bez desté, mize socha
pékné vyschnout a vy (i dalsi kolemjdouci) se z ni mlzete radovat velmi
dlouho (Stromové sochy — prevzato z www.jdeteven.cz — TEREZA, 2019).

Obr. 2: Foto z workshopu KA3.6 Environmentalni a polytechnické vzdélavani

Stk S
Zdroj: archiv M. Bocka
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e Bahenni prisera (hra)

Kde asi bydli bahenni prisera? V baziné — misté&, kde je hodné bahna, vody
a tfeba i raSeliny a kde ma klid. My si oznacCime bazinu dvéma provazy
nebo linii z vétvi. Poradime se s détmi, jak by Slo takovou bazinu prekonat.
Mozna preskocit, prevalet se pres ni jako sud, prejit pozpatku, po Spickach
nebo po néjakych klrach. Déti jedno po druhém prechazeji ,bazinu“ a musi
byt co nejtiSeji, aby neprobudily bahenni pfiseru. Zkousime vymyslet, jak
by takova bahenni pfiSera mohla vypadat, jaké zvuky vydava. Mozna neni
tak hroznj, jak si lidé mysli. Mozna jen chce, aby ji nikdo nerusil, a na lidi
je nastvand, protoze spoustu bazin vysusili a pfiSera nema kde bydlet.
Povidadme si s détmi o vyznamu bazin, pro¢ jsou dulezité, jak v sobé dokazi
uchovavat vodu. NapiSeme priSere vzkaz, ve kterém ji ujistime, ze budeme
baziny chranit.

Vodni zdroje a Zivot v nich

Cile: Vnimat, jak lidé svym jednanim ovliviuji stav vodnich zdroja. Rozlisit,
co vytvofila pfiroda a co postavili lidé a proc.

Vystupy: Dité dokaze rozlisit rybnik od jezera, more... Odhaduje, co vodé
mize $kodit, chova se k vodnim zdrojim ve svém okoli citlivé. Pojmenuje
nékolik ryb, vi, co je pro né typické.

Nameéty k ¢innostem:
o Cteni pohadky o Zivé a mrtvé vodé (Zlatovlaska)

Po precteni pohadky si s détmi poviddme o tom, jaka voda mUze byt zZiva
a jaka mrtva. Nemusi jit pfece pouze o pohadkovy motiv, ze zivé vody lze
i ve skutecnosti udélat mrtvou (tim, Ze vodu zaspinime, znehodnotime),
a naopak. Pfemyslime, pro¢ je dllezité, aby byla voda ziv4, pro koho je to
dalezité.

e Hledame vodni zdroje v okoli

MizZeme obejit nékolik vodnich zdroji — vodovod, kaluz, rybnik, feku,
zahradni jezirko — z kazdého odebrat vzorek a prohlédnout, ve kterych
nalezneme néco zivého a ve kterych neni nic. Je tfeba si vysvétlit, proc je
vhodné, aby v pitné vodé nebylo moc zZivych organismi — mohlo by nas
z nich rozbolet bfisko (mGzeme vyuzit i obrazky planktonu z kapitoly 5. 4.,
obrazek ¢. 4, aktivita Za vodnimi skfitky).
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¢ Rybnik jako stavba

Rybnik postavili lidé, nevznikl v pfirodé sam jako tfeba jezera nebo reky.
Zakladnim stavebnim prvkem rybnika je hraz, ktera slouzi k udrzeni vody
(Ize si ji predstavit jako sténu vany ¢i umyvadla); dale se rybnik sklada
ze stavidla — vypustniho zafizeni (slouzi jako Spunt v umyvadle, kdyz se
zvedne, voda vytece), pfitokové stoky (kudy voda pritéka, jako vodovodni
baterie). Misto, kde se lovi ryby, nazyvame lovisté, betonovou plochu pod
schody zase kadisteé.

e Pozorovani: vylov rybnika

Lidé rybniky postavili proto, aby méli kde chovat ryby. Kdyz ryby vyrostou,
rybafi vodu vypusti a ryby vylovi. Podzim je typické obdobi pro vylov rybnikd.

Pokud ma materska skola ve svém okoli rybnik, |ze si zjistit, kdy se vylov
kong, a jit se s détmi podivat. Jak jsou rybari obleceni? Jak vylov probiha?
Co vsechno k nému rybari potrebuji? (sité, lodky, kadé, kesery...). Vime, jak
se o ryby cely rok staraji? Jaké ryby zname a jak vypadaji? Co o nich uz
vime?

e Ryby v rybnice

Jak vypada ryba? Ryba ma Supiny, je slizkd (mGzeme vyrobit ze skrobu
slizkou hmotu), je néma (jak dlouho déti vydrzi byt némé jako ryby?), diky
Zzabram muze dychat pod vodou, ve vodé ji nadnasi plynovy méchyt, ktery
zname pod pojmem dusicka — nadnasi ji, jako nas pfi plavani nadnasi kruh
nebo kridylka.

e Proc plave ryba? Jak vidi?

— Rybu ve vodé nadnasi plynovy méchyr. Zkusime maly pokus.
Nafoukneme baldnek a dame do vody - podafi se jej nékomu
potopit? Pro¢ vzdycky znovu vyplave?

— Jak ryba ve vodé vidi? Déti se mohou zkusit podivat pres barevné
foélie ¢i barevné prisvitné desky — modré, zelené, hnédé. Ryby
nemaji vicka (zkusime s détmi vydrzet nemrkat, dlouho to
nevydrzime, nase oci potrebuji zvlhcit).

e Jaké zname druhy ryb?

Prace s obrazky, ukazka zékladnich druht: kapr, sumec, stika, okoun, Gho,
pstruh. Viz obrazky ryb (ilustrace Lucie Mrazova).
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y, Supina

Kapr obecn

Stika obecna

Sumec velky
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Okoun Ficni

Candat obecny

Pstruh obecny potocni

Uhor fiéni
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e Hrajeme si na rybare

Pripravime si nékolik obrazkd ryb (vice druh(, idedlné zalaminovat nebo
vyrobit z tvrdsiho papiru), do tlamy jim dame kanceldrskou sponku.
Pripravime pruty z klacku ¢i bambusové tycky (déti mohou vyrobit samy),
pfipevnime provazek a na konec pfipevnime magnet. Rybnik, kam obrazky
ryb umistime, mizeme namalovat na prostéradlo, modrou latku, pouzit
vétsi papir apod. Pomoci magnetu pak bude mozné ryby lovit, sponka se
prichyti k magnetu. Jednotlivé ryby si s détmi pojmenujeme.

¢ Tvorime lodky z modeliny
Rybafi potrebuji pfi vylovu stabilni lodky. Zkusime je vytvofit. Kazdému
ditéti dame kus modeliny a dostanou za ukol vytvarovat lodku tak, aby
plavala na vodé. Pfipravime velkou misu s vodou a vyzkousime. Nechame
na détech, at zkousi stabilitu samy - pokud se jejich lodka potopi, zkusi
vymodelovat jiny tvar. Dobfe plave lodka ve tvaru misky. Zkousime na lodky
nalozit rybky (tfeba vytvorené z alobalu). Kolik jich nase lodka uveze?

¢ Vyroba sité
Na vyrobu sité potrfebujeme dostatecné mnozstvi pevného provazku
a ndzky. Nejdfive natdhneme horni zékladni linku - provazek (mezi
dvéma stromy nebo vyuZijeme policky ve tfidé). Nastfihame pfiblizné
deset dvoumetrovych provazki (podle toho, jak chceme mit sit velkou).
Provazky prelozime napll a pfipevnime pomoci uzlu ,lis¢i smycka“ na
horni provazek — kazdy provéazek zvlast, nechame asi deseticentimetrovou
mezeru. Poté vaZzeme vzdy jeden a jeden provazek ze sousedniho paru.
Sit pak miZeme povésit na zed' a vyuzivat jako nasténku, pripadné na ni
vystavit obrazky ryb.

Obr. 3: Rybéarska sit

Zdroj: archiv P. Plachtové



e Voda jako vodni para (pokus ,mlha v lahvi“)

Podzim je obdobim mlh. Kdo Sel rano po hrazi rybnika, spatfil chumace
mlhy valici se nad hladinou. Jak ale takova mlha vznika? Mlha nejcastégji
vznika ochlazenim vlhkého vzduchu.

Vznik mlhy mGzeme demonstrovat pokusem. Velkou zavarovaci sklenici
naplnime teplou vodou. Potom vétSinu vylijeme a v nadobé nechame vodu
jen do vysky 2 cm. Na otvor sklenice pak postavime sitko s kostkami ledu.
Po chvili zplsobi chladny vzduch z ledu kondenzaci vodni pary z teplého
a vlhkého vzduchu na dné lahve. Vytvofi se mlha.

5.2 Voda v zimnim case

Cile: Pochopit zakladni zmény ve skupenstvi vody, uzit si hratky se snéhem
aledem.

Vystupy: Dité pojmenuje zakladni promény skupenstvi vody (led, snih,
jinovatka, mlha...) a vi, Ze skupenstvi je zavislé na teploté. Ma radost ze
zimnich aktivit, ale zaroven si uvédomuje néktera rizika spojend s ledem
a snéhem v okoli materské skoly i v pfirodé. Rozlisi vlastnosti vody vice
smysly.

Naméty k ¢innostem:
e Zkoumame teplotu vody

— Co je horka a co studena voda? Zkusime v umyvadle, jakd voda
u nas teCe z kohoutku. Jak ze studené vody vznikne tepla?
(ohrfejeme ji, ddme na slunicko, na topeni...).

- Do nékolika misek dame vodu s rlznou teplotou (do studené
pfiddme trfeba i kousek ledu) a pokusime se je sefadit od
nejstudenéjsi po nejteplejsi. ZkouSime teplotu dvéma prsty,
muzeme si ovéfit i teplomérem. Mezi kterymi miskami je nejvétsi
rozdil v teploté?

- Jak se udéla vlazna voda? Zkousime si ji namichat z nékolika
nadob s odlisnou teplotou vody. Ktera teplota vody je nam
prijemna a ktera méné? Kdo se rad otuZuje studenou vodou?

- Premyslime, co vSéechno z vody byva studené, co mize byt horké
(led x horky ¢aj). S vodou musime pracovat opatrné, hodné
studend voda, led, ale i vafici voda mize byt nebezpecna. Proc¢?
UZ se nékomu stalo néco neprijemného?
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¢ Snéhové badani (pokusy se snéhem a ledem)

Co viastné vime o snéhu? Snih je idedlnim materidlem ke zkoumani. Jak
vypada snéhova vlocka? Déti si vyzkousi, jestli snih voni, jak chladi...
Co z néj zlstane, kdyZ se rozpusti? Za jak dlouho roztaje a v jakych
podminkach?

A jak se chova, kdyZ k nému priloZime rizné materialy? Vyberte misto, kde
na snih sviti slunicko. Zde polozte na snih rizné materialy a sledujte, jak
rychle pod jednotlivymi materialy snih odtava. Dozvime se diky tomu, jak
vede teplo napfiklad dfevéné prkénko, alobal, latka, papir, karton, sklo aj.
Jak ovlivni tani snéhu cerny a bily papir?

Rozpousténi ledu a snéhu zkousime nejen venku na slunicku, ale i na
rliznych mistech v materské skole — na stolku, na topeni. Kde se led drive
rozpusti?

¢ Je snih cisty, nebo Spinavy?

Vypada to, ze je snih tak Cisty, az nas laka k ochutnavani. Rozpustime snih
z rznych lokalit (zahrada, les, okoli silnice...). Jaka je z néj voda? Jsou v ni
néjaké necistoty? Proc snih radéji ve mésté nejime?

e Jak vznika led

Jak vznika led v pfirodé? (pouzijeme teplomeér — najdeme, co je ,nad nulou
a pod nulou®). Vyzkousime si dat vodu zmrznout na zahradu ve formach
rliznych tvar(; pouzijeme tfeba spodni éasti z PET lahvi, kelimky, babovicky.
MiZeme do nich vlozit i malé pfirodniny. Pokud bude mraz dostateény, za
nékolik hodin vyklopime krasné ledové ozdoby. Jak délame led doma?
V materské Skole poprosime o pomoc pani kucharku a vytvofime si jej
v mrazdku v ledniéce - tfeba s pomoci tvofitek na led. Co se stane, kdyz
jej zase vyndame?
Dalsi naméty:
- Jak velka je voda a led? Vodu dame do nadobky — naplnime po
okraj, nechame zmrznout a sledujeme zvétseni objemu.
- Co délaji ryby v zamrzlém rybnice Ci v fece? Vime, jak jim rybari
pomahaji? (profezavaji led, aby se ryby neudusily).
- Vlocky a rampouchy - sledovani tvar(, pouziti lupy. Mizeme

zkusit tvar zaznamenat. Obdobné vyzkousime vystfihovani viocek
Z papiru.
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e Venkovni hry se snéhem (aktivity prevzaty a volné upraveny
z webového portalu www.jdeteven.cz — TEREZA, 2019)

Snih vzdy predstavuje nezmérnou inspiraci pro détské hry. Ma vynikajici
vlastnosti, které se navic méni v zavislosti na teploté a jeho mnozstvi. Na to
je tfeba pamatovat — ne s kazdym typem snéhu Ize délat vSechny aktivity.
Vedle téch vSeobecné znamych, jako jsou sankovani, bobovani, stavéni
snéhuldkl a snéhovych soch, skakani do snéhu, vytvareni andélickl tély
déti nebo hledani stop, nabizime jesté nékolik dalSich.

¢ Snéhové obrazy

Vytvorte si obrazy ze snéhu. Jako platno détem poslouzi kmeny strom(.
Na né muzete namalovat ¢i vymodelovat jakykoliv obrazek, vzkaz pro
kolemjdouci. Podminkou je, aby byl snih dostate¢né ,lepivy“, tedy nebyl
premrzly.

e Barevné malovani na snih

S pomoci potravinafskych barviv a vody namichame v PET lahvich rizné
barevné odstiny. Vicka PET lahvi prodéravime nozem tak, aby obarvena
voda odkapavala nebo po stisknuti lahve prystila vickem ven. VyzkouSime
velikost dér do viCek, aby obarvena voda prilis nestfikala ani neodkapdvala
prili§ pomalu. Musime vyresit i moznost zaspinéni obleceni déti (tfeba
vyuzit staré plasténky). K barveni vody je mozné pouzit také vodovky nebo
tempery — ty rozmichat v kelimku s vodou a volné je lit na snih, kde pak
vznikaji zajimavé barevné plochy.
e Stiny na snéhu

Jak se na snéhu odraZeji nase stiny nebo stiny riznych predméta?
Vytvorte ze stin(l néjaky obrazec. Postavte se vedle sebe a zkoumejte, jak
se vase stiny od sebe odliSuji. Kdo ma nejvyssi, kdo nejnizsi. Vyfotte si své
stiny na snéhu a pak v teple skolky z fotek hadejte, komu stiny patfi.

e Hracky na snéhu

Vezméte na snih své oblibené figurky nebo auticko. Postavte jim iglq,
snéznou vesnici nebo snéhovou gardz. Vybér hracek s détmi samoziejmé
nejprve prodiskutujte (ne vSechny hracky jsou na snih vhodné).

MUzete nasimulovat lavinu, béhem niZz vesnice zmizi pod pfikrovem
snéhu, a pak odstartovat zdchrannou akci. Jak dlouho bude trvat, nez
vysvobodite vsechny figurky? A vite, jak vlastné zachranéri (jako treba

42



horska nebo zachranna sluzba) pracuji, pro¢c musi pracovat co nejrychleji
a kdo nebo co jim pri zachrannych pracich pomaha? Jaké znate dalsi
«druhy" zachranari?

¢ Na Mrazika (pohybova hra)

Zahrajte si na zmrzliky. Jedna se o klasickou hru na babu. Kdo honi, miize
ostatni zmrazit. Zmrazené dité mdlze byt zachranéno tak, ze mu nékdo
z ostatnich déti proleze pod rozkrocenyma nohama, pohladi jej nebo
mu poseptd hrejivé slovo. Urcité pro vas nebude problém vymyslet fadu
dalSich variant.

e Zimni sporty, komu se led libi a komu ne aneb To to klouze

KdyZz napadne snih a zamrznou rybniky, vyrdzime s détmi sarkovat,
bobovat, klouzeme po ledu.

Pro¢ nékomu boty podkluzuji i na malém kopecku a nékdo se ve svych
botach klouzat nemuze? Zkoumame vzorky podrazek.

Odklizime snih z cesticek na zahradé. Co se stane, kdyZ snih roztaje a do
ranavodazmrzne? Komu se klouzanilibi a pro koho mize byt nebezpecné?
Jak se uklizeji a osetruji namrzlé chodniky a silnice?

5.3 Voda na jare

Cile: Seznamit se s kolobéhem vody a vyznamem vody v pfirodé, poznavat
nekteré souvislosti mezi lidskou Cinnosti a jejimi nasledky. Pochopit
jednoduché zéakonitosti a vztahy vody a dalSich materidl (napf. co plave,
co se rozpusti..). Vytvaret konkrétni pracovni dovednosti. Podporovat
tvorivost déti.

Vystupy: Dité najde nékteré souvislosti mezi rocnim obdobim, poc¢asim
a vyskytem vody v pfirodé. Pomoci pokusu a omylu si utvari elementarni
poznatky o pfirodnich jevech a zakonitostech, neboji se zkousSet, vytvaret
a ovérovat své hypotézy. Tvofi podle pokynu (stfih4, preklada, ale vyuziva
i vlastni fantazii).
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Kolobeéh vody v prirode
Naméty k ¢innostem:
e Pozorovani

Snih pomalu mizi — Pro¢? Kde zustava leZet nejdéle? A kde ho slunicko
rychle rozpusti? Na téch mistech obvykle najdeme prvni znaky jara -
prvni listky travy, v lese nebo na zahradé i snézenky, bledulky, podlésky,
petrklice...

Jarni desté nam umozni pozorovani — Kudy si voda nasla cestu? Kde se
rychle vsakuje? MGzeme sledovat, kolik vody naprselo na zahradu, kde se
udélaly louze a kde brzy uschnou. Pro¢ asi? Kam se voda ztratila? Déti
mohou najit souvislosti — kde je zemé udusana a jilovitd, tam se voda drzi
déle, kde je travnik, mech, pisek, tam se vsakne rychleji.

¢ Relaxace

Déti v roli vodnich kapicek lezi volné na zemi. Slunicko je prohfiva, méni se
Vv paru a ta stoupa vzhiru. Tam se z ni stanou oblacky, vétsi mraky — vitr
je honi po nebi. KdyZ se nékolik tmavych mraku sejde, zaéne z nich znovu
prset.

e Basnicka (zdroj Pedagogika Franze Ketta, www.kett.cz)

|: Kapka za kapkou klouze :|
tvori louze.

Louze pretece, voda vytece
|: pres kameni ;|

AZ se potok v reku zméni.
Reka tece |: do daleka |,

AZ je z ficky velka feka

|: vinka za vinou ;|

nasleduje, nasleduje, zpomaluje, zpomaluje.
A pak jednou k ranu zmizi v oceanu.

.. $8S8S... a jednoho dne slunicko ji k sobé zase vytahne.
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e Kolobéh vody Ize znazornit i situacni hrou, kterou si mizeme udélat
ve tfidé (prevzato od Katefiny Vrtiskové)

Déti jsou schované pod lavicemi a zidlemi (podzemni voda);

déti pomalu vylézaji zpod zidli a lavic (pramen);

déti tvofi dvojice, ve kterych se pohybuji po tfidé (potlicek);

déti tvofi Ctvefice, ve kterych se pohybuiji po tfidé (potok);

déti tvofi skupiny po osmi, ve kterych se pohybuji po tfidé (feka);

o g N~

vSechny déti se spoji do jedné velké skupiny, kolébaji se ze strany
na stranu (mofre);
déti pomalu vylézaji po jednom na Zidle, po dvou na lavice (para);

8. déti slézaji z lavic na zZidle, ze zidli na zem (dést);

9. déti se schovaji pod zZidle a lavice (podzemni voda);

10. cely proces se opakuje.

¢ Kolik vody se vsakne do ceho
Zkousime rlzné materialy — cukr, pisek papir, textil... Kolik vody mizeme
pridavat? Pocitame Izicky, vdZime mnozstvi.

e Co kdyz je vody moc?
Pozorovani vodnich tok(, jarnich zaplav a povodni (Kde se tu ta voda

vzala?). Jak lidé ovliviiuji krajinu, pro¢ a jak mohou zpUsobit zaplavy?
(narovnani a vydlazdéni koryt).

Zkousime, kdy je tok vody rychly a kdy pomaly.
¢ Povoden (pokus)

Ve dvou velkych miskach vytvofime modely krajiny — do jedné dame pisek,
zeminu, mech. Do druhé nedame nic, dno misky zlistane holé. Do misek
postavime méstecko ¢&i krajinu (domecky z kostek, figurky zvifatek, les
z klacikd...). Pak do misek postupné lijeme vodu — Kde se snaze udéla
«povoden"? Co uplave, co se zbofi a co zlistane...?

e Co plave a neplave (pokus)

K pokusiim vyuzijeme zejména prirodni materidly (klacik, list, trava, kdmen,
Siska, ulita, zalud...), které si déti v prirodé nasbiraji. U rlznych pfirodnin
nejprve zkusi odhadnout, co ve vodé pravdépodobné plavat bude a co ne.
Vyjde jejich predpoklad? O pokusech mlizeme vést jednoduché zaznamy.
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¢ Basnicka s pohybem (zdroj Pedagogika Franze Ketta, www.kett.cz)

Kamen spadl do vody, pomalu klesa ke dnu.

Ceka, az ho vylovim a aZ ho ze dna zvednu!

A jak je to s pirkem?

e Pohybova hra

Kapy, kapy, kapicka, (déti stoji v kruhu, doprovazime tleskanim)
v fece tece vodicka, (déti chodi v kruhu)

tece, bézi pres kameni, (déti v kruhu prejdou z chlze do béhu)
pojd Adamku (miZzeme stfidat déti), sko¢ si do ni.

(skok dovnitf do kruhu)

e Co umivoda (hra)

V kruhu si posildame a postupné odmotavame klubko modré snlry. Z jejich
¢asti napodobujeme tvar vody. Mlze z ni byt voda ve studance, v fece,
v potoce, v mofi...

Déti s pomoci $idry vytvareji nékterou podobu vody a fikaji napfiklad: Ja
jsem voda ve studance a umim... dat lidem a zviratim napit, Ja jsem voda
ve studni a umim... zalit kytky, Ja jsem voda v fece a umim... pohanét
stroje, vozit naklady.

Co vsechno voda dokaze
Nameéty na jednoduché pokusy:
e Counese voda

Pokus zalozeny na povrchovém napéti vody. Snazime se na vodu polozit
pinzetou nebo rukou kancelarské sponky nebo gumicky. Co voda unese
a co ne? Co se stane, pokud do vody zafoukame, pohneme nadobou?

Pokud na vodu nasypeme drobny material (skofice, majoranka...), plave
po celé hladiné. Pokud do ni ale ddme trosku jaru, kofeni se premisti ke
krajim. Povrchové napéti vody se v tom misté porusilo.

e Hveézdicka na vodé

Vystfihneme z papiru hvézdicku o priiméru asi 2 cm. Cipy hvézdicky
ohneme smérem do stredu, ale moc nepfitlacime. Hvézdicku polozime
opatrné na vodu, po chvili se hvézdicka rozvine.
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¢ Voda umilamat svétlo

Nakreslime Sipku na papir a polozime ji za sklenici vody (sklenice musi byt
kruhova). Kdyz do sklenice nalijeme vodu, Sipka se obrati.

e  Zadrzi papir vodu?

Nadobu naplnime po okraj vodou, ale pozor, neprelit (jako motivaci
vyuzijeme pohddku Zlatovlaska, kdy Jifik naléva vino pred zlym kralem
a nesmi prelit ani nedolit, presné po okraj). Je tfeba pouzit nddobu s rovnym
hornim okrajem, idedlné mensi hrnicek nebo uzsi sklenicku. Co se stane,
kdyz sklenici otocime? Myslite si, Ze voda vytece? Pokud ale na sklenici
pfilozime papir a opatrné ji oto¢ime, voda nevytecCe, papir se ,pfisaje”“.

e Voda vsechno bere (hra; Mi¢ochova, 2012)

Kazdé dité si najde klacik nebo kdmen (mech apod., pfipadné nékolik
predmétll najednou). Pedagog fekne zadani: Jarni poticek nese list. Déti
si polozi na rozevienou dlan vybrany predmeét (klacik, list, kdamen...) a dlani
obracenou nahoru, predloktim, pfipadné celou pazi napodobuji pohyb,
ktery je pro dané zadani vhodny. Pedagog pak pokraduje: Reka nese lod/
kladu; more nese kru/velrybu/perlu; rybnik nese kachnu; vodopad nese
vétev apod.

Pokusy v prirode
e Spiralky z pampelisek

Nejprve navstivime jarni louku plnou rozkvetlych pampeliSek. Vezmeme
s sebou misku, do které nalijeme studenou vodu (napfiklad z PET lahve
nebo z reky ¢i potoka). Déti utrhnou pampelisku a jeji stonek podélné
roztrhnou (roztfepi) v délce nékolika centimetr(. Poté vhodi pampelisku do
chladné vody. Po néjaké dobé se roztfepené stonky stoci a vytvori spirdlky.
Pro koho to budou ozdoby? (pozor, stonky barvi!).

e Hledani vodnich koralku

Na jafe byva po ranu vlhko. Vyddme se na louku a hleddme vodni
koralky, které se tipyti v trdvé nebo mohou byt zachycené na pavucinach.
Nejkrasnéjsi vodni klenoty mlzeme nalézt na kontryhelu. Tato nenapadnd
zelena kyticka zachycuje vodni kapky a ty pak slouzi jako piti pro hmyz.
Zkusime listek kontryhelu utrhnout, aniz by z néj koralek stekl.
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e Vodamasilu

Voda unese nas, velké lodé, parniky, plachetnice. Jakou lodku uz umime
vyrobit?

Zopakujeme, co plave a neplave, ale zkousime pouzit rizné materialy -
tvofime lodky a parnic¢ky z papiruy, lodi¢ky z kiry, vor z klacik(. DokaZzeme
je slozit ¢i svazat? Bude plavat alobal, PET lahev? Co je vhodné poustét
v pfirodé a co ne, protoZe to tam zistane?

Zkoumame, jak se zméni chovani lodi ve vinach nebo v prudkém toku, jak
je ovlivnime foukanim do vody. Znovu zkusime, co plave a jak dlouho.

e Voda roztaci mlyn

Udélame si mlynek na potoce nebo pouzijeme koupeny a lijeme na néj
vodu. Voda mlynek roztodi...

K ¢éemu byval vodni mlyn, kdo byli mlynari? Dfive to byla moc dllezita
prace — umlit zrni na mouku potfebovali vSichni. Zname o tom pisnicky,
basnicky i pohadky (Kolo, kolo mlynsky; Jsou mlynari chlapi, chlapi, kdyz
jim mlyny klapy klapy...). Cteme si pohadky o mlynech a vodnicich.

e Voda vyrabi elektrinu

Voda se vyuziva i na vyrobu energie. Zahrajeme si hru na elektrarnu -
posilame si elektfinu po kruhu jemnym stiskem ruky. Posledni pak zavola
blik, blik — svétlo se rozsvitilo. Doputovala elektrina az na konec?

Kdyz se otepli, miZzeme podnikat delsi tury pro pfirody. Na téchto vyletech
zkoumame vodu a vyrabime pomlicky, které nam toto zkoumani usnadnuij:

e Vodni kompas (prevzato z www.jdemeven.cz)

K nezbytné vybavé kazdého dobrodruha patfi kompas, ktery ndm pomdaze
zorientovat se v pfirodé a na mapé. Jak kompas funguje? To nejlépe
pochopite, kdyZ si ho sami vyrobite.

Kompas funguje diky tomu, Ze nase Zeme je jeden velky magnet a pfitahuje
vSe magnetické k severu, respektive k magnetickému poélu. Strelka
kompasu je magnetickda a at jste kdekoliv, neviditelna sila zemského
magnetického pole pfitahuje strelku k severnimu polu.

Potrfebujeme: Spendlik nebo jehluy, list ze stromu nebo kere, misku s vodou
(v pfirodé Ize vyuzit kaluz nebo rybnik se stojatou vodou), magnet.
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Pripravte si list — podlozku pro stfelku kompasu. Nalijte vodu do misky
nebo se porozhlédnéte v prirodé po kaluzi. Ted pfichazi nejdllezitéjsi krok,
je potfeba zmagnetizovat jehlu. To udélate tak, Ze prejedete magnetem
po jehle od Spicky k ousku, nejméné 20x. POZOR, magnet musite vést jen
jednim smérem, nikdy neprejizdéjte tam a zpatky. Polozte list na vodni
hladinu a umistéte na né&j jehlu. Spicka jehly by se méla s listem sama
natocit k severu.

Jde to i bez magnetu? Jde, jehlu Ize zmagnetizovat tfenim o bavinéné
tricko nebo o vinény svetr. Dokonce miiZzete k zmagnetizovani pouzit sv(j
mobilni telefon.

e Barvy duhy

Jaro je dobou destll. Roste ale i sila sluniCka. Kdyz prsi a zaroven sviti
sluni¢ko, pozornému zraku neunikne na nebi prekrasna duha. Vite, jaké
barvy tvori duhu? Spocitate je?

Jak vznika duha? Zkusime si duhu vyrobit. Misku naplnime do poloviny
vodou. Zrcatko opfeme Sikmo o sténu misky tak, aby spodni ¢ast byla pod
vodou. Svétlo baterky namifime na ponorenou ¢ast zrcétka (baterku pfitom
drzime blizko misky). Jestlize nad baterkou podrzime kus bilého papiru,
promitne se na néj duha (Uspéch pokusu zavisi na spravném naklonéni
baterky; pokud duha na papife neni vidét, je tfeba s baterkou pohybovat,
dokud se neobjevi).

e Voda maluje

Vystfihneme kruh z filtracniho papiru — primér 5 cm — a uprostied kruhu
vystfihneme jeden mensi kruh, ktery obtdhneme ¢ernym lihovym, vodou
rozpustnym fixem. Druhy kruh, ktery je z filtratniho papiru, stocime
a prostrcime prostiednim kruhem. Asi polovinu filtraéniho papiru
namocime do vody. Kolem nakresleného kruhu se zaCnou vytvaret jiné
barvy. Barevna kyti¢ka dojde az na okraj filtraéniho papiru a tam se zastavi.
Jaké barvy vidite? Jak to, Ze se z Gerné staly jiné barvy? Cerna barva se
ve skutecnosti skldda z ostatnich barev a béhem pokusu dochazi k jejimu
rozkladu na jednotlivé barvy spektra.

Druhy pokus udélame s mlékem. Do talirku nalijeme trochu polotu¢ného
mléka a na rlznych mistech do néj nasypeme potravinarska barviva
nékolika barev. Kdyz uz jich tam mame dostatek, namocime Spejli do jaru
a namoceny konec Spejle zasuneme doprostred talifku s mlékem. Pomoci
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jaru narusime povrchové napéti mléka a dosud izolované ¢asti mléka se
zacnou prudce promichavat a vytvafi uprostfed nadherny duhovy obrazec.

e 22, brezen — Svétovy den vody

Povidame si s détmi, pro¢ je voda na Zemi dilezita. Ukazujeme si vodu
i na globusu. Poviddme si o tom, kolik je asi vody na svété, kde vSude ji
muzeme najit a v jaké podobé (oceany, ledovce, spodni voda, sladka x
slana voda). S détmi premyslime, kde maji vody malo a proc je dulezité
s vodou Setfit a zachovavat vodu Cistou.

5.4 Vodav léte

Cile: Uzit si aktivity s vodou, poznavat ZivocCichy a rostliny v okoli vodnich
zdrojh. Védét, ¢im se voda miize znedistit. Sledovat zmény pocasi a jejich
vliv na pfirodu.

Vystupy: Dité se rddo ucCastni her a Cinnosti s vodou, projevuje zajem
o pfirodni déni, ma chut tvofit a experimentovat.

Naméty k ¢innostem:

V lété si nejvice uzijeme hratky s vodou venku — na zahradé, v lese Ci
u vody. Pozor jen na prilis ostré slunicko — chranime se krémy a ¢epicemi.
e Pitny rezim
V horkych mésicich je dllezité dodrzovat pitni rezim. Povidame si s détmi,
kolik litrG by mély denné vypit (dospély clovék by mél vypit 1,5-2 litry
vody denné, 4-6leté dité cca 800 ml za den, v horkych dnech jesté vice).
Mnozstvi vypité vody si ukdzeme v lahvi. Star$im détem mizeme ukazat,
jakou cast lidského téla tvofi voda (informace pro ucitelky — dospély

Clovék 60 %, novorozenec 80 %, mediza 98 %, ryba 80 %, zelena rostlina
75 %, duznaté plody 85 %, sucha semena 20 %, houby 90 %).

Déti si mohou nakreslit obrazky (¢lovéka, rybu, kvétinu, houbu apod.)
a podle pokynu ucitelky modfe vybarvi pomérnou Cast odpovidajici
mnozstvi vody v jejich télech.

Vnimame, jak voda ovliviiuje pfirodu, sledujeme zmény pocasi — stfidani
slune¢nych dni, desté, bourky.
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¢ Kolik vody naprselo?

Na zahradu na nezakryté misto dame rlzné starsi nadoby - starou
détskou vanicku, kbelik, umyvadla, hrnec, PET lahev... Po desti klacikem
méfime, kolik vody naprselo. Vyska hladiny pravdépodobné bude ve v§ech
nadobach stejnd. Pak zkusime vodu prelévat (tfeba starsi nabérackou) do
,odmérné lahve". Tu si mzeme vyrobit tfeba z litrové lahve od okurek. Kolik
vody se do ni vejde pri prelévani z jednotlivych nadob? Mérfeni mizeme
zaznamenat a vysledky porovnat. Mozna déti dojdou ke zjisténi, jak souvisi
plocha, na kterou prsi, s mnozstvim zadrzené vody... Vodu pak pouzijeme
na zalévani zahrady.

Se starsimi détmi mdzeme vyrobit i srdzkomér — chytrého pomocnika na
méreni srazek. Staci jedna PET lahev a mate zaklad domaci meteostanice.
Vsichni se budou tésit na dést, navic tato aktivita nabizi fadu pfilezitosti
k uCeni — méreni objemu, méfeni s pravitkem, poznavani Cisel, pozorovani
kapacity (naplnovani/vylévani) a pozorovani zmén pocasi.

Potfebujeme: PET lahev (¢im vétsi, tim lepsi), nlzky nebo fezak, lihovy fix,
pravitko, kameny na zatizeni.

Nejdriv odfiznéte vrchni ¢ast lahve — to udéla ucitelka. Na lahev nakreslete
stupnici v centimetrech. Odrfiznuty vrSek lahve zasunte dovnitf. Vznikne
Jtrychtyt, kterym bude do lahve stékat voda i za prudkého desté. Pro
srazkomér najdéte venku vhodné misto (terasa zahrada), aby lahev
nepadala, oblozte ji kameny. Zkuste pak delsi dobu zapisovat, kolik vody

naprselo.
o Destové malovani (pfevzato z www.jdeteven.cz — TEREZA, 2019)

Malovani vodou patfi k aktivitam, které si déti uzivaji. Pfi malovani vodou
jsou mnohem kreativnéjsi a maji vétsi odvahu experimentovat. Vétsinou
to konéi tim, Ze mate pomalovanou celou terasu, coz ovSem vibec
nevadi, protoze o Uklid se vam postara slunicko. Pomcky vas nic nestoji.
Potrebujete pouze vodu, suchy povrch a stétec. MlZeme vyuzit i papirové
Sablony.

Pomicky: Stétce, kelimek, velky arch papiru nebo asfaltova plocha,
rozprasovac na vodu nebo Stétec.

Na malovani vodou neexistuje navod, vybavte déti Stétcem, natocte jim
vodu z kohoutku a nechejte je volné pracovat a pak se spole¢né podivejte
na jejich vytvory. Ale rychle — sluni¢ko je brzy vysusi.
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e Zalévani rostlin

Na Skolni zahradé zalévame s détmi rostliny. S détmi mluvime o tom, pro¢
rostliny vodu potfebuiji a kdy je nejlepsi rostliny zalévat. UrCité ne v poledne,
kdy je nejvétsi horko a slunce pali. Idedlni je zalévat kvétiny vecer, kdy se
voda nestihne rychle vypafit.

e Voda a pisek

ZkousSime stavét ze suchého a mokrého pisku. Které stavby lépe drzi?
Pro¢ asi?

Vazime kyblik s mokrym a suchym piskem. Ktery je téZsi? Pro¢ asi?
Pfi velkém horku pravidelné kropime piskovisté i cesticky kolem — bude
nam vS§em pfijemné;ji.

e Vylety k vodé (rybniku)

| v 1été si promyslime, kde mohou déti sledovat vodni plochy (rybnik, jezero,
tnka...) nebo vodni zdroje (studanku, potok, feku) v pfirozeném prostredi
a naplanujeme tam vylet.

Pokusime se sledovat je po del$i dobu. Jak se od jara zménily? Ubylo
v nich vody? Co je nového na brehu? Sledujeme zivot v nich i kolem nich -
zaby, vazky, drobné ryby u brehu, Skeble, vodni ptaky...

e Za vodnimi skritky

Spole¢né s détmi vyrazime na lov planktonu v okoli matefské Skoly
(z jezirka, rybniku, nékdy se Zivot objevi i v néjaké vétsi, dlouhodobé
zatopené louzi). Staci nam levna akvarijni sitka na ryby vyloZzenda navic
silonovou puncochou. Zalovime ve vodé a puncochu oto¢ime v misce
s vodou, nasledné prelijeme do priihledné sklenicky a mizeme pozorovat
hemzeni planktonu velkého jako zrnko pisku. Lze jej vidét pouhym okem.
Pokud mame moznost, zvétSime zivocichy lupou ¢i pod jednoduchym
mikroskopem.
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Obr. 4: Vodni skritci — ZOOPLANKTON (ilustrace: R. Boskova)

b)

Spravné ndzvy: a) perloocko, dafnie, hrotnatka; b) buchanka

Obr. 5: Pozorovani planktonu

Zdroj: archiv P. Prixové — MS Montessori Prachatice

Détem po prozkoumani ukdzeme obrazek zvétSeného zooplanktonu
(vodnich skritk(), viz obrazek 4, a déti zkusi vodni skfitky pojmenovat.
Mohou je i nakreslit, uCitelka dopise vymyslené jméno a je mozné si udélat
z obrazka vystavu.

V rybnice ziji dalsi zajimavi tvorové: vodni brouci — napfiklad chrostici,
potapnici. Inspiraci Ize z&asti Cerpat z Knizky Ferdy Mravence.

Chrostici: Jsou to mali broucci, kteri si stavi moc pékné domecky
(ukédzka obrazku z internetu nebo z Knizky Ferdy Mravence). PomuzZeme
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chrostikovi postavit domecek. Déti dostanou kus modeliny a budou na ni
prichytavat rizné pfirodniny, klaciky, kaminky apod.

Vodomeérky: Déti se pokusi na hladinu poskladat gumicky tak, aby se
udrzely na hlading, jako to délaji vodomérky.

Obr. 6: Foto z workshopu KA3.6 Environmentalni a polytechnické vzdélavani

Zdroj: archiv P. Plachtové

¢ Promeéna vazky - zivotni cyklus

Ucitelka nejdfive détem vysvétli, jak se klube véazka, coz doplni
obrazkem. Nejprve se z vajicka vylihne larva, které postupné dorostou
kfidla a je z ni dospéld vazka (nazorné video ke zhlédnuti napf. zde:
https://www.youtube.com/watch?v=PQyhp2X_De4). Jedna se o proménu
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nedokonalou, to znamen3, Ze vyvojovy cyklus u vazky neobsahuje stadium
kukly, jako je tomu napfiklad u motyla (proména dokonala).

e Navazky (hra)

Déti si zkusi, jak se proménit ve vazky. Nejprve si lehnou na zem a schouli
se do klubicka. Kdyz se jich ucitelka dotkne, stanou se larvou a lezou po
Ctyrech na zemi. Po dalSim dotyku se z nich stane vazka, chodi volné
prostorem a mavaji rukama (kridly).

e Zivot v rybnice

Déti sbiraji pripravené obrazky a umistuji je do prostoru ,rybnicka”
nakresleného na papir. Obrazky pokladaji na misto, kde dany zivocich zije
(podle toho, zda Zije na dné, na hlading, plave uprostifed nebo se nachazi
na brehu u rybnika):

hladina — labuté, kachny, leknin;
uprostred - ryby, vodni broucci, pulci;
u dna - rak, skeble, sumec;

okolo - rakosi, orobinec, zaba, vazka.

Dalsi aktivity k tématu ekosystém rybnika — ryby a zaby
e Rybi prekazkova draha

Ryby to nemaji v fece nebo v potocich jednoduché. | ve vodé na né cekaji
rlizné ndstrahy a museji prekonavat r(izné prekazky, napfiklad jezy, musi se
umeét vyhnout nastrazenym udickam, proplout misty, kde je feka Uzka nebo
zakalenda. S pomoci déti vytvofime z klack( feku a na ni vytvofime rGizné
.prekazky”. Déti jako rybky museji preskocit vétev, prejit po kamenech,
jinde se zase podplazit pod provazkem a proklouznout labyrintem vlascd.

e Zabi koncert

Déti zpivaji po ,zabacku”, mizou pfi tom skakat a kfepcit.
Prvni skupina déti bude zpivat jako skokani: kour, kour, kour.
Druha skupina jako rosnicky: kre, kre, kre.

Treti skupina jako ropuchy: kro, kro, kro.

Ctvrta skupina jako kuniky: kdo, kdo, kdo.

¢ Vodnik (hra)

Déti se rozdéli do skupinek. Jedna skupinka bude predstavovat kachnicky -
napodobuji chiizi kachen a fikaji ka¢, kac. Druhda skupinka budou zaby -
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skaCou a kvakaiji; treti skupinka raci — chodi pozpatku; ryby mlaskaji
a plavou prsa; vazky létaji.

Z provazu vytvoriucitelka kruh, ktery znazornuje rybnik. UCitelka pfedstavuje
vodnika. Zviratka se maji dostat na druhy breh tak, aby je vodnik nechytil.

Vsichni jsou na jedné strané, ucitelka zvola: ,Pfes rybnik mdzou preletét jen
kachny!” a skupina kachen musi prebéhnout tak, aby je ucitelka nechytila.

e Raci

Nékteré druhy rak( se rychle mnozi. Vysvétlime détem, Ze raci chodi
pozpatku, kdyZ se citi ohrozeni nepfitelem. Bézné chodi popredu.

Vybereme jedno dité, které v roli raka chodi po Ctyfech pozpatku ve
vymezeném prostoru a chyta ostatni déti - koho se dotkne, z toho se
stane dalsi rak. Déti v roli rak( pfibyva — rak se déle ,rozmnozuje”.

e Hadanky

Bézim, bézim, nemam dech, pfitom lezim na zadech. (feka).
Copak klepe na okno, ale dovniti nejde? (dést).

e Voda cista a Spinava
Provadime pokusy — co se ve vodeé rozpusti a co ne. Zkusime ve sklenickach
s vodou rozpustit pisek, hlinu, cukr, stil, mouku... Co se rozpusti a co ne?
Co se stane, kdyzZ nékdo vodu hodné zaspini?

o Cistime vodu

Cést nastfihanych tenkych péaskd novinového papiru déme do bazénku
s vodou. Pomoci kolicku na pradlo nebo klaciku se snazime pasky vylovit
a presunout do prazdného kybliku. Timto zplsobem simulujeme jednu
Cast Cisticiho procesu, ktery probiha v Cisticce odpadnich vod. Jedna se
o prvni stupen mechanického predcisténi vody.

Co se déje potom? Ucitelka détem vysvétli dalsi etapy Cisténi a pak si na
to mohou zahrat.
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e Cviceni na téma cisténi vody v Cisticce odpadnich vod
(zdroj inspirace: COV, 2014)

Cesle, Gesle, velké kusy odstrani, (cvik &. 1)
spina se pak usadi, (cvik €. 2)

bakterie zbytek sni (cvik ¢. 3)

a Cista voda vybéhne zpét do reky. (cvik ¢. 4)

1. cvik: Znazornéni cesli jako prvni cast Ccisticiho procesu
v COV, kde se odstrani nejvétsi necistoty, jako jsou klacky,
papiry apod. Pro predstavu déti — Cesle vypadaji jako velké hrabeé.
Déti stoji rozkrotmo, ruce zahnou jako na hrabé, vzpazi
a ,prohrabnou” prostor pred sebou az doll k zemi. Pohyb se
opakuje. Pani ucitelka opakuje: ¢esle, cesle, velké kusy odstrani.

2. cvik: Znazornéni usazovaci nadrze, kde se necistoty usadi u dna.
Déti udélaji diep a udefi rukama o zem. Pohyb se opakuje. K tomu
déti pokracuji v basnicce (Spina se pak usadi) a pohyb opakuji.

3. cvik: S dalsimi necCistotami si poradi bakterie, které zbylou Spinu
»SNi“. Jsou to bakterie, které jsou i ve volnych vodach, tady jsou
ale ve vétSim mnozstvi. Déti pred sebou toc¢i rukama a zaroven se
oto&i kolem své osy. Rikaji: bakterie zbytek sni.

4. cvik: Voda uz je Cista a vypousti se zpatky do feky. Déti bézi na
misté a opakuiji: ¢ista voda vybéhne zpét do reky.

Po cviceni Ize relaxovat — déti jsou jako Cista kapka vody v fece, lehnou si
na koberec, zaviou oci. UCitelka pusti zvuky vody a doplini je slovem: Jste
Cista kapka vody v fece, nechavate se unaset proudem, voda vam omila
nohy, ruce, hlavu, citite se uvolnéné, prijemné...

¢ Vyroba cisticky odpadnich vod

Pomicky: nGzky, prihledna PET lahev o objemu 1,5 litry, izolepa, filtracni
papir, zivocisné uhli, pisek, stérk, vata, sklenice o objemu 0,5 litru, hadr,
Spinavéa voda (idedlné voda smichana se zeminou, piskem).

Postup: Z PET lahve odstfihneme dno a odSroubujeme uzavér, vznikne nam
nélevka. Kolem hrdla zvenku pfilozime kolecko filtracniho papiru (pfiblizné
o velikosti spodku plllitrové sklenice), ktery oblepime izolepou tak, aby
drzel na prevracené lahvi, izolepa nesmi zasahovat pres hrdlo. Dovnitf
nalevky na filtracni papir postupné pokladame vrstvy materidlu: Zaéneme
vatou ve vrstvé cca 3 cm, pokracujeme tenkou vrstvou Zivocisného uhli,
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poté pfidame vrstvu pisku, stérku (vrstva cca 3 cm). Takto pfipravenou
Cistirnu polozime do plllitrové sklenice tak, aby do ni odtékala voda z hrdla
PET lahve. Do modelu ¢istirny nalijeme znecisténou vodu a pozorujeme, co
se bude dit. Filtrace vody trva asi pll hodiny.

Obr. 7: Nakres modelu cisticky odpadnich vod

Obr. 8: Déti tvori Cisticku

i Kelimek aa Diviou vods . . . )
Zdroj: archiv P. Prixové
- MS Montessori, Prachatice
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6 Tematicky blok Lesy, parky, zahrady...

Filozofie tematického bloku

S lesem si lidé spojuji spoustu predstav. Je tajemny, kouzelny, opfedeny
pribéhy, v nichz vystupuji bludicky, hejkalové a dalsi magické bytosti.
V minulosti byl i mistem nebezpecéi, nejen kvali dravé zvéfi, ale protoze se
v ném ukryvali i rizni lapkové, loupeznici.

Dnes vnima cClovék les spiSe jako misto odpocCinku a relaxace, je pro
néj cilem vyletl, prostorem, kde miZe na chvili zapomenout na stres
a problémy, které pfindasi zivot v moderni spole¢nosti, a pfitom v ném najit
i néjaké ty houby na smazenici.

Les je v nasem mirném pasmu jeden ze zékladnich pfirodnich ekosystéma
a jen stézi si bez néj dokazeme predstavit Ceskou krajinu. Potkavame
se v ném se spoustou rostlin a zivoc¢ichd — nad hlavami nam tuka datel,
v jehlici se kolébaiji leskli chrobaci a nékde mezi kmeny se miha srnka. Les
je zdrojem rliznorodosti (diverzity), rezervodrem vody, pfispiva ke stabilité
klimatu a zivotniho prostredi jako celku.

Les je ale taky néco, co musime chranit a co je v souCasné dobé ohrozené.
Zejména druhové bohaty, po vSech strankach funguijici les s rozmanitymi
druhy rostlin a zivocCichG je velmi vyznamnym a nenahraditelnym
ekosystémem, na kterém déti mohou pochopit nékteré vztahy a principy
pfirodnich zakonitosti.

Les je téz spojeny s nejriznéjsimi lidskymi profesemi, jako je napfiklad
hajny, drevorubec nebo pfirodovédec. Je zdrojem dreva, ze kterého
vyrabime nabytek, papir a spoustu dalsich predmét(, které vyuzivame
v bézném zivoté.

Rada lidi ale v soucasné dobé do lesa nechodi viibec, nebo jen sporadicky.
Kdyz nechodi do lesarodice, nechodi tam ani déti. Nejen, Ze se v lese neumi
rozhlizet, hledat a nalézat, ale vlastné ani nevi, proc by to délaly. V lese je
pro né nuda. Kam se ¢loveék podiva, jsou jen stromy, zem je plna Stipajicich
mravenc( a staci chvilka nepozornosti a ¢lovék ma télo poskrabané od
maliniku nebo ostruziniku. Asi nelze predpokladat, ze takové lidi bude
ochrana lesa pfili$ zajimat. Ani si neuvédomi, v ¢em tkvi vyznam lesa pro
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celou nasi krajinu. V ¢em je les krasny a proc je pobyt v ném lécivy. Jak
omamné voni pryskyfice a jak se ¢lovék uklidni, kdyz si lehne na paloucek
a hledi do korun stromdl.

Snazme se proto vytvaret u déti zaklady pozitivniho vztahu k lesu, stromdm,
ker(m, rostlindm a Zivocichim, ktefi v nich Zziji.

Pokud nemame les blizko nasi materské Skoly, zkusme si s détmi zvolit
obdobny, vlastni ,Carovny” prostor pro jejich pravidelné pozorovani a hry —

muzZe to byt blizky park s nékolika stromy a kefi, kousek skolni zahrady se
starou jabloni nebo tfeba lipa na namésti...

Les po cely rok

Obdobné jako v tematickém bloku Podoby vody jsou nabizené naméty na
aktivity usporadané v navaznosti na bézny skolni rok v materské skole -
zacinaji v zafi a konci létem, obdobim konce Skolniho roku. | zde nas
nékteré aktivity mohou provazet po cely skolni rok, jiné se vazi na konkrétni
rocni obdobi nebo situaci. Mohou byt tedy vyuzity jak jednotlive, tak
v souvislostech, které vam vase podminky a zédjem déti umozni. Les (nebo
jiné pfirodni prostredi se zajimavymi stromy) je misto, které se v pribéhu
roku neustale proménuje, pfindsi nové a nové zazitky, jen je tfeba se
zklidnit, ztisit a naucit se je vnimat a radovat se z nich.

Idealné bychom méli s détmi sledovat konkrétni ¢ast lesa nebo obdobného
prirodniho prostfedi se stromy v pribéhu celého skolniho roku — obdivovat
jeho barevnost a uzivat jeho dary na podzim, provést déti spicim stromovim
v zimé, hledat jeho krasy na jafe a uzivat stinna zakouti zacatkem léta.
Vypravy do lesa (parku, zahrady) by mély byt pravidelnou souc¢asti naseho
programu — mlzeme tfeba kazdy tyden sledovat, co nového se v lese i
v parku objevilo, a zaznamenavat si tyto zmény (nafotit, nakreslit), vracet
se k nim, porovnavat je a vzpominat.

6.1 Les a stromy na podzim

Cile: U¢it se vnimat krasu pfirodniho ekosystému, podzimni barevnost
listi strom0 i kefl, objevovat lesni ¢i jiné podzimni ,poklady”. Rozlisit
a pojmenovat zakladni druhy stromd, rostlin a zivocich(, které Ziji v jejich
blizkosti. U¢it se vhodnému chovani v lese nebo podobném prostiedi,

chapat, ¢im mu lidé prospivaji a co ho ohrozuje.
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Vystupy: Dité vi, kde je blizko MS les, park nebo zajimavy strom, proziva
radost z jejich objevovani, chova se k nim ohleduplné. Chéape a respektuje,
ze ne vSe v lese (v parku, na zahradé..) mlze ochutnavat. Pojmenuje
nékteré rostliny a zivocichy z lesniho ¢i jiného obdobného pfirodniho
spolecenstvi.

Naméty k ¢innostem:
e Dopis zlesa

Pripravime détem dopis, ve kterém najdou listy od rliznych strom(
(napf. dub, buk, javor, jerabina, jablon, kastan..). Déti nejprve listy
porovnavaji a tfidi, hledaji stejné a rizné tvary. Pak si kazdy vybere néktery
z listl a v lese ¢i jeho okoli pak hledd ,svij strom” - tj. pozndv4, ze kterého
stromu jeho list pochazi. Komu se jiz podafi strom najit, poznava jej
dikladnéji a na to mGzeme pouzit vice smysli (jak strom voni, jaky je na
omak... drsny, jemny). Na zavér si déti mohou do materské skoly prinést
malou vzpominku z vychazky — kousek kary, listecek, zalud. Umime
vSechny stromy spravné pojmenovat? Pokud ne, pouzijeme encyklopedii.
Ve tfidé se k lesnim pokladiim vracime, v§imdme si, jak se pfirodniny méni
(jak listy usychaiji a krouti se, co se stalo s kastany...). Na zavér si mlizeme
stromy nakreslit a nalepit na né listy, které jsme vylisovali. Pani ucCitelka
mUze pod vykres napsat tiskacim pismem jméno stromu. Vybirdme stromy
s rozliSnym tvarem listd, napf. kastan, lipu, dub.., které jsou v blizkosti
nasich prochazek.

e Stromy v lese, v parku, na zahradé

Spole¢né s détmi hledame, které stromy najdeme v lese i v parku (napfiklad
borovice, smrky a bfizy jsou obvykle béZnou soucéasti zelené i na sidlistich).
Jaké stromy rostou na zahradach a proc je tam lidé obvykle vysazuji?
RozliSujeme a jmenujeme jednotlivé druhy stromi a zjistujeme, co o nich
uz vime. Co to je ovocny strom? Podle ¢eho ho pozname? A jaké ovocné
stromy zname?

e Stromy k vyroci

Byvalo krasnym zvykem zasadit strom pfi vyznamném vyroc¢i — napfiklad
kdyZ se vrodiné narodilo dité nebo kdyzZ se stalo néco vyznamného. Zasadili
rodi¢e nékterému z déti strom, kdyZ se narodilo? Pokud ano, mlzeme se
na néj jit podivat. Stromy (zejména lipy) se sazely k vyro¢i nasi republiky €i
pfi jiném vyznamném svatku. | my mlzeme zasadit na zahradé materské
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Skoly strom a udélat si krasnou slavnost i s rodici déti. O strom je tfeba se
dobre starat a poskytne nam celoroéni pfilezitost pro pozorovani.

¢ Pisnicka k narozeninam ditéte (¢i stromu)

MlZeme si zavést tradici zpévu narozeninové pisnicky pro jednotlivé déti.
Dité si vybere svlij ,narozeninovy” stromek a pak spole¢né zpivame:

Houpej dal, svij stromek v naru¢i (opakujeme popévek 3X)..
jen ho houpej dal.

KéZ do nebe vétve své natahne, do zemé koreny roztahne, kéz zlo
at' ho nikdy nezasahne.

Jen houpej dal...

Nebo pouzijeme pisnicku k oslavé narozenin stromku — treba
semenacku, ktery jsme zasadili:

Houpej dal, svij smrcek (kastan, lipku) v naruci (opakujeme
popévek 3x)... jen ho houpej dal.

Kéz do nebe vétve své natahne, do zemé koreny roztahne, kéz zlo
at ho nikdy nezasahne.

Jen houpej dal...

MizZeme obménovat jména strom(l podle toho, na které si déti
vzpomenou nebo které mame v okoli.

¢ Jak roste strom (narativni pantomima)

Ukazeme si, jak roste strom — z malého seminka se postupné zveda maly
stromecek, rostou mu vétve, koruna. Mifi vy$ a vy$ k nebi. Ale to trva
mnoho a mnoho let...

Nejen stromlm, i lidem se to stava: ,Ajtata, ajtata, to jsme byli mrnata.
Jako z vody rosteme, hezky den si prejeme!” (podle H. Svejdové).

o Jak stary je strom?

Kolik je nam let, to vime, ale jak stary je strom? Stromy Ziji déle nez my
lidé a cely zivot neustale rostou. Kazdy rok jim pfibude Cast dreva, jeden
letokruh. Diky tomu mizZeme spocitat, jak je strom stary. Letokruhy nam
mohou prozradit i to, v jakych letech se stromu dafilo. KdyZz se stromu
dafilo dobfe, bude mit Siroky letokruh. Nékteré druhy stromi v Ceské
republice Ziji stovky let, ve svété dokonce tisice let.
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Na prochazce v lese si v§imame parezl, pocitdme, jak jsou stromy staré.
Pozorujeme parezy riznych strom(. Co nam jejich tvar pfipomina? K cemu
parezy slouzi? Rostou na nich houby, mohou byt jako domecek a zaroven
i restaurace pro plno zviratek, divame se, kdo v nich zije.

e Listy, nebo jehlici?

U jednotlivych strom( si v§imame, zda maji listy, nebo jehli¢i. Porovnavame
jejich tvar i délku, sbirame jehlici kratké i dlouhé. Zkousime, jak je pichlavé,
které vétvicky jsou ploché a které jsou ,pichlavé” kolem dokola. Pozname,
ze kterého jsou stromu? Co se s jehlicim stane, kdyZ opadne? (hledame,
jak vypada jehli¢i na zemi a co z néj po ¢ase vznikne).

U listi porovndvdme jeho tvar i barvu (tfidime odstiny zelené nebo
u podzimniho listi vnimame jeho barvy v rlznych ténech Zluté, oranzové
¢i hnédé). Sledujeme a zkousime obkreslit tvar listu (lipa, javor, bfiza...)
i naznacit strukturu jeho ,zilek".

Frotaz z listd nam pomUze k jejich presnéjsimu zobrazeni (na list polozime
tenéi papir a lehce prejizdime voskovkou nebo kfidou, az se tvar listu
i zilkovi objevi). Listy pak mizeme vystfihnout a udélat si z nich krasnou
vystavku nebo je umistit na nase nakreslené stromy misto téch skutecnych,
které se obvykle brzy rozpadnou.

e Listkové pexeso
Pomicky: Siroka prihledna lepici paska, listy, ¢tvrtky.

Nejdrive je potieba nasbirat listy rliznych strom(, vZdy minimalné po dvou
od stejného stromu. Po jejich vylisovani si mizeme vytvofit pexeso. List
polozime na ¢tvrtku a zafixujeme ho lepici paskou. Kdyz mame od kazdého
stromu dva stejné listy, mizZeme zacit hrat pexeso, hleddme stejné tvary
- dvojice. Obdobné si mizeme pexeso vyrobit technikou jiz zmifiované
frotaze.

o Sisky velké a malé

Podobné jako v predchozi aktivité mGzeme porovndvat Sisky z rliznych
stromi - borovice, smrku, modfinu. Které sisky sméruji nahoru a které visi
doli? Jak je to na stejném stromé? Kdo se Siskami Zivi? Jak pozname, Ze
nékde hodovala veverka?
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¢ Co udélaji sisky ve studené vodé? (pokus)

Suché a oteviené borovicové
SiSky vlozime do studené vody
a chvili je v ni nechame. Priibézné
pozorujeme, co se s SiSkami
déje. Sisky se po néjaké dobé
samy zaviou. Jinou variantou je
vlozit SiSky do vlhkého prostredi,
nemusime je nutné vlozit pfimo
do vody. Pokud mame moZznost,
vyzdobime si Sisky natrhanymi
kvéty ¢i dalSimi pfirodninami, které
upevnime do mezer mezi vyristky
Sisek (mazeme zafixovat i niti). Tim,
jak se SiSka zavre, sevie i stvoly

Foto: archiv H. Nadvornikové

kvétin i dalsi pfirodniny, a vznikne nam tak rozkvetla ¢i jinak ozdobena
Siska. TéZ je mozné do $isky obdobnym zpiisobem vlozit ¢o¢ku. Cocka po

n&jaké dobé ze Sisky vyklici.

Obr. 10: Foto z workshopu KA3.6 Environmentalni a polytechnické vzdélavani

Zdroj: archiv P. Plachtové
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¢ Podzimni plody

Co z dart prirody jedi lidé? (Sipky, trnky, jablka, Svestky). A co jedi zvirata?
(zaludy, kastany). Plody pro né sbhirame, schovame je na zimu. Ale pozor -
co je jedlé pro zvifatka, neni vzdy jedlé i pro lidi!

Zahrajeme si hru. Ucitelka jmenuje dary lesa: pokud jsou jedlé pro lidi, déti
zatleskaiji, pokud pro zvifata, zadupaji. Mlzeme se ptat: Co z toho lidé
délaji? Jaka zvirata to jedi?

e Kimova hra

Sedime v kruhu, za zady si postupné posilame rizné ¢asti stromu (list,
vétvicka s listim, kousek chvoji, Siska, ofech, kus kary atd.). Pomoci hmatu
je zkoumame, premyslime, co by to mohlo byt. Pak se snazime co nejvic
pfirodnin pojmenovat dfive, nez se na né podivame.

Pfirodniny polozime doprostfed na latku. Co maji spole¢ného? Dojdeme
k zavéru, Ze je to strom nebo néco, co najdeme v lese.

e Pozname, co k sobé patii?

Rozlozime na zem vétvicky z rlznych strom( a kef( (napf. lipa, bfiza,
jablon, liska, borovice, smrk, olSe, dub, topol, bezinka, Sefik, modfin, buk,
jerab, u nékterych mame i listy a plody). Vétvicky mohou byt rizné délky
a Sirky, vzdy v nékolika velikostech a tvarech. Snazime se najit Casti
stejného stromu a tfidit pfirodniny na hroméadky podle druh(. Zkousime
pojmenovat, které pozname, popf. zjistit ndzvy méné znamych stromd. Je
mozné vyuzit i encyklopedie nebo cerpat z jinych zdroj(.

Prirodniny zkoumame vice smysly — jaké jsou na omak, jak voni, jdou
vétvicky snadno ohnout...?

e Jaké co je?

Déti si vytvori skupinky a vylosuji papirky, na kterych je napsana néjaka
vlastnost, napf. hladky, jedly, hruby, zeleny, pichlavy, zivy, mrtvy, ostry atd.
Ucitelka kazdé skupince slovo precte. Déti pak hledaji v okoli pfirodniny,
které odpovidaji vlastnosti napsané na papirku. VSechny pfirodniny dame
na jedno misto a déti pak urcuji, co maji pfirodniny spole¢ného. Co vSechno
je jemné, hrubé, jedlé (napr. ofisek, houba, ostruzina).
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e Vytvoreni spoleéného stromu (pohybova improvizace, podle
H. Svejdové)

Mezi rostlinami je jediny kral s korunou, a tim kralem je STROM - zkusime
po slabikach v kruhu pfedpazovat, na slovo strom vzpazime a vytvofime
spolecny strom.

Aktivitu je mozné zkusit i s hudbou:
Strom je ptak, ktery zakorenil v zemi, obrostl listim, Sumi haluzemi.

Hudba hraje, ucitelka pouziva bocni slovni vedeni a déti je zobrazuji: Lehky
vanek si pohrava s listky, vétvemi se snazi pohladit slunce, blizi se dést,
strom pije, dést ustava, ve vétvich stromu se zahnizduji ptaci, strom se
usmiva, je stastny a jako by jeho vétve zacinaly tancit. Jen pozor, aby se
nevyvratil z korend...

e Tvorba stromu z fetizk(i a uhackovanych ctverct

Ve skupiné tvofime stromy z pfedem pfipravenych materiall (barevnost
volime v pfirodnich ténech). Aktivitu doplnime pfirodninami - listy, vétvemi,
plody, Siskami... Co by se tam mohlo hodit? Jaké stromy jsme vytvorili?
Jaké maji ¢asti? Co na jednom stromé muzZe a nemuze byt (listi x jehli¢i)?
Nebo vytvorfime kouzelny strom, na kterém muze byt vsechno?

e Kdo a co zije pod stromy, na stromech

Pfi pobytu v pfirodé sledujeme zivocichy, ktefi zde ziji. Umoznime détem
pozorovani mravenisté, mozna zahlédneme i veverku nebo nékteré ptaky.
Jak pozname, Ze tu nékdo zije? (hleddme otvory ve stromech, ohlodané
Sisky, stopy v mokré hliné...).

¢ Hrana veverky

PomUzeme veverkam udélat zasobu na zimu. Hru Ize hrét v lese sbiranim
opravdovych plodd nebo v materské skole, kam pani ucitelka pfinese
ofisky, kastany, Zaludy, SiSky nebo jejich obrazky. Podle poctu déti
rozdélime do skupin ¢i dvojic (nebo bude hrat kazdy sam) do veveréich
rodinek. Kazdd veverka nebo vever¢i rodina si umisti do prostoru svj
Satek, ktery predstavuje hnizdo Ci skrys, kam si schovava zasoby na zimu.
Veverky potom ve vymezeném Uzemi hledaji potravu, kterou si nosi do své
skrySe (na svij Satek). Udélame pravidlo, Ze kazdd veverka mulze nést jen
jeden predmét. Po ukoncéeni vyhodnotime, ktera veverci rodina ma jaké
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zasoby. MiZeme nechat veverky zasoby roztfidit — zvlast bukvice, Zaludy,
Sisky apod. — a pojmenovat. Déti mizou tfidit zasoby hmatem.

e Podzimni tvoreni — sovicka ze Supin SiSek

Rozebereme S$isku na Supiny, obkreslime a vystfihneme Sablonu sovy,
nakreslime ocCi a zobak, nalepime Supiny ze $isSky, nechame zaschnout.

e Vypéstujeme si sviij vlastni strom (Zalud do kvétinace)

Zatatkem podzimu zagneme sbirat Zaludy. Zaludy by nemély byt mékké,
plesnivé, déravé ani Cervivé. Zralé zaludy se poznaji podle toho, ze jim
jde bez ndmahy sundat &epic¢ka. Cepicka ma jen ochrannou funkci, neni
sougasti zaludu. Zaludy vytfidime pomoci plavaciho testu. Nasbirané
zaludy dame do kbeliku s vodou a nechame asi dvé minuty usadit. Dobré
jsou zaludy, které se potopi. Potopené Zaludy vyndame z vody a ususime.
Vlozime do plastového uzaviratelného pytle s vihkymi pilinami nebo smési
raseliny. Pytel s zaludy dame do lednice a nechame klicit. Trva to pfiblizné
40 dni, pokud je to mozné, chodime s détmi zaludy kontrolovat. Substrat
nema byt moc mokry, ale ani suchy. Pozorujeme, jak se Zaludy méni, nékteré
zacnou klicit brzy, jiné az po zasazeni. Po 40—45 dnech zasadime zaludy
do kvétinage. Kazdy zalud do jednoho. Zalud zasadime hned pod povrch,
kofenem dolli. Zaludy miizeme zasadit rovnou na zahradku. Pravidelné
zalévame, kontrolujeme, udélame stromecku denicek, kam zapisujeme,
jak roste.

6.2 Les ani v zimé nespi...

Cile: Ziskavat elementarni poznatky o pfirodé v zimnim lese. Uvédomovat
si, jak lidé mohou lesu a jeho obyvateliim pomoci, nebo naopak nevhodnym
chovanim uskodit. Prizplsobit svoje jednani tomu, abychom v lese
neskodili. RozliSovat, které potraviny jsou pro ptaky a ZivoCichy vhodné
a co jim mUze zpUsobit problémy. Posilovat pracovni dovednosti.

Vystupy: Dité dokaze jednoduse vysvétlit nékteré zakladni souvislosti mezi
jednanim lidi a pfirodnim ekosystémem a pfizpUsobit jim své jednani.
RozliSuje a jednoduse zdivodni vhodné a nevhodné zpUsoby pfikrmovani
zvére a ptakd. Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznym materidlem
i nacinim.

67



Naméty k ¢innostem:
¢ Kdo tu byl pred nami?

Pred vychazkou ucitelka ukaze détem ve tfidé obrazek (viz nize, obr. 11),
déti predvedou chizi rlznych lesnich zvitatek: zajice, kance, srnce,
bazanta. Kdo béha po dvou a kdo po ¢tyrech?

MlZzeme vyzkouset otisky riznymi materidly na velky papir a napodobit
stopy ve snéhu.

Jak se asi pohybuje zviratim v hlubokém snéhu? Zkusime si jejich chizi
napodobit. To je ale dfina, co? Proto se v lese budeme snazit zvirata
zbytecné neplasit, pohybovat se v ném co nejvice potichu. Kdyz totiz
zvirata vyplasime, pfichazeji zbytecné o energii, kterou potrebuji pro
preziti v narocnych podminkach zimy...

Obr. 11: Zvirata a jejich stopy
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Na zimni prochazce pfirodou se pak snazime najit a poznavat stopy zvirat
i ptak(. Pokud je nepozname, mlzeme si stopy vyfotografovat a zkusit je
urcit az ve tfidé s pomoci encyklopedii nebo jinych zdroj(.

e Co komu dame do krmitka?

Pro vychdzku ke krmelci miiZzeme pfipravit pro zvifata hostinu. Pokud
nevime, co jim donést, poradime se s ochranci prirody nebo s lesnikem.
Pochutiny pro zvirata idealné nosime jen tam, kde jsou k tomu jiz vytvorené
podminky, tedy ke krmelci. Pokud bychom si chtéli vytvofit vlastni misto,
kde zvéfi budeme predkladat potravu, vybereme misto ve vétsi vzdalenosti
od mladych jehli¢natych porostt. Jinak by mohlo dochazet k jejich okusu
pfildkanou zvéri.

Potrava, kterou je vhodné zvér v zimé prikrmovat: seno (nevadi ani vihké,
jen nesmi byt plesnivé), susené malini, oves (ostatni druhy obili ne, protoze
zpUsobuje u zvére nadymani), zaludy, bukvice, kastany (ty v pfiméreném
mnozstvi, max. 3—5 kg denné), veskerou zeleninu a ovoce. Naopak pecivo
neni pfili§ vhodné, pokud jej pouzijeme, musi byt naprosto suché a musime
je predkladat, jen kdyz mrzne a neoCekdava se obleva. Zvéfi je také mozné
prinést kamennou sll, ktera jim poskytne dllezité latky — chlér a sodik.

e Vanocni stromecek pro zviratka a ptaky

Pro zvifata a ptdky mizeme pfipravit dobroty z bézné dostupnych surovin.
Ozdobime s nimi strom v lese (lesni zvitatka) nebo na dvore skolky (ptaci),
jako se zdobi vanoc¢ni stromecek.

e Retéz dobrot

Potfebujeme smés zrni v loji, slupku z poloviny pomerance (v celku),
jerabiny, Sipky, burdkové ofisky ve skordpce, kousky jablka, provazek,
dratek upraveny do tvaru jehly na navlékani.

Do krmitek pouzivdme hovézi 10j (vepfové sadlo neni vhodné, nékterym
ptaklim nedéla dobre). Syrovy I{j nakrdjime na kousky, podlijeme vodou
a na sporaku vyskvafime.

Postup: material si rozdélime do jednotlivych nadob. Naméfime provazek,
ktery privazeme k jehle z dratku, pllku pomerancové klry propichneme
uprostfed a plnime smeési. Plnime maximalné do poloviny, postupné
navlékame jednotlivé suroviny, stfidame, stejné jako na vanocni rfetéz.
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Obr. 12: Krmitko pro ptaky

e Papirové krmitko

Pouzijeme  rozstfihané
plato od vajec, provazek,
seminka, smés s lojem.

Postup: do dild plata od
vajec udélame v rozich
otvory a provazek jimi
provliékneme tak, aby se
plato dalo zaveésit. Lzici
plnime jednotlivé dilky
v platu smési zrni s lojem.

Obr. 13: Krmitko z plata
od vajec

Zdroj: archiv M. Zavadilové
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¢ Krmitko ze Sisky
Pouzijeme borovicové Sisky, provazek, smés loje a semen.

Postup: na SiSku pfivazeme provazek tak, aby Sla SiSka zavésit, potom
obalujeme ve smési loje a semen.

e Cukratka pro ptacky

Potfebujeme silikonové formicky rlznych tvarG a velikosti nebo
vykrajovatka na cukrovi, provazek, smés loje se zrnim, IZice, nlzky.

Postup: nastfihame provazek, vytvofime smycku a vlozime do formicek
nebo vykrajovatek. Pak je naplnime smési az po okraj a nechame ztuhnout.
Vésime na stromy nebo navésime na samostatnou vétev jako ozdoby.

Obr. 14: Postup vyroby cukratek pro ptaky

Zdroj: archiv M. Zavadilové
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e Kdo vsechno lita? (pohybova hra)
Ucitelka vyslovi vétu: VSechno lita, co pefi ma... a fekne néazev jakéhokoliv
zvirete Ci ptaka.
Pokud fekne nazev ptaka, déti napodobuji |étani, pokud fekne jiného
zivocicha (srnka, jezevec, liska...), déti si sednou do drepu.

e Ktera zvirata jsou v zimé v lese aktivni a ktera spi?

Néktera zvifata i v zimé travi sv(j ¢as venku, hledaji si pod snéhem potravu.
Jind ale prospi zimu v teplém pelisku. Celou dobu nic nejedi, a tak se musi
pfed zimou hodné vykrmit. Vime, ktera to jsou? Tieba jezek, medvéd,
jezevec.

Namety na pohybové hry

o Datel (Unlit a Svérak, 2003)

KdyZ datel, doktor stromd, dvojice se do sebe zaklesnou ohnutymi pazemi
se vracel z prdce domd, toéi se na jednu stranu — vyméni ruce

tu smrk mu hlasil nastvané, to&f se na druhou stranu

Ze prej ho picha na strané. oto¢ka — déti si daji ruce v bok a otoci se na misté
Ty, poslys, mily smrku, dvojice se do sebe zaklesnou ohnutymi paZemi
tebe bud’boli v krku, todi se na jednu stranu — vyméni ruce

a nebo picha v podkori, toé&i se na druhou stranu

jsme chuddaci my doktori. déti si pfipravi ruce na tleskani

Datel, datel, datel, 3x tleskneme, vZdy na prvni slabiku slova
datel, datel, datel, 3x tleskneme, opét na prvni slabiku slova

1é¢i za pakatel, 3x tleskneme, ruce natazené pred télem

I1é¢i za pakatel. 3x tleskneme, ruce tleskaji pokréené nad hlavou
Je to doktor lesni, 3x tleskneme do stehen

je to doktor lesni, 3x tleskneme do stehen

vsechny nemoce sni, ruce v bok, podiepnout

vsechny nemoce sni, ruce v bok, podfepnout

choroby veskeré ruce v bok, uklonime se napravo

okamzité seZere. a nalevo, zadupeme
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e Sykorka

Déti podle rytmu hudby napodobuiji let ptéka (pouzijeme hru na hudebni
nastroj nebo reprodukovanou hudbu). Létaji pomalu nebo rychle. Jakmile
hudba prestane hrat, déti se schouli a napodobuiji spiciho ptacka.

e Vrabec, kos a vrana

Déti volné béhaji po vymezeném prostoru herny nebo venku. Na uder
bubinku se zastavi, uCitelka fekne jméno néjakého ptaka. Déti pak splini
domluvené pohybové zadani, napfiklad: vrabec = stoj na jedné noze; kos =
drep; vrana = stoj na Spickach.

e Na zZlunu a krutihlava (pfevzato z www.jdemeven.cz)
Splhavi ptaci Zluna a krutihlav se Zivi pfedevsim vajicky, larvami a kuklami
mravenc(. Maji k tomu uzplsobeny jazyk, ktery je dlouhy a lepkavy, takze

se na néj potrava nalepi. UCitelka détem oba ptaky ukaze v atlasu a déti si
pak na zluny a krutihlavy zahraji.

Pomlcky: burizony, misky, atlas ptaka.

Postup: pro kazdé dité nachystame misku s burizony, které predstavuiji
mraven i vajiCka a kukly. Déti si svym jazyCkem vyzkouseji, jaké to je ulovit
mravenci vajicko.

Potom si z klaciku a oboustranné lepici pasky vytvori Zluni i krutihlavi
jazyCek, kterym se pak pokousi co nejrychleji vSechny burizony z misky
vysbirat.

Jina varianta: volavka nebo ¢ap vyuzivaji pfi lovu svého ostrého zobdkuy,
kterym svou kofist chytaji jako harpunou. Déti k misce a burizoniim
dostanou paratka a snazi se na né co nejvice burizon(i napichnout.

S détmi si pak povidame, ¢im se jesté ptdci zivi a jak svou kofist chytaji.
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6.3 Na jare se les probouzi

Cile: Citlivé vnimat zmény v jarni pfirodé, chapat zakladni souvislosti mezi
proménami poc¢asi a zivotem rostlin, strom0 a Zivocichd. Chapat nékteré
Casové vztahy (napf. délka Zivota lidi a stromU). Radovat se z novych
zazitkd v prirodé, objevovat vlastnimi aktivitami nové souvislosti, rozsifovat
si slovni zasobu o dal$i pojmy. Tvofit z rGznych pfirodnich materiald,
rozvijet fantazii.

Vystupy: Dité ukaze a pfipadné pojmenuje nékteré stromy a rostliny
v lese, vysvétli nékteré vztahy (véely — opylovani — med aj.). Popise
a zaznamena nékteré faze vyvoje rostliny (lesni kvétiny), chape nékteré
Casové posloupnosti (cibulka — kvét, listy). Pojmenuje nékteré typické lesni
zivocichy. Pracuje s jednoduchymi nastroji, zvlada opracovani, krajeni,
stfihani a dalsSi dovednosti.

Nameéty k ¢innostem:
¢ Hledame prvni jarni pozdravy

Sluni¢ko nas laka k objevovani prvnich pfiznak( jara na kefich, stromech,
rostlinach. Déti se je snazi nalézt, pojmenovat. ,Lesni poklady” si m{izeme
opét donést do materské Skoly a vytvaret z nich postupné jarni koutky.
Mohou v nich byt prvni jarni kvétiny — snézenky, bledule, petrklice, sasanky,
fialky, pucici vétvicky, kousek travy. Co maji riizné rostliny a stromy v zemi,
z ¢eho rostou? Nékteré malou cibulku, jiné oddenek nebo kofinky, stromy
a kere koreny.

MlZeme si na kofeny zahrédt i v pohybovych hrach, vyjadfit jejich rast
pohybem.
¢ Rychleni vétvicek z riiznych stromii a kerti (zdznamy o pozorovani)
Hledame kere a stromy, které uz maiji prvni kvéty a listky. MGzeme pfirodé
trosku pomoci a par vétvicek si vzit do tfidy k rychleni. Krasné jsou vétvicky
bfizy se svétle zelenymi listky nebo vétvicky zlatice, trnky atd. O rychleni si
muZeme vést zaznamy — co vykvete nejdfive a ktera vétvicka spi dlouho.
¢ Klaciky ,zivé" a ,nezivé"
Jak pozname, co je klacik ,zZivy" a co ,nezivy"? ZkouSime lamani
a opracovani suchych klaciki a ,Zzivych” vétvicek a zjistujeme, jak mnozstvi
mizy ovliviiuje vlastnosti (pevnost, ohebnost..). Suché vétvicky mizeme
brousit smirkovym papirem a lepit z nich rGizné tvary.
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e  Stavéni pristfeski z vrbového prouti

Vétvicky na jafe maji velkou silu, z pomlazky nam Casto vyroste cely strom,
z vétvicek jivy mizeme postavit pfistfesek. Jen je tfeba jej dobfe zalévat.
Nebo zkuste zasadit jen maly kousek vétviCky jivy do zemé, brzy z néj
vyrasi listky a postupné i maly kef i stromek.

e Jak rostou stromy?

Jaro je obdobi, kdy i lidé vysazuji nové stromky do lesa, na zahrady,
k silnicim...

Zkusime sledovat stromy v rizné fazi vyvoje — malé semendacky, ,lesni
skolku*, vétsi stromy, vysoké mnohaleté stromy. Sami také mizeme malé
semenacky vysadit (viz kapitola 6.1, aktivita Vypéstujeme si svuj vlastni
strom).

e Prvni hmyzi hodovani

Na jivach (,kocCickach”) se brzy objevi prvni vcelky sbirajici pyl. Zkusime
si jej trochu naklepat na ruku — jsou to drobna Zlutd zrnicka (jen pozor na
alergie!). Pyl z jivy byva jejich prvni potrava po zimé, proto jivu netrhdme
a nechame ji pro hmyz. Sledujeme, jak rychle se vcelky pfemistuji, jak
krasné bzuci. Kam nosi svoje tlovky?

¢ Na vcelky a uly (pohybova hra)

V prostoru zahrady (tfidy) vyznacime nékolik mist jako uly. Déti se rozdéli
do skupin a kazda skupinka nosi pyl (kulicky ze zmackaného barevného
papiru) do svého Ulu. Uly mohou mit rGizné barvy a véelky mohou sbirat jen
py! stejné barvy. Kulicky rozhazime v rlizné vzdalenosti a déti mohou nosit

do ,ulu” vzdy jen dveé kuli¢ky. Zkusime najit v moudré knize, kolik pylu musi
vcelka donést, aby z néj byla kapicka medu.

¢ Brouci a motyli v lese a na zahradé

Pod kefi, kameny nebo v pafezech najdeme rlizné brouky, zizaly, na louce
se mozna objevi i prvni motyli. Budeme je chvili pozorovat, a pokud se
nam to povede, zkusime nékteré z nich pojmenovat (slunécko sedmitecné,
plostice, strevlik...).

e Mech a jeho vlastnosti

Velmi dllezitou soucasti lesa je mech. V jarnim obdobi v sobé zachyti vodu
z tajiciho snéhu nebo silného desté a zejména v suchych letnich mésicich
v sobé vodu zadrZuje, je tedy jeji zasobarnou.
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¢ Kolik vypije mech? (pokus)

Mech je dllezitou soucasti lesa, zejména v suchych letnich mésicich,
protoze drzi vodu. Vyzkousime si, kolik toho takovy mech vypije. Pfineseme
si z lesa kus mechu (ideélni je béZzny bélomech sivy — zname ho ve formé
zelenostfibrnych kopeck(l) a umistime jej do nadoby s vodou. Odhadujeme,
do jaké vysky voda z mechu zaplni pripravenou sklenici ¢i odmérny valec.
S détmi mluvime o mérnych jednotkach — mililitr, litr. Po néjaké dobé mech
rychle vynddme a vyzdimame z néj vodu do sklenice. Kolik toho mech

vypije?
e Lesniviné

Vyrobime si parfém. Budeme v lese sbhirat pfirodniny, které zajimavé voni
(smrkovou vétvicku, smdlu, fialku..). Pfirodniny sbirame do papirovych
pytlickd nebo do jednoduchych kornoutk(l, které si mohou déti pred
vychdzkou vyrobit. Déti pak mohou hadat, z ¢eho viiné pochazeji.

e Poznavame stromy nejen o¢ima

Déti utvori dvojice, jedno z nich bude mit zavazané oci. Dité, které vidi, ma
odpovédnost za svého kamarada, aby nezakopl, nenarazil. Vedouci dité si
vybere strom, ke kterému svého druha dovede. Ten si strom ohmata a pak
jej vidici dité opét odvede opodal. Pozna dité, které mélo zavazané odi,
u kterého stromu bylo? V rolich se déti vystfidaiji.

Lesni prostiedi mGizeme vyuzit na riizné pohybové hry
e Na veverky a kuny

Déti se rozdéli na dvé skupiny — veverky a kuny. Kuny (tfi zvolené déti)
jsou ve vyhrazeném prostoru (napf. obdélnik vytyceny vétvickami), veverky
musi chodit pro potravu mistem, kde jsou kuny. Veverky musi probéhnout
prostorem mezi kunami k potravé — hroméadce $isek. Sisky (mohou byt
smrkové, borové) si pfipravime pred hrou. Kdyz jdou veverky pro Sisky,
kuny je pouze strasi, ale nechytaji. Kdyz si vSak veverka vezme $isku, musi
probéhnout prostorem vymezenym pro kuny a ty se ji snazi chytit. Pokud
veverku kuna chytne, musi se veverka vratit k hromadce Sisek a zkouset
cestu znovu.
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e Pozor, liska

Uprostred kruhu, ktery déti vytvori, rozprostieme karty s obrazky zvifat.
S détmi si ujasnime, které zvife je pro zajice nebezpecné. Déti postupné
chodi do kruhu a obraci karty zvifat. Pokud dité otoCi kartu, na které je
liska, musi déti stojici v kruhu utikat do ur¢eného domecku. Ten, kdo kartu
s liskou nasel, se snazi nékoho chytit. Chycené dité po jednom kole vratime
do hry.

e Nalisku alovce

Liska (jedna ucitelka, kterd ma u sebe manaska lisky) se vyda na cestu.
Liska za sebou zanechava faborky (priblizné 10) a nakonec velky faborek
pro oznaceni prostoru, kde by mohla byt lis¢i nora. Po chvili se za liskou
vydavaji déti (lovci) s druhou ucitelkou a lisku podle faborkl stopuiji.
Jakmile najdou misto, kde se liska ukryva, hledaji manaska (lisku) v liS¢i
nore.

e Stonozka

Nékolik déti se postavi za sebe, uchopi se v pase (starsi déti pod koleny)
a utvori stonozku. Urcime si vzdalenost, kterou musi stonozka prekonat,
aniz se pretrhne. Stonozka jde pomalym pohybem dopfedu, vSichni musi
pouzivat stejné nohy. Zkousime i chlzi do zatacky, po mirném kopecku
nebo vzad.

e Miladata

Pripravime si pro vSechny déti malé obrazky (velikost zhruba A6) s mlad'aty
lesnich zvitat (napfiklad kolousek, srnce, sele, bazanti kure, lisce, dance)
a velké obrazky (velikost A4) s jejich rodici (jelen a lan, srnec a srna, kiour
a bachyné, bazanti kohout a slepice, lisak a liska, danék a danéla).

VSechny obrazky si prohlédneme, pojmenujeme a pfipomeneme, které
z mladat patfi ke kterému rodici.

Pak kazdé dité dostane obrazek nékterého mladéte. Ve vytyCeném tzemi
(tfida, zahrada, les) rozmistime obrazky zvitfecich rodi¢d. Dité ma za ukol
dovést mladé k rodiciim a dat obrazek mladéte k obrazku dospélého
zvirete.

77



6.4 Lesy astromy v léte

Cile: Zprostfedkovat détem prozitky z toho, co ndm pfinasi les i dalsi
prirodni prostredi v 1été — Cisty vzduch, chladek, prvni lesni plody (lesni
jahody, borlivky...). Nachazet v lesnim prostiedi inspirace pro vytvarné
a pracovni aktivity.

Vystupy: Dité se bezpecné pohybuje v lesnim prostfedi, prozivd radost
Z pobytu v lese, nachazi zajimavé vytvarné objekty, zpracovava je podle
vlastnich napad.

Naméty k ¢innostem:
e Hrajeme si a tvofime z lesnich pokladu

Pfirodniny vyuZijeme pro volné hry a détskou tvorbu — stavéni ohradek,
plGtkd, vytvareni lesnich skfitkd, zvifatek...

Obr. 15: Prace ucastnic workshopu KA3.6 Environmentalni a polytechnické vzdélavani

Zdroj: archiv H. Nadvornikové, OP VVV



e Barevné lesni malovani

Pro lesni malovani ¢i kresleni pfirodnimi barvami mizeme vyuzit rlizné
odstiny zelené i dalsi barvy. MlzZeme si i vyrobit paletu z riznych kouskd
pfirodnin, které nalepujeme na kousek kartounu oboustrannou lepici
paskou. Porovnavame odstiny zelené — travy, listi, jehli¢i... Kolik odstint od
jedné barvy se nam podari najit?

e Prirodni tvoreni

Déti vyuzivaji co nejvice prirodnin k tvorbé na velky kus latky. Mohou vytvaret
cesty, mozaiky a jiné (sypeme na latku pisek, jehlici, drobné kaminky apod.).
Vybirdme zajimavé barevné a tvarové kombinace. Miizeme i vymyslet lesni
strasidla, zvifata nebo jiné naméty podle napadi déti. Prirodniny mizZeme
po Case z latky vyklepat nebo je nalepime a nechame jako kratkodoby
artefakt.

Obr. 16: Prace ucastnic workshopu KA3.6 Environmentalni a polytechnické vzdélavani

Zdroj: archiv H. Nadvornikové, OP VVV

e Frotaz z kary

Kazdy strom ma jinou kdru, midZzeme podle ni dokonce rozeznat rizné
druhy strom(. Na kdru stromu pfiloZime kus papiru a voskovkami naplocho
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prejizdime po papife. Své vytvory mizeme porovnat s kamarady a napsat,
ke kterému stromu ktery obrazek patfi.

Obdobné vyzkousime otisky do modeliny - jak vypada otisk k(iry, smrkové
vétvicky, kaminku? Pozna druhé dité, co jsme otiskli?

Les je plny zivota

| v été zjistujeme, kdo v pfirodé Zije. Sledujeme velka mravenisté i mravenci
cesticky.

e Co mravenciim chutna (pokus)
Pomlicky: cukr, citron, jablko, mrkev, chleba, brambora, kapesnik.

Postup: v blizkosti mravenisté umistime rlizné potraviny a dalsi dny
pozorujeme, co mravenciim chutnd vice a co méné. Do mravenisté
polozime kapesnik, mravenci reaguji tak, ze do ného vpousti obrannou
latku (kyselina mravenci). Po vyjmuti kapesniku latka voni a ma i zdravotni
ucinky (proti rymé, uvolnéni dychacich cest).

¢ Jak mravenci najdou sva mravenisté?
Pomlicky: tfi aromatické olejicky rdznych vini.

Cinnost opét probiha v pfirodé. Ugitelka navéze rozhovor s détmi a pté se,
co by délaly, kdyby se ztratily. Vi, jak se jmenuje jejich maminka a tatinek
a kde bydli?

Jak je to ale s mravenci, ktefi neuméji mluvit? Jak najdou spravnou cestku
do svého mravenisté? Ucitelka détem vysvétli, Ze mravenci se vzdjemné
poznaji podle Cichu. Mravenci z kazdého mravenisté voni jinak a my si
zkusime, zda budeme Sikovni jako ti mravenci. Dvé ucitelky a jedno starsi
dité (pozdéji mizeme zvolit pouze tfi déti-mravenéi kralovny) si potfou
ruku kazdy jinou vini krému, popfipadé mizeme pouzit parfém. Ucitelky
(nebo déti) se rozestoupi a kazda z nich predstavuje kralovnu jednoho
mravenisté. Témito viinémi potfeme ruce i détem, aby kazdé vonélo jinak.
Déti-mravenci nejprve ocichaji svou vini a pak hledaji své kamarady podle
stejné ving, aby zjistili, kdo k sobé patfi. Stejné tak ocichavaji viini na rukou
ucitelek nebo déti-mravencich kraloven, aby poznaly své mravenistg, to, do
kterého patfi.
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Ucitelky nebo déti predstavujici mravenci krdlovny si mohou nasadit na
hlavu papirovou korunku pro vétsi ndzornost a prehlednost.

Hra, kde si déti procvicuji predevsim Cich a také ziskavaji blizsi poznatky
o zivoté mravenc(, déti velmi bavi, ale neni pro né pfilis jednoducha.
Nékterym détem je potreba trochu pomoct.

¢ Jak si mravenci buduji mravenisté (pohybova hra)

Vybudovat si mravenisté neni viibec jednoduché. Zkusime s détmi prenaset
rlizny material (kostky, prazdné obaly od napoju, krabice...) a postavit z néj
stavby, které by nebylo snadné zbourat.

e Jaké zname houby a pravidla pri jejich sbéru

S pomoci atlas Ci obrazkl si s détmi ukazujeme a pojmenovavame
nejobvyklejsi druhy hub, poviddme si o tom, které jsou jedlé, nejedlé
a jedovaté. Idedlné je hleddme v lese a podle atlasu uréujeme. Ucitelka
détem priblizi zasady, které je pfi sbéru hub tfeba dodrzovat:

— sbirejte jen ty, které dobre znate;

— sbirejte jen mladé a zdravé houby;

— neochutnavejte;

— houby neodrezavejte;

— zmrzlé houby nesbirejte;

— do hub nikdy nekopejte ani je jinak nenicte.
e Pokus s houbami

Nasbirejte nékolik rGznych druht holubinek. Potom vezméte kelimek nebo
sklenicku, dejte do ni trochu vody a nahoru na okraj sklenky polozte papir.
Ten nastfihnéte a uprostred vystrihnéte otvor, kterym vsurite tfen holubinky
do sklenicky tak, aby byl ponofen asi jeden centimetr ve vodé. Klobouk
houby zlstane rozprostieny nad papirem. Nechte houbu do druhého
dne na klidném teplém misté. Kdyz rano klobouk zvednete, objevi se na
papiru barevné vytrusy hub. To jsou vlastné mald houbova seminka, ktera
v pfihodnych podminkach vytvofi podhoubi, ze kterého opét vyrostou
plodnice hub. A vytrusy u rdiznych druhl holubinek maji riiznou barvu (od
bilé pfes smetanovou ¢i krémovou az po zlutou). Zkuste vytrusny prach
zafixovat prestriknutim lakem na vlasy.
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¢ Lexikon pohadkovych hub
Potfebujeme jen papir a pastelky.

Postup: déti maji za Ukol vymyslet svou vlastni houbu, namaluji si ji,
poradné vyzdobi a pak ji vymysli nazev. Vytvorime si tak celou knizku plnou
pohadkovych houbicek.
e Lesni Caje

Z dalsich lesnich pokladd si mizeme uvafit vyborny ¢aj. Déti pod vedenim
ucitelky najdou vhodné rostliny, které pfinesou do materské Skoly.
Spolecné je poradné umyjeme, mizeme nakrajet a pak zalijeme horkou
vodou. Bylinky nechame 10 minut louhovat a scedime, pfipadné osladime
medem.

Vybér bylinek Ize nechat na détech, jen kontrolujeme bezpecnost. Hezky
voni i chutna ¢aj z jehli¢i. Druhd moznost je sbirat predem dané konkrétni
byliny. Je tfeba déti upozornit, ze nékteré kvétiny mohou byt jedovaté
(konvalinka, blin aj.), jejich obrazky si ukdzeme v encyklopedii. Vzdy je
proto tfeba se na sbéru domlouvat s dospélymi, s rodiCi nebo ucitelkou.
Vyuziti konkrétni bylinky rovnéz pfedem konzultujeme s rodi¢i a Caje
s détmi pijeme s jejich souhlasem, protoZze musime pocitat i s moznosti
alergii na nékterou rostlinu (napf. na hefmanek)!

e Zahrajeme si na kouzelniky a udélame kouzelné lektvary
Vyuzivame napfiklad:

Lektvar (Caj) na obranu proti nachlazeni: kvét bezu, lipovy kvét, Sipky,
maliny, matefidouska.

Lektvar pro spokojené brisko: mata, kopfiva, dobromysl.

Lektvar dobré nalady: malinik, jahodnik, Sipky.

Suroviny vlozime do konvice, zalijeme vrouci vodou, nechame 10 minut
vylouhovat a mame zdravy ¢aj.

Les neni smetisté!

Nékteri lidé si les pletou se skladkou. Maji dojem, Ze v lese se vSechno
»Nejak ztrati”.

Pfitom mnohé odpadky se v lese rozkladaji desitky let a nékteré se nemusi
rozlozit vibec (viz tabulka).
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Vedeme proto déti pribézné k tomu, aby vse, co do lesa prinesly (sacky,
papirové obaly, lahve, zbytky svaciny), také z lesa odnesly.

Jak dlouho trva, nez se rozlozi odpadky v lese
Sklo pres 1000 let Igelitova taska 25 let
PET lahev 150 let Zvykatka 50 let
Plastovy kelimek | 70 let Tetra Pak 100 let
Plenka 250 let Plechovka 15 let
Papir 4 mésice Latka 1 rok
Pomeranc 1,5 roku Ohryzek jablka 14 dni

e Co do lesa nepatii

Pomicky: obaly od susenek, PET lahve, sacek, slupka od bananu ¢i jiné
bézné odpadky.

Organizace: pred aktivitou pfipravime trasu prochazky a nechame na ni
»2odpadky".

Projdeme s détmi spolec¢né trasu, na zacatku je upozornime, aby si
vsimaly, co do lesa nepatfi. Zapomnéli to tam lidi, nebo zviratka? Je tfeba
neporadek uklidit, aby byl les zase krasny, Cisty.

Déti jdou lesem ve skupiné s ucitelkou. Pokud najdou, co do lesa nepatfi,
odpadky odstranime. Je ale vhodné, aby déti na odpadky jen upozornily,
vlastni sbér provadi ucitelka (nejlépe v rukavicich), protoZe v lesich Ize
bohuzel bézné najit i odpad, ktery by pro déti mohl byt nebezpecny (rozbité
sklo, rezavé plechovky, obaly od chemikalii atd.).

¢ Co se ztratilo?
Pomicky: pfirodniny (Siska, klacik, kaminek, list), Satek.

Déti si posedaji do pulkruhu pred ucitelku, ta jim pfipravi na zem nékolik
rlznych pfirodnin. Déti si pfirodniny prohlédnou, pfipadné i pojmenuji,
a ucCitelka je pak schovd pod Satek. Jednu z nich odstrani. Pak Satek
zvedne a déti hadaji, co chybi.
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* Detektivem v prirodé
Pomlicky: napf. peficko, ohlodana sSiska.
Hru hrajeme ve vymezeném prostoru nebo cestou pfi prochdzce lesem.
Nauéime se poznat pfi¢iny zmén v pfirodé. Jak pozname, Ze tu bydli
mravenci, Ze tu svacila veverka atd.? Ve skupiné hledame v lese zndmky
pobytu zvére (dutiny ve stromech, mysi diry, ohlodané Sisky, ptaéi pirka,
otisky stop, vytluceny stromek, ptaci hnizda). Nékdy je lepsi détem to, co
maji hledat, ukazat, jindy dat néjaky priklad. Mzeme nékteré predmeéty na
vymezené plose i zamérné poschovavat (napf. parozi).
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7 Lipa na nasi zahrade

Katefina Dusakova (uéitelka MS Lomnice nad LuZnici) a Eva Svobodova
(vysokoskolsky pedagog PF JU v Ceskych Budéjovicich)

Cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj védomosti o pfirodé.

Dité pozna nas narodni strom lipuy,
pojmenuje jeho €asti: kmen, korunu,
koreny.

Rozvoj vztahu k pfirodé a schopnosti
vnimat jeji krasu.

Dité pojmenuje, co se mu na stromu
libi, ¢im ho prekvapil, zaujal.

RozliSovani rocnich dob apromén
v pfirodé, které prinaseji.

Dité podle obrazku rozlisi, jakd podoba
stromu patfi ke kterému rocnimu
obdobi.

Poznéavani hmyzu a jeho vyznamu pro
zivot na Zemi.

Dité vysvétli, k emu je hmyz dulezity,
a pojmenuje nékteré jeho zastupce.

Rozvoj slovni zasoby.

Dité vysvétli vyznam nékterych slov.

Rozvoj kritického mysleni, vytvareni
pozitivnich moralnich postoja.

Dité vi, jak lidé ublizuji stromdm
a pfirodé a je rozhodnuto, ze to délat
nebude.

Rozvoj schopnosti dodrzovat pravidla.

Dité vi,jak se ma chovat ke kamaradim,
a snazi se to dodrzet.

Tento celoroc¢ni integrovany celek je shrnutim zku$enosti a Cinnosti,
které autorky ve své pedagogické praxi realizovaly a je doplnén o dalsi
napady a naméty vzniklé pfi jeho evaluaci. Jeho cilem je byt pro ucitele
a ucCitelky v materskych Skolach inspiraci, jak lze vyuzit jakykoliv strom
v naSem blizkém okoli. Obdobné Ize tfeba pracovat s jabloni na Skolni
zahradé a inspiraci pro praci muze byt tfeba knizka Eduarda Petisky (2008)
O jablonice.

Jedna japonska matka vypravéla o tom, jak se svym malym synem chodila
pozorovat v Tokiu sakuru. Chodili k ni téméf denné a kazdy den na ni bylo
néco nového. VSimali si kazdého detailu a sakura se stala soucasti jejich
zivota. Kdyz syn povyrostl, chodil ji ¢asto malovat a matka ma mnoho
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schovanych obrazk(l z tohoto obdobi. Pozdéji zacal kreslit a malovat i jiné
stromy a spolu s matkou si o nich Cetli a hledali informace. Dnes je syn
dospély a je znamym japonskym dendrologem. Tak ovlivnila jeho Zivot

jedna sakura ztracena v zastavbé velkomésta.

Nebojme se proto zaméfit v materské Skole pozornost na jeden strom.

Treba praveé on ovlivni déti na cely zivot.

7.1 Podzim

Je zafi. Uzivame si poslednich teplych
dnli na nasi zahradé. Po horkém lété
zacinaji opadat listy z lipy, ktera nam v lété
poskytovala stin a tvofila pfistfesi nad
piskovistém.

e Srdickovy dopis
Sbhirame ty nejkrasnéjsi listy, vkladame je
bez fapiku do prihledné félie a nechame
vylisovat. Pak obtahneme tvar listu bez
fapiku fixou. Kdyz vyndame listy z fdlie,
zUstanou nakreslena srdicka.

Ucitelka: Jak by se mohl nas strom
jmenovat?

Zdroj: archiv K. Dusakové

Déti pfichazeji s napady: Srdecnik... Srdce... Srdcovnik... Srdicko...

Vznikda ndm ndmét k filozofovani s détmi, uvedme si par moznych

otazek:

Ucitelka: Hmm, to by mohlo byt jeho jméno. Ale on se jmenuje jinak.

Vi to nékdo?

Ano, je to lipa. (k tvardm listd na félii pfipiSeme jméno stromu). A ta
lipa nam poslala dopis plny srdicek. Co to znamena, kdyz nékdo da

nékomu srdicko?

Ze ho ma rad? Tak to by znamenalo, Ze nas mé lipa rada?

Mohlo by to znamenati néco jiného? Co treba?

Myslite, Ze by ten dopis mohl znamenat vzkaz, Ze se mame mit radi

a byt kamaradi?
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A vi nékdo, jak se to déla, byt kamaradi?

Nechame déti sdélit vSechny napady a zahrajeme si hru Vadi nevadi:

Kamaradi si nedélaji véci, které by mohly druhému vadit. UCitelka dava

priklady, co mohou déti délat, a déti reaguji bud’ NE!, nebo palci nahoru

a SUPER (nebo SKVELY! JO! atd.), napf::

Kamaréadi si spolu hraji. JOOO!

Kamaradi se spolu perou.  NEEE!

Kamaradi si pajéuji hracky. JOOO!

Kamaradi se na sebe mraéi. NEEE!

Kamaradi si bouraji stavby... atd.

Ucitelku muze vystfidat s vymyslenim priklad( dité, ostatni i s ucitelkou

reaguji. V pfipadé, kdyz se déti neshodnou (nékdo reaguje JOOO a jiny

NEEE), mame ddvod k diskuzi. Napf.: Kamaradi se simraji? Nékomu se

to muze libit a jinému ne. Jak to ale kamarad pozna? Aha! Muze se ho

zeptat, treba: MazZu té posimrat? A jak mu kamarad odpovi? Néktery

ANO a jiny NE.
Vysledkem nasi diskuze je srdickové pravidlo, ke kterému se budeme
stéle vracet tfeba pred odpolednim spanim nebo kdykoliv v pribéhu dne.
Pravidlo ndm pomuize, aby nam bylo spolu v nasi tfidé hezky. Je tfeba
promyslet otazky jako:

Mohou se spolu kamaradi pohadat?

Mohou spolu treba i nemluvit?

Co mé rozzlobi, kdyZ mi kamarad udéla?

Co to znamena ,nékomu se posmivat"? Uz jsi to nékdy zazil?

Co délat, kdyz kamaradovi feknu, aby mi néco nedélal, a on mi to stejné

udéla? (méli bychom déti dovést k tomu, ze to maji fict pani ucitelce

a ona jim to pomUze vyresit).
Nakonec své pravidlo nakreslime a pfilepime izolepou na lipu. Aby védéla,
Ze jsme jeji srdickové poselstvi dobfe pochopili a vime si s nim rady. A pro
jistotu si je jesté vyvésime ve tfidé a nauCime se bdasnicku, ktera se stane
ritudlem nasi tfidy:

Kamarad, kamarad, to je ten, kdo mé ma rad. Usméje se, poradi, po

zadech mé pohladi.
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Ochladilo se a zamracenych dnl stéle
pribyva. Lipa uz neni syté zeleng, ale zac¢ina
nam pomalu zloutnout a jako by ztratila
svou bohatou korunu. Cim to bude? Nastal
nam podzim. Pokazdé kdyz zacne padat
listi ze stromd, si vzpomeneme na basnicku
Frantiska Hrubina Listopad.

Kamarad, kamarad, to je ten, koho mam rad. Usméju se, poradim, po
zadech ho pohladim.

My jsme spolu kamaradi a mame se spolu radi. KdyZz se nékdy
pohadame, zas to do poradku dame.

Jedna, dva, tfi, Ctyri, pét, spolu vSechno zvladnem hned!
Tento ritual predvedeme i nasi lipé a tfeba ndm posle dalsi dopis plny
srdicek.

¢ Podzimni list

Listopad

FrantiSek Hrubin

Pada listi, zlaté, rudé,
je ho plna zahrada.

A co potom padat bude,
az to listi opada? Zdroj: archiv autor(

Potom bude padat snih,

co ho bude na vétvich,
co ho bude vsude, vsude,
jen to slunko bude rudé.

Nastava nam obdobi, kdy mame na zahradé nejvice prace, ale i zabavy.
Pofukuje vétfik a vzduchem poletuji papirovi draci a zazloutlé listy. Déti
rady travi ¢as hrabanim toho srdickového nadéleni na hromady, které
se samoziejmé daji vyuzit k rdznym hram. Nechat se zahrabat do listi
a bafnout na pani ucitelku je nejvétsi legrace na svété. A co to da préce,
véechno dat pékné do kopky. Obzvlast, kdyz fouka vitr. Nasi pomoc pak
oceni technické sluzby, které listi daji do pytli a odvezou ze zahrady pryc.
Nékteré listy si ale vylisujeme a pak z nich na karton lepime srdickové
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lipové skfitky. Zima se blizi a nasi skfitkové budou mit na nasi zahradé
dilezity ukol.
Co myslite, déti, jaky? Ukoly pro skfitky nechdme déti vymyslet. Bud’
k tomu dospéji samy, nebo jim ucitelka pomUze pfijit na to, ze skfitkové
by mohli dohlédnout na to, aby se cela zahrada ulozila k spanku. A my
jim s tim mdZeme pomoct treba tim, Ze dobre uklidime vsechny hracky.

Takeé zvifatka se ukladaji k zimnimu spanku a déti stavi pod lipou malé
domecky. Nékteré jsou pro skritky, nékteré pro pavoucky a plostice. Ve
shrabaném listi objevujeme malé kulicky (semena z lipy), které déti sazi
do zemé u domeck. Treba se na jare probudi novy stromek...

Jednoho rana nalézame na stole do rulicky stoceny list papiru ovazany
lykovou maslickou. Co je to? ptaji se déti. Co by to mohlo byt? pta se
ucitelka. Prvni ndpad je dalekohled vSichni si musi vyzkouset, jak se
skrz néj kouka. A pak pfichazeji dalsi napady: roura... ndstavec na nos
pro klauna... dlouhy prst... klacek... To vSechno by to klidné mohlo byt,
ale neni. Je to LIST. List? Listy jsou na stromech, ale dfiv se dopistim,
které si lidé psali, nefikalo dopisy, ale LISTY. Treba list od urozeného
pana Buska z Velhartic jeho velicenstvu kréli Karlu Ctvrtému. Nebo list
od vzneSené princezny statecnému princi. Co by mohla psat vznesena
princezna statecnému princi? A kdo jesté by mohl napsat tenhle list?
A komu?

S listem si uzijeme trochu legrace, nez ho otevieme a objevime na ném
Zluté srdicko.

Kdo ném ten list posila? Ze by nase

lipa? . .
MOKREMU A STUDENEMU PANU
A posila ho opravdu nam? Co je tam PODZIMOVI:
napsano? . »
Fodzime, podzime, uz zas nosis
Tedy, déti, rozumite tomu? Ja moc deStd, pékné t& prosime, pockej
ne. tyden jeste.

Jakou ma ta nase lipa néladu? Kam virocie, podzime, tam jo
plactivy den. Fékné té prosite,

Co by si asi prala?
MduzZeme ji néjak pomoci?

pockej jeste tyden.
FODEFSANA S UcTOU

A protoZze se bliZi ¢as dyfnovych A POZDRAVEM
strasidel, mdZzeme se domluvit, POSMUTNELA LIFA
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Ze lipé vyrobime pér strasidlackych kamaradl a dovniti ukryjeme
elektrické svicky, které nam tam vydrzi svitit po cely dusickovy Cas.

A jestlipak vime, Ze i lipa ma svatek. A bude ho mit dfiv, nez budou
Dusicky — 28. fijna. 28. fijna ma totiz svatek nase republika. A kdyz ma
svatek nase republika, ma svatek i nase lipa.

Vi nékdo, pro¢ to tak je?

Lipa je strom pratelstvi. Vzpominate, jak nam v zari poslala srdickovy
dopis a prala si, abychom se nehadali a byli kamaradi?

V davnych Casech, kdyz se spolu sousedé pohadali a povedlo se
jim udobfit, spolu zasadili na hranici svych pozemki lipu, aby jim
pfipominala, Ze uz se spolu nemaji hadat. Mizeme si na to zahrat.

Rozdélime si prostor ve tfidé, tfeba provazem. Na jedné strané bydli
maminka Cervend a na druhé maminka Modra (maminky se rozlisuiji
barvou satku). Kdo chce kde bydlet? Na kazdé strané je jedna maminka-
-ucitelka. Maminky si vezmou na hlavu $atek a déti maji ukol. My maminky
se ted’ budeme spolu hadat a vy déti mate za ukol nas udobfit. A pak si
spolu budete moci zasadit lipu.

Maminky:
Hele pani, vase déti nam béhaji po nasi zahradé.
Nene, to vase déti béhaji po nasi zahradé a rozhazuji nam tu papirky!
(ucitelka rozhodi kolem hrst papirk().
Jo, pani, to vase déti nam na travnik nahazely kameny! (a vysype tam
kosicek kamen().
A vase déti nam vypustily na zahradu hnédé hady (a vysype hnédé
$narky nebo provazky).
A vase nam vypustily zelené hady! (vysype zelené $ndrky).
Tedy déti, pojdte sem!
Pokud se déti samy nevlozi do diskuze dfive, obrati se na né ucitelky: Co
s tim budeme délat?

Déti by se mély snazit rozzlobené maminky udobfit tfeba tim, Ze vSechno
pékné uklidi. A z posbiraného materidlu mlizeme spole¢né vytvorit
(zasadit) na hranici pozemku lipu (pozor, at ma v§e, co ma nase lipa: kmen,
korunu, vétve i koreny). Nad lipou si pak maminky podaji ruce. A modry
a Cerveny Satek ndm také mohou poslouzit.

90



Z toho modrého a ¢erveného satku bychom si k lipé mohli udélat nasi
ceskou vlajku, ale jedna barva nam schazi. Vi nékdo jaka? Jasné, bila!

Vlajka sloZend ze $atkl ndm poslouZzi jako vzor pro malovani viajecek,
které navlékneme na provazek a omotame jimi nasi lipu. At vi, Ze ma
svatek, a hezky si ho uzije!

Mizeme se také domluvit, Ze kdyz se spolu kamaradi pohadaji a pak
zase udobfi, mohou si spolu zasadit lipu, aby na to nezapomnéli. Mohou
si ji nakreslit, vytvofit z pfirodnin, postavit ze stavebnice. UCitelka je pak
pozada, aby ostatnim détem fekli, pro¢ si tuhle lipu zasadili, a nalezité
jejich usmifeni oceni.

7.2 Zima

Jezek v zime

Jan Carek

Kam se jezek v zimé schoval?
Neklouzal se, nesankoval.
Zahrabal se do listi,

od té chvile spi a spi.
Zahrabal se do zemé:

Lidicky, vzbudte mé,

aZ zavoni fialky,

zapiskaji pistalky!

Zdroj: archiv autord
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Na zahradce je zima. | naSe lipa uz usnula. Spii vSechna zviratka, pro ktera
jsme na podzim postavili domecky. Kmen stromu je studeny, jako by z ného
vyprchal zivot. Déti si ho osahdvaji a prikryvaji kofeny stromu snéhem, aby
mu bylo teploucko. Na zahradé se objevuji vétvicky popadané od studeného
zimniho vétru. Poslouzi jako branky k fotbalovému utkani nebo jako ruce
pro snéhuldka. Velké vétve sbirame a davame je k popelnicim s tfidénym
odpadem. Z téch nejsilnéjsich nam sikovny tatinek miZze narezat $palicky.
K ¢emu se hodi lipové drevo? Tfeba nam to napovi basen Jana Skacela:

Nadéje s bukovymi kridly
Novému ranu roznem svici,
je neznamé a nema tvare,

jak andél v drevu lipy spici

a Cekajici na rezbare.

Nékdy se andél na nas hnéva.
Andéla mame kazdy svého.

A nadéje ma z buku kridla.

A srdce z dreva lipového.

Détem precteme prvni sloku basné. Prozradila nam, k ¢emu se hodi lipové
drevo? Pokud ne, preCteme si ji nékolikrat, pfipadné poradi ucitelka...

A kdo je fezbar? Vime, co rezbar déla?

Na praci fezbare se mizeme podivat. V ¢ase Vanoc najdeme vyrezdvané
drevéné betlémy, v Jindfichové Hradci miizeme vidét nadherné pohybujici
se Kryzovy jeslicky, svétovy unikat. A to je prace jednoho fezbare, ktery ¢ast
vyfezal ze dreva a Cast vytvoril z kasirovaci hmoty. Kasirovani si s détmi
muzeme vyzkouset, ale co vyfezdvani? Mohou déti v materské Skole
fezat ostrym nozem? Radé&ji ne, mohly by se porezat, protoze ostry niiz
predskoldkidm do ruky nepatfi. Ale vyrobit si betlém ze $palickd lipového
dreva stejné mizeme. Ucitelka pripravi odstrizky latek a Spalicky spole¢né
za pomoci provazk( oblékneme a fixou jim namalujeme obliceje. Pfi praci
si vypravime, pro¢ vlastné lidé stavi a vyrabéji betlémy.

Nejvétsi Spalicek nechala ucitelka na andéla. Andéla povésime na lipu, aby
ji ochranoval pred velkym mrazem a zimou. A také pred skidci, ktefi by ji
mohli napadnout. A pfed zlymi lidmi... A...
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Precteme si druhou sloku basné:

Nékdy se andél na nas hnéva, andéla mame kazdy svého, a nadéje ma
z buku kridla a srdce z dreva lipového.

Co myslite, déti, kdy se na nas andél hnéva? (kdyz zlobime, strkdme
kamardda, fikdme oskliva slova apod.).

Hnéval by se, i kdybychom ublizZili nasi lipé? Treba do ni zatloukli veliky
hrebik!

A jak jinak jesté muZe ¢lovék rozzlobit andéla, kdyz ublizuje pfirodé?
Hledame priklady Spatného chovani a hned si fikdme, jak se to déla
spravné (napf. kdybychom zaslapdavali brouky.. Aha, takZe brouka

musime co? obejit... nebo donést do travy, i to je mozné, ale pozor,
brouci jsou kiehci, abychom jim neublizili).

A co znamena slovo NADEJE?

Co myslite, napadne na Vanoce snih? Abychom mohli o prazdninach
sankovat a bobovat?

Myslite, Ze méme NADEJI, Ze budou bilé Vanoce?

Snéhu nam v zimé moc nenapadlo, ale i tak jsme si ho docela uzili. Zahradu
ozdobili snéhuldci i snéhova iglu. Pokud pocasi dovoli, jsme na zahradce
kazdy den. A co na to nase lipa?

Divame se skrze jeji vétve na oblohu. Délaji na ni ¢ernou krajku. NaSe
lipa je krdsna i v zimé, kdyz ji nezdobi listy. A ani zadny napsany list nam
neposlala. Spi, tak nem(ize psat dopisy.

A az se vzbudi, bude jaro.
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7.3 Jaro

Koupali se bratfi kosi Honicka

Jifina Salaquardova (Salaquardova, 2005) Frantisek Hrubin (Hrubin, 1953)
Koupali se bratfi kosi, Cinky, cinky, cinkylinky,
pirka méli plna rosy. chytnéte se za sukynky,
Prvni, druhy, treti az mé vsichni dohoni,

s brekem domdi leti. zvonek hezky zazvoni,

To jsme mokfi, mamo, koukni, cinkylinky, cinky, cinky!

do pirek nam rychle foukni.

Konecné zacalo hrat slunicko a snih se rozpustil do posledni kapicky.
Je fajn vyrazit na zahradku a nechat si pohladit tvar teplymi slune¢nimi
paprsky. | nase lipa se zacind probouzet k Zzivotu. Objevuji se prvni
zivocichové, pupeny na vétvich stromu se nalévaji, az to vypad3, jako
by strom mél prstiky se zelené nalakovanymi nehty. Déti vesele pobihaji
po zahradce a hraji rzné hry. | lipa je soucasti hry. Neni nad to schovat
se za jeji kmen. Tam mé prece nikdo neuvidi. Pozorujeme prvni ploStice
(ruménice), které se uz od Easného jara objevuiji v patkach stromd. Zivi
se predevsim $tavou semen lipy a nékdy saji $tavy z mrtvého hmyzu. Pro
jejich pozorovani pouzivame lupy. Déti museji byt pfi manipulaci s hmyzem
velmi opatrné, abychom mu neublizili. Pozorujeme zmény naseho stromu
i ostatnich strom(.

Zdroj: archiv autord
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Lipa se pomalu obléka do zeleného kabatku a vydava stin, ktery je kazdy
tyden SirSi a Sirsi. Po rozkvétu cely strom bzuci, jako v ulu. Je plny vcelicek
opylujicich lipové kvéty. | véelicku ddvame opatrné pod lupu a pozorujeme
jeji chlupaté télicko a noziCky obalené pylem. Tvofime zizelarium a hmyzi
hotel. At se vsSichni hmyzové maji u nas hezky. Pro nasi lipu jsou totiz
vsichni tuze ddleziti.

e Jarni dopis

Sotva se lipa oblékla do prvnich zelenych listd, prisel nam do tridy list. Tedy
dopis, ale lipa je stard a vyjadfuje se trochu staromédné:

Ta lipa to ale krasné napsala. To si musime precist znova a pomalu.

Pise: Veselému, barevnému, skotacivému a teplému jaru. Co to znamena?
Co je to ,skotacivé"?

Jsme my také skotacivi? Kdy jsme spolu naposled skotacili? A jak bychom
si mohli zaskotacit? Vyzkousime si to!

Za co bychom mohli podékovat jaru my?

A ¢emu tedy vibec nerozumim

je, kdyby nebylo hmyzu, nebyla

by ani nase lipa, ani my lidé.

Rozumi tomu nékdo? To

budeme muset vyzkoumat... VESELEMU, BAREYNEMU, SKOTACVEMU

. . A TEPLEMU JARU:
My jsme to vyzkoumali. EPLEMU JARU

DokazZete to také? Dékuji ti, jaro, za hrgjivé slunechi papreky.

Dékuji ti za destik, co davé vidhu mym
korenim. Mam réda véechny své svéZe zelené
listy. Jsou to mé déti, které jeem celou zimu

opatrovala skryté v pupenech. A bez tebe
by nemohly vyrist. Mysli také na lideké déti,
kter€ si hraji'v mém stinu. Jsem Stastnd, Ze
nenici hmyz a neublizuji mu, protoZe kdyby
nebylo hmyzu, nebyla bych ani j4 a viastné ani
deti. Dekuji ti, jaro, Ze jsi prislo.
TVOJE VDECNA A STASTNA
LIPA
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7.4 Léto

To je ale viiné! A toho bzuceni! Pozor, ted se na chvili budeme radsi drzet
od lipy kousek dal. Je totiz obalend hmyzem, ktery by nam i sobé mohl
ublizit. Kdyz nam da vcela zihadlo, nam to otece a dost to boli, ale v¢elicka
umre. A to prfece nechceme.

Co vlastné vcely na stromé délaji? Vi to nékdo? A co nevime, na to se
vyptame. Znam jednoho pana, ktery chova vcely, a ten ndm toho o nich
miZze spoustu povédét. Dokonce o nich napsal knizku! Jmenuje se
Pohadkové véely a jméno jejiho autora zni Jan Lebeda.

Kdo pfijde do skolky hodné brzo rano, mize pani ucitelce pomoci natrhat
kvéty lipy. VCelicky totiz obvykle brzo rano nepracuiji, Cekaji, az oschne ranni
rosa. Tak nehrozi nebezpeci, ze dostaneme Zihadlo. Kvéty lipy si dikladné
prohlédneme a dame je susit. UsuSené je nasypeme do sklenice a na
podzim si z nich uvafime €aj proti kasli a rymé. | s tou si lipa umi poradit.

Kdyz lipa odkvéta, loucime se se Skolkou. Nékteré déti prichazeji
naposledy, po prazdninach uz jdou
do Skoly. JeSté nez jsme
se rozloucili, pfinesl Vojtik
do Skolky knizku Slysis, jak
mluvi stromy? autora Petera
Wohllebena (2017). Vypravi
se v ni o tom, ze stromy spolu
komunikuji, ale také soupefi,
tfeba o to, kdo bude vyssi,

CTENE PANIUCITELKY, USLECHTILA DITKA

Dovolte mi, abych Vém podékovala za to, jak
Jste se ke mné krdsné a ohleduplné chovaly!
My stromy jeme velké a silné, ale lidskému

nasili se branit neumime. Cely rok jsem Vas

silnéjsi nebo kdo bude mit pozorovala a vim, Ze Vy, ktefl jste si hrdli
vic vody a zivin. Uméji si ale pod mou korunou, nikdy stromum ubliZovat
také pomahat i se navzajem nebudete. Dékuji Vém za to.

pOdeFit jako my lidé. A za odmeénu si dovoluji pozvat ty z Vs, kter!
Listujeme knihou a Cteme si prijdou do materské Skoly i o prazdninch,

z ni. Uz se vlbec nedivime k posezeni'| ke h'e do mého stinu.

nicemu. Ani tomu, ze lipa
piSe listy. Také od ni jeden
prisel uplné na posledni den
Skoly.

VASE VERNA PRITELKYNE LIPA

FS: K pozvani se pfipojuji i v3ichni ptaci
nebeStia hmyzové pozemSti, ktetf bydll na

¥ v,
mne, ve mne /pode mnou.
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Ach jo, ta lipa se nas natrapi! Zase musime prfemyslet! Co to znamena
cténé pani ucitelky? A co uslechtila ditka? A kdo jsou ti ptaci nebesti
a hmyzové pozemsti, co bydli na lipé, v lipé a pod lipou? Co pro né ta
lipa znamena? Co je jejich?

A myslite, Ze méa lipa pravdu? Ze skuteéné nebudeme stromim
ubliZovat, ale budeme je chranit? Tak to jsem radal! A lipa urcité také.

Modré nebe jiz se kali
(Rok na vsi)

Modré nebe jiZ se kali,
¢erné mraky k nam se vali,
bude boure, bude hrom,
utikejte, déti, dom!

S ¢im pracuji?
FrantiSek Hrubin (Hrubin, 2007) Zdroj: obalka knihy Slysis, jak mluvi stromy?

s yxis _ (Wohlleben, 2017)
Nejradéji zalévam,

péknou konev na to mam,
voda sumi, kropi listi,
zeleninu z prachu Cisti.
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7.5 Evaluace

Pfi evaluaci Cinnosti jsme pfichazely s dal§imi napady, jak Cinnosti
rozvinout a obohatit. Nékteré z nich jsme zabudovaly do vySe uvedeného

textu.

Ocekavané vystupy

Evaluace vystupu

Dité pozna ndas ndrodni strom lipu,
pojmenuje jeho ¢asti: kmen, korunu,
koreny.

Déti bezpeéné pojmenu;ji nasi lipu, ale
s jejim rozliSenim v porostu ostatnich
strom0 maji néktefi problém.

Dité pojmenuje, co se mu na stromu
libi, ¢im ho prekvapil, zaujal.

Déti citlivé vnimaji detaily pfirody.

Dité podle obrazku rozlisi, jaka
podoba stromu patfi ke kterému
ro¢nimu obdobi.

Bezpecné rozlisi vSechny déti.

Dité vysvétli, k cemu je hmyz
dulezity, a pojmenuje nékteré jeho
zastupce.

Déti z nové poznanych zastupcl
hmyzu pojmenuji bezpecné vcely,
mravence a plostici.

Dité vysvétli vyznam nékterych slov.

Déti bavilo objevovat nova slova
v dopisech od lipy.

Dité vi, jak lidé ublizuji stromim
a pfirodé a je rozhodnuto, Ze to délat
nebude.

V to doufame a vérime.

Dité vi, jak se ma chovat ke
kamaraddm, a snazi se to dodrzet.

Na rozvoji spravného chovani
pracujeme pribézné a priibézné jsou
patrné pokroky.
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8 Prace s pribehem ze zivota zajicka Jacicka

Miroslav Bocéek a Petra Plachtova (FROV JU v Ceskych Budéjovicich),
Eva Svobodova (PF JU v Ceskych Budéjovicich)

Tento tematicky celek vznikl na namét knihy Daisy Mrazkové Halo, Jacicku
pro potfeby workshopl KA3.6 Environmentdlni a polytechnické vzdélavani,
nasledné byl ovérovan v praxi jejich absolventy. Z tohoto divodu neni
v zavéru celku uvedena evaluace z prace s konkrétni skupinou déti jako
v pfedchozim a ndsledujicim celku.

Cile Vystupy

Dité rozpozna hmatem sisku, karu,
U¢it déti vnimat pfirodu pokud vétvicku aj., sluchem Suméni lesa,
mozno vSemi smysly. vlni jehli¢i, susenou houbu, ochutna

borlivku, malinu, ostruzinu.

Ucit déti vnimat krasy prirody

a pojmenovat je. Dité pojmenuje, co se mu libi.

Ucit déti bezpecné se pohybovat Dité preskakuje prekazky, vyhyba se
v lese. nebezpeénym mistlim — nepada.

Dité udrzi jednoduchy rytmus

Rozvijet rytmické citéni. a reaguje na néj,

Dité vi, co ho jeho rodi¢e naugili, ¢im

Pfiblizovat détem vyznam rodiny. jsou pro ngj daleziti

Dité sdéluje svoji zkusenost,
vyjadfuje verbalné svaj nézor,
myslenku, domnénku.

Vyjadfrit vlastni ndzor, vypravét svoji
zku$enost.
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8.1 Jak to vsechno zacalo?

Daleko za méstem byl les a v lese kopecCky a strané a na strani sucha
riZova trava a v té suché ruzové travé zajeci pelisek. A v tom pelisku
bydlel maly hezky zajicek Jacicek se svou maminkou a tatinkem.

Dokud byl Jacicek hodné maly, musel sedét schovany v pelisku a ¢ekat,
az vyroste. Aby mu to cekani rychleji ubihalo, uc¢ila ho maminka plno
dulezitych véci, které musi umét vsichni zajicci...

¢ Hledani souvislosti, propojeni s vlastnimi zkusenostmi déti

— Kdo uz nékdy vidél zajice?

— Co o zajickovi vis?

—  Co umij takovy zajic?

e Jajsem zajeci maminka (hra)

Zacne ucitelka, fekne napf. Ja jsem zaje¢i maminka a nauc¢im vas skakat
sounoz, tedy s nohama u sebe... Pokracuje, kdo chce ostatni néco naucit...
(uplatnujeme predchozi poznatky a zkusenosti déti s zivotem zajic().
Dalsi pfiklady: Nau¢im vas uplné se prikréit k zemi a nehybat se (aby
nas nenasla liska — jen malokdo se umi maskovat tak dobre jako zajic).
Naucim vas panackovat ve vysoké travé, abychom vidéli, co se déje za
loukou (déti si stoupaiji na spicky). Nauc¢im vas dupat jako zajic (dupanim
zajic stejné jako kralik zajic varuje pred nebezpecim). Naucim vas metat
kotrmelce (déti délaji kotrmelce — zajiciim se lépe bézi do kopce, protoze
kdyZ bézi z kopce, délaji kotrmelce, maji totiz pfedni nohy mnohem kratsi
nez zadni).

e A co naSe ¢lovéci maminka?
Naucila nas maminka néco dulezitého, co budeme potrebovat v Zivoté
umét? Kdo chce, predvede nebo ndm to jen rekne...
A co nas naudil tatinek (déda, babicka)?

Jednou se chystalamama ven. Jacicek byl nerad doma sam. ,NemuZes
nikam jit. Prsi," zalhal Jacic¢ek. ,VZdyt to neni pravda,” odpovédéla
maminka. ,Je. Jen poslouchej kapky." A Jacicek se schoval za koren
a zpival:
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Rytmické cviceni s obménami a hrou na télo

Tapy, tapy, tap, tap - kapy, kapy, kap, kap.

Tapy, tapy, tapy, tap — kapy, kapy, kapy, kap.

Maminka se musela smat. ,Opravdu,” fekla, ,zda se, Ze je tam uplny lijak.
Jesté Ze se nebojim vody... Jesté Ze mam hodného syna, ktery bude doma
hlidat, aby nékam nezateklo."

Otazky pro déti

Tak co myslite, prselo, nebo ne?
Pro¢ Jacicek Ihal?

Byli jste uz nékdy doma sami?
Jaké to je?

A co myslite, odesla Jacickova maminka, i kdyZ se Jacicek bal?
Proc? (v pfipadé odpovédi ,ano” i ,ne" precteme zavér kapitoly
Tapy, tap — jak to skute¢né dopadlo).

A Sla, a Jacicek musel ¢ekat, aZ se vrati, nic jiného mu totiZz nezbyvalo,
a kdyz se mama vratila, pfinesla mu péknou kyticku jetelicku, a to je
nejlepsi, co si maly zajicek muze prat.

Pokud jsme na to nepfisli v minulé otazce, polozime ji znovu:

Uz vite, pro¢ musela Jacickova maminka odejit? Co jedi zajicci?

Kdyz Jacicek malounko vyrostl, Sel poprvé sam ven. Prolézal travou...
Trava v lese, to neni jen tak. Je plna kvétin a tajemstvi a malinkych
smrck( a pavucin a zvlastnich véci. Zajicek tam dlouho pozoroval
néco Velmi Krasného Bilého (nevédél, Ze je to suchopyr) a pak zase
néco Zvlastniho Hrozného Modrozeleného (coZz byla odpocivajici
modra vazka) a kousek dél zase néco Uplné Stragného Neuvéfitelného
(coz byla mala Zaba).

Hadanka

Zelena jsem, mokra,

kdo mé vidi, kouka.

Plavu, skacu taky,

délam kvaky, kvaky. (Augustova & Brychtova, 2016)
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— Koho Jacicek potkal? (malou zabku).

e Zaba pro dechova cviéeni (vytvarna cinnost)

Potfebujeme: zeleny papir, bréko, prouzek ¢erveného papiruy, nlizky, lepidlo,
fix.

Ze zelené ctvrtky vystfihneme dva stejné trojuhelniky, jejich horni vrchol
ve stejné drovni ohneme a prilepime, k ohnuté ¢asti jednoho trojuhelniku
nalepime Cerveny pruh papiru dlouhy cca 15 cm, tato ¢ast bude vrchni.
Mezi ,trojuhelniky” vloZzime brcko a obé Casti k sobé prilepime. Pravy i levy
roh ,trojuhelniku” ohneme dospod, aby tvofil nohy. Zabce domalujeme oéi
a libovolné dozdobime. Cerveny pruh papiru pfejedeme hranou ntzek, aby
se stoCil. Kdyz déti fouknou do br¢ka, zabka natdhne jazyk.

Obr. 17: Zéba pro dechova cviéeni

Foto: archiv A. Viktorinové

e Zabi koncert (hra)

Z4ba, kterou zajicek Jacicek potkal, nebyla sama. Jaci¢ek se zaposlouchal
a pak to uslysel. Jak déla Zaba?

Zabi koncert: Déti sedi v kruhu. Jedna skupina zaéne fikat kva-kva, druha
skupina regaga-regaga, treti vysoké u-u a Ctvrta kunk-kunk (nejdfive
si kazdy zvuk vyzkousime vsichni a pak se rozdélime do skupin). Zvuky
vydavame spolec¢né, pak postupné jedna skupina za druhou. Zkusime
zavfit oCi a predstavit si rybnik... Jacicek naslouchal a naslouchal. Tak
krasny koncert jesté nikdy neslysel... Kdo jesté by mohl v lese koncertovat?
Mzeme si vyzkouset dalsi koncerty. Treba ptaci, vétvovy, zvifatkovy... nebo
si sestavime lesni filharmonii, ale na to se nejdfive musime do lesa vydat,
abychom ji opravdu slyseli.

Pti vypravach venku do pfirody, do parku nebo do lesa sbirdme s détmi
kazdodenni nové poznatky i zkuSenosti, zkoumame pfirodu a les vSemi
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smysly: divame se, Cichame, naslouchame, dotykame se, sbirame drobné
lesni i pfirodni poklady.

Jacicek sel dal po sedych kamenech, horkych od slunce, a prolezl
materidouskou a kolem velikého kere ostruzin. A tam uvidél néco
dalsiho Neuvéritelné ZAJIMAVEHO...

¢ To je zatim tajemstvi (Kimova hra)

Co mohl Jacicek vidét? Co opravdu vidél, to vam zatim neprozradim, to je
zatim tajemstvi.

Tajné si poSleme za zady neznamy predmét tak, aby na néj nikdo nevidél,
a zkusime jej poznat hmatem - nasima rukama. Pozor, kdo predmét
pozna, nefekne, je to tajemstvi. AZ si na pfedmét vSichni sahnou, tak si
vSichni najednou feknou jméno pfedmétu. Nasledné se podivame, jestli
jsme to poznali spravné. Poznavani opakovat alespon trikrat (posleme
napf. vétvicku borovice, Sisku, suchou travu, mech...). Nakonec se vydame
do lesa, kde bude mit kazdy za ukol najit néco ,neuvéfitelné zajimavého”,
néjaké ,zajimavé cennosti®, ,uzasné tajemstvi“ a ,nejkrasnéjsi krasu“...

e Opakovani a pokracovani pribéhu
Co zatim vime o Jacickovi? Pfibéh pokracuje:

Jacicek pomalounku skakal po mechu, aZz se dostal na kraj lesa
a tam zustal stat na mezi a dival se do kraje. Nabral nosickem vini
schnoucich tresnovych kvétd, kterych tam bylo navato, prohléd| si
modrou oblohu, nastavil tvar slunci.

Skoda, Ze nejsem lepsi, pomyslel si, kdyZ vidél ten krésny svét.
e Proc asi chtél byt Jacicek lepsi?

Co krasného mohl Jacicek vidét? Pojdme se podivat — treba jen z okna.
Co vidime krasného? A mizeme si k oknu i od okna zpét doskakat po
polstarcich z mechu.

Jacicek sel dal a tam uvidél borovici... Velkou, ¢ernou, s vétvemi, které
byly skoro ¢ervené, a na borovici dole na kmeni sedéla nejmensi,
nejhezci veverka, jakou si ¢lovék muize predstavit. Byla také poprvé
venku z hnizda. Jeji maminka Jacickovi rekla:

.Vidis, to je nase Veverka a ty si s ni budes chodit hrat!"
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e Otazky

Co na to asi Jacicek rekl? Jak odpovédél veveréi mamince? Kdo ma néjaky
ndpad, muze si stoupnout a fict ho veverc¢i mamince (ucitelce v roli veverci
maminky). Maminka na vSechny napady pozitivné reaguje.

A co asi udélal Jacicek? Déti sdéluji své zkusSenosti, pfijimame r{izné
nazory a reseni: mozna mel radost, mozna se pozdravil s malou veverkou,
mozna utekl atd.
A jak to bylo doopravdy dal?
Jacicek, jako kdyz streli, utikal, ne Ze by chtél byt pryc, ale protoZze mél
TAKOVOU radost, Ze nevydrzel jen tak obycejné stat.
Béh ,jako kdyz stfeli“ si mizeme zkusit, jen tak na misté, pobézime rychle
a pomalu a rychle a pomalu a rychle...
Jacicek pribéhl domu udychany. ,Mami, proc¢ jsi mi nerekla, Ze je svét
TAK krasny?"
Ale mama nerekla, pro¢ nerekla. Mozna, Ze to ani neuméla. Mamy maji
moc prace.
o Je svét krasny? (rytmicka ozvénova hra)

Vzpominame si, co vSechno krasného jsme uz na svété vidéli, objevili.
Kdokoli bude chtit néco Fict, dostane pfilezitost a ostatni mu budou délat
ozvénu. Kazdé sdéleni mizeme vybubnovat do svéta — kazdy si najde
néco, na co lze bubnovat, nebo pouzije své télo. Za¢ne pedagog a da vzor,
napf.: ,krds-nd — je — tra-va"“; vSichni opakuji a vytukavaji rytmus... dokud
nedojdou ndpady nebo po kruhu s tim, ze nevadi, kdyz se véci opaku;ji.

Reflexe:
Chtéli byste se potkat s Jacickem a Veverkou?

Jsou ale jesté malinci, potfebuji se mit kam schovat. Kde bydli mali zajicci?
A kde veverky?

Prostor dostava prace s encyklopediemi, beseda s myslivcem na téma
skde bydli a jak ziji lesni zvifatka“, spole¢né sledovani dokumentarniho
filmu o Zivoté veverek, Cteni z knizky Veverka Zrzecka pfi odpocinku atd.
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Stavime z pfirodnin bydleni pro Veverku i Jacicka v prostorach herny

i venku.

Jéacicka i Veverku si vyrobime z vycpanych ponozek, punéochdéd ¢&i jinak.

8.2 Jacicek ales

Cile

Ocekavané vystupy

Ucit déti vnimat les vSemi smysly
a zasnout nad tim, co umi pfiroda
vytvorit.

Dité ma zajem objevovat a zkoumat.

Utvaret povédomi o tom, co do
ekosystému lesa patfi a co ne.

Dité rozlisi, ktera zvirata mliZe potkat
v nasem lese a ktera ne.

Dité vyjmenuje alespon tfi rostliny,
plody, které mize najit v lese.

Naucit se novou pisnic¢ku, basnicku.

Dité prfednese zpameéti basnicku,
zazpiva pisnicku.

Spojovat kategorie, které k sobé patfi.

Dité pfifazuje zvifata k jejich
mladatim.

Dité prifazuje potravu ke konkrétnimu
zvireti.

Spolupracovat ve dvojicich i ve
skupiné.

Dité respektuje praci druhého
a navazuje na ni.

Aktivné se zapojovat do ¢innosti.

Dité se s chuti zapojuje do
nabizenych ¢innosti, experimentuje.

¢ Pojedeme na vylet do lesa

Co sivezmes s sebou? Jedno dité fikd, co si vezme, ostatni zkusi odhadnout
pro¢ (vezmu si n(1z — na obranu, na houby...).

Je to spravny odhad? Vedeme déti k uvazovani, tfidéni napadd (sirky -

mohu délat ohen - jak, kdy...?).

Cilem je zjisténi prekonceptu déti — co o lese védi.

e Cesta do lesa (vyuziti lidové pisnicky Kudy, kudy, kudy cesticka

s jinym textem)
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Kudy kudy kudy cesticka, jdeme do lesicka, kudy kudy kudy cesticka,
do lesicka.

Poslapte za nami, cesta je pfed vami, tudy tudy tudy cesticka do
lesicka.
Déti se postupné napojuji za ruce a ve spojeném zastupu, kdy jedno z déti
vede, dojdou rliznymi cestickami prostorem az na koberec v herné.

e Otevirani lesa — kouzlo (vyuziti autorského fikadla)

Déti jsou v kruhu, kouzli s oporou o text, pohybové zobrazuji stromy, Sisky,
pafizky i dalSi obsah textu:

Oteviram les, navstivim ho dnes,

stromy, Sisky, parizky, najdu houby na rizky.

Odemyky tise tence, at' neslapnes na mravence.

Oteviram les, navstivim ho dnes.
Nechame les vyrlst s vyuzitim pevnych $atkd (pom(cky Franze Ketta) -

rozloZzeny $atek chytime uprostred $pickami prstl a vznikly tvar postavime
doprostied hnédého textilniho kruhu.

Hra na les: les, lesik, lesi¢ek s vyuzitim relaxacni hudby (tvofime skupiny
podle zadani: maly lesicek — cca Sest déti, lesik — cca devét déti, les —
spojime se vsichni). Stromy jsou rizné tvarované, hybaji se ve vétru, listi
sumi...

Co ci koho v tom lese asi uvidime
e Co mam v krabici (hadani)

Posildme po kruhu osatku ¢i krabici s filcovymi mandasky riznych zvifatek
(liska, zajic, pes, koza, slon, medvéd...). Ukolem déti je vybrat, kdo by
mohl zit v lese a umistit ho do lesa. Tfidime, koho mlzeme potkat v lese,
kdo tam zije, kdo se tam ocitl ndhodou, kdo tam ale tfeba taky pracuje;
zdlvodnujeme néazory, tfidime odpovédi.

¢ V kazdé dire jedno zvire

Kouzlem Hokus, pokus, fidibus, proménit v néjaké lesni zvife se zkus se
déti proménuji v rizna lesni zvifata, pohybujici se po lese. Na zvukové
znameni se déti-zvifatka zastavi do Stronza. Kazdé dité-zviratko si najde
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svlj peliSek/doupatko pod nékterou ze zidli. Ucitelka ¢i nékdo z déti
obchazi pelisky, zatuka a zjistuje, kdo v pelisku bydli: Prach a broky, tucet
vidli, kdopak tady asi bydli? Cilem je zjistit, zda déti dovedou vytfidit lesni
zvirata a pojmenovat je.

o Sup, zviFatka, z diry ven (pohybové hra)

Déti-zvifatka vylezou a vyméni si mista, najdou si jiné doupé. Hru
opakujeme, dbame na bezpecnost déti.

Propojeni s pribéhem Jacicka:
Potkali jsme nékteré ze zviratek uz nékdy driv? — propojeni s pfibéhem
zajicka Jacicka a Veverky.
Co uz o nich vime? - zjiSténi, co si déti z pfibéhu odnesly.
e Co by mi v lese mohlo lézt po zadech? (kontaktni hra, insp.

pedagogikou Franze Ketta, Spolecnost Pedagogiky Franze Ketta,
www.kett.cz)

Polovina déti vytvori kruh, druha polovina déti se postavi za zada nékoho
v kruhu. Ndasleduje vzdjemné masirovani a dotyky na zadech ve dvojicich.
Vse je doprovazené pisnickou, jejiz text motivuje k rdznym dotykdm:

Copak ti to leze po zadech, sem a tam, vydech, nadech,

leze broucek, dupe hroch, stipe komar, och, och, och, och.
Copak ti to leze po zadech, sem a tam, vydech, nadech,
placa se kaprik, plazi had, bézi myska a ma hlad, CHRAMST!

Reflexe:

Kdo tedy Zije v nasem lese?
Co by mi tam mohlo lézt po zadech?

Dalsi mozné naméty k prohloubeni poznatku, zkusenosti i zazitka:
e Mravenec

Nameét pro ucitele: pozorovani, vyhlédnout si mravence v pfirode a sledovat
ho. Dat k mravenisti kostku cukru a pozorovat, co se stane, za jak dlouho si
mravenci cukr odnesou.
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e Kirovec

Namét pro ucitele: odloupnout kiru starého stromu a pozorovat cesticky,
které kdrovec vytvoril.

¢ Rumeénice pospolna (neboli plostice)
Namét pro ucitele: chytit plostici do sklenice, déti ji zkusi namalovat.

e Komar

Namét pro ucitele: vzit lopatiCky na pisek a s détmi v lese vyhrabat kousek
zemé, jaké broucky objevime... Ucitelka da broucky do prihledného kelimku
nebo sklenice, aby je déti nerozmackaly, po prohlédnuti broucky vratime do
prirody.

e Zizaly

Nameét pro ucitele — vyroba zizalaria: Déti stfidavé naplni sklenice hlinou,
piskem. Navrch polozime listy, rostliny ¢i nakrajené jablko. Ve navlh¢ime
a do sklenice pridame Zzizaly. Sklenice obalime alobalem a dame na
chladnéjsi misto (nedavat k topeni). Postupné budeme sklenice pozorovat,
co se v nich déje. Suchou hlinu priibézné vih¢ime. Po skonceni pokusu
vypustime zizaly zpét na plvodni misto (Novackova, 2015).

e Hmyz pouziva ochranné zbarveni

Namét pro ucitele: pokusit se schovat v pfirodé riizné predméty (barevny
micek, dfevéna kostka apod.). Déti hledaji. Pro¢ nasli barevny micek driv
nez drevénou kostku?

o Jaké kamarady maiji asi Veverka a Jacicek v lese?

Déti dostanou obrazek lesniho zvifete a budou mit za ukol najit mezi
rozlozenymi obrazky mamince mladé nebo mladéti maminku (liska - lisce,
medvédice — medvidé apod.). Po spojeni dvojic se posadime do kruhu
a diskutujeme o tom, jestli by to byli spravni a vhodni kamaradi pro zajicka
a veverku. Sv(j nazor odlvodnujeme.

e Cim se zZivi lesni zvifata?
V prostoru tfidy budou obrazky potravy pro zvifatka (v pfirodé mizou déti
prabézné sbirat Zaludy, ofisky, Sisky, bylinky, seminka, kastany atd.). Déti
maji za Ukol potravu (bud’ na obrazcich nebo nasbirané pfirodniny) pfiradit

k obrazku jednotlivych druhl lesnich zvifat (veverce, divokému praseti,
sojce a bazantovi).
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o Cim se zivi Jacicek?

Na éem si Jacicek nejvic pochutnal, kdyZ ztstal doma sém? Cim ho

maminka odménila?

(Poznamka: Zajic se Zivi se nejriznéjsimi bylinami, hlizami, pupeny
a vyhonky; v zimé mize zp(sobit $kody okusem k(iry stromku.)

e Hlad vzimé

Na podzim sbirame kaStany a Zzaludy, suSime je pro lesni zvifata na
zimu a s prvnim snéhem je odneseme do lesa Ci preddme panu myslivci

(podrobnéji v kapitole 6.1).

8.3 Tajne heslo dela les zajimavym aneb co vSsechno

se da objevit v lese

Vracime se s détmi ke knizce Daisy Mrazkové Hald, Jacicku.

Cile

Ocekavané vystupy

Naucit déti poznat a pojmenovat
pfirodniny, pfirodni Ukazy, nékteré
druhy rostlin a ZivoCicht typickych pro
ekosystém lesa.

Dité pozna a pojmenuije, co vidi
v lese, strom a jeho ¢asti, minimalné
tfi pfirodniny, tfi rostliny, tfi zivoCichy.

Probouzet v détech zajem o pfirodni
déni pfi pobytech venku.

Dité projevuje zdjem o pfirodu
a v§ima si zmén v ni, samo vyhledava
nékteré zajimavé podnéty.

Vést déti k soustredéni pozornosti.

Dité se soustfedi na vnimani
sluchovych podnétd.

Poznavat pfirodu kolem nds vSemi
smysly.

Dité si v§ima toho, co je v pfirodé
okolo néj, nasloucha, pozoruje,
rozliSuje viing, pojmenuje a rozlisuje
barvy, tvary.

Spolecné sdilet zazitky s ostatnimi
détmi.

Dité sdéluje svij zazitek, dokaze
sdilet zazitek druhého, rozdéli
se o svUj objev v pfirodé, umozni
ostatnim objevovat.

Vést déti k ucté ke vSem zivym
i nezivym formam Zivota.

Dité nenici pfirodu okolo, neldme
vétve, neslape na hmyz, neodhazuje
odpadky atd.
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e Tajné heslo HALO (etba z knizky)

Co vsechno uZ o Jacickovi a jeho kamaradce Veverce vime? Prostor pro
verbalni opakovaniizopakovani nékterych aktivit, na néz si déti vzpomenou.

Hodné uz toho o Jacickovi a Veverce vime, ale co nevime: Nevime, Ze maji
tajné heslo!

Otvirame knizku na strané 18 a spolec¢né s détmi ¢teme kapitolu s ndzvem
TAJNE HESLO. Kapitolu mizeme preéist jeden den a druhy den si
odvypravét, co jsme se dozvédéli a jak zni tajné heslo. Jisté je jedno: Tajné
heslo déla véci zajimavé.

Cinnosti venku, v lese (v navaznosti na aktivitu Tajné heslo HALO)
¢ Hledej podle fotografie

Déti dostanou do dvojic fotku a budou mit za ukol ve vymezeném prostoru
skute¢né misto z fotografie najit a zavolat tajné heslo HALO. Ostatni se
pUjdou podivat, zda misto odpovida fotografii.

(Fotografie mista mizeme pouzit i pozdéji pro ¢éast o slonovi ve smyslu
,CO ndam vyjev na fotografii pfipomina“ — moznda néjaké zvire, strasidlo,
branu atd. MlzZeme si o tom povidat hned bezprostfedné na misté a pozdé;ji
se k tomu vrétit.)

¢ Zkoumame a Zasneme

Déti se jednotlivé &i ve dvojicich volné pohybuji po lese (parku, hajku)
a kdo najde néco zajimavého, mize zavolat HALO! Tim pfivola ostatni
a ti zkoumaji, ¢im je to zajimavé. Najdeme urcCité nevidané zazraky,
napf. krokodyla ve vodé, nohu dravce, ale i véci, které do lesa nepatii...

Objevené zazraky si vyfotime, fotografie si miiZzeme vytisknout v ¢ernobilé
podobé a vyuzit je k dalSim vytvarnym aktivitdm, kde déti dokresluji,
spolecné vytvafime zazra¢né kolaze atd.

¢ Kdo mi odpovi?

Tajné heslo HALO Ize pouzit jako volani do lesa. Zvolam ,halé” a budu
chvilku potichu, zaviu o¢i a budu poslouchat, kdo mi odpovi. Odpovédél
vitr? Odpovédél ptacek, véela nebo stromy?

Cilem Cinnosti je déti ztiSit, soustfedit se, vnimat svét okolo sluchem.
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Reflexe:
Jak asi slysi Jacicek, kdyz ma tak velké usi?
A jak slysi veverka?
e Co slysiveverka? (hra)

U padlého kmenu jde jedno dité na vzdaleny konec kmenu a pfilozi k nému
ucho. Ucitelka tuka, Skrabe. Zjistime, Ze kmen slouzi pro veverku jako
telefon. Aktivitu Ize rozsifit a domluvit si signaly, napf. jedno tuknuti —
dité zatleska, dvé tuknuti — dité poskodi, tfi tuknuti — dité pujde k nam.
Prikladame usi k riznym kmenlm, experimentujeme, poslouchame,
stfiddame se v rolich tukajiciho a naslouchajiciho.

¢ Najdi doupé (hra)

Motivace: Veverka ¢ekala na Jacicka dlouho, jak v tom hustém lese
najde zajicek obydli veverky?

Zvirata se orientuji v pfirodé hlavné podle Cichu.

Déti dostanou kapesni¢ek navonény aromatickym olejickem (kdo bude
chtit, kdpneme mu viini na ruku). V prostoru v pfirodé budou pfipravena tfi
mista, tfi doupdtka, navonéna tfemi rznymi vonnymi olejicky. Déti maji za
Ukol najit to své podle viné, kterou dostanou na kapesnicek (podrobnéji
viz tematicky blok Lesy, parky, zahrady, aktivita Jak mravenci najdou sva
mravenisté?).

Dalsi hry a aktivity v lese

e  Stoji, stoji strom, bacil do néj hrom, chytnéte se...

... mechu, stromu, listu, pafezu, smrku, bfizy apod. Ucitelka (Ci zkusenéjsi
dité) déti honi, dokud se nechyti dané pfirodniny, stromu.

(Cilem neni déti chytit, ale probéhnout se, prozkoumat okoli, nauéit se
pojmenovat pfirodninu.)

e Jednou kdyz prselo (Cetba z knizky)

Vracime se s détmi ke knizce Daisy Mrazkové Hald, Jacicku a spoleCné si
¢teme Uryvek kapitoly Jednou, kdyZ prselo na stranach 67-68.

Jednou zase prselo a Jacicek s Veverkou se schovali pod trnkou. Listi
bylo mokré a bobulky byly mokré a zviratka byla mokra a kamen, ktery
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tam lezel, byl také mokry, aZ se cely leskl. A jak tak byli vsichni mokfi,
zacali si povidat.

Ucitelka pokracuje v Cetbé az k ¢asti, kdy zacne kdmen vypravét:

»Tak na cem zalezi," rekl kamen hlubokym, trochu chraptivym hlasem,
.ha ¢em zalezi:

Nezapomenout, jak je zemé v hloubce horka... tézka... bohata... jakou
ma zemé v hloubce silu, jak se zemé v hloubce tési..."

Spolecné reflektujeme, diskutujeme a objevujeme:

Co jsme se dozvédéli?

Co o desti fikala trnka, co kamen, co zviratka?

Mate radi, kdyz prsi?

Na ¢em zalezi? Co fikal kamen?

Na co se asi zemé v hloubce tési? (prostor pro zkusenosti déti, co

vSechno hezkého se na zemi déje, co tu roste, kvete, skace, chodi,
sméje se... Je zemé krasna?).

M(izeme propojit s basni¢kou Jana Carka:

Jen si, déti, vSimnéte, co je krasy na svété.

Jen se, déti, rozhlédnéte, co tu kolem kviti kvete.
Kolik je tu zviratek, kolik ptacka, ptacatek.

Kolik je tu dobrych lidi, co si radost nezavidi.

Venku objevujeme vse, na co se Zemé tési. Obdivujeme kameny i trnku atd.

Presvédcime se o tom, co je dllezité, co dokaze zemé, les.

Slon na horni pésiné (Cetba z knizky)

Mdaze zit v lese slon? Kde zije slon?

Ale Jacicek a Veverka méli v lese kamarada slona. Jak je to mozZné?

Nasleduje Cetba kapitoly Slon na horni pésiné, strany 26-28.

Reflektujeme, co jsme se dozvédéli.
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Dalsi mozné aktivity:

Znovu se vracime k fotografiim s vyfezy lesa (podle nichz jsme hledali
skutecné misto v aktivité Hledej podle fotografie).

Co nam vyjev na fotografii pfipomina?
S détmi pozorujeme rzné predméty a jevy v pfirodé...

Pozorujeme stromy. Co nam pfipominaji? Potkame také slona? Tieba
bude také smutny (Proc?).

Pozorujeme mraky, kameny, kofeny, vétve atd. Co nam pfipominaji?
e Vytvarna aktivita

Prostfednictvim pfirodnin, satkd, provaz( atd. skupinové vytvarime slony
v pfirodé — pak si vzajemné prezentujeme vysledky: Jak vypada nas slon?

Vytvarime spolecné slona z pisku, zdobime ho...
¢ Prohlizime si encyklopedie

Nejprve si s détmi zopakujeme, co vSechno vime o slonech, a zkusime
nalézt néjaké dalsi zajimavé informace, které jsme neznali.

Pak navazeme ¢tenim z knihy:

A tak Jacickovi a Veverce zacaly se Slonem krasné casy. Chodili
k buku a hladili tlapickami mocné viny kuiry a Veverka ozdobila Slona
pomnénkami a Slon byl rad. Sedavali pod bukem, a kdyZ chtéli (a to
chtéli pokazdé), Slon jim huhlal Staré Sloni Lesni Pohadky...

Sloni pohadky (O krapnicich, O kralickovi, O vrbiné penizkové
i O sametové bilé mirce) jsou dalsi velkou inspiraci pro environmentalni
a polytechnické vzdélavani a vSechny je najdeme v kniZzce Halg,
Jacicku.
e Kde muze zit Jacicek? aneb Jaké mame ekosystémy?
Spolec¢né s détmi prozkoumavame s patficnou motivaci rdzné dalsi
ekosystémy vedle lesa, kde mize Jacicek Zit: louku, zahradu, rybnik, mésto.

Zaroven vyhodnocujeme, ktery ekosystém je pro zajice dobry a ktery
nebezpecny, co by se takovému Jacickovi mohlo stat na zahradé, ve méste.
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Nabidka dalSich namétt i konkrétnich cinnosti k seznamovani
s ekosystémy vychazi z praxe ucastnikii workshopt:

Louka
Cinnosti:
e Vychazky na louku v riznych obdobich roku, pozorovani okem,
lupou.
e Pleteni véneckl z kvétin, vyroba ,Sperk(” z kvétd.
e Tvorba pistalek z lodyhy smetéanky.
e Vytvoreni herbare z ,nasi louky"”.
e Batikovani pfirodnimi barvami (z kvétd, list().
e Motyli zahradka.
e Pohybova hra s motivaci — sbirani pylu.
e Ochutnavani rliznych druh(i medu (pozor na alergie).

e Kvétiny jedlé a nejedlé / jedovaté — co miZzeme a nesmime
ochutnat.

e RozliSovani vani.

Inspiraci pro tyto aktivity byla kniha Heleny Novackové Lucni skolka.

Rybnik
Motivace pfibéhem Jacicka:

Jacicek se v rybnice seznamil se zvlastnim zvifatkem, bylo némé, jen
otviralo pusu, a kdyZ si s nim chtél potrast tlapkou, zjistil, Ze misto
tlapicek ma ploutve a je cely slizky.

Ucitelka se s détmi bavi o rybach: pro¢ ma ryba Supiny (ochranna funkce),
procC je slizka (ochrana pred nemocemi, lepsi ,klouzani“ vodou), jak pod
vodou dychd a co ji nadnasi (plynovy méchyf), jak ve vodé vidi (barevné
jako Clovék — déti hledi pfes modré nebo zelené félie, které Ize koupit
napf. v obchodé s audio ¢i AV technikou).

Jaké jsou v rybnice ryby? Ukazujeme a popisujeme ryby s vyuzitim riiznych
obrazkl nebo videi na Youtube apod. (kapr, sumec, Stika, pstruh, okoun,
Ghot, candat).

Jak jednotlivé ryby od sebe rozpoznat, jaka jsou jejich hlavni poznavaci
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znameni, jaka ryba je nejrychlejsi (u nas lososovité ryby jako treba pstruh),
jaka je nejvétsi (sumec)?

Rybicky si Jacickovi postéZovaly, Ze maji v rybnicku vodu Spinavou,
jestli by jim nepomohl ji vycistit.

Cinnost: gistime vodu (podrobnéji viz aktivita Cistime vodu v tematickém
bloku Podoby vody).

Jacickovi voda podékovala a on zjistil, Ze je dobra nejen k piti, ale da se
s ni zaZit spousty legrace.

Pozorovani rybnika — voda z rybnika x voda z vodovodu (pitna).
Co je to rybnik? Je néjaky blizko u nas? Jak velké zname rybniky?
Jak se rybnik mdze jmenovat?

Bezpecnost ve vodé (co plave a co/kdo neplave).

Vybuduj si rybnik (polytechnické vzdélavani).

Exkurze k rybniku — vylov, navstéva sadek.

Projekt ryby do skol.

Vytvarné aktivity — zapousténi barev do vody, frotaz.

Google mapy - jak vypada mésto x venkov ve dne a v noci (zelen,
svétla, cesty...).

Tvorba mapy mésta, vesnice, okoli.
Stavéni modeld (z krabic, stavebnic...).

Zaposlouchat se do zvukl (vnimat smysly) — co slySime na
frekventované silnici?

Stoupnout si na rozpaleny chodnik (asfalt, beton) a stoupnout si
na travnik.

Pozorovani zivocichd a rostlin ve mésté.
Exkurze - Cisticka.
Tridéni odpadi — rGznobarevné kontejnery.
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Zahrada
Zeleninova zahrada

e Planek zahrady.
e Poznavani zeleniny, krajeni, salat.
e Dyné — tvoreni s rodici.
e Slunecnice — krmeni pro ptacky.
e Pohadka Jak zasadili seminko.
e Pisen Sel zahradnik do zahrady.
e Bramborobrani.

Bylinkova zahrada
e Sazeni.
e Poznavani bylin.
e Caje z bylinek.
e Lécivé byliny — projekt Babka korenarka.
e Hrnicky s bylinkami.

Zivogichové na zahradé

e VCela, vosa, srsen — vyznam, rozdily.

e Kompost, hmyzi hotel.

e Pozorovani larvy v zemi.

e Krtek.

e Pokus - lihnuti motylQ.

e Hlemyzdi budka - tvoreni z keramickeé hliny, grafomotorika.
Okrasné kvétiny

e Pozndvani druh( okrasnych kvétin.

e Seti, sdzeni, péce (zalévani...).

e SuSeni.

e Aranzovani do vazy.

e Barevné palety (oboustranna paska).
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Ovocné a jiné stromy

Celoro¢ni pozorovani.

Oznaceni strom( nazvy (napf. napsat nazev, zalaminovat, doplnit
vytvarnou ¢innosti).

Frotaz z kdry, porovnavani jednotlivych otiskl kary.

Experimenty — voda + listky okrasnych rostlin, vyzdoba Sisek.
Sbér plodin — kompot, svacinky.

Suseni plodd - krizaly.

Kucharky — vyuziti ovoce a zeleniny, popis.

Vyuziti klica k urCovani rostlin a stromd.

Tvorba z vétvicek — splétani ,platkd”, rdmecky z vétvicek.
Vytvarné tvoreni — ¢arodéjnice (omotat proutek barevnou vinou,
provazkem).

Maly dovétek na zaveér.

Pribéh o velikém pratelstvi, Ucté, pokore a obdivu k prirodé, prezentovany
knizkou Hald, Jacicku z tvorby poetické autorky Daisy Mrazkové, je velikou
inspiraci k integrovanému vzdeélavani predskolnich déti a nabizi bohaty
prostor pro environmentdalni i polytechnické vzdélavani. Vzdélavani je
pfirozené, propojené, sdilené prostrednictvim pfibéhu, ktery déti oslovuje,
polidétuje a zpfistupnuje environmentalni témata, nabizi prostor pro
emocni rozvijeni ditéte a sou¢asné vyznamné ovliviiuje atmosféru ve tfidé
a vzajemné vztahy déti.
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9 Pan Vetvik

Zuzana Kupcova, uditelka MS Pelhfimov

V tomto integrovaném bloku se déti seznami s knihou anglické spisovatelky
Julie Donaldson Stick Man. Pfibéh je vypravén prostfednictvim ilustraci,
tudiz neni pfekazkou, ze je v anglickém jazyce. Déti se dozvi, ze i na prvni
pohled obyceny klacik ma svj pfibéh, svou rodinu, sviij domov, své radosti

i starosti.

Tematicky celek o panu Vétvikovi probéhl v prevazné chlapecké détské
skupiné ve vékovém slozZeni cca 4-5,5 let a o poctu 17-20 déti.

Cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj pozornosti.

Dité se soustfedi na mluvené slovo,
udrzi svou pozornost po pfimérenou
dobu.

Rozvoj fantazie.

Dité predvida na zakladé ziskanych
informaci mozné pokracovani
pfibéhu.

Dité uplatriuje svou fantazii

a predstavitost, vizualizuje ji slovnég,
pohybové i vytvarné.

Rozvoj schopnosti porozuméni
pfibéhu.

Dité propojuje literarni piibéh (zazitky
pana Vétvika) s vlastni zkusenosti,
zachyti ¢asovou posloupnost pfibéhu,
dokaze ji reprodukovat.

Rozvoj pozitivnich citll ve vztahu
k sobé i druhym lidem.

Dité projevuje radost pfi ¢innostech,
jez ho oslovi, vnima emoce obsazené
v pfibéhu.

Rozvoj a zpfesfovani zrakového
vnimani.

Dité si v§ima podstatnych znakd,
detaild, rozdila v ilustracich.

Posilovani zvidavosti a zajmu.

Dité projevuje zajem o nové poznatky.

Posilovani schopnosti ditéte chranit
se a domlouvat s ostatnimi.

Dité pozada o pomoc ¢&i radu druhé
dité nebo dospélou osobu.

Rozvijeni prosocialniho chovani
a komunikacnich dovednosti.

Dité oceni ndpad ¢i odvahu druhého
ditéte.
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9.1 Kdo je pan Vetvik?

Ucitelka pfindsi knihu, ktera je zabaleng, tedy neni vidét obal, na kterém
je postava pana Vétvika. Zabalena knizka koluje v kruhu, déti hadaji, co je
uvnitf balicku, pokud uvadéji knizku, tak hadaji, o ¢em by mohla byt.

Nasledné uvidi tfi obrazky, na jednom je pan Vétvik, na druhém snéhulak
a na tfetim je panacek. VSechny obrazky maji nékteré spolecné rysy, ale
nécim se lisi.

Obr. 18: Kdo je pan Vétvik?

Zdroj: archiv Z. Kupcové

Dnes se seznamime s nékym, kdo je na jednom z téchto tfi obrazkd.
Obrazky jsou rozmisténé po mistnosti a déti dle podavanych informaci
vyhledavaiji toho pravého.

Hledame nékoho kdo:
- seusmiva;
— maruce, které vypadaiji jako klaciky;
— madvé nohy;
— na hlavé mu rostou listy, ty listy jsou dva.
Déti vybiraji z obrazkd a zdlvodni sv(j vybér. Ucitelka poklada otazky:

— Proc¢ simyslis, Ze je to pravé on? Déti uvadéji své odpovédi (usmiva
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se, ma dvé nohy..) — takto probéhne namatkova rekapitulace
znak( a ziskame zpétnou vazbu, zda dité porozumélo pokynim
k identifikaci obrazku, spiSe se pfizplsobilo ostatnim ¢i jen tak
béha po tridé.

— Prfipomina vam obrazek nékoho? Myslite, Ze se ten panacek néjak
jmenuje? Utvofime asociacni (diskuzni) kruh a dédvame prostor
pro vyjadreni déti.

Vybalime knihu a seznamime déti se skuteCnym jménem titulni postavy,
s panem Vétvikem.

— Potkat pana Vétvika neni snadné, lehce byste si ho mohli
splést s obycejnym klacikem. Pan Vétvik ma ale RUCE A NOHY
a umi treba tohle... S détmi zkusime pohybové ztvarnéni klaciku
s rznymi cviky. Pouzijeme karty s jednoduchou kresbou postavy
v rlznych pozicich — sed, leh, stoj rozkroémo.

— Pan Vétvik neni v kniZzce sam. O kom jesté muZe knizka byt?
Otvirdame knihu a seznamujeme se s jeho rodinou, pocitame déti.
Jak se asi bude fikat mamince? Jak se miZou jmenovat déti pana
Vétvika?

— Podle koho/¢eho mame my své jméno?

— Kde asi pan Vétvik a jeho rodina bydli? Vyuzivdme strategie
predvidani, vedeme déti k vyuziti vlastni zkusenosti.

Spolecné zjistime, ze pan Vétvik zije se svoji rodinou na stromé. Ukazeme
si ilustrace a dobfe si jeho strom prohlédneme.

Téma STROM zatim jen ,natukneme”, rozvedeme jej pozdéji podle ro¢niho
obdobi (napfiklad PODZIM - listy, plody; ZIMA - jehliénaté x listnaté
stromy, detaily stromu - kmen, koruna, vétve atd.).
Jaké zname stromy? Vime, jak rostou?

e Pisnicka s pohybem (melodie Cizegku, &izecku...)
Cizecku, &izecku, ptacku malicky,
povéz mi ¢izecku, (tukame ukazovakem do dlané druhé ruky)
jak roste SMRK. (stoj rozkro¢mo, ruce vzpazené)

(3x) DRKY, DRK, roste smrk, (vytahujeme se rukama do vysky)
tak roste (pazemi opiseme pred télem kruh)
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SMRK. (stoj rozkro¢mo, ruce vzpazené)

Cizecku, &izecku, ptacku

malicky, povéz mi ¢izecku, (tukdme ukazovakem do dlané druhé
ruky)

jak roste DUB. (stoj rozkro€mo, ruce v bok)

(3x) DUPY, DUR roste dub, (dupeme do rytmu)

tak roste (pazemi opiSeme pred télem kruh)

DUB. (pazemi opiSeme pred télem kruh)

9.2

Na vychazce hleddme strom podobny stromu pana Vétvika.
Vnimame stavbu kmene jednotlivych stromi (vétve vyrlstaji z horni
¢asti kmene, porovnavame napfiklad dub a vrbu). Sledujeme
nékteré detaily (boule, dutiny) a porovnavame je s obrazky v knize
¢i pouzijeme ofoceny obrazek, ktery mame s sebou jako dikaz.
Neni jisté, zda se nam to povede hned napoprvé. Do hledani
muizeme zapojit i rodi¢e, pokud obrazek zvefejnime tfeba na
nasténce v Satné.

MizZeme vytvorit frotdz z klry stromu, udélat si fotografie nebo
zakreslit mapu, kde jsme dim pana Vétvika objevili.

Strom pana Vétvika si mizeme nakreslit i s jeho rodinou.

Pan Vetvik ma potize

Vstup do pfibéhu prostfednictvim ritudlu H. Svejdové. Déti ¢asti
textu opakuji jako pfi hfe na ozvénu:

V JEDNOM MESTE, V JEDNOM KRAJI

VSICHNI LIDE POVIDAUJI,

ZE: 1 KDYZ JE TO K NEVIRE,

NEKDO TAM MA POTIZE...

Jednoho dne brzy rano se pan Vétvik probudi a jde béhat. To déla velmi

rad.

Nasleduje rozhovor s détmi doplnény dalSimi aktivitami:

Co déla rano mduj tata, kdyz se probudi? Vyuzijeme pohybové
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ztvarnéni, napad, se kterym dité pfijde, ostatni déti napodobi.
— Béha pan Vétvik rad? Proc si to myslis?
— Béhame my radi? Jak miZeme béhat? Pomalu, rychle, za ruku, do

kopce, z kopce, dokola... Vyzkousime si s détmi rdzné rychlosti
béhu a opét propojujeme pfibéh s jejich vlastni zkuSenosti.

Divame se na dalSi obrazek:

Ale co to, pan Vétvik uz se neusmiva, néco se déje...

Pane Vétviku, 6 Pane Vétviku, dejte si pozor...!
Ucitelka: ,Kdo to vola? Na koho si ma dat pan Vétvik pozor? Pro¢?"
Zkoumame ilustraci, kde se k panu Vétvikovi blizi pes.

- Co se mlze stat? Predviddme moznosti dal$iho pribéhu déje. Co

udéla pes, kdyz nékde objevi klacek?
Pohybové hry:

- Honi¢ka — jedno z déti je v roli psa (mizeme vyuzit divadelni
Cepicky) a honi ,vétviky” (ostatni déti). Zachranou je leh na zem,
nehybani se.

- Papirovou paskou vytvofime na koberci strom — diim pana Vétvika.
Déti béhaji v prostoru, na smluveny signal (HAF, HAF) se stavaji
klaciky, to znamena ,pfilepuji“ se na vétve ur¢enymi ¢astmi téla
(kolenem, ¢elem, dlani...).

Klacek, zastéka pes, skvély klacek. Ten spravny klacek pro mou
oblibenou hru.

Prinesu ho a pustim a pfinesu ho — a potom ho opét pustim a prinesu a...

Podle situace mlzeme zarfadit hod s papirovym aportem (novinovy papir
stoceny do ruli¢ky, prelepeny papirovou paskou). My ale aport nenosime
v puse, ale vlozeny do podpazi, pfitisknuty bradou...

Ja nejsem klacek! Copak nevidis, Ze jsem pan Vétvik? A chci zpatky
domdu!

Hra je u konce. Cedule hlasi: psi musi byt na voditku!

Ucitelka: Pro¢ musi byt pes na voditku? Opét dochazi k propojeni pfibéhu
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s vlastni zkusenosti déti.
Pan Vétvik je volny.

- Na vychazce hledame svého pana Vétvika. Ptame se déti: Pro¢
sis vybral pravé tenhle klacik? Zkoumame, zda je pan Vétvik spise
hubeny x tlusty, kratky x dlouhy, rovny x ohnuty, rovny x rozvétveny

9.3 Umi pan Vétvik plavat?

Vstoupime do pfibéhu prostrednictvim vySe uvedeného ritudlu, nasleduje
strucna rekapitulace dosavadnich udalosti i vyuziti pohybovych her na
prani déti...
Vétvik se vydava se na cestu, hop a skok. Pane Vétviku, pane Vétviku,
dejte si pozor na...!

Kdo to vola? Na koho si ma dat pan Vétvik pozor? Pro¢?

Zkoumame dalsi ilustraci, kde pana Vétvika najdou déti. Pfedvidame, co by
se mohlo stat dal. Co mlze byt pro pana Vétvika nebezpecné?

Proutek, vykrikne holCicka, presné ten spravny druh proutku, abych
vyhrala zavod.

- K ¢emu muze hol¢icka potrebovat pana Vétvika? Snazime se
o uplatnéni predstavivosti, vlastni zkuSenosti déti. V ¢em asi
budou déti zavodit?

UZ ma kazdy jeden? Pripravte se hodit! 1, 2, 3 — padaji do reky.

Ja nejsem proutek! Copak nevidi, Ze jsem pan Vétvik? A ted mifim pryc
od rodného stromu!

- Jaky je rozdil mezi klacikem a panem Vétvikem? Jak je od sebe
muZeme rozeznat? Déti uplatiuji své nazory a zdlvodnuji sva
tvrzeni (Pro¢ si to myslis?).

Pan Vétvik pluje, pluje dal a dal — pane Vétviku, 6 pane Vétviku, dejte
si pozor na...!

Kdo to vola? Na koho si ma dat pan Vétvik pozor? Pro¢?

— Prohlizime si dal$i ilustraci, na které si labut stavi hnizdo. Co se asi
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muze stat s panem Vétvikem nyni? Predvidame pficiny a nasledky
jeho dalsich problém.

Vétvicka, rekne labut, tahle vétvicka je nejlepsi. Je to ten spravny druh

vétvicky k upleteni mého hnizda.

Ja nejsem Zadna vétvicka! Copak nevidi, Ze jsem pan Vétvik? A touzim

byt zpatky v rodném stromé.

- Jak dlouho byl pan Vétvik v labutim hnizdé? Co vSechno se

v hnizdé udalo? VyuZijeme opét strategii pfedvidani pokracovani
pribéhu. Jak si labuté a jini vodni ptaci stavi hnizdo?

Stoji za to vyzkoumat, ze:

Velké hnizdo z prouti a rdkosu stavi labuté na okrajich jezer, rybnik(
a na brezich tekoucich vod. Samice do néj klade obvykle béhem
kvétna 4 az 8 zelenavych vajec o velikosti 112 x 75 mm. Na vejcich
sedi predevsim samice, samec zatim strezi okoli a na hnizdé ji
zastupuje pouze ve chvili, kdy si samice hleda potravu. Inkubacni
doba trvad zhruba 35-38 dni. Nekrmivda mladata poté doprovazeji
oba rodice asi dva mésice.

Zdroj: Wikipedia — https://cs.wikipedia.org/wiki/Labut

Konecné je hnizdo opusténé a pan Vétvik je volny. Je unasen rekou
a odplouva...

Hledame prostor pro dalsi asociace a zkuSenosti déti:

— Znas néjakou jinou pohadku nebo pfibéh, kde nékdo nebo néco
pluje po fece? (Tri zlaté vlasy déda VsSevéda, Plavacek, Palecek...).
Hledame souvislosti mezi texty, tfeba jak medvidek Pu objevil
zcela ndhodou hru zvanou ,medvédi proutky” (Medvidek Pu, A. A.
Milne).

— Uz ses nékdy plavil po rece? Jaké to bylo? Hleddme souvislosti
mezi textem a zivotem déti.
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- Jak to, Ze se pan Vétvik-klacik neutopi? Vyuzivame pokusy,
zkousime, co plave a co neplave, co se brzy ponofi.

- Jak se jmenuje reka v nasem mésté? Kam poplave klacik, ktery
upustime do reky? Zkousime i ¢teni v mapach — jak se mensi feky
vlévaji do vétsich a kam voda z nich dotece.

- Co asi vidél pan Vétvik, kdyzZ plaval v rece? Zkousime odhadnout
a tfeba i nakreslit.

9.4 Pan Vétvik na mori

Do dalsi ¢asti pribéhu opét vstupujeme prostrednictvim uvodniho ritualu
a struéné si zopakujeme, co vSe uz pan Vétvik prozil. Opét vyuzijeme
pohybové hry podle prani déti.

— Déti po pohybovych hrach odpocivaji na koberci, maji zaviené oci...
Pan Vétvik plul dlouho, vsude kolem ného byla voda, ale ta
voda byla najednou jina. Jinak vonéla, jinak zpivala (v tomto
bodé vypravéni mizeme détem pustit zvuky morskych vin,
napf. https://www.youtube.com/watch?v=UrWietnrPAg).

A kdyZ mu jedna z vin stfikla na pusu, ucitil sdl.
Ucitelka: Kam doplul pan Vétvik? Ukazeme dalSi obrazek.

Hazi to s nim a to€i, aZ ho dovadiva morska péna vyvrhne daleko od
domova na breh.

Tady prichazi tatinek s ry¢em v ruce. Pane Vétviku, 6 pane Vétviku,
pozor na...

Kdo to vola? Na koho si ma dat pan Vétvik pozor? Pro¢?
Zkoumame ilustraci a pfedviddme pficinu dalSich nesndzi pana Vétvika.

Stozar, raduje se tatinek, tZasny stozar. Hura. Konecné je na nasem
hradé vlajka.

Ja nejsem stozar pro starou hloupou vlajku, ani mec pro rytire, ani hak
na tasku.

Nejsem pero ani luk, nejsem palka ani bumerang — ne.
Ja jsem... Pane Vétviku, 6 pane Vétviku, dej si pozor na...!
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9.5 Uz prichazi zima

Léto se méni v podzim, prichazi zima a pan Vétvik stale hleda cestu
domu. Les je plny snéhu, fouka studeny vitr. Hrozi panu Vétvikovi dalsi
nebezpeci? Asi ano!

Na koho si ma dat pan Vétvik pozor? Pro¢?
Opét prohlizime ilustraci, pfedviddme pficinu dalSich nesnazi pana Vétvika.

Tady prichazi kluk v teplé vinéné Sale. Ruka pro mého snéhulaka, raduje
se.

Ucitelka: Co asi bude s panem Vétvikem chtit udélat?

Ndasleduje aktivita zamérend na rozpoznavani emoci — co se panu Vétvikovi
libi a co nelibi. Hrajeme podobné jako hru VSechno lita... tleskani znamena
ANO, dupdni znamena NE.
Libi se mu, kdyz:

- muze béhat v parku,

— plave v fece pry¢ od své rodiny,

— pomaha nadélovat darky détem,

leti vzduchem jako bumerang,

— jezdi s détmi na sankach.
Ja nejsem ruka! Vidi vibec nékdo, Ze jsem pan Vétvik? Vratim se vibec
nékdy do rodného stromu?

9.6 Pan Vétvik u krbu

Do prfibéhu zase vstupujeme prostfednictvim ritudlu. Stru¢né si
pfipomeneme, co vS§echno uz pan Vétvik zazil, jak dlouho uz je na cestach
(kolik rocnich obdobi uz uplynulo od té doby, co si odesel zabéhat).
M(Zeme opét zaradit pohybové hry na prani déti.

Prohlizime dalsi ilustrace knizky:

Pan Vétvik je osamély, pan Vétvik je ztraceny, pan Vétvik je zmrzly
a pokryty jinovatkou (ledem).
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Ucitelka: KdyZ je pan Vétvik osamély a ztraceny, jak se asi citi? — zkoumani,
znazornovani, rozeznavani emoci.
Jaké to je kdyz:
- musim rano vstavat,
- hraju si s kamarady,
- chvatame z vychazky,
- zpivdme pisnicCky,
- nevime si rady,
- upadneme...
Stalo se uz nékomu, Ze se ztratil? Znas jiny pribéh, kde se nékdo ztratil?
Hleddme souvislosti mezi literarnimi texty i mezi textem a vlastni
zkusenosti (Smolicek, Budulinek, Kuratko a obili, Jenicek a Marenka).
Pan Vétvik je unaveny, jeho oci se zacinaji zavirat.
Natahne se, zivne a ulehne ke spanku. - napodobujeme pana Vétvika.

Neslysi zvony, ani sladce zpivajici sbor (nahravka koledy, zvonu), ani
hlas rikajici: Tohle je dobré drevo na ohen. Pan Vétvik lezi spici v krbu.
Probudi ho nékdo, nez bude pozdé?

Ucitelka: Co hrozi panu Vétvikovi? Vyuzijeme opét poznatkl a zkusenosti
déti. Mohl by uhoret, v krbu je zatopeno...

Sni o svych détech a své Zené. Potom se najednou probudi: Co ma
znamenat ten hluk nahore?

Zacina to jako chichotani, potom se to zméni v krik: Hou-hou-hou,
uvizl jsem, dostan(te) mé ven.

Ukazeme détem dalsi ilustraci, kde se objevuje nékdo v kominé
Uvizly muz? Néjaky uvizly muz? Kdo by to ted' mohl byt?

Zvazujeme spolu s détmi: Kdo muze byt uvizly v kominé? — uplatnéni
predstavivosti a fantazie. Zkousime prolézani kominem (strachovy pytel
nam ho nahradi).

Ucitelka: Vime, kdo se stara o kominy? Pro¢ je dulezité, aby byly kominy
cisté?
Neboj se, zavola pan Vétvik, brzy té osvobodim.

Skripani a vrzani a mrak sazi. Krouceni... a trhani... a vykoukne bota.
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9.7 Kdo pomohl panu Veétvikovi dostat se domu

Ukazeme dalSi obrazky — kdo se v kominé objevil?

Postrkovani, poStouchavani a najednou bum bac, do mistnosti
s Zuchnutim spadne Santa Claus.
Pane Vétviku, 6 pane Vétviku, znamenity pfiteli, dékuji! Nastotisickrat
ti dékuiji!
Ucitelka: Kdo je to Santa Claus, pro¢ leze do domu kominem? — reflexe
poznatk(l déti o nadélovani vanocnich darki ve svété. Kdo vsechno
nadéluje? (JeziSek, déda Mraz a Snéhurka, Befana, Tri kralové, starecek
Jultomten v doprovodu skfitkd a trpaslika...).

Celou noc pomaha pan Vétvik Santovi rozvazet darky spicim hol¢ickam
a chlapeckim.

Ucitelka: Jak to asi bude dal? Stane se Vétvik pomocnikem Santa Clause?
Jak byste chtéli, aby pribéh skoncil? Opét vedeme déti k predvidani
pribéhu, uplatnéni jejich prani, predstavivosti...
Rychleji a rychleji leti chumelenici, neZ Santa rfekne: Mame hotovo, uz
zbyva jen jedna (zastavka).

9.8 Jak vse dopadlo?

Vstupujeme opét do pfibéhu prostfednictvim ritudlu a struéné
rekapitulujeme sled dosavadnich udalosti. Daji se hrat i pohybové hry
s klaciky. Vymyslime si néjakou ,klacikovou"? (napf. oboménu hry Chodi
pesek okolo, honicku ve dvojicich, kdy ma dvojice déti mezi dlanémi kratky
klacik).

Kdyz Santa a pan Vétvik rozdaji vSechny darky, ¢eka je posledni
zastavka.

Ucitelka:

- Kde stavi Santa pfi své vanoc¢ni cesté naposled?

— Libise panu Vétvikovi cestovani se Santou? Pfivymysleni odpovédi
vedeme déti k uplatnéni predstavivosti a fantazie, rozpoznavani
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emoci, ztotoznéni s panem Vétvikem (libilo by se mi cestovat se
Santou?).

- Co se zatim délo u Vétviki doma? Zjistime to z obrazku.

Pani Vétvikova i déti jsou smutné. Bez jejich tatinka to nejsou Zadné
Vanoce.

Ucitelka: MGze se stat, Ze o Vanocich neni rodina pohromadé? Kdy?
Reflexe déti, uplatnéni vlastnich zkusenosti.

- Je ti nékdy smutno? Je tvoje maminka (tatinek, babicka,

kamardad..) nékdy smutnd? Vi$ jak se (je) rozveselit?
Reflexe déti, uplatnéni vlastnich zkusenosti.

Prevaluji se v rodinné posteli.

Ale co je to za rachot nad jejich hlavami?

Néco se fiti kominem do jejich domu. Je to ptak nebo netopyr nebo

snad mys?

Nebo... Mohl by to byt... Ano, bylo by viibec mozné, Ze by to byl...?

To jsem ja, pan Vétvik, a uz navzdy ztstanu s vami.

Ucitelka: Co délam, kdyZ vidim nékoho, koho mam rad? Jak mu mazu dat
najevo svou radost? — uplatnéni vlastnich zkusenosti, predstavivosti déti.

9.9 Reflexe celého pribéhu

Promyslime a sdélujeme si, co se nam na pribéhu pana Vétvika libilo/
nelibilo. Co mé bavilo/nebavilo...? Co bych chtél/nechtél zazit? Zazil jsem
nékdy néco podobného? U nas reflexe probihala vétSinou pfi vychazkach
v lesoparku — kdo chce, ten béhd, kdo chce, vénuje se svému zkoumani,
a kdo ma potrebu sdélovat, ma moznost.

Nejcastéjsi odpovédi déti:

nemame radi / nelibi se nam, kdyz: tata neni doma, kdyz je mama smutn3,
bojim se psa, kdybych se ztratil;

mame radi / libi se nam, kdyz: se koupu, dovolena u more, litani, dostavani
darkd, hrat si s klackama, pan Vétvik, Ze to dobre dopadlo.

V priibéhu tematického celku nebo na zavér realizace mizeme vytvarné

129



ztvarnit pana Vétvika i jeho rodinu. Zobrazeni mlze byt plosné nebo
trojrozmérné. K trojrozmérnému vyuzijeme klacik, na ktery nakreslime
fixem o¢i, listy vystfihneme a pfipevnime tavnou pistoli. Ruce a nohy
mohou tvofit chlupaté dratky, obleceni vytvofime z latky natrhané na pruhy.

Obr. 19: Vytvarné ztvarnéni pana Vétvika

Zdroj: archiv Z. Kupcové

Obr. 20: Vytvarné ztvarnéni pana
Vétvika

Zdroj: archiv Z. Kupcové
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Filmova podoba pfibéhu v anglickém jazyce je velmi plsobiva a mize byt
vyuZita jako vhodné doplnéni knizniho pfibéhu (film Stick Man je k zhlédnuti
napf. na serveru UloZ.to).

Mozna rizika:
- Vidi vSechny déti na ilustrace?
- Jsou ilustrace dostatecné velké?
— Dafi se nam udrzet zajem déti o pokraCovani pfibéhu, mame
vhodné nacasovani preruseni?
- Maji déti osvojené pravidlo stridat se v diskusnim kruhu?
- Mély déti dostatek ¢asu na seznameni s pfibéhem?

- Neutikdme od zajimavého tématu ve snaze stihnout vSe, co jsme
si na dany den naplanovali?

— Stfidame pfimérené klidové a pohybové Cinnosti?
- Davame détem dostateCnou zpétnou odezvu na jejich snahu?

- Maji vSechny déti moznost se uplatnit? Mame dostateCny cas
i prostor pro introverty?

Evaluace:

Pribeh jsme si uzili i diky skutecnosti, ze v dané dny dochazelo 15-18 déti.
Déti dokazaly plvodni zamér rozsifit o fadu odbocek, Gvah a napad(. Co mé
ale nejvice nadchlo, bylo jejich zaujeti, soustfedéni a dychtivé ocekavani.

S ohledem na vékovou hranici (4-5 let > schopnost udrzet pozornost, vést
diskuzi..) jsme predkladand témata prozivali predevsim prostiednictvim
pohybovych her, vytvarnych ¢innosti, reflexi vlastnich zazitk( a predvidani
(diskuze nam fungovala nejlépe pfi vychazkach do lesoparku).

S pfibéhem jsme pracovali osm dn(, ale pan Vétvik s nami zlistava i nadale
(nejcastéji pfi vychazkach).

Uspésna realizace tematického celku velmi zalezi na osobnosti pedagoga
pracujiciho s détmi, na jeho ucté k prirodé a na jeho zaujeti pro Cinnosti
s détmi.

Pribéh pana Vétvika byl opakované zafazen i v ramci environmentalniho
a polytechnického vzdélavani uciteld v ramci klicové aktivity KA3.6
Environmentalni a polytechnické vzdélavani a setkal se s velmi dobrym
a tvlréim ohlasem pedagogd, ktefi si pfibéh odnesli jako velkou inspiraci
do praxe svych matefskych skol.
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Vystupy

Evaluace vystupt

Dité se soustredi na mluvené slovo,
udrzi svou pozornost po pfimérenou
dobu.

Naplnit tento cil se dafilo diky
stridani pohybovych a klidovych
aktivit, udrzovani napéti (preruseni
textu) a skutecnosti, Ze je pribéh

o obyCejném, presto netradi¢nim
hrdinovi.

Dité predvida na zakladé ziskanych
informaci mozné pokracovani
pribéhu.

Dité uplatfuje svou fantazii

a predstavitost, vizualizuje ji slovné,
pohybové i vytvarné.

Kazda skupina ma své tahouny

a ty, ktefi se u¢i od svych kamaradu
opakovanim toho, co slyseli, vidéli.
Déti si nejprve techniku predvidani
musi ¢astym opakovanim osvojit,
poté ji aktivné uzivaji. Uplatnéni
predstavivosti a vytvarna vizualizace
byla témér 100% naplnéna pfi kresbé
stromu. Nakreslit strom jako takovy
je pro déti pomérné tézky ukol
(problém byva otazka ,kde zacit",
nékteré déti tento ukol zcela odmitaji).
Strom, diim pana Vétvika (kmen

s oknem a dvefmi, doplnény o vétve

a vétvicky), kreslily déti s urcitou
samoziejmosti (k mé velké radosti, ze
to zafungovalo).

Dité propojuje literarni pribéh (zazitky
pana Vétvika) s vlastni zkusenosti,
zachyti ¢asovou posloupnost pfibéhu,
dokaze ji reprodukovat.

VétSina déti byla schopna
zrekapitulovat, co se v pfibéhu pana
Vétvika udalo predesly den (mladsi

s pomoci ilustraci), starsi déti si
pamatovaly cely pfibéh. Pan Vétvika
se stal soucasti nasi tfidy, obCas se
ze skupiny ozvalo: ,Jako pan Vétvik.."
(napt. pfi vynaseni zimy, kdy jsme
pozorovali, jak Morena odplouvd). Déti
dokazaly fici, kdy mély strach, kdy jim
bylo smutno, co radi délaji.
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Dité projevuje radost pfi Cinnostech,
jez ho oslovi, vnima emoce obsazené
v pfibéhu.

Pan Vétvik je vyjimecny pfirozenym
propojenim cinnosti ve tridé a venku.
Déti bavilo potvrzovat ve skute¢nosti
to, o ¢em jsme si vypravéli, a pfinaset
¢i vytvéret dlikazy o existenci pana
Vétvika. Déti hmatetelné prozivaly
strach o pana Vétvika, kdyz usnul

v krbu. PGvodné jsem v tomto misté
chtéla pribéh prerusit a vyckat do
druhého dne, ale nakonec jsem déj
posunula o kousek dal. U starsich
déti by urcité preruseni zafungovalo
a pfispélo k hlubsimu prozitku strach
o nékoho (Pro¢ mame pravidla, Ze
sami neopoustime tfidu/zahradu?).
Protipolem byla radost, kdyz se pan
Vétvik (tata) vratil domda.

Dité si v§ima podstatnych znakd,
detaild, rozdilu v ilustracich.

Déti vnimaly emoce postayv, dokazaly
z ilustraci odhadnout, kdo varuje pana
Vétvika (Pane Vétviku, 6 pane Vétviku,
dej si pozor na...!) a pred kym.

Dité projevuje zajem o nové poznatky.

Déti potvrzovaly svlij zajem o nové
poznatky o stromech svymi dotazy,
pfinaSenim vétvicek, plod, list(
,KdyZ ma jehlici jako kartac, je to
smrk? Ty co maji listy spi, vdnocni
maji jehlici.."

Dité pozada o pomoc ¢i radu druhé
dité nebo dospélou osobu.

Nebylo jednoduché najit v lese
vhodny klacik = pana Vétvika. Déti

se utvrzovaly navzdjem, sménovaly,
porovnavaly: ,Je takhle velky? Ten je
moc tlusty.” O pomoc (kamardada, pani
ucitelky) bylo tfeba pozadat pfi tvorbé
pana Vétvika — trhani latky, omotavani
téla.

Dité oceni napad ¢i odvahu druhého
ditéte.

Déti se nechaly nadchnout a dovést
ke ,kazdému" stromu, ktery by mohl
byt domem pana Vétvika.
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10 Anotace literatury

Knihy uvedené v této kapitole mohou poslouzit pfedskolnim pedagogiim
jako zdroj inspirace k tvorbé integrovanych celk(, je mozné v nich najit
inspiraci pro praci v materské skole i pro doplnéni informaci k nékterym
tematim.

BYLA JEDNA MOUCHA - Daisy Mrazkova
MRAZKOVA, Daisy. (2019). Byla jedna moucha. Praha: Baobab.

Rudolfina je moudra moucha, ktera uz leccos prozila. A takovda mala
moucha vi o svété ledacos. Vidi totiz i tam, kam lidské oko nedohlédne: vi,
kam se ztratil jiskrivy bily kaminek, kam se zakutalel mi¢, kde uvizl papirovy
drak i kudy vede cesta z lesa. Vi, jaké poklady se skryvaji v zemi a na cesté,
a zna i spoustu malych pribéhl déti a dospélych.

CO SE ZDA MEDVEDUM - Jiii Kahoun
KAHOUN, Jifi. (2015). Co se zda medvédum. Praha: Knizni klub.

Pod Placatou skalou v dfevéné chaloupce bydli medvédi mama, medvédi
tata a dva medvédikluci — Pupik a Bfisko. V téhle hunaté rodiné se déji samé
dobré véci, a tak se i kapitoly jmenuji po jednotlivych dobrotéch, at uz je to
dobrota ofiSkovd, malinova, brusinkova ¢i dokonce zlaté slunickova. Mali
medvidci vSechny tyhle véci sbiraji a pfitom zaZivaji spousty necekanych
dobrodruzstvi stejné jako lidské déti.

CMELAK ANINKA - Ondfej Sekora

SEKORA, Ondfej. (2017). Cmelék Aninka. Praha: Knizni klub.

Knizka vypravi o pfihodach ¢mela¢i maminky Aninky, o tfech klucich, ktefi
Z nerozumu pobijeli ¢meldky, o pracném a dilezitém opylovani jetele
i o bohaté urodé v jedné malé vesnici, kde dospéli a déti vzali ¢melaky pod
svou ochranu.

DASENKA CILI ZIVOT STENETE - Karel Capek

CAPEK, Karel. (2017). Dasenka &ili Zivot §ténéte. Praha: Albatros.

Jedna z nejoblibenéjsich Ceskych détskych knizek byla vydana uz v roce
1933. Karel Capek, ktery ji pro déti ,napsal a zakusil*, si pofidil do domu
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na Vinohradech nejprve airedala, pak drsnosrstého teriéra Iris, mamu
Daseriky. Tahle krasna knizka kromé Zivota $ténéte obsahuje i kapitoly Jak
se fotografuje Sténé a Pohadky pro Daseriku, O psich zvycich nebo tfeba
O lidech. Pavabné vypravéni i obrazky budou provazet vase déti po cely
zivot; jednou s nimi seznami zase svoje déti.

DOBRODRUZSTVIi VEVERKY ZRZECKY - Josef Zeman
ZEMAN, Josef. (1941). DobrodruZstvi veverky Zrzecky. Praha: Vesmir.

Dnes jiz klasicka kniha, ktera vypravi o zivoté lesnich zvifat v kfivoklatskych
lesich. Hlavni hrdinkou je veverka Zrzecka, ktera zaziva se svymi zvifecimi
kamarady spoustu dobrodruzstvi, ¢eli Gtokim zlych vran nebo hledalesniho
doktora pro nemocny dub. V knize se Ctenar dozvi nejen o jednotlivych
zvirecich druzich, ale i o tom, jak funguje les jako ekosystém.

DOBRODRUZSTVi PAVOUKA CENDY - Pavel Cech
CECH, Pavel. (2014). Dobrodruzstvi pavouka Cendy. Havli¢kiv Brod:
Petrkov.

Pavouk Cenda Zije ve starobylych hodinach ve starém domé spolecné
s drevénou kukackou. Pfestoze se Cenda s kukackou &asto vadi, ve
chvilich, kdy jde jednomu ¢i druhému o zivot, se zachovaji jako skutecni
kamaradi. Vyznamnou soucasti knihy jsou ilustrace, jejichz prostrednictvim
Ize pribéh také vypravét.

DUHOVE POHADKY - Daniela Fischerova
FISCHEROVA, Daniela. (2003). Duhové pohadky. Praha: Meander.

,Kdysi davno a davno byla doba, kdy viibec Zadné barvy nebyly. Svét
teprve vznikal a byl bezbarvy jako kapka vody, jako cCiré sklicko a jako
samo nicovaté nic.“ A o tento svét se zacalo starat slunce. Vybarvilo ho,
vytvorilo hvézdy, pomohlo vylihnout prvni kure, ale také privedlo na svét
legraci, dohodu a lasku. Poutava a vtipna kniha, kterou zatouzite mit doma,
prestoze Vam uz neni Sest let.

GERDA, PRIBEH VELRYBY - Adrian Macho
MACHO, Adrian. (2018). Gerda, pribéh velryby. Praha: Albatros.

Mala velryba Gerda si uziva spokojené détstvi. Jednou se vSak pfihodi néco
necekaného a Gerda zlistane sama, bez rodiny. A tak osamocend a smutna
bloudi ocednem, az nakonec potkd nové pratele. Kosatky, tu¢naky, racky
nebo tfeba chobotnice. Od kazdého kamarada se dozvi nejen zajimavosti
o jejich Zivoté, ale predevsim o fascinujicim svété, kterym proplouva.
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GORILIi TATA - Markéta Pilatova
PILATOVA, Markéta. (2013). Gorili tata. Praha: Novela Bohemica.

Vv

do vodniho prikopu a trnout, jestli to prezije, a kromé ni mit na starosti
nevypocitatelné Simpanze a stydlivého orangutana co ma problémy
s laskou? Marek Zdansky je znamy oSetfovatel lidoop, ktery zvifata nejen
miluje, ale dokazal pro né nejednou riskovat i vlastni zivot. V jeho pfibéhu
vypravéném spisovatelkou Markétou Pilatovou se mizZete dozvédét
spoustu véci o gorilach, ale taky o tom, ze byt oSetfovatelem v zoo je jedno
velké, kazdodenni dobrodruzstvi.

HALO, JACICKU - Daisy Mrazkova
MRAZKOVA, Daisy. (2015). Hald, Jaci¢ku. Praha: Baobab.

Pribéhy o velkém pratelstvi malého zajicka a veverky vypraveéji jednoduse
a prGzracné o téch nejobycejnéjsich, ale zaroven nejmocnéjsich
okamzicich détstvi. O malych chvilkach, kdy se zniCehonic vyjevi, ze svét
kolem je obrovsky, strasny i krasny, ze néco myslet je néco jiného nez néco
délat, ze kdyz mame nékoho radi, vSechno je jiné a lepsi, ze na nékteré
otazky neni jednoznacna odpovéd...

HAVETNIK — Jifi DvoFak

DVORAK, Jifi. (2015). Havétnik. Praha: Baobab.

Klisté, blecha, zubni kaz — nechutné potvory, které nikdo nema rad, a prece
tu jsou. Kratké pribéhy o napinavém zivoté havéti a s havéti dopliuji
nejriznéjsi nenechavé otazky (védecké i filosofické) a kratké basné.
HVEZDY PRAZSKE Z0O0 - Jifi Dédecek, Emma Pechackova

DEDECEK, Jifi, & PECHACKOVA, Emma. (2015). Hvézdy prazské ZOO.
Praha: Paseka.

V hravé knizce pro celou rodinu se vam predstavi tfi desitky zvifat z prazské
Z00. Prestoze se narodila v zajeti a volnou pfirodu nepoznala, presvédcite
se, ze jsou to v§echno vyrazné osobnosti. Oblibeny lachtan Meloun, mila
gorila Bikira, mlsny medojed Cert... Dozvite se, jakou maji povahu, jak se
chovaji k sobé navzajem i jak se o né jejich chovatelé staraji.

HRAVOUKA - Tereza Vostradovska

Kravicka déla bu, pejsek déla haf haf. Hm. Neba? Neba. Co takhle si radsi
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pocist o tom, jak v lese tleji opadané listy, prohlédnout si, jak vypada noha
nofe je vypravéckou, prlizkumnici lesa, sadu i rybni¢ka: obkresluje tvary
pecek, ohryzava mrkve v zemi a premysli jak rozdélit plody na ovoce
a zeleninu, zkouma stafi lesa podle letokruh( a lovi zivé brouky na kousek
syrového masa. VSechno pak peclivé zapisuje do svého sesitu a radi, jak si
vyrobit herbar nebo udélat zahradni jezirko.

CHALOUPKA NA VRSKU - Sarka Vachova
VACHOVA, Sarka. (2009). Chaloupka na vrsku. Praha: Edice CT.

Vypravéni o détech z malé podhorské vesnicky, jak prozivaji jaro, léto,
podzim a zimu se vSemi radostmi i povinnostmi, plsobi v dnesni dobé
trochu jako z pohdadky. Ale jejich pfihody jsou tak zivé, ze se mohly stat
tehdy i dnes. Kniha détem zprostredkuje svét tradi¢nich femesel a lidovych
obycejl, je doplnéna porekadly, pfislovimi a lidovymi pisnickami. Kniha
vhodna pro vyuziti v MS v souvislosti s polytechnickou vychovou
a tématem stridani ro¢nich obdobi.

JAK ZVIRATA SPi - Jifi Dvoiék

DVORAK, Jifi. (2014). Jak zvifata spi. Praha: Baobab.

Atlas spicich zvifat s ilustracemi Gerstvé absolventky VSUP Marie
Stumpfové a texty kmenového autora Baobabu Jifiho Dvoréka. Jak zvifata
vypadaji, co délaji, co potrebuji, na co mysli v ¢ase spanku a Cerpani sil?
Nékteré spi pordd a nékteré skoro vlbec, jedno spi pod vodou a jiné na
jedné noze, jedno ve snéhu a jedno v horké pousti. Knizka navazuje na
oblibeny ,zanr" zvifatkovych leporel a obraci se k nejmensim ¢tenartim.

JAK SI UDELAME ZEMEKOULI - Milena Lukesova
LUKESOVA, Milena. (2012). Jak si udélame zemékouli. Praha: Portal.

Hravé interaktivni vypravéni o Zemi a jejim postaveni ve vesmiru.
Knizka podporuje tvofivost, rukodélnou cinnost, a hlavné pomaha
rozvijet prostorovou predstavivost déti spojenim textu s nazornym
a zaroven poetickym zobrazenim v ilustracich. Obsahem pfispiva také
k environmentalni vychové. Jazyk autorky pfiblizuje zobrazované jevy
jednoduchymi vétami, srozumitelnymi pro malé déti, které jsou prostridany
rytmickymi, jazykové Cistymi versi. Détskému vnimani odpovida celkovy
dojem hravosti. Kniha je jazykovym i vytvarnym vyjadfenim naprosto
origindlni a soucasnd, v roce 1993 ziskala ocenéni Zlatd stuha (prvni
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vydani v r. 1992). Kniha je psana pro déti od 4 do 8 let. Rodice ji mohou
precitat détem, vyuziji ji i ucitelky MS (téma odpovida RVP PV).

JDE SEM LESEM - Daniela Krolupperova
KROLUPPEROVA, Daniela. (2016). Jde sem lesem. Praha: Portal.

Cestalesem se stalapromalého chlapce Tonika napinavym dobrodruzstvim
a prinesla mu také sezndmeni s nékterymi léCivymi rostlinami. Chlapec
travi prdzdniny na venkové u babicky, a protoze se nechoval pfili§ dobre,
musi za trest nevédomky piekrogit bludny kofen a ztrati se v lese. Ctenaf
sleduje Tonikovo napinavé dobrodruzstvi s panenkami z kvétin a skfitky,
ktefi se mu snazi pomoci najit cestu z tajemného hvozdu. Déti se pfi Cetbé
seznami s nékterymi IéCivymi rostlinami, pochopi, ze kazda rostlina ma na
svété své misto, a poznaji také, Ze fada rostlin m{ize byt pro lidi uzitecna.

JULINKA Z VESELE ZAHRADKY - Tereza Véclavkova
VACLAVKOVA, Tereza. (2011). Julinka z veselé zahradky. Praha: Vlastni
Trigo Books.

Knizka vypravi o pfirodé, ktera nas obklopuje od chvile, kdy vykro¢ime
z domu. Nézny pfibéh naznacuje, jak je pfiroda navzajem propojena a ze ji
kazdy muze dat s radosti trochu svobody.

KAPRIK METLIK: NOVY DOMOV - Jan Opatiil
OPATRIL, Jan. (2001). Kapfik Metlik: Novy domov. Ti§nov: Sursum.

Knizka popisuje zivot malého kapfika Metlika poté, co jej rybari prevezou
do velké prehrady. Metlik se v prehradé potka s rybarskymi nastrahami,
Stikami, Uhofi a spoustou dalSich ryb. Knizka je plna lasky a pratelstvi pro
vSechny, kdo miluji podvodni svét ryb. Na tuto knizku navazuje dalSi série
knih s dobrodruznymi pfibéhy Kapfika Metlika: Kapfik Metlik v Fece, Kapfik
Metlik ve sportovnim rybniku, Kapfik Metlik Uték a v roce 2019 vychazi
Kaprik Metlik pro nejmensi.

KNIZKA FERDY MRAVENCE - Ondfej Sekora
SEKORA, Ondfrej. (2015). Knizka Ferdy mravence. Praha: Knizni klub.

Sikovného mravence, ktery si poradi s pracemi véeho druhu, zapfahne do
kocaru protivného pana Hlemyzdé, ochoci si divokého zeleného konika,
usporada hostinu pro obrovskou rodinu malych plosticek, nestastné
se zamiluje a nakonec jen taktak unikne nespravedlivému vypraskuy,
nemusime skutecné nikomu predstavovat. Ani popletu Pytlika, proradnou
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krasavici Berusku a dalSi postavy z pfibéhu, ktery znd kazdé ceské dité.
Dalsi knizky: Ferda Mravenec v cizich sluzbach, Ferda cviCi mravenisté,
Ferda v mravenisti, Mravenci se nedaji.

LISTONOS VITR - Radek Maly
MALY, Radek. (2011). Listono$ vitr. Praha: Albatros.

Basnik Radek Maly napsal pasmo napaditych versl o podzimu a vytvarnik
Pavel Cech, uznavana osobnost souéasného ¢&eského komiksu, je
doprovodil svymi kiehkymi, snovymi ilustracemi. Vznikla nadherna knizka,
Z niZ na Ctenare zavane jemny dech podzimnich mlh, v nichz tanci padajici
listy.

LUMIR VCELARI - Aneta Frantiska Holasové
HOLASOVA, Aneta Frantidka. (2013). Lumir véelafi. Praha: Labyrint.

Medvéd Lumir, hlavni postava této détské knihy, provazi ctenare celym
vCelarskym rokem: od podleti az k medobrani. Vysvétluje, kde vcely berou
vosk k stavbé svého dila, co je to propolis a k ¢emu slouzZi, jak funguje vceli
spolecenstvi a kdo co v ule déla.

MIZiCi HMYZICI - Daniela Krolupperova
KROLUPPEROVA, Daniela. (2013). Mizici hmyzici. Praha: Portal.

Pribéh mizicich hmyzik(i je pohadka, kterd détskym ¢tenarim pootevie
okénko do tajemného svéta dobfe znamych drobnych Zivocichl. Poznava
jejich vlastnosti a fesi jednoduché otazky pfipojené za kazdou kapitolou.
Mezi nepatrnymi stébly trav se odehravaji velké pfibéhy pro malé (i vétsi)
déti.

0 CERTOVI - Pavel Cech

CECH, Pavel. (2008). O éertovi. Havlickdv Brod: Petrkov.

Pohadkovy pfibéh o Certovi, ktery byl vyhozeny z pekla a putuje v pribéhu
Ctyf rocnich obdobi po svété, aby mezi lidmi nasel svou osudovou lasku
a stal se uzite¢nym. Barevna obrazova kniha s plivabnymi celostrankovymi

ilustracemi Pavla Cecha, prostfednictvim nichz Ize vnimat nejen zmény
pfirody v toku celého roku.

0 ZAHRADE - Pavel Cech
CECH, Pavel. (2018). O zahradé. Havli¢kdv Brod: Petrkov.

Celad kniha je pojata jako pfibéh v obraze doplnény textem. Vypravéni
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o détském snéni, o tajemstvich skrytych na plidach a ve starych opusténych
zahradach, o svétech, do nichz dospély ¢lovék nemiiZze nahlédnout, ale pfi
Cetbé této knihy si na né miize rozpomenout.

POHADKY SKRITKA MEDOVNICGKA - Jan Lebeda
LEBEDA, Jan. (2010). Pohadky skritka Medovnicka. Praha: Brana.

Pod osamélym mohutnym dubem uprostied paseky si postavil svoji
chaloupku maly muzicek - skfitek Medovni¢ek. Nenosil plnovous jako
ostatni skfitkové a mél zdravé Cervené tvare, protoze moc rad jedl med.
Také byl kamarad se vSemi véelkami v okoli a pomahal i jinym zviratkam,
kterd to potrebovala. Bojoval se zlymi srsni, odehnal zlodéjky vosy
i mravence, chtél byt muzikantem a na chvilku byl i pilotem... PGvabnou
knizku pohadek o dobrodruzstvich malého skfitka ilustrovala Zderika
Studlarova. Na tuto knizku navazuje dal$i série knih s dobrodruznymi
pribéhy skritka Medovnicka: Nové pohadky skfitka Medovnicka, Pohadky
skfitkll Medovnicka a Barvinka, S Medovnickem do pohadky, Medovnickova
dobrodruzstvi, Medovnicek a feka Modravka, Medovnicek na cestéach,
Medovnicek, Medulka a panenka Rozinka.

PRIHODY MATKY PRIRODY - Radek Maly
MALY, Radek. (2014). Pfihody matky Pfirody. Praha: Meander.

Sedm pfibéhd, bajek nebo modernich autorskych pohadek, ale nikoliv
prfibéhy prvoplanové naucné, jak prozrazuje uz popis hlavni postavy:
,Priroda vypadala jako takova zanedbana vesnicka tetka, vlastné tulacka,
kterd zila v lese a vibec, kde se dalo. Spéavala na mezich, pod Sirokymi
stromy, obCas v medvédim brlohu a je témér jisté, ze kdyby uz tehdy
byly v lesich krmelce pro lesni zvér, spavala by i tam..“. Pfibéhy détem
i dospélym odpovi na sedm vSeteCnych otdzek. A tak jestli vas zajima,
pro¢ vrabec vypada, jako by spadl do louze, pro¢ stromy nemluvi nebo pro¢
mouchy nemaji kralovnu, urcité se to dozvite v Pfihodach matky Prirody.
A nakonec se dozvite i to, pro¢ matka Pfiroda neméla zaspat.

ROCNI OBDOBI - Blexbolex
BLEXBOLEX. (2013). Roc¢ni obdobi. Praha: Baobab.

Obrazové album francouzského kreslife, ilustratora, grafika a autora
desitek obrazovych knih pro déti a dospélé. Kniha o stfidani rocnich
obdobi, plynoucim ¢ase, o tom, jak lidé Ziji v nejriiznéjsim pocasi, jak se
mu pfizplsobuji. Pozorovani véci, krajiny, udalosti a lidi a oslava kiehké
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promeénlivosti pfirody.

ROSTLINOPIS - Alzbé&ta Skélova, Jifi Dvorak
SKALOVA, Alzbéta, & DVORAK, Jifi. (2012). Rostlinopis. Praha: Baobab.

Pro¢ na akacii ziji mravenci, pro¢ kopfiva zahd, proc¢ cibule stipe do o¢i?
Musi mit kytky kofeny v zemi? Jaka byla prvni rostlina na svété, kdo
vypéstoval mandarinku bez pecek a je pravda, ze nejdrazsi kavu na svété
kakaji cibetky? Také je to knizka, kterou mohou pouzit ucitelé, kdyz se
jim déti nudi pfi hodiné pfirodopisu: pfiroda je plna malych dobrodruzstvi
i napinavych pfibéht, hadanek a neuvéritelnych tajemstvi. Je to ale i knizka
rodinna: malym détem bude stacit hddanka nebo verSovanka, vétsi se
zactou do pribéhu s dobrym koncem a dospéli se budou divit, kolik toho
nevédeli.

RYBI SLIBY - Daniela Krolupperova

KROLUPPEROVA, Daniela. (2016). Rybi sliby. Praha: Portal.

Pohadkovy pfibéh vypravi o morské panence, kterou bidny ¢ernoknéznik
Moremor zlym kouzlem odnese daleko od rodného more az k prameni
horského pottcku. Panenku cekd strastiplnd cesta dom(. Nastésti
nenasilnou formou seznami s nejbézné&jsimi zivocCichy i rostlinami v okoli
vodnich tok( a more, zaroven také s kolobéhem vody (horsky praminek
vytvori potok, ktery se vléva do Ficky, Ficka do feky a feka do more).

SLON A MRAVENEC - Daisy Mrazkova
MRAZKOVA, Daisy. (2013). Slon a mravenec. Praha: Baobab.

Nékdy je docela tézké zit spolu, kdyz jsme kazdy docela jiny: jeden moc
velky, druhy malinkaty a tfeti tak akorat. Tak jako slon, mravenec a veverka
v krasné a dnes uz klasické knizce malitky, ilustratorky a prikopnice
autorskych knih pro déti Daisy Mrazkové. Kazdy z téch tfi touzi po nécem
jiném. Ale kdyz jde o to zachranit zivot veverce, rozdily jdou stranou
a najednou se muze naramné hodit byt malinky — jako mravenec -
i obrovsky — jako slon.

SLYSIS, JAK MLUVi STROMY? — Peter Wohlleben
WOHLLEBEN, Petr. (2017). Slysis, jak mluvi stromy? Brno: Kazda.

Z ¢eho maiji stromy strach? Maji v lese internet? Umi stromy mluvit? Jsou
nékteré stromy rade€ji samy? Kniha obsahuje odpovédi na tyto otdzky

141



a mnoho dalsSich informaci ze Zivota strom0( a lesa a je psana Ctivou
a détem srozumitelnou formou.

STICK MAN - Julia Donaldson
DONALDSON, Julia. (2010). Stick Man. London: Scholastic.

Pfibéh pana Vétvika o jeho neplanovaném putovani svétem a velké touze
vratit se domu ke své rodiné. Pan Vétvik Zije ve svém domé se svou
rodinou. Jednoho dne si jde zabéhat. Bohuzel pes, ktery je v parku se svym
klukem, si ho splete s obyCejnym klackem. Pan Vétvik se stava aportem,
plovoucim dfivkem, soucasti labutiho hnizda a stale se vzdaluje od svého
domu, své manzelky a svych déti. Pan Vétvik dojde az na pokraj svych sil, je
unaveny, zmrzly. Pfichazeji Vanoce, s nimi Santa Claus, ktery pom(ze panu
Vétvikovi vratit se domd. Obrazkova kniha, vyjimecny pfibéh o ,obycejném”
kousku dreva.

STROM ZIVOTA - Petr Sis
SIS, Petr. (2015). Strom Zivota. Praha: Labyrint.

Kniha vénovana zivotu a dilu vyznamného biologa Charlese Darwina.
Z Uzasné propracovanych obrazk(, rozsahlych dryvk( z denikl, nacértkd
a map dal Petr Sis dohromady brilantni Gvod ke studiu Charlese Darwina
a jeho evoluéni teorie. Vhodné pro déti se zadjmem o pfirodu, objevovani
a dobrodruzstvi.

STROMOVKA ANEB ABECEDA VZACNYCH CI VSELIJAK NADHERNYCH
STROMU - Jiii Dvorak, Tereza Horvathova

DVORAK, Jifi, & HORVATHOVA, Tereza. (2010). Stromovka aneb abeceda
vzacnych ¢i vselijak nadhernych stromd. Praha: Baobab.

Détmi ilustrovana Abeceda vzacnych strom( je na ¢eském kniznim trhu
ojedinélym pocinem nejen svym obsahem, ale i formou vzniku. Inspirovany
texty Jifiho Dvordka a Terezy Horvathové a pod vedenim zkuSenych
vytvarnikd tvorily déti ilustrace k textim nebo se samy snazily sestavit
vlastni vytvarny pfibéh na téma stromu. Stromovka pfinasi drobné crty
o povaze, plvodu, vysce, krdse a uziteCnosti stromd, popisy odvozené
od skutec¢nych pfirodnich druhd, a tyto priklady doplnuji i pfibéhy stromi
Jfantasknich” a ,bajeslovnych” — ¢asto vznikly z pfimé inspirace béhem
vytvarné dilny. Tvlrci spolecné s détmi pronikali do samotné podstaty
strom(, hledali, co vSe se stromy souvisi, asto volili i netradicni materialy
a postupy.
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TAJEMNE A KOUZELNE STROMY - Martina Drijverova
DRIJVEROVA, Martina. (2016). Tajemné a kouzelné stromy. Brno: Edika.

Co vite o stromech a kefich? Nejspis jen to, Ze rostou v lese, v parku ¢i na
zahradé. Ale stromy maji sva tajemstvi, nékteré maji i kouzelnou moc. Pro¢
se lidé klanéji dubu? Treba proto, Ze dokazal odolat Certu! VSechny stromy
i kefe maji sva tajemstvi: buk, na ktery nevyleze medvéd, bfiza — strom
svétla, modfin, po kterém sestupuje Slunce a Mésic... Povésti a legendy
z davnych c¢asU vas zavedou do kouzelného svéta. A taky se néco dovite
o vyuziti dfeva, plod( a listl stromu a ker(.

TAJNY ZIVOT STROMU - Peter Wohlleben
WOHLLEBEN, Peter. (2018). Tajny Zivot strom(. Brno: Kazda.

Les je pro mnohé z nas vytouzenym mistem odpocinku. Je synonymem
ticha a nedotcCené prirody. Renomovany lesnik Peter Wohlleben nam dava
nahlédnout do skrytého Zivota stromi a odhaluje necekané skutecnosti:
stromy maji pamét, predavaji si informace, pocituji bolesti, dokonce
mohou dostat Upal a ¢asem se jim tvorfi vrasky. Mnohé stromy, jako
napfiklad duby, spolu navzajem komunikuji prostfednictvim vonnych latek.
V okamziku, kdy je néktery ze strom( napaden hmyzem, vysila viiné jako
signaly a vSechny stromy v okoli upozorni na nebezpeci. Peter Wohlleben
Cerpa ze svych mnohaletych zkuSenosti lesnika a ukazuje nam les ze zcela
nové stranky. Jeho zabavna knizka, plnd novych informaci o stromech
a lesich, nas privadi k uzasu nad zazraky prirody.

VARVARA - Marka Mikova
MIKOVA, Marka. (2015). Varvara. Praha: Fantasos.

Pribéh velryby Varvary zacina jejim narozenim v teplych vodach u pobrezi
Kalifornie a pokracuje fadou dobrodruzstvi. Varvara se musi vyporadat se
ztratou mamy, samotou, strachem z dravych kosatek i rybarskych lodi.
Zaroven ale poznava krasu oceanu, ochotu druhych pomoci i pratelstvi.
Kdyz to nejmin ¢eka, potka nakonec i velkou lasku a zivotni kruh se uzavira.
Knizka Marky Mikové o velkém velrybim putovani vznikla na zakladé
skutecné udalosti. V roce 2015 védci zméfili, ze velrybi sleCna Varvara
z rodu majestatnich plejtvakovcl Sedych uplavala na své cesté Pacifikem
22 500 kilometrd.
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VSECHNO JE TO NA ZAHRADE - Petr Borkovec
BORKOVEC, Petr. (2014). VSechno je to na zahradé. Praha: Béziliska.

Shirkabasninejen pro détskeé snilky o preslickach, pamelnicich, prazvifatech
a hlavné o dvou sestrach — jedné vazné malé a druhé trochu vétsi.

ZAKERNE KERE - Daniela Krolupperova
KROLUPPEROVA Daniela. (2015). Zakefné kefe. Praha: Portal.

Cilem knizky je formou jednoduchého pohadkového pfibéhu seznamit déti
s nejbéznéjsimi jedovatymi rostlinami v jejich okoli. Mala vila Vincencie je
zakleta zlym ¢arodéjem Rulikem Zlomocnym. Kouzlo miiZze zlomit pouze
ten, kdo rozpozna vSechny rostliny pouzité v ¢arovném vénci, pomoci
kterého Rulik Vincencii zaklel. UsuSené listy a bobule z vénce se musi vratit
kefi, ze kterého pochazeji. Ostatni vily nakonec vSechny kere najdou, ukol
splni a Vincencie stastné vyvazne ze spard zlého ¢arodéje. Kniha je uréena
détem mladsiho skolniho véku, predskoldkim a jejich rodicim. Poslouzi
také ucitelkdm v materskych skolach.

ZIVOT U RYBNIKA - Jitka Vitkova
VITKOVA, Jitka. (2015). Zivot u rybnika. Praha: Thovt.

Pribéh pratelstvi tfi hmyzich kamarad( nas zavede k rybniku. Pod vodou
zde spolec¢né vyrlstaji larva potapnika, vazky a chrostika. Jednoho dne
nadesel ¢as a zakuklily se. Jejich zivoty se rozdélily. Zatimco chrostik
a vazka jako dospéli jiz pod hladinou nemohou Zit, potapnik je s vodou
pevné spojen. A protoze si pratelstvi vzdy cestu najde, nasli si ji i nasi
hmyzi kamarddi... Za kazdou kapitolou najdete dvoustrany pIné informaci
ze zivota hmyzu.

Doporucena odborna literatura — rizné druhy klici k urCovani rostlin
a zivogicht v okoli MS

HMYZ V PRIRODNI ZAHRADE - Dana Kfivankova

KRIVANKOVA, Dana. (2015). Hmyz v pfirodni zahradé. Brno: Lipka.

Atlas hmyzu v podobé malého véjite, ktery se hravé vejde do kapsy.
Obsahuje obrazky a popisy padesati druh(l hmyzu, s nimz se mizeme
potkat nejen v zahradé, ale i ve volné pfirodg, ve sklepé, na balkéné ¢i jinde
v domdacnosti.
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KLi€ K URCOVANI LUCNICH BEZOBRATLYCH ZIVOGICHU - Katefina
Dvorakové

DVORAKOVA, Katefina. (2018). Kli¢ k urcovani luénich bezobratlych
Zivocichu. Brno: Rezekvitek.

Laminované leporelo s barevnym obrazkovym kli¢em k urCovani lu¢nich
bezobratlych ZivocCichl. Nové vydani s pestrymi obrazky. Mohou s nim
pracovat déti i dospéli.

KLIC K URCOVANi VODNICH BEZOBRATLYCH ZIVOCICHU - Karla
Petrivalska

PETRIVALSKA, Karla. (2010). Kli¢ k urcovani luénich bezobratlych
Zivocichu. Brno: Rezekvitek.

Nové, prepracované vydani Klice k urCovani vodnich bezobratlych
Zivocichl. Toto praktické skladacileporelo se jisté stane nepostradatelnych
pomocnikem pro mensi i vétsi badatele, ktefi chtéji blize poznat tajemstvi
Zivota pod vodou. Najdete v ném nové presnéjsi obrazky, vice druhd
zivocichl a podrobnéjsi seznameni s jejich ekologii.

KLIiC K URCOVANI STOP SAVCU - Petr Lastivka
LASTUVKA, Petr. (2017). Kli¢ k uréovani stop savcu. Brno: Rezekvitek.

Prakticka pomdcka do terénu, zobrazuje stopy nejbéznéjsich druhd savct,
které muzete v nasi pfirodé najit.

KLIC K URCOVANI STROMU PODLE LISTU - Rezekvitek

REZEKVITEK. (2011). Kli¢ k uréovani stromt podle listi. Brno: Rezekvitek.

Laminované leporelo s barevnym obrazkovym klicem. Mohou s nim
pracovat déti i dospéli.

PROSTRENO V PRIRODE - Blanka Ponizilova a kolektiv autori Lipky
PONIZILOVA, Blanka et al. (2017). Prostfeno v pfirodé. Brno: Lipka.

Lidé si v dneSnim modernim svété rychle zvykli na to, Ze vSechno potrebné
véetné ovoce, zeleniny, korfeni i 1ék( nakoupi jednoduse v obchodech.
TémérF uz jsme zapomneéli, ze dfive dokazali lidé najit vétSinu potfebného
v pfirodé. Prakticka pfirucka predvadi Sirokou paletu moznosti, jez nase
priroda nabizi k vyuZiti prostfednictvim plané rostoucich rostlin, a to v nasi
kuchyni i pfi [éCeni drobnych neduh(. Pro snadnou orientaci jsou rostliny
rozdéleny do skupin podle barev kvétl ¢i plodd. Soucdsti leporela je také
tabulka s prehledem mozného vyuziti rostlin k lécebnym a kulinarskym
uceltm.
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Zaverem

Tato kniha shrnuje poznatky, které jsme predstavili v aktivitach
realizovanych v ramci projektu OP VVV Podpora vzajemného uceni
pedagogti MS, ktery probihal na Pedagogické fakulté Jihogeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich v Iétech 2017-2019. Jako manazer aktivity KA6
Pfiprava a ovéreni metodickych materidld pro predskolni vzdélavani
bych chtél podékovat véem ucastnikim aktivit KA3.6 Environmentalni
a polytechnické vzdélavani, ktefi se vyznamnou mérou na tvorbé téchto
materiall podileli, pfredevsim pak autorlm, posuzovatellm a expertiim,
ktefi do knihy investovali své poznatky, zkusenosti i nadSeni a provadéli
jeji evaluaci.

Déle bych chtél podékovat zejména kolegynim Evé Svobodové, Hané
Nadvornikové, Hané évejdové a Petfe Plachtové, které knihu obohatily
o fadu ndmétd i aktivit a provedly v ni mnoho pfinosnych tprav.

Metodika proSla dvojim ovéfovanim. V prvnim kole byly ovéfovany
predevsim integrované celky a poznamky ovérovateld byly zabudovany do
textu. Ve druhém kole jiz byla metodika posuzovana jako celek.

Dik patfi také hlavni manazerce a odborné garantce celého projektu
Milusi ViteCkové za odborné rady a pomoc pfi konec¢nych Upravach textu.
ManazZer KA6 Priprava a ovéreni metodickych materiald

pro predskolni vzdélavani
Miroslav Bocek

Velké podékovani nas vSech patfi Pedagogické fakulté JihoCeské
univerzity v Ceskych Budéjovicich za to, Ze ndm bylo umoZnéno tento
projekt na pidé fakulty realizovat. Projekt vznikl s finanéni podporou EU
v ramci programu OP VVV (Vyzva ¢. 02_16_010 - Budovani kapacit pro
rozvoj $kol 1.), konkrétné projektu Podpora vzajemného uceni pedagogt
MS (CZ.02. 3. 68/0.0/0.0/16_010/0000523).

Dékujeme téz recenzentim Tereze Kulhové, Klare Nachlingerové
a korektorovi knihy Ondfeji Zabloudilovi Pechnikovi.
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