AKTIVITA

Prvni dojem

Cile

studenti

e uvédomuiji si, jak se lidé lisi v prvnich dojmech,
které si utvareji o jinych

e chapou mechanismus, jak nase pfedchoz
zkuSenosti, pfedsudky, stereotypy ovliviiuji
prvni dojmy

e jakym nase prvni dojmy ovliviiuji chovani k jinym

Velikost skupiny
4-12

Cas
30 minut

Pomiicky / priprava
e \/yberte z ¢asopist fotografie lidi, ktefi maji
zajimavou, nadpadnou tvar.
e Vystfihnéte je a nalepte na zahlavi istych papird tak,
aby na papife zlstal dostatek volného mista.
e Pripravte tolik fotografii, kolik je pfedpokladanych
Ucastnika.
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Popis / postup

1. Pozadejte studenty, aby si sedli do kruhu, rozdejte vsem po jednom pfipraveném listu.
2. Vyzvéte studenty, aby na dolnf okraj papiru napsali jejich prvni dojem o osobé
na fotografii.
3. At kazdy prehne dolnf okraj papiru tak, aby nebylo vidét, co napsal, a preda svdj list
sousedovi po pravé ruce.
4. Cely postup opakujte tak dlouho, dokud papiry neob&hnou cely kruh
5. Vyzvéte studenty, at rozmotaji papiry a prectou si, jak vypadaly prvni dojmy ostatnich.




AKTIVITA

Prvni dojem

Hodnoceni / reflexe

Diskusi motivujte otazkami:

e Jak jste se citili, kdyZ jste byli nuceni rychle vyjadfovat své prvni dojmy?

e Co vas nejvic prekvapilo?

e Lisily se prvni dojmy vasich spoluzak(? Kde to bylo nejkFiklavéjsi? Pro¢?

e Na ¢em byl nejc¢astéji zalozen vas prvni dojem?
Co bylo pro vas pfi utvareni prvniho dojmu rozhodujici?

e Kterd tvar na vas udélala nejlepsi dojem a proc¢? Kterd nejhorsi?

e V/zpominate si na redlny pfipad, kdy vas prvni dojem oklamal? Popiste ho.

e Existuji né&jaké vnéjsi charakteristiky, které vas vzdy ovlivni pfi utvareni prvniho
dojmu? Které to jsou?

e Naucili jste se také néco o sobé? Co si z této aktivity odnasite?
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