

TŘÍDA:
POČET ŽÁKŮ: 
TÉMAT. CELEK:
MÍSTO: 
VYUČUJÍCÍ:
DATUM: 
ÚKOL HODINY: 
	Čas (min)
	Učivo
	Zatížení

Objem/intenzita
	Metodické poznámky
	Organizace

	
	1. Úvodní část 

2. Průpravná část


	
	
	


	Čas (min)
	Učivo
	Zatížení

Objem/intenzita
	Metodické poznámky
	Organizace

	
	3. Hlavní část

4. Závěrečná část


	
	
	


Výsledky a hodnocení hodiny: 
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