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Studijni program: Kreditni limit: 180 kr.

vZ

Akademicky rok: 2021/2022
Specializace: Télesna vychova se zaméienim na vzdélavani na 2. stupni ZS
Studium: Prezencni Zameérteni: 0
Etapa: prvni Verze: 2020 Kreditni limit: 64 kr.
Povinné pfedméty (statut bloku: A) Pocet predmati: 30 kreditii: 48

Kat./Zkr Nézev predmétu Potet  Rozsah viuky Zakonc¢ Doporuc

kred. Pi+Cv+Sem Rok Sem

KTS/7TDTSZ D¢jiny télesné vychovy a sportu 2 1+0+40 Zk 1 Z
KTS/7TNCZ Zaklady nazvoslovi télesnych cviceni 2 14040 Zk 1 Z
KTS/7TM1A Teorie a metodika TV I - atletika I 0+1+0 Zp 1 Z
KTS/7TM1B Teorie a metodika TV I - basketbal 1 0+1+40 Zp 1 Z
KTS/TTM1G Teorie a metodika TV I - gymnastika 1 0+1+40 Zp 1 Z
KTS/7TM1P Teorie a metodika TV I - plavani 1 0+1+40 Zp 1 Z
KTS/7TM1V Teorie a metodika TV I - volejbal 1 0+1+0 Zp 1 Z
KTS/7ACZ Funkéni anatomie ¢lovéka 3 24040 Zk 1 L
KTS/7TTM2A Teorie a metodika TV II - atletika 1 0+1+0 Zp 1 L
KTS/7TTM2G Teorie a metodika TV II - gymnastika 1 0+1+0 Zp 1 L
KTS/7TM2H Teorie a metodika TV II - hazena 1 0+140 Zp 1 L
KTS/7TM2K Teorie a metodika TV II - kopand 1 0+140 Zp 1 L
KTS/7TM2P Teorie a metodika TV II - plavani 1 0+140 Zp 1 L
KTS/7TU Teorie a metodika zakladt spor. upoli 1 0+140 Zp 1 L
KTS/7DTVZ Uvod do didaktiky télesné vychovy 3 2+0+0 Zk 2 7
KTS/7FCZ Fyziologie télesnych cviceni 3 240+1 Zp,7k 2 7
KTS/7TM3A Teorie a metodika TV III - atletika 1 0+140 Zp 2 7
KTS/7TM3F Teorie a metodika TV III - florbal 1 0+1+0 Zp 2 7
KTS/7TTM3G Teorie a metodika TV III - gymnastika 1 0+140 Zp 2 7
KTS/7TM3P Teorie a metodika TV III - plavani 1 0+1+40 Zp 2 7
KTS/7TAMZ Antropomotorika 2 140+1 Zp,Zk 2 L
KTS/7TBMZ Biomechanika 2 1+0+40 Zk 2 L
KTS/7TGP Teorie a metodika zaklad. gym. a kon. p. 2 0+2+0 Zp 2 L
KTS/7TH4 Teorie a metodika sportovnich her IV 2 0+240 Zp 2 L
KTS/70AP Oborovéa asistentska praxe a jeji ref. 4 0+13S+1 Zp 3 Z/L
KTS/7GTA Teorie a me. ryt. gym., tanci a za. ae. 2 0+240 Zp 3 7Z
KTS/7R1 Komplexni regenerace I 2% 140+1 Zk 3 Z
KTS/7STZ Sportovni trénink 2 1+0+1 Zp,Zk 3 Z
KTS/7TL3Z Teorie a metodika lyzovani III 2 14+0+0 Zk 3 Z
KTS/7Q2 Télesna vych. se zam. na v. na 2. st. ZS 0 04040 Szv 3 L

Povinné kurzy (statut bloku: A)

Pocet predméta: 7 kredita: 12

Kat./Zkr. Nazev predmétu Potet  Rozsah vyuky Zakonc. Doporuc.
kred. Pi+Cv+Sem Rok Sem

KTS/7TL1 Teorie a metodika lyzovani I 2 0+6D+0 Zp 1 Z
KTS/7TC Teorie a metodika cykloturistiky 1 0+5D+0 Zp 1 L
KTS/7TTS Teorie a metodika turis. a sportu v pri. 1 0+5D+0 Zp 1 L
KTS/7TL2 Teorie a metodika lyzovani II 2 0+6D+0 Zp 2 7
KTS/7TT Teorie a metodika vodni turistiky 2 0+6D+0 Zp 2 L
KTS/7TTW Teorie a metodika windsurfingu 2 0+46D+0 Zp 2 L



7014

KTS/7TS Teorie a metodika snowboardingu 2 0+6D+0 Zp 3 7Z
Povinné volitelné pfedméty - skupina 1 (statut bloku: B) Volba min.: 4 kr.
et e .y L Pocet Rozsah vyuky _ . . Doporuc.
nat./ZKr. INazev predametu Kred. Pf‘+cv+sem ZiaKonc. Rok Sem.
KTS/IPTV Vodni sporty 2 0+140 Zp Z/L
KTS/7TAT Atletika 2 04140 Zp Z/L
KTS/7GY Gymnastika 2 0+140 Zp Z/L
KTS/7LF Licence trenéra fotbalu 2 0+1+0 Zp Z/L
KTS/7LS Lezeni na umélé sténé 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/7PJ Powerjoga 2 0+140 Zp Z/L
KTS/7PL Plavani 2 0+1+0 Zp Z/L
KTS/7SK Sportovni kvalifikace 2 0+565+0 Zp Z/L
KTS/7SN Spinning 2 0+1+0 Zp Z/L
KTS/7TE Tenis 2 0+1+0 Zp Z/L
KTS/7Zp Zéachranné plavani 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/7CL Kurz carvingu a vysokohorského lyzovani 2 0+7D+0 Zp Z
KTS/TWE Kurz wellness 2 0+7D+0 Zp L



