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Studijni program: <kol Kreditni limit: 120 kr.
sko
Akademicky rok: 2021/2022
Qnocializace: TEitalatvi nro 2 ctiinoet z3kladnich &lkal ce anacializaci +8loand vvehova
UV\J\JJ.(.NLLLJ(.N\J\J- S uUlLAuvTiouVva PI-U i O\Jur’\/ll LZICAINLIAALLLIIVLIL DIZVUL OO Ol.’\/\flulluu\'l vvaiavoLiicu VJ\.'I-I-UV“
Studium: Prezenéni Zaméreni: 0
Etapa: prvni Verze: 2021 Kreditni limit: 37 kr.
Povinné pfedméty (statut bloku: A) Pocet predméti: 14 krediti: 31
Pocet Rozsah vyuky Doporuc.
Kat./Zkr. Néazev predmétu o Zakonc.
Kred. rr+uv-—+moem oK oern.
KTS/0DZ Didaktika télesné vychovy pro ZS 2 14+0+0 Zk 1 Z
KTS/0HP Hygiena TV a prvni pomoc 2 14+0+0 Zk 1 Z
KTS/0TDG Teorie a didaktika TV - gymnastika 2 14041 Zp 1 Z
KTS/0TDH Teorie a didaktika TV - sportovni hry 2 14041 Zp 1 Z
KTS/0TDA Teorie a didaktika TV - atletika 2 1+0+1 Zp,Zk 1 L
KTS/0TDP Teorie a didaktika TV - plavani 2 1+0+1 Zp 1 L
KTS/0TDV Teorie a didaktika vychovy ke zdravi 3 1+0+1 Zp,Zk 1 L
KTS/0ZT1 Teorie a didaktika zdrav. tél. vych. I 2 14041 Zp 1 L
KTS/0SOP Souvisla oborovéa praxe a jeji reflexe 4% 0+4T+1 Zp 2 Z/L
KTS/0PST Psychologie télesné vychovy 2 14040 VA'S 2 7
KTS/0TBH Teorie a metodika brusleni a led. hokeje 2 0+2+0 Zp 2 7
KTS/0ZT2Z Teorie a didaktika zdrav. tél. vych. 11 3 1+0+1 p,Zk 2 7
KTS/0Q1 Uéitel. pro 2. st. ZS se sp. tél. vych. 0  040+0 Szv 2 L
KTS/0POP Pribézné oborova praxe a jeji reflexe 3% 0+1+1 Zp Z/L
Povinné volitelné pfedméty - skupina 1 (statut bloku: B) Volba min.: 4 kr.
Pocet Rozsah vyuky Doporuc.
Kat./Zkr. Nazev predmétu Zakonc.
kred. P1+Cv+Sem Rok Sem.
KTS/0R2 Komplexni regenerace I1 4 0+240 Zp 1 Z
KTS/IPTV Vodni sporty 2 0+140 Zp 1 L
KTS/0R3 Komplexni regenerace 111 4% 04240 Zk 1 L
KTS/0VS Vyziva ve sportu 4 1+0+1 Zp 1 L
KTS/0TJ Teorie a didaktika jogy 4 140+1 Zp 2 7
Povinné volitelné pfedméty - skupina 2 (statut bloku: B) Volba min.: 2 kr
Kat./Zkr. Nézev predmétu Potet  Rozsah vyuky Zakoné. Doporut.
kred. Pi+Cv+Sem Rok Sem.
KTS/0AT Atletika 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/0GY Gymnastika 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/0LF Licence trenéra fotbalu 2 0+140 Zp Z/L
KTS/0LS Lezeni na umeélé sténé 2 0+1+0 Zp Z/L
KTS/0PJ Powerjoga 2 0+140 Zp Z/L
KTS/0PL Plavéani 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/0SN Spinning 2 0+140 Zp Z/L
KTS/0TE Tenis 2 0+1+40 Zp Z/L
KTS/0ZP Zachranné plavani 2 0+140 Zp Z/L
KTS/0CL Kurz carvingu a vysokohorského lyzovani 2 0+7D+0 Zp Z
KTS/OWE Kurz wellness 2 0+7D+0 Zp L
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Volitelné predméty (statut bloku: C)

Pocet Rozsah vyuky Doporuc.
Kat./Zkr. Nézev pfedmétu Zakont.
kred. P1+Cv+Sem Rok Sem.
KTS/VTVZS Volitelna télesna vychova ZS i 0+1i+0 Zp Z
KTS/VTVLS Volitelna télesnd vychova LS 1 0+1+0 Zp L



