
Bakalářské studium obor ARTETERAPIE 
 

Povinné předměty 
 

Název předmětu Zkratka Rozsah výuky 
(Přednášky + 

cvičení) 

Způsob 
zakončení 

Kredity Semestr 

Výcvik v analýze výtvarného díla I ART/7AVD1 4+6 zp 3 1 ZS 

Úvod do arteterapie  ART/7UART 21+0 zk 5 1 ZS 

Dějiny umění I ART/7DUM1 13+2 zk 5 1 ZS 

Sebezkušenostní ateliér I ART/7SZA1 0+15 zp 4 1 ZS 

Autobiografická tvorba a její interpretace I ART/7ATI1 10+5 zp 4 1 ZS 

Úvod do psychologie ART/7UPSY 17+0 zk 5 1 ZS 

Teorie kultury ART/7TEK 6+0 zk 3 1 ZS 

Psychologie umění I  ART/7PUM1 6+0 zk 3 1 LS 

Výcvik v analýze výtvarného díla II ART/7AVD2 4+16 zp 4 1 LS 

Autobiografická tvorba a její interpretace II ART/7ATI2 10+5 zp 4 1 LS 

Sebezkušenostní ateliér II ART/7SZA2 0+15 zp 4 1 LS 

Dějiny umění II ART/7DUM2 16+2 zk 5 1 LS 

Praxe v zařízení I ART/7PXE1 30h + 9 reflexe zp 4 1 LS 

Psychologie pomáhajících vztahů ART/7PSPV 4+2 zp 2 1 LS 

Základy psychoterapie ART/7ZPST 6+4 zk 4 1 LS 

Psychologie umění II ART/7PUM2 6+0 zk 3 2 ZS 

Základy psychopatologie ART/7ZPSP 10+4 zk 4 2 ZS 

Psychodiagnostika ART/7PSDG 4+2 zp        3 2 ZS 

Ateliér abreakčních technik I ART/7AAT1 0+18 zp 4 2 ZS 

Praktický výcvik v projektivní arte skupině I ART/7PVP1 2+16 zp 4 2 ZS 

Psychologické praktikum ART/7PSPR 0+6 zp 2 2 ZS 

Základy arteterapeutické metodiky       ART/7ZAM       6+4 
 

zp 3 2 ZS 

Úvod do léčebné pedagogiky ART/7ULPE 6+0 zk 3 2 ZS 

Základy metodologie  ART/7METO 6+0 zp 2 2 ZS 

Dějiny umění III ART/7DUM3 16+2 zk 5 2 LS 

Praxe II ART/7PXE2 30 + reflexe 10 Zp 4 2 LS 

Ateliér abreakčních technik II ART/7AAT2 0+16 zp 4 2 LS 

Psychopatologie výtvarného výrazu ART/7PPV 7+7 zp 4 2 LS 

Praktický výcvik v projektivní arte skupině II ART/7PVP2 2+14 zp 4 2 LS 



Současné arteterapeutické směry ART/7ARTS 10+0 zp 4 2 LS 

Teorie barev ART/7TEB 6+0 zk 3 2 LS 

Umění a psychoanalýza ART/7UPS 6+0 zk 3 3 ZS 

Výtvarná symbolika a symptom ART/7SYSY 10+10 zk 4 3 ZS 

Dějiny umění IV ART/7DUM4 8+0 zk 2 3 ZS 

Fylogeneze a ontogeneze výtvarného výrazu ART/7FYLO 6+4 zk 3 3 ZS 

Krizová intervence ART/7KIN 4+4 zp 3 3 ZS 

Interpretační (arte) postupy I ART/7INT1 10+6 zp 4 3 ZS 

Ateliér kombinovaných technik a aktivit I ART/7AKT1 0+10 zp 4 3 ZS 

Etické normy pro arteterapeuty ART/7ETNA 6+0 zp 2 3 ZS 

Dynamická psychoterapie ART/7DYPT 6+0 zp 2 3 ZS 

Arteterapeutické přístupy k dětem a 
dospívajícím 

ART/7APDD 4+4 zk 3 3 LS 

Balintovské skupiny modifikované pro 
arteterapii 

ART/7BALI 2+10 zp 3 3 LS 

Ateliér kombinovaných technik a aktivit II ART/7AKT2 0+14 zk 4 3 LS 

Interpretační (arte) postupy II ART/7INT2 10+10 zk 4 3 LS 

Praxe III ART/7PXE3 30 + 12 reflexe zp 4 3 LS 

Kvinternocolor ART/7KTC 12+12 zk 4 3 LS 

Zpracování bakalářské práce ART/7ZBAK 0+0 zp 6 3 LS 

Arteterapeutická metodika a interpretační 
postupy  

ART/7Q1 0+0 SZZ 0 3 LS 

Psychologie a psychopatologie  ART/7Q2 0+0 SZZ 0 3 LS 

Dějiny umění  ART/7Q3 0+0 SZZ 0 3 LS 

 

 
Povinně volitelné předměty 
Ve skupině 1 povinně volitelných předmětů si student vybírá jeden ze dvou předmětů (nutnost získat 2 
kredity). 
Ve skupině 2 povinně volitelných předmětů si student vybírá celkem 4 předměty v průběhu celého 
studia (ideálně 1 předmět v každém semestru počínaje 2. rokem studia), nutno získat celkem 8 
kreditů. 
 
 Povinně volitelné předměty - skupina 1 (cizí jazyk) 

Cizí jazyk – angličtina ART/7CJA 0+0 zk 2 2 LS 

Cizí jazyk – němčina  ART/7CJN 0+0 zk 2 2 LS 

 Povinně volitelné předměty - skupina 2 (specializační předměty) 

Hlasové a řečové kompetence terapeuta  ART/7HLAK 0+9 zp 2  

Focusing ART/7FOC 0+9 zp 2  



Vedení terapeutického rozhovoru  ART/7VTR 0+9 zp 2  

Relaxační a imaginativní techniky  ART/7RITE 0+9 zp 2  

Práce s odbornými texty  ART/7POT 0+6 zp 2  

Trojrozměrné výtvarné materiály v 
arteterapeutické praxi 

ART/7VM3D 0+9 Zp 2  

Některé otázky vývojové psychologie  ART/7VYV 0+9 Zp 2  

Videoterapie  ART/7VID 0+9 Zp 2  

Dějiny umění v praxi ART/7DUP 0+9 Zp 2  

Terapeutická práce se skupinou ART/7TES 0+9 Zp 2  

Vybraná témata psychologie osobnosti ART/7PSO 0+9 Zp 2  

Psychologické aspekty  
pomáhajících profesí  

ART/7PAPP 0+9 zp 2  

 


