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Studijni program: B1014P280002 - Télesna vychova a sport
Akademicky rok: 2025/2026

Specializace: Télesna vychova a sport
Studium: prezencni

Kreditni limit: 180

Verze: 2020

Kreditni limit: 180

Povinné predméty (A)

Predméta: 52 kredita: 142

Zkratka

Nazev predmétu

Vyznam

PoCet Rozsah vyuky 7akongent Dopor.

kreditd  Pr+Cv+Sem Rok Sem.
KTS/7DTSJ)  Déjiny télesné vychovy a sportu Teoreticky 3 1+0+0 Zk 1 S
KTS/7GTAJ  Teorie a metodika gym., tanct a aerobiku Profilujici 2 0+2+0 Zp 1 ZS
KTS/7NCJ Zaklady nazvoslovi télesnych cviceni Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 ZS
KTS/70P1 Odborné praxe a jeji reflexe | (nés.) Profilujici 3 0S+40S+0S  Zp 1 IS
KTS/7SNJ Spinning Profilujici 1 0+1+0 Ip 1 7S
KTS/7TM1A  Teorie a metodika TV | - atletika Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 7S
KTS/7TM1G  Teorie a metodika TV | - gymnastika Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 S
KTS/7TM1P  Teorie a metodika TV I - plavani Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 ZS
KTS/7T1BJ  Teorie a metodika sport. her |- basket. Profilujici 1 0+1+0 Ip 1 ZS
KTS/7T1VJ  Teorie a metodika sport. her |- volejbal Profilujici 1 0+1+0 Ip 1 7S
KTS/7ZM Zaklady marketingu Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 7S
KTS/7ACJ Anatomie a funkéni anatomie ¢lovéka Teoreticky 4 2+0+0 Zk 1 LS
KTS/7LSJ Lezeni na umélé sténé | Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/70P2 Odborné praxe a jeji reflexe Il (asis.) Profilujici 3 0S+40S+0S  Zp 1 LS
KTS/7TGPJ  Teorie a metodika z&kl. gym. a posil. Profilujici 3 0+2+0 Zp 1 LS
KTS/7TM2A  Teorie a metodika TV Il - atletika Profilujici 1 0+1+0 Ip 1 LS
KTS/7TM2G  Teorie a metodika TV Il - gymnastika Profilujici 1 0+1+0 Ip 1 LS
KTS/7TM2P  Teorie a metodika TV Il - plavani Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/7TU Teorie a metodika zaklad spor. GpolQ Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/7T2H)  Teorie a metodika sport. her Il - hazena Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/7T2KJ  Teorie a metodika sport. her Il - kopana Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/7VS Vyziva ve sportu Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/OTBH  Teorie a metodika brusleni a led. hokeje Profilujici 2 0+2+0 Zp 2 1S
KTS/7FCJ Fyziologie Clovéka a fyzio. téles. cv. Teoreticky 5 2+0+1 Zk 2 1S
KTS/70P3 Odborné praxe a jeji reflexe Il (cv.) Profilujici 5 0S+80S+0S  Zp 2 1S
KTS/7PS Pedagogika sportu Teoreticky 3 1+0+0 Zk 2 1S
KTS/7SM1J  Sportovni maséz | Profilujici 2 0+2+0 Zp 2 1S
KTS/7T3AJ  Teorie a metodika atletiky Il Profilujici 3 0+1+0 Zk 2 1S
KTS/7T3FJ  Teorie a metod. sport. her Il - florbal Profilujici 3 0+1+0 Zk 2 1S
KTS/7T3GJ  Teorie a metodika sport. gymnastiky Il Profilujici 3 0+1+0 Zk 2 1S
KTS/7T3PJ  Teorie a metodika plavani Ill Profilujici 3 0+1+0 Zk 2 1S
KTS/0ZT1 Teorie a didaktika zdrav. tél. vych. | Profilujici 2 1+0+1 Zp 2 LS
KTS/7AE Zaklady aerobiku Profilujici 4 1+0+1 Zk 2 LS
KTS/7AMJ Antropomotorika Teoreticky 4 1+0+1 Zk 2 LS
KTS/7BM Biomechanika Teoreticky 3 1+0+0 Zk 2 LS
KTS/70P4 Odborné praxe a jeji reflexe IV (cv.) Profilujici 5 0S+80S+0S  Zp 2 LS
KTS/7SM2J  Sportovni masaz Il Profilujici 2 0+2+0 Zp 2 LS
KTS/7STT Teorie a metodika stol. tenisu a tenisu Profilujici 2 0+2+0 Zp 2 LS
KTS/7TH4)  Teorie a metodika sportovnich her IV Profilujici 1 0+1+0 Ip 2 LS
KTS/7TNH  Teorie a metodika pélkovacich her Profilujici 1 0+1+0 Ip 2 LS
KTS/0ZT2)  Teorie a metodika zdrav. téles. vych. Il Teoreticky 4 1+0+1 Zp,Zk 3 1S
KTS/7BP1 Bakalarska prace | Profilujici 6 0+0+1 Zp 3 1S
KTS/70P5 Odborna praxe a jeji reflexe V (cv.) Profilujici 5 0S+80S+0S  Zp 3 1S
KTS/7R1J Komplexni regenerace ve sportu Teoreticky 4 1+1+0 Zk 3 1S
KTS/7STJ Sportovni trénink Teoreticky 4 1+0+1 Zk 3 1S
KTS/7TL Télovychovné Iékarstvi Teoreticky 4 1+0+1 Zk 3 1S
KTS//TL3 Teorie a metodika lyzovani IlI Profilujici 3 1+0+0 Zk 3 1S
KTS/7BP2 Bakalarska prace |l Profilujici 6 0+0+0 Zp 3 LS
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KTS/70P6 Odborné praxe a jeji reflexe VI (sou.) Profilujici 10  0S+160S+0S Zp 3 LS
KTS/7Q1J Biomedicinské discipliny 0 0+0+0 Szv 3 LS
KTS/7Q2J Télovychovné discipliny 0 0+0+0 Szv 3 LS
KTS/7Q3J Metodiky télesné vychovy a sportu 0 0+0+0 Szv 3 LS
Povinné kurzy (A) Predméta: 9 kreditt: 18
. N , Pocet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCv+Sem Zakonceni Rok Sem.
KTS/7TL1)  Teorie a met. lyzovani | (béz. a sj. I.) Profilujici 2 0+6D+0 Ip 1 7S
KTS/7TCJ Teorie a metodika cykloturistiky Profilujici 2 0+5D+0 Ip 1 LS
KTS/7TTSJ)  Teorie a metod. tur. a sportl v pirodé Profilujici 2 0+5D+0 Zp 1 LS
KTS/7TL2 Teorie a metodika lyzovani Il (sj. |.) Profilujici 2 0+6D+0 Zp 2 1S
KTS/7TPH Teorie a metodika plazovych her Profilujici 2 0+5D+0 Zp 2 LS
KTS/7TT Teorie a metodika vodni turistiky Profilujici 2 0+6D+0 Ip 2 LS
KTS/7TW Teorie a metodika windsurfingu Profilujici 2 0+6D+0 Ip 2 LS
KTS/7TL3J  Teorie a metodika lyzovani Il (béz. 1.) Profilujici 2 0+6D+0 Ip 3 1S
KTS/7TS Teorie a metodika snowboardingu Profilujici 2 0+6D+0 Zp 3 1S
Povinné volitelné predméty - skupina 1 (B) Volba min.: 5 kr.
. N , Pocet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCv+Sem Zakonceni Rok Sem.
KTS/7SK1 Sportovni kvalifikace | 5 0+56S+0  Zp
KTS/7SK2 Sportovni kvalifikace Il 5 0+56S+0  Zp
KTS/7SK3 Sportovni kvalifikace Il 5 0+56S+0  Zp
Povinné volitelné predméty - skupina 2 (B) Volba min.: 11 kr.
. N , Potet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nazev predmétu Vyznam wreditt PrCy+Sem Zakonceni Rok Sem.
KTS/7AT Atletika 2 0+1+0 Zp
KTS/7GY Gymnastika 2 0+1+0 Zp
KTS/7LF Licence trenéra fotbalu 2 0+1+0 Zp
KTS/7PJ Powerjoga 2 0+1+0 Zp
KTS/7PL Plavani 2 0+1+0 Zp
KTS/7TE Tenis 2 0+1+0 Ip
KTS/7ZP Zachranné plavani 2 0+1+0 Ip
KTS/VIVZS  Volitelna télesné vychova ZS 1 0+1+0 Zp ZS
KTS//CL Kurz carvingu a vysokohorského lyzovani 2 0+7D+0 Ip ZS
KTS/7LS Lezeni na umélé sténé 2 0+1+0 Ip ZS
KTS/IPTV Vodni sporty 2 0+1+0 Zp LS
KTS/VTVLS  Volitelna télesna vychova LS 1 0+1+0 Zp LS
KTS/7KWS  Kurz windsurfingu 2 0+6D+0 Zp LS
KTS/7TWE Kurz wellness 2 0+7D+0 Zp LS
Povinné volitelné predméty - skupina 3 (B) Volba min.: 4 kr.
. N , PoCet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCy+Sem Zakonceni Rok Sem.
KAJ/7CJP1  Cizi jazyk - anglictina | (pfip. kurz) 2 0+0+2 Zp 1 7S
KAJ/7CJT1  Cizi jazyk - anglictina | (pfip. kurz) Profilujici 2 0+0+2 Zp 1 7S
KNJ/7CJP1  Cizi jazyk némcina B 1.2 Profilujici 2 0+0+2 Zp 1 ZS
KAJ/7CIP2  Cizi jazyk - anglictina I 2 0+0+2 Zp 1 LS
KAJ/7CJT2  Cizi jazyk - anglictina Il Profilujici 2 0+0+2 Zp 1 LS
KNJ/7CJP2  Cizi jazyk némcina - pfip. kurz na zk. Profilujici 3 0+0+3 Ip 1 LS
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Vybérové (C)
. N , PoCet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCy+Sem Zakonceni Rok Sem.
KBI/7ZB1 Vychova ke zdravi a bezpeci | 2 1+0+0 Zp ZS
KBI/7ZB2 Vychova ke zdravi a bezpedi |l 3 1+0+0 Zk LS



