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Studijni program: N1014P280002 - Télesna vychova a sport

Akademicky rok: 2025/2026

Specializace: Télesna vychova a sport
Studium: prezencni

Kreditni limit: 120

Verze: 2020
Kreditni limit: 120

Povinné predméty (A)

Predméta: 26 kreditt: 99

PoCet Rozsah vyuky 7akongent Dopor.

Zkratka Nazev predmétu Vyznam kreditt PrCy+Sem Rok Sem.
KTS/0G Gymnastika - teorie a metodika Profilujici 4 1+0+1 Zk 1 S
KTS/OHPJ Hygiena TV a prvni pomoc Profilujici 3 1+0+0 Zk 1 ZS
KTS/00P1 Odborné praxe a jeji reflexe | Profilujici 4 0S+40S+0S  Zp 1 ZS
KTS/OPKTJ  Posilovani a kondi¢ni trénink Profilujici 4 1+0+1 Zk 1 7S
KTS/OPSJ Psychologie sportu Teoreticky 3 1+0+0 Zk 1 7S
KTS/0SH Sportovni hry - teorie a metodika Profilujici 4 1+0+1 Zk 1 ZS
KTS/OSPR Management sportu a pravni normy Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 S
KTS/0A Atletika - teorie a metodika Profilujici 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/0KZ Kineziologie Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/00P2 Odborné praxe a jeji reflexe Il Profilujici 4 0S+40S+0S  Zp 1 LS
KTS/0P Plavani - teorie a metodika Profilujici 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/OSMA  Marketing sportu Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/0SUJ Teorie a metodika sportovnich GpolG Profilujici 1 0+1+0 Zp 1 LS
KTS/0VZ) Vychova ke zdravi Teoreticky 4 1+0+1 Zk 1 LS
KTS/0ATV Aplikovana télesna vychova Profilujici 4 1+0+1 Zk 2 1S
KTS/0DP1 Diplomové prace | Profilujici 6 1+0+0 Ip 2 1S
KTS/00P3 Odborné praxe a jeji reflexe llI Profilujici 4 0S+40S+0S  Zp 2 1S
KTS/OPS2 Pedagogika sportu I Profilujici 4 1+0+1 Zk 2 1S
KTS/OSMK  Statistické metody v kinantropologii Teoreticky 4 1+0+1 Zk 2 1S
KTS/0TJJ Teorie a metodika jogy Teoreticky 4 1+0+1 Zk 2 1S
KTS/0ZVP Zaklady védecké préace v kinantropologii Teoreticky 4 1+0+1 Zk 2 1S
KTS/0DP2 Diplomové prace |l Profilujici 6 0+0+0 Ip 2 LS
KTS/00P4 Odborné praxe a jeji reflexe IV Profilujici 12 0S+120S+0S Zp 2 LS
KTS/0Q1J Télesna vychova a zdravi 0 0+0+0 Szv 2 LS
KTS/0Q2J Télovychovné discipliny 0 0+0+0 Szv 2 LS
KTS/0Q3J Pedagogika sportu 0 0+0+0 Szv 2 LS
Povinné volitelné predméty - skupina 1 (B) Volba min.: 9 kr.
. N , Pocet Rozsah vyuky ., Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCv+Sem Zakonceni Rok Sem.
KTS/OSRE Seminar regenerace ve sportu Profilujici 3 0+0+2 Zp ZS
KTS/0SST Seminar sportovniho tréninku Profilujici 3 0+0+2 Zp ZS
KTS/OSZTV ~ Sem. zdrav. tél. v., tvorba c. k. prog. Profilujici 3 0+0+2 Zp ZS
KTS/OSFY Sem. fyz. tél. cv. - Lab. f. z. diag. Profilujici 3 0+0+2 Zp LS
KTS/OSHTV  Seminar historie tél. vychovy a sportu Profilujici 3 0+0+2 Zp LS
KTS/0SVY Seminar vyzivy ve sportu - laborator Profilujici 3 0+0+2 Zp LS
Povinné volitelné predméty - skupina 2 (B) Volba min.: 5 kr.
. o , PoCet Rozsah vyuky . . Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCy+Sem Zakonceni Rok Sem.
KTS/0SK1 Sportovni kvalifikace | 5 0S+56S+0S  Zp
KTS/0SK?2 Sportovni kvalifikace I 5 0S+56S+0S  Zp
Povinné volitelné predméty - skupina 3 (B) Volba min.: 5 kr.
. o , Pocet Rozsah vyuky ., Dopor.
Zkratka Nézev predmétu Vyznam kreditt PrCv+Sem Zakonceni Rok Sem.

KTS/OAT Atletika

2 0+1+0

Ip
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KTS/0GY Gymnastika 2 0+1+0 Zp

KTS/OLF Licence trenéra fotbalu 2 0+1+0 Zp

KTS/OLS Lezeni na umélé sténé 2 0+1+0 Zp

KTS/0PJ Powerjoga 2 0+1+0 Ip

KTS/0OPL Plavéani 2 0+1+0 Ip

KTS/0TE Tenis 2 0+1+0 Ip

KTS/0ZP Zachranné plavani 2 0+1+0 Ip

KTS/VIVZS  Volitelna télesné vychova ZS 1 0+1+0 Zp ZS
KTS/0CL Kurz carvingu a vysokohorského lyzovani 2 0+7D+0 Zp ZS
KTS/IPTV Vodni sporty 2 0+1+0 Zp LS
KTS/VTVLS  Volitelna télesna vychova LS 1 0+1+0 Zp LS
KTS/OKWS  Kurz windsurfingu 2 0+6D+0 Zp LS
KTS/OWE Kurz wellness 2 0+7D+0  Zp LS
Povinné volitelné predméty - skupina 4 (B) Volba min.: 2 kr.

. « oy , Pocet Rozsah vyuk . . Dopor.

Zkratka Nézev predmétu Vyznam krediti Pf+Cv+Syemy Zakonceni RoE Sem.
KAJ/7CJT2  Cizi jazyk - anglictina Il Profilujici 2 0+0+2 Zp 1 LS
KNJ/7CJP2  Cizi jazyk némcina - piip. kurz na zk. Profilujici 3 0+0+3 Zp 1 LS



