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Teoreticky avod ke kritickym mistiim
kurikula ve vybranych vzdélavacich
oborech

Alena NOHAVOVA, Iva STUCHLIKOVA

Kniha s ndzvem Kritickd mista kurikula ve vybranyjch vzdéldvacich oborech se vénuje
tematice kurikula se zaméfenim na ty jeho slozky, které jsou pro vzdélavaci praxi
z rtiznych davodi obtizné, nadro¢né, problematické nebo dokonce selhdvajici. Text

nabizi ndvrhy, jak vybrand kritickd mista v praxi fesit.

V této tvodni kapitole ¢tenare seznamime se zdkladnim pojetim kurikula a uve-
deme, kterych jeho rovin se v pfedlozené kolektivni monografii dotykdme. Rovnéz
predstavime ndstrahy, které jsou spojené s realiza¢ni podobou kurikula — didaktické
formalismy. Dalsim stéZejnim pojmem této knihy je kritické misto kurikula, které
uvedeme ve vztahu ke dvéma diilezitym mistiim kurikula — klicovym a dynamic-
kym.

Tematika kurikula a jeho kritickych mist se tyka pfedevsim vzdéldvaciho obsahu
a vzdélavacich cil. ProtoZe se v této knize vénujeme kurikulu na zdkladnich
Skoléch, stiednich Skolach i Skolach vysokych, vyjasnime, jak jsou vzdélavaci
obsahy a vzdélavaci cile uvedeny ve vzdélavacich dokumentech. Na zavér této
kapitoly shrneme zptsob zkouman{ kritickych mist kurikula v Ceské republice
a pfedstavime vyzkum kritickych mist kurikula ve sledovanych vzdélavacich
oborech (okruzich) v rdmci projektu IPUP KA7 — Inovace pfipravy uciteli pro praxi,
klicova aktivita ,akéni vyzkum”.

1.1 Kurikulum

Pojednavame-li o kritickych mistech kurikula, je nasi povinnosti na zac¢atku knihy
alespori stru¢né charakterizovat astfedni téma — kurikulum. Jednd se o jedno z nej-
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slozitéjsich pedagogickych nebo didaktickych témat, které je provazené bohatou
publikaéni produkci a mnoha debatami o nejasnostech nebo spornych otazkach
(napf. Walterové, 2006; Mandk, 2006 ad.). Nasim zdmérem neni je zde fesit, ale
podat zékladni informaci o tomto tématu a pfipravit teoreticky rdmec pro zkouméni
kritickych mist kurikula. Zaroven upozorniujeme na pojeti terminu , kurikulum”
jako tzv. klastrového ¢i otevieného pojmu (Hajerova Miillerova & Slavik, 2020). To
znamend, Ze sice ma své ustdlené vyznamové jadro, ale neni ostie uréeny svymi
nutnymi a postacujicimi podminkami. Proto je potieba s vymezovanim takového
pojmu zachédzet s ohledem na aktudlni souvislosti vykladu. Nasledujici text tedy
chdpeme jako zdkladni, souhrnnou informaci o terminu kurikulum pro jeho uZiti
pfi studiu a zkoumdni kritickych mist.

Kurikulum mtZeme chépat jako propojeni obsahu s cili vzdéldvani. Cilem vychovy
a vzdélavani je z obecného hlediska rozvoj socidlni, persondlni a kulturni stranky
jedince (srov. Helus, 2007; Janik & Slavik, 2009). Béhem tohoto rozvoje jedinec
jednak vrista do spole¢nosti a osvojuje si socidlné kulturni normy spolecnosti
(socializa¢ni funkce). Déle je podporovan v procesu utvafeni osobnosti — rozvijeni
individuality, podpora a rozvoj ryst a vlastnosti osobnosti, jeho schopnosti a do-
vednosti, autoregulace ad. (personaliza¢ni funkce) a také je veden k osvojovani si
kultury jednotlivych obort (enkultura¢ni funkce).

Ma-li vzdélavani napliiovat vSechny uvedené funkce — personaliza¢ni, socializa¢ni,
enkulturaéni — je tfeba promyslené volit a navzajem propojovat vzdélavaci cile
a obsahy, které umozZzni ucitelim tspésné tvofit s zdky ucebni prostfedi, v némz
by se u¢ili to (obsah vzdélavani — ucivo), co se maji naucit (cile vzd€lavani). Tento
proces je shrnuty pravé pod terminem kurikulum.

,Kurikulum je obsah vzdélavani orientovany vzdéldvacimi cili, intencionalné
(zdmérn€) nebo funkciondlné (nezdmérn€) osvojovany zaky v ucebnim prostredi
a modelovany i formalné zakotveny v kurikularnich dokumentech” (Hajerova
Miillerova & Slavik, 2020, s. 16).

Kurikuldrnimi dokumenty jsou citovanymi autory mysleny vSechny typy psaného
textu anebo obrazové reprezentace: nejenom pouze kurikuldrni programy, ale
také ucebnice, pfipravy ucitelti, zdznamy vykonti Zaki atd. To je podle autorii tzv.
statickd forma kurikula. Kurikulum kromé toho ma podobu dynamickou, ktera probiha ve
vychovné vzdélavaci praxi. Dynamickd podoba kurikula zahrnuje proces nabyvéni
veskeré zkuSenosti, kterou zdk ziskdva ve vyuce, véetné té stranky zkuSenosti,
kterou si osvojuje bezdécné, implicitné — tzv. skryté kurikulum (Hajerova Millerova
& Slavik, 2020).
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Staticka a dynamicka podoba terminologicky upiestiuje definici kurikula v Pedago-
gickém slovniku (Priicha, Walterova & Mares, 2001, s. 110): , Kurikulum je chdpano
nejenom jako vyucovaci pldn a vymezeni vzdélavaciho obsahu, ale jako obsah
vzdélavani, ktery zahrnuje veskeré zkuSenosti, které studenti ziskéavaji ve kole
a v ¢innostech ke Skole se vztahujicich, zejména jejich planovéni, zprostfedkovani
a hodnoceni.”

Rozlisenim statické a dynamické formy kurikula Hajerova Miillerova a Slavik (2020)
poskytuji teoretickou oporu pro zkoumani kritickych mist kurikula, protoze ta
jsou potencidlné obsaZena ve statické strdnce kurikula, ale projevuji se a mtizeme
je vysledovat pouze prostfednictvim realizace, tj. dynamické existence béhem
interakci ucitelt a zakd. Pravé vzdéldvaci praxe totiZ poukazuje na to, co je pro
ucitele a Zaky z oborovych poznatkii a cilti ndro¢né, problematické nebo dokonce
selhavajici, to znamend, Ze se to projevuje jako kritické misto kurikula.

Zde se soustfedime jak na statickou podobu kurikula, kterd je definovana pfedevsim
v kurikularnich programech (ramcovy vzdélavaci program a Skolni vzdélavaci
program), tak inajeji projevy v dynamické podobé, a to z pohledu uc¢itelti. Sledujeme,
co je pro ucitele ve vyuce kritické, a to ndsledné porovndvame s kurikuldrnimi
dokumenty.

V dynamické podobé kurikula se mohou p¥i nedostate¢né kvalité zpracovani vzdé-
lavaciho obsahu nebo pfi nesouladu mezi statickou a dynamickou formou kurikula
objevit tzv. didaktické formalismy. Zde na né upozoriiujeme praveé z toho davodu, ze
mohou poukazovat na kritické misto, respektive ho signalizovat prostfednictvim
snizené kvality spoluprédce mezi zZaky a ucitelem.

Didaktické formalismy indikuji snizenou kvalitu vyuky. Nastavaji ve chvili, kdy
my3lenkové procesy zakii nejsou napojeny na rozvijeni oborovych pojmt“ (Sala-
mounovd et al., 2017, s. 250-251). To znamen4, Ze se objevi nesoulad mezi u¢ebnim
obsahem, ¢innosti zakti a cilem vyuky (srov. Janik et al., 2013). Tento nesoulad
se tyka vztahti mezi statickou a dynamickou formou kurikula, takze je dtilezitou
pobidkou k hlub$imu zkoumdni p¥icin: k zvaZeni , kriti¢nosti” p¥islusného mista
kurikula.

Mezi didaktické formalismy je uvddéno: utajené, odcizené, zavadéjici, nezavrsené,
neadekvatni poznavani (srov. Janik et al., 2013; Slavik et al., 2017; Salamounové et
al., 2017; Stépénik, 2020; J4¢ et al., 2019).

Typickym znakem tzv. odcizeného pozndvini je p¥ilis velky ddraz na reproduktivni
strdnku obsahu — ucivu Zaci nerozuméji, protoZe ho nedokdzali zaclenit do své
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aktudlni zkuSenosti (vice Slavik et al., 2017). Na pomyslném opacném (také za-
porném) pélu je tzv. utajené poznivini. To se ve vyuce projevuje tim, Ze ohled na
ucivo je nadmiru oslaben ve prospéch Zakovy motivace didakticky neplodnymi
aktivitami. Jedna se o takové aktivity ve vyuce, které sice zdky zaujmou, ale ve
vztahu k vzdélavacimu obsahu jsou pouze vnéjsi motivaci a nevedou zaky k zajmu
0 poznévani v oboru (vice Slavik et al., 2017).

Nezavrsené pozndvini ve vyuce nastava tehdy, kdyz chybi rekapitulace poznatki,
jejich shrnuti do ucelené podoby, v niZ jsou zaktim srozumitelné vSechny souvislosti
mezi doposud probiranymi dil¢imi poznatky. Pfi nezavrSeném poznavani zaci
nedostanou pfilezitost k ndhledu na to, co, pfipadné jak, se ucili (srov. Slavik et al.,

2017).

Slavik a kol. (2017) uvadéji typické piiklady zavidéjiciho pozndvini, mezi které
patii vyvozeni chybného zavéru na zdkladé prikladu, zkuSenosti ¢i zaZitku nebo
povyseni osobni zkuSenosti a interpretace jevu na kauzalni a vSeobecné platny jev.
Za zavadéjici poznavani dnes povazujeme také myty a miskoncepty v jednotlivych
oborech. Ty nejsou vysledkem chybnych zavért zak, ale chybné interpretovanych
vyzkumti ¢i jejich ,,volnym zptisobem pieddni” anebo nereflektovani soucasnych
poznatkii poznavani v danych oborech (srov. Nohavovd, 2018).

Neadekuvitni pozndvini se vyskytuje ve chvili, kdy ucitel po Zacich pozaduje , informace,
které jsou pro né nept¥imétené a o kterych nemohou relevantné hovotit” (Salamou-
nova et al., 2017, s. 272). Nedisponuji totiZ znalostmi a zkuSenostmi, které by jim
v tom pomohly, pfipadné je nechtéji sdilet.

Prestoze v souvislostech kritickych mist kurikula se zaméfujeme pfedevsim na
didaktické formalismy, je potieba také uvést jejich opacny pdl — didaktickou
vytecnost (excelenci), za kterou je povaZzovano tzv. ziicastnéné (konstruujici) pozndvini
(srov. Slavik et al., 2017; J&¢ et al., 2019). ,Zuacastnéné (konstruujici) poznavani
probihd v ucebnim prostfedim charakterizovaném kognitivni aktivizaci zaki.
Vyznacuje se (v idedlnim pfipad€) ze strany zakti sméfovanim k hlubokému
porozumeéni obsahu ve spojeni se schopnosti se 0 ném dobfe dorozumét spolu
s vysokou tirovni poznavaci motivace” (Slavik et al., 2017, s. 402).

1.2 Klicova, kriticka a dynamicka mista kurikula

Zjisténim kritického mista kurikula je poukazovéano na néjaky problém v ndvaznosti
mezi statickou a dynamickou podobou kurikula, jak jiz bylo uvedeno. Takovy
problém mtize mit sv(ij zdroj jak v bezprostfedni interakci mezi ucitelem a zéky,
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tak v samotném piedepsaném kurikulu, tj. ve vzdéldvacim obsahu v navaznosti
na cile vzdélavani. Nékteré zvlast zavazné slozky stanoveného kurikula, resp. jeho
obsahové elementy — koncepty, mohou byt obtiZné pro realizaci. Mentlik a kol. (2018)
navrhuji vyclenit je zvlast samostatnym pojmenovanim: kli¢ové ¢asti kurikula a dy-
namické ¢asti kurikula. Kli¢ové a dynamické ¢asti kurikula jsou charakterizovany
svymi obsahovymi jadry: klicovymi nebo dynamickymi koncepty. Jak vysvétlime
dale, klicové nebo dynamické koncepty totiz mivaji vétsi pravdépodobnost stat se
kritickymi misty kurikula.

Klicovd mista kurikula® jsou ty vybérové soudasti kurikula, které jsou zcela zasadni
pro dany obor a které ho nadto svou vysokou mirou zobecnéni mohou propojovat
i s ostatnimi obory. Jedné se o zdkladni poznatky oboru nebo dokonce o zasadni
kulturni poznatky, bez kterych by nemélo smysl vyucovat a ucit (se). Klicova
mista kurikula by méla byt definovadna pfi transformaci oborovych poznatki do
vzdélavacich obsahti a vysledkii uceni (na trovni ontodidaktiky) a v soucinnosti
s kognitivni trovni Z&k a jejich dosavadni tirovni poznatkii a dovednosti (na trovni
psychodidaktiky).

N

Prestoze klicova mista kurikula jsou tedy nejobecnéjsi slozky a principy oboru,
u nds se s timto pojmem piili§ nepracuje (srov. Mentlik et al., 2018; Vagnerova
et al. 2019). Muze to byt zptisobeno i tim, Ze v RVP se jednotlivé ¢asti kurikula
hodnotové nerozlisuji a pracuje se s nimi pod obecnym ndzvem ,tematické (obsa-
hové) okruhy”, bez zvlastniho vymezeni klicovych ¢asti kurikula. Klicova mista
kurikula se v8ak zpravidla ,skryvaji” ve vymezeni o¢ekavanych vystupfi, tj. klicovéa
mista kurikula jsou (z hlediska oborii) nejdtlezitéjsi slozky vzdélavaciho obsahu,
které ma zak aktivné zvladnout. Pfesto napfiklad ve vyuce geovédy nebo fyziky je
snaha o vymezeni kli¢ovych mist kurikula podle nového modelu a jejich vztahu ke
kritickym mistim kurikula (srov. Mentlik et al., 2018; Kohout et al., 2019).

Zadny obor neztistava stejny, vyviji se a ve vztahu k aktualnim vyzkumtm se
proménuji i jeho poznatky. Dynamicnost vyvoje je u obort rtiznd co do rychlosti,
tak i hloubky poznéni. ,,Dynamickym vyvojem je chdpano aktualni generovani

I Mentlik a kol. (2018, s. 9-18) pro analyzu vyuky geovéd rozliduji tzv. klicové koncepty, které vnimaji
jako nadoborové a spolecné viem pifirodovédnym obortim (napf. koncepty prostor, pohyb, cas,
vlastnost, litka ad.). Dale substantivni koncepty, které spadaji pod piislusny obor, jsou pro néj zdsadni
a ptiznacné (tedy ,kli¢ové pro obor”) ajsou podminény obecnymi klicovymi koncepty (napi. krajina).
Organizacni koncepty podle autorti reprezentuji vztahy, procesy a vlastnosti propojujici a rozvijejici
Kkli¢ové koncepty a organizujici koncepty substantivni. Ve fyzice Kohout a kol. (2018, s. 28 n.) k tomuto
modelu pFidévajt tzv. aplikacni koncepty z dtivodu, Ze problém nemusi byt v samotné fyzikdIni veli¢iné
problemati¢nost. Pro ticely nasi publikace zde volime urcité zjednoduseni terminologie. Domnivame
se, Ze kli¢ové a substantivni koncepty spolu s organiza¢nimi koncepty formalné zaznamenané ve
vzdélavacich programech lze sloucit pod nadiazeny pojem klicovd mista kurikula. Oznacujeme tim

2

mista s nejvyssi diileZitosti jak pro vzdélavani, tak pro kulturu ¢i odpovidajici obor.
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originalnich védeckych poznatkii obohacujicich (a ménicich) paradigma daného
oboru” (Mentlik, 2018, s. 15). Dynamickym mistem kurikula jsou tedy ty poznatky
oboru, které se v ném vyraznym zptisobem promeénuji ziskavanim nového poznani.
Obecnéjsi postupy, jak dynamickd mista kurikula zjistovat, jsou navrzena napiiklad

v ¢lanku Dynamicka mista kurikula jako most mezi forméalnim a neformalnim
vzdélavanim (Kuberska et al., 2020).

V psychologii 1ze za dynamické misto kurikula povazovat napf. neuroplasticitu,
kterd proménuje pozndni a porozuméni fungovani mozku a v kone¢ném diisledku
i chdpéani zmén jedince béhem jeho vyvoje. V biologii jsou dynamickym mistem
napfiklad vyzkumy v molekuldrni biologii a genetice (vice Vagnerova et al., 2019).
Kuberska a kol. (2020) se vénuji vybranym dynamickym mistiim kurikula fyziky
(Magnetické pole a indukéni ¢ary) a zemépisu (Orientace na mapé a Prace s mapou)
pro ZS v kontextu spoluprice formalntho (oborovi didaktici, ucitelé z praxe)
aneformalniho vzdélavani (pracovnici science center a dalsich instituci neformalniho
vzdélavani).

Dynamicka mista kurikula odhaluji také tzv. myty a miskoncepty v danych oborech.
Pro ucitele je nékdy velmi obtizné sledovat dynamicky vyvoj oboru a pfizptisobovat
obsah vyuky jeho aktualnim poznatkim. Vzdélavaci programy, ale i ucebnice
v nékterych oborech na tato dynamicka mista reaguji s velkym zpozdénim a nékdy
i po dlouha léta jsou ve vyuce stéle tradovany nejrtiznéjsi myty a miskoncepty.
Napfiiklad v psychologii je to tvrzeni, Ze vyuzivdme pouze 10 % kapacity mozku ad.
(srov. Lilienfeld et al., 2010; De Bruyckere, Kirschner, & Hulshof, 2015).

Na druhou stranu to, co v souc¢asnosti povaZzujeme za myty daného oboru, nékdy
nemusi byt v ostrém protikladu s ptivodnim ndzorem, mtize jit ,jenom*” o zménu
thlu pohledu (to je moZné vidét naptiklad na problematice u¢ebnich stylt). Vyucovat
dynamickd mista kurikula je ndro¢né a obtizné zejména proto, Ze jejich vyuka jesté
neni ve vzdélavaci praxi zaZitd a dobfe provéfend. Z toho diivodu i dynamicka
mista kurikula se ¢asto mohou stéat kritickymi.

Kli¢ové i dynamicka mista kurikula se stavaji kritickiymi ve chvili, kdy v nich nastavaji
problémy, které je potfeba systematicky fesit. Diivody obtiZnosti, problemati¢nosti
¢i ndro¢nosti mohou byt riizné a na riznych Grovnich.

Kritické misto miize byt zptisobeno ucivem samotnym. Napftiklad jeho komplikova-
nosti, ndro¢nosti, obtiznym transferem do praxe nebo vyse naznacenym oborovym
problémem vztahujicim se k myttim a miskoncepttim. Dalsi dtivod mtize byt na
arovni ucitele. Snad kazdy ucitel zaZil moment, kdy néjaké ucivo nebo jeho ¢ast
se mu neucila dobfe, nebo by ji nejradéji vynechal. To miiZe byt zptisobené jeho
nedostate¢nou znalosti u¢iva nebo mu dané ucivo pfijde nezazivné ¢i nedtilezité.
Na tdrovni ucitele mtizeme pfemyslet také o jeho zkuSenostech, dovednostech,
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pfipravé na hodinu aj. Problematicka mtize byt také provazanost uciva s cilem vijuky
(pfedevsim pfi snaze o vys$si tiroven kognitivni naro¢nosti uciva). V roviné Zika se
s kritickym mistem kurikula mtizeme setkat z dtivodu Spatného chapani a obtiZného
osvojeni si uciva. Stejn€ tak i na této trovni se mtizeme setkat s nezazivnosti, kompli-
kovanosti nebo nedtileZitosti uciva. Kritické misto kurikula, které vznika sniZzenou
kvalitou a nepropojenim (nedostatecnou integritou) mezi ucivem, ¢innosti zaku
a cilem vyuky, je odhalovano také uvedenymi didaktickymi formalismy. Kritické
misto nemusi byt jenom na drovni uciva, Zéka, ucitele a vzdélavaciho cile, ale také
v roviné materidlniho a technického zabezpeceni vijuky.

Zda se néjaka ¢ast kurikula stane kritickou, tj. ndro¢nou, obtiznou nebo problema-
tickou, to zptisobuje mnoho faktorti, které mnohdy nejde jednoznaéné oddélit ¢i
jednoznacné ,urcit vinika”. Nap¥i¢ obory se setkdvame s jinym typem a dvody
kriti¢nosti mista kurikula, proto je potfeba i k jejich zkoumani pfistupovat individu-
alné, podle potfeb oboru. Spole¢nou a pro vzdélavani nejdtilezitejsi vlastnosti téchto
mist kurikula v8ak ztistava pravé jejich , kriticnost”, tj. skutecnost, ze komplikuji

dosaZeni vzdélavacich cilu.

1.3 Vybér vzdélavacich oborti pro analyzu kritickych mist
kurikula

Problematika kritickych mist kurikula byla feSena v rdmci projektu IPUP KA7
— Inovace pfipravy ucitelt pro praxi, klicova aktivita ,akéni vyzkum” (reg. ¢.:
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_038/0006960), ktery byl realizovany na Pedagogické fakulté
JU v Ceskych Budé&jovicich v letech 2018-2020. Vybér konkrétnich vzdélavacich
oborti pro projekt vychdzel z odbornych specializaci zapojenych ¢lenti tymda.
Struktura vyzkumného tymu utvarela tedy nejen zastoupeni obort, kterym se
v této knize vénujeme, ale také samotné zpracovani a interpretaci dat v jednotlivych
kapitolach. Proto zastoupeni oborti v knize neni vyvaZené a systematické a zptisob
uchopeni jednotlivych kapitol nemd zcela analogickou strukturu. NepovaZujeme to
v8ak za velkou chybu. Nasim cilem nebylo ziskat tplny piehled o vSech vzdélavacich
oborech, ale ziskat zdkladni poznatky o problematice kritickych mist kurikula,
které by mohly do budoucna slouZit jako opora pro dalsi, rozsahlejsi vyzkum. Jist4
nejednotnost kapitol naopak umoZnuje vyzdvihnout specifika daného oboru a jeho
problematiku ve vztahu ke kritickym mistim kurikula.

Vzdélavaci obsahy a cile vyuky jsou pro ZS a SS stanoveny ve vzdélavacich
programech (rdmcovy vzdélavaci program, skolni vzdélavaci program). Pro vysoké
Skoly takovéto vzdélavaci programy nejsou piesné urceny. Pfedepsané kurikulum
je tedy v kompetenci jednotlivych fakult. To ztéZuje samotnou analyzu kritickych
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mist kurikula na vysokych gkoldch. Oviem ani na ZS a SS se nevyhneme potizim pti
analyze oficidlné uréenych vzdélavacich dokumentt, jak bude vysvétleno nize.

V ramcovych vzdélavacich programech pro ZS a SS jsou vzdélavaci obsahy a cile
rozdéleny pod vzdéldvaci oblasti, které jsou tvofeny jednim nebo vice obsahové
blizkymi vzdéldvacimi obory. V naSem piipadé se zabyvame témito vzdélavacimi
oblastmi a jejich obory:

vzdéldvact oblast vzdéldvact obor na ZS (SS)

Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk — anglicky jazyk, Dalsi cizi jazyk —
némecky jazyk

Clovék a piiroda P¥irodopis (Biologie)?, Zemépis (Geografie)

Clovék a spole¢nost Vychova k obc¢anstvi (Obcansky
a spolecenskovédni zaklad)

Clovek a svét prace Clovék a svét prace, tematicky okruh pracovni
¢innosti

Clovék a zdravi Télesna vychova

Zvl4gt je analyzovan obsahovy okruh zaméfeny na psychologii na SS. Dtivodem je
skutec¢nost, ze vyuka psychologie je v kurikulu vSech tirovni 8kol (na rozdil od jinych
védnich obortl) ,rozprostiena” do rtiznych vzdélavacich oblasti, vzdélavacich oborti
¢i obsahovych okruhti podle typu skoly. Naznacuje to specifickou pozici tohoto oboru
ve vzdélavani. Naptiklad na gymnaziich je psychologie realizovana pod vzdélavaci
oblasti Clovék a spole¢nost a vzdélavacim oborem Obcansky a spolecenskovédni
zéklad, ale na stfednich zdravotnickych $koldch, na kterych analyza kritickych mist
kurikula byla také realizovana, se vyskytuje pod rtiznymi vzdélavacimi oblastmi
a obsahovymi okruhy (vice k této problematice vyuky psychologie je uvedeno
v 5. kapitole).

Zde se ukazuje prvni nesndz pfi analyze kritickych mist kurikula — oficidlni
vzdélavaci dokumenty vs. redlné vyucovaci pfedméty na skol4ch a jejich nazvy.
Pravé na oboru psychologie je to dobfe vidét. PfestoZe psychologie je samostatny
etablovany védni obor a je tak i vyucovéna na stfednich Skolach, v oficidlnich
dokumentech je s ni zachdzeno rtizné. Psychologii nenajdeme ve vzdélavacich
programech jako samostatny vzdélavaci obor, ale pod rtiznymi vzdélavacimi
oblastmi a obsahovymi okruhy. To samoziejmé stéZuje samotnou analyzu kritickych
mist kurikula psychologie, pokud se na ni divadme z hlediska oficidlnich vzdélavacich
dokumentt.

2 Autofi se vénuiji i vyuce na 1. st. ZS, kde je uceni o ptirodé zahrnuto pod vzdélavaci oblast Clovek
a jeho svét a tematicky okruh Rozmanitost pfirody (vice je uvedeno ve 2. kapitole).
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Pfi analyze RVP se problémy ¢&i nesndze s terminologii ukazuiji i ve vzdélavaci oblasti
Clovek a svét préce, ve které vzdélavaci obor je nazvany stejnym zptisobem (Clovek
a svét prace) a jeho obsahové okruhy jsou oznacené terminem tematické okruhy.
Z terminologického hlediska dals$im problémem je, Ze nékteré vzdélavaci obory
jsou pojmenované shodné napfic¢ stupni vzdélani (napt. Cizi jazyk — anglicky jazyk,
Dalsi cizi jazyk — némecky jazyk, Télesnd vychova), zatimco jiné maji nap¥i¢ stupni
vzdélani rizné nazvy. Uvedend terminologicka nejednotnost nas opakované stavéla
pred otazku, jak co nejlépe nazvat jednotlivé kapitoly a jaky nazev zvolit pro celou
knihu.

Jak jiz bylo uvedeno, zajimaji nas také kritickd mista kurikula na vysokych $ko-
lach, a to konkrétné v navazujicim studijnim oboru Uc¢itelstvi némeckého jazyka
pro 2. st. ZS a Ugitelstvi anglického jazyka pro 2. st. ZS (a jejich odpovidajicim
bakalafskym tirovnim). ProtoZe se zabyvame kritickymi misty kurikula anglického
jazyka a némeckého jazyk na ZS a SS, zvolili jsme analyzu vybraného, konkrétniho
kritického mista u studentti pfipravujicich se na tyto ucitelské obory — ¢tendfstvi
a prace s cizojazyc¢nou literaturou. Ta je zakladni jazykovou kompetenci budoucich
uciteld, ale jak ukazuje dlouhodobd zkugenost ucitelt na VS, je kritickym mistem.
V tomto piipadé kritickych mist byl postup jejich vybéru tedy obraceny — kritické
misto bylo vybrano samotnymi autory vyzkumu a byla realizovdna hlubsi jeho
analyza z pohledu studentti (viz kapitola 10 a 11).

V uvedenych vzdélavacich oborech (¢i obsahovych okruzich) na ZS anebo SS se
zameéfujeme na kritickd mista kurikula z pohledu uciteld, ale jiz ne z pohledu Zakii.
To je také jeden z limiti vyzkumu, ktery ale otevird prileZitost pro nasledné zkou-
mani. Dal$i souhrnné informace k nasemu vyzkumu kritickych mist ve vybranych
vzdélavacich oborech jsou uvedené v podkapitole 1.4.1.

1.4 Zpuasob zkoumani kritickych mist v realizaci kurikula

Nejprve uvedeme, kterymi vyzkumy jsme se inspirovali. Nejznaméjsi vyzkumy
kritickych mist kurikula u nds jsou v matematice a pfirodnich védéach. Jako prvni
(a také tedy nejdéle) v Ceské republice probiha vyzkum kritickych mist v matematice
(napf. Rendl & Vondrova et al., 2013; Vondrovd et al., 2015 ad.). V dil¢ich vyzkumech
kritickych mist kurikula v matematice bylo pouzito jak hloubkovych rozhovora
s uciteli, tak klinickych rozhovorti s zéky, byl proveden rozbor kurikularnich
dokumentt (RVP a SVP), déle byly realizovéany analyzy ucebnic a rozbory vysledkt
feSeni konkrétnich matematickych tloh Zaky (srov. Vondrova et al., 2015 ad.).

V roce 2019 byly shrnuty vysledky vyzkumt kritickych mist kurikula v téchto
pfirodnich védach: pfirodopisu (Vagnerova et al., 2019), zemépisu (Pluhackova
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et al., 2019), fyzice (Kohout et al., 2019) a chemii (Rychtera et al., 2020). Vyzkum
v uvedenych oborech probihal prostiednictvim analyzy RVP, SVP a u¢ebnic, dale
byly realizovany semistrukturované rozhovory s uciteli, fokusové skupiny, byla
provedena analyza vysledki Ceské skolni inspekce a tvorba a nésledné ovéfovani
vytvofenych modult. Napiiklad u fyziky byla soucasti vyzkumu i analyza vysledkt
mezinarodniho Setfeni TIMSS (Trends in International Mathematics and Science
Study; srov. Kohout et al., 2019).

V ptipadé naseho dotaznikového Setfeni v rdmci projektu Inovace ptipravy ucitelt
pro praxi (IPUP KA7) se zaméfujeme i na dalsi, dosud nesledované, vzdélavaci obory
na ZS a SS a na vybran4 kritickd mista na VS. ProtoZe vysledky zkoumani (pop¥.
jejich komparace s dosud realizovanymi vyzkumy) jsou pfedstaveny v jednotlivych
kapitoldch, zde je nebudeme vice rozepisovat. Zaméfime se na to, jak jsme se k nim
dopracovali.

1.4.1 Zptisob zkoumadni kritickych mist v projektu IPUP KA7

Nyni pfiddme obecnou informaci o vyzkumnych metodach a postupu, ktery jsme
v ramci projektu IPUP KA7 pouZili. Nejprve jsme se dotazovali ucitelti (pomoci
dotazniku ¢i rozhovoru), co je pro né ve vyuce obtizné ¢i naro¢né, respektive
kritické — z hlediska: uciva, zdka/zak, ucitele ¢i cilti vyuky. Uvedena hlediska nam
méla poodkryt i priciny kritického mista. Déle jsme se uditelt dotazovali, jakym
zpusobem uvedené misto piekondvaji a co by jim v tom pomohlo. Tyto informace
se nam staly prvnim voditkem pro navrh pfipadné zmény. Byla rovnéz sledovéna
oblibenost a dtileZitost téchto mist (jak u uciteltt samotnych, tak u Zaki z pohledu
ucitelt). Zde jsme se neptali samotnych Zakt a jejich pohled je vyzvou pro dalsi
vyzkum.

Ke sbéru dat byl u sedmi vzdélavacich oborti pouzit dotaznik, u vzdélavacitho okruhu
zaméfeného na psychologii byl dotaznik pouzity jako S8ablona pro polostrukturované
rozhovory. Dotaznik kritickych mist kurikula je uveden v pfiloze.

Pfipomerime, Ze kritickd mista jsme zkoumali v téchto vzdélavacich oborech ¢i
obsahovych okruzich na ZS anebo SS: Rozmanitost p¥irody — P¥irodopis — Biologie,
Zemépis — Geografie, Vychova k obcanstvi — Obcansky a spole¢enskovédni zéklad,
Clovék a svét prace, Télesnd vychova, Cizi jazyk — anglicky jazyk, Cizi jazyk —
némecky jazyk, vzdélavaci okruh zaméfeny na psychologii.

Sbér dat kritickych mist kurikula ve vybranych vzdélavacich oborech probihal
v roce 2019-2020. K vyplnéni dotazniku bylo celkem osloveno 341 ucitelti ZS a SS.
Dotaznik byl vyplnén od 191 u¢iteli (33 muzti, 158 Zen, priimérna délka praxe
12,3 let). Navratnost dotazniku za véechny sledované vzdélavaci obory na ZS a SS
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tedy ¢inila 56 %. K rozhovoru tykajici se kritickych mist kurikula v psychologii bylo
osloveno 24 ucitelt SS a samotného rozhovoru se téastnilo 11 u¢iteld SS (3 muzi,
8 Zen, primérna délka praxe 19,5 let).

Ucitelé (N = 202) méli za tkol uvést jedno az tfi kritickd mista ve svém oboru.
Celkem bylo uvedeno 520 kritickych mist v osmi vzdélavacich oborech ¢i obsaho-
vych okruzich. Uvedend kritickd mista jsou v jednotlivych kapitolach podrobnéji
strukturovana a analyzovéna (viz kapitola 2-9) a to i v souvislostech kurikularnich
dokumentt v Ceské republice. Oporou pro analyzu v nékterych pfedmétech byla
i zkuSenost ze zahranici.

Dale byl navrZzen ,akéni vyzkum® na Skoldch na vybrané kritické misto v daném
oboru. Z dtivodu pandemické situace realizace tohoto ,akéniho vyzkumu” bohuZel
neprobéhla ve vSech vzdélavacich oborech. Tato rovina vyzkumu tedy zistala
pouze v podobé navrhu a je podnétem pro dalsi vyzkum, ve kterém by bylo mozné
sledovat jiz konkrétni praci ucitele a Zaka nad kritickym mistem. Pro inspiraci je
v této knize uveden ,akéni vyzkum®, ktery probéhl v rdmci vyuky zemépisu (viz
kapitola 3).

Zaroven je v knize pozornost vénovana konkrétnim kritickym mistim ve studijnich
oborech zaméfenych na némecky jazyk a anglicky jazyk na vysoké skole. V nich
se autofi soustfedi na vybrané kritické aspekty ¢tendtskych dovednosti budoucich
uciteli anglického anebo némeckého jazyka v bakalaiském (N = 103) a navazujicim
magisterském studiu (N = 55). Celkem pracuji s daty od N =158 studentti (49 muza,
109 Zen). V kapitolach 10 a 11 podrobné pfedstavuji vysledky vyzkumu s ndvrhy na
zlepSeni vzdélavaci praxe vybranych kritickych momentti vyuky cizich jazykt na
vysoké skole.
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Kriticka mista v obsahovych okruzich
zaméfenych na uceni o pfirodé

Lukas ROKOS, Véra POKORNA, Jan PETR

Kriticka mista kurikula jsou v pfirodovédnych pfedmétech chdpana jako oblasti,
ve kterych Zaci ¢asto selhavaji, coZ znamenad, Ze ucivo nezvladdaji v pozadovaném
rozsahu a chybuji v ném (Vagnerovd, Benediktovd & Kohout, 2018). V nasem pojeti
bereme v tivahu téZ jiny rozmeér kritickych mist, jelikoZ se mtiZe jednat o specifické
prvky v kurikulu, které jsou obtiZné i pro ucitele samotného (a tim padem poté
asto i pro zaky). Asi kazdy ucitel ve své praxi rozlisuje ¢asti uciva, které se mu
uci dobfe, a ¢asti, které by nejradéji z vyuky vypustil. Neudi je rdd, protoze se
mu ucivo zd4 komplikované a obtizné uchopitelné a je pro n€j ndrocné provést
adekvatni didaktickou transformaci obsahu, nebo povazuje dané téma za nezazivné.
Stejné tak si kazdy ucitel uvédomuje, Ze nékteré celky uciva jsou z rtiznych dtvoda
dulezitéjsi nez jiné (Mentlik, Slavik & Coufalova, 2018). Proto jsme se v této studii
zaméfili na subjektivni vniméni kritickych mist ve vyuce pfirodovédy, ptirodopisu
a biologie pohledem ucitel z praxe. Nasledné jsme detailnéji analyzovali oblast
vyuky geologie, jelikoZ se jednalo o nejcastéji zminované kritické misto kurikula ve
vzdélavacim oboru Rozmanitost pfirody (1. stupert), pfirodopis (2. stuperi) a biologie
(stfedni skola).

Na kritickd mista se ¢asto nahlizi pouze pohledem daného oboru ¢i pfedmétu,
nicméné je nutné si uvédomit, Ze kriticka mista vznikaji i z divodu mezipfedmétové
provazanosti vybranych témat. V pfirodopisu ¢i biologii je charakteristickd navaz-
nost na dalsi pfirodovédné pfedméty (Vagnerova et al., 2018): chemii (napf. p¥i
vysvétlovani procesu fotosyntézy ¢i traveni), fyziku (napft. pfi probirani stavby lid-
ského oka a vad zraku nebo pfi pfechodu latek pfes bunéénou membranu), zemépis
(napf. pti vyuce geologie nebo pii uvddéni vyskytu rostlinnych a Zivoc¢isnych druht),
matematiku (nejrtiznéjsi vypocty v rtiznych oblastech uciva pfirodopisu, zpraco-
véani grafi znazornujicich vysledky laboratornich experimentti), ale i na humanitni
predméty (napf. provazanost historickych udélosti a pfirodovédnych objevii). Pro
ucitele nemusi tedy byt obtiZna pouze didaktickd uchopitelnost dané problematiky,
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ale také jeji propojeni mezipfedmétovymi vztahy. Nékteré tematické celky jsou
v kurikulu umistény nevhodné a Zaci nemaji v dobé jejich probirani dostate¢né
znalosti z dal$ich pfedmétt, aby se jednotlivé poznatky navzdjem propojily. Ucitel
musi poté zjednodusené vysvétlovat naptiklad zdkladni jevy a procesy z chemie,
kterou Zéci v daném ro¢niku je$té nemaji jako vyucovaci predmét. P¥ikladem je jiz
zminénd fotosyntéza, kterd se v pfirodopisu probird jiz v 6. ro¢niku, v némz Zaci
nemaji Zddné znalosti z chemie (Vagnerova et al., 2019). V uc¢ivu o fotosyntéze se vsak
objevuji pojmy jako glukéza, oxidace, energie a v nékterych pfipadech i chemicka
rovnice, stejné jako v u¢ivu o procesu dychdani. Pokud tyto terminy vysvétluje ucitel,
jehoZz druhou aprobaci neni chemie, mtiZe si pfipadat ve vysvétlované problematice
nejisty.

Jak jiz bylo uvedeno v prvni kapitole, na zakladé tzv. klicovych konceptti (Mentlik
et al., 2018 uvadi pro pfirodni védy napf. prostor, pohyb, ¢as, vlastnost, latka atd.)
muzeme identifikovat i klicovd mista kurikula (Vagnerova et al., 2018), tedy mista
v kurikulu daného oboru, ktera jsou pro pochopeni probirané problematiky naprosto
zékladni a maji zaroven vyznam i pro dalsi obory. Pokud se kli¢ova mista ukazi
zaroven jako kritickd, 1ze o¢ekavat potiZe i v dal$ich mistech, tedy i v hierarchicky
niz8ich oblastech uc¢iva, nebo v ucivu pfibuznych obort. Ve vyuce pfirodopisu,
resp. ptirodovédy nebo biologie se v Ceské republice s pojmem kli¢ovych konceptti
zatim p¥iliS nepracuje, nicméné v zahranidi je tento zptisob formulace duleZitych
mist kurikula a téch nejobecnéjsich principti oboru béznéjsi. P¥ikladem mtize byt
Némecko, které ma klicové koncepty biologie detailné analyzované a formulované
(Lichtner, 2010; Vagnerova et al., 2018).

Dalsi zdsadni oblasti v kurikulu jsou jiz v prvni kapitole zminéna dynamickd mista.
V biologii se jedna pfedevsim o poznatky a nova fakta vyplyvajici z vyzkumu
v molekuldrni biologii a genetice, které ovliviiuji viceméné vSechny biologické
discipliny. Metody molekularni biologie jsou vyuZzivany ve vyzkumu vyvojovych
vztahti vSech skupin organismt a méni jejich systematické usporadani, coZ je potfeba
jistym zptisobem reflektovat i ve vyuce (Vagnerova et al., 2018; Vagnerova et al.,
2019). Dynamicka mista jsou vyznamnd pro aktualizaci vysokoskolskych studijnich
programd, ale i ve vztahu k novym vydanim ucebnic, naslednému vybaveni kol
novymi didaktickymi pomtickami apod. Méla by se zejména promitnout do expozic
v muzeich ¢ podobnych institucich (Mentlik et al., 2018), které mohou moderni
poznatky nabizet v rliznych programech a forméach ptizptisobenych dle cilové
skupiny (Zaci rtznych stupnt skol, studenti vysoké skoly, Siroké vefejnost ad.).
Nutnost uskuteénit pfi zavadéni inovaci v uc¢ivu fadu nezbytnych krokd, jako jsou
napfiklad zmény ¢asti vzdéldvaciho programu a tematickych plant, aktualizace
strukturace uciva ¢i zabezpeceni novych didaktickych prosttedkii a pomticek
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zpusobuje, Ze ve Skolach je reakce na nové védecké poznatky do jisté miry pomalejsi

nebo komplikované;jsi.

Kritickd mista kurikula se zdsadné projevuji v kvalité vyuky, a je proto Zadouci je
identifikovat a analyzovat. K identifikaci kritickych mist je moZné pfistoupit rtiznymi
zpusoby. Jednim z nich je opfit se o vysledky mezindrodnich Setfeni pfirodovédné
gramotnosti (napt. PISA — Programme for International Student Assessment, TIMMS —
Trends in International Mathematics and Science Study), jejichZ vyhodou je moZnost
objektivniho srovnani vysledkii 7akii z Ceské republiky s dalsimi staty. Na druhou
stranu je potieba brét tato srovnani pouze jako informativni, jelikoz vzdélavaci
systémy jednotlivych statii se ¢asto velmi vyrazné lisi. Abychom mohli vysledky
lépe interpretovat, je potfeba uzit dalsi vyzkumné metody, naptiklad v podobé
rozhovorti s uciteli z praxe ¢i jiz zminéné srovnani kurikuldrnich dokumentt
a ucebnic apod.

2.1 Vysledky dotaznikového Setfeni kritickych mist
v obsahovych okruzich pfirodovédy, pfirodopisu
a biologie

Do dotaznikového Setfeni kritickych mist pfirodovédy, pfirodopisu a biologie se
zapojilo 50 ucitelt zdkladnich a stfednich kol (8 muZzii, 42 Zen) z rtiznych regiont

v s

Ceské republiky (detailngjsi struktura vzorku respondentti je uvedena v tabulce 2.1).
V souboru uéitelt byli zastoupeni za¢inajici ucitelé (18 respondentt; dle Svaticka
a Sedové et al., 2007 se jedn4 o ucitele s délkou praxe od 0,5 roku do 3 let) i zkugen{
ucitelé, detailnéji 18 ucitelti s praxi v rozmezi 3,5 roku az 10 let, 11 uciteltt s délkou

praxe 11-25 let a tfi respondenti s praxi delsi nez 25 let.

Tabulka 2.1: Z&kladni tidaje o vybérovém souboru kritickych mist v obsahovych okruzich zaméfenych
na uceni o pfirodé

Celkem Pohlavi Praxe (v letech)
Muz Zena M Mod Med SD
6 8,53 2 50 8,99

Utitelé 1. stupné Z3 8

2
Ucitelé 2. stupné 75 32 4 28 835 2 50 8,38
Utitelé SS 10 2 8 730 3 55 649
Celkem 50 8 42 872 2 525 8,62
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Nejcastéji zastoupenou aprobaci u ucitelti ze zdkladnich skol byla kombinace piiro-
dopisu s chemif (11), se zemépisem (5) a s matematikou (4). Stejny pocet respondentti
(4) mél vystudované ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly. Dalsi aprobace se vy-
skytovaly s jiz klesajici ¢etnosti, konkrétné vychova ke zdravi (3), anglicky jazyk
(2). Nasledujici aprobace byly zastoupeny vZdy jednim respondentem: cesky jazyk,
tyzika, informatika, némecky jazyk, pracovni ¢innosti, télesna vychova a zdklady
zemédélské vyroby. U ucitel sttednich skol opét byla nejrozsifenéjsi kombinace
biologie s chemii (9) a dva respondenti méli vystudované jednooborové ucitelstvi
biologie. Kombinace biologie s anglickym jazykem, matematikou a zemépisem byla
zjisténa vzdy u jednoho respondenta.

Sbér dat probéhl na podzim roku 2019. Celkem bylo osloveno 78 uéitelt, z nichz
dotaznik vyplnilo jiZ zminénych 50 respondentti (ndvratnost 64,1 %). Toto relativné
vysoké ¢islo 1ze pfisoudit zejména zptlisobu distribuce dotazniku uditeltim, ktery
byl zaloZen na telefonické, mailové ¢i osobni komunikaci. U¢itelé ho vypliiovali
v elektronické podobé (v dokumentu MS Word nebo prostfednictvim aplikace
Google Formulare).

Data z vyplnénych dotaznikti byla pfevedena do tabulky v programu MS Excel. Pro
tcely tohoto pfispévku jsme pracovali nejen s ¢etnostmi odpoveédi (kvantitativni
rovina vyhodnoceni dat), ale také s jejich obsahem, jelikoZ se odpovédi jednotlivych
respondentti vyznamné lisily a pfinaSely jejich subjektivni pohled na problematiku
(kvalitativni rovina vyhodnoceni dat). Z tohoto dtivodu pfiddvame k vybranym
vysledkim ilustrativni vyroky ucitelt (v textu jsou oznaceny kurzivou).

Celkem osloveni ucitelé oznacili 120 kritickych mist ve vyuce pfirodovédy, pfirodo-
pisu a biologie, kterd jsme vSak ndsledné sdruZili do kategorii dle jejich tematického
zaméfeni. Pokud bychom se podivali na souhrn vSech kritickych mist, které respon-
denti uvedli, tak na pomyslnych ,stupnich vitézi” se objevuji mista vztahujici se
k obsahu uciva. Dle o¢ekavant je jako kritické misto oznacovana vyuka geologie,
které se budeme nésledné detailnéji vénovat. Dalsim problematickym obsahem
je ucivo o burice, které uvedla tfetina respondentti, a na tfetim misté nalezneme
ucivo o rostlindch. AZ poté se objevilo kritické misto nesouvisejici s obsahovou
strdnkou pfedmeétu, ale se zptisobem vyuky. Konkrétné se jednalo o laboratorni
préce, které jsou nezbytnou soucésti vyuky pfirodopisu a biologie, avsak ¢asto pro
né neni dostacujici ¢asova dotace v , pfeplnéném” kurikulu.

Osm ucitelti analyzovalo kritické misto na 1. stupni zakladni Skoly (tabulka 2.2),
32 ucitelt sledovalo mista na 2. stupni zdkladni skoly (tabulka 2.3) a 10 ucitelti se
zaméfilo na vyuku biologie na stfedni $kole, Sest na gymnaziu a ¢tyfi na stfedni
odborné skole (tabulka 2.4). Jak jiz bylo zminéno, tak se kritickd mista nejcastéji
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vztahovala k obsahové strance pfirodovédy, pfirodopisu ¢i biologie, ale objevila se

i takova mista, kterd souvisela s vybérem vhodnych metod ¢i forem vyuky, zptisoby

motivace z4ki ¢i organiza¢nimi piekdzkami pfi vyuce.

Tabulka 2.2: Kritickd mista kurikula v p¥frodovédé pohledem u¢itelt: 1. stupné ZS (N = 8)

Kriticka mista pfirodovédy na Dilezitost kritického | Oblibenost kritického
1. stupni zakladni Skoly mista* mista**
z pohledu |z pohledu |z pohledu |z pohledu
ucitele zaka*** ucitele zaka***
Nézev A?solutm Rvelatlvm M M M M
Cetnost Cetnost

Geologie 3 0,21 2,0 2,0 4,3 3,5
Nedostatecna
Casova dotace 3 0,21 13 1,3 1,7 2,6
pro praktickou
éinnost zaka
Zoologie 2 0,14 2,5 2,0 3,0 2,5
Nedostatecné
vybaveni 1 0,07 1,0 - 1,0 1,0
ucebny
Nevyhovujici 1 0,07 2,0 2,0 4,0 2,0
ucebnice
Nezdjem Zdkl 1 0,07 4,0 1,0 3,0 2,0
o prirodu
Bunéena 1 0,07 1,0 1,0 3,0 1,0
biologie
Abstraktnost
rtiznych pojmt 1 0,07 1,0 1,0 40 2,0
v udivu
Jiné 1 0,07 2,0 2,0 3,0 3,0

* Dtilezitost byla hodnocena na $kéle: naprosto dtilezité 1-5 naprosto nedtileZité.

** Oblibenost byla hodnocena na skole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

*** DuileZitost a oblibenost kritického mista z pohledu Zéka byla hodnocena ucitelem.
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Tabulka 2.3: Kritickd mista kurikula v p¥irodopisu pohledem ucitelt 2. stupné 75 (N = 32)

Kriticka mista pfirodopisu na 2. stupni

Dulezitost kritického

Oblibenost

zakladni skoly mista* kritického mista**
z pohledu | z pohledu | z pohledu | z pohledu
uditele zaka*** uditele zaka***
Nizev AE)solutm Rvelatlvnl M M M M
cetnost cetnost

Geologie 22 0,27 3,2 2,7 4,0 3,3

Bunécna biologie 12 0,15 2,6 1,8 3,3 2,4

Botanika 11 0,14 2,5 2,0 3,0 2,6

Nedostatecna casova

dotace pro praktickou 9 0,11 1,6 19 2,3 1,9

¢innost zakt

Biologie ¢lovéka

(nervova a endokrinni 5 0,06 1,2 1,2 1,4 1,8

soustava)

Zoologie 4 0,05 2,8 2,8 2,5 2,5

Systematika

a klasifikace 4 0,05 2,0 1,5 3,5 3,3

organismi

Prace s textem, 4 0,05 2,0 15 3,3 18

¢tenarska gramotnost

Ekologie 3 0,04 1,7 1,0 2,7 2,0

Nevyhovujici ucebnice 2 0,02 1,5 1,0 4,0 5,0

Evoluce a vyvoj druhi 1 0,01 3,0 2,0 4,0 4,0

Nezéjem Zékd 1 0,01 1,0 1,0 2,0 -

o pifrodu

Mezipfedmétové 1 0,01 40 10 5,0 20

vztahy

Nedostatecné 1 0,01 2,0 2,0 2,0 -

vybaveni ucebny

Jiné 1 0,01 5,0 2,0 3,0 2,0

* Dtilezitost byla hodnocena na $kéle: naprosto dutilezité 1-5 naprosto nedtileZité.

** Oblibenost byla hodnocena na skole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

*** Duilezitost a oblibenost kritického mista z pohledu Zéka byla hodnocena ucitelem.
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Tabulka 2.4: Kritickd mista kurikula biologie pohledem ucitelt stfednich kol (N = 10)

Kriticka mista biologie na stfedni Dilezitost kritického | Oblibenost kritického
skole mista* mista**
z pohledu | z pohledu |z pohledu |z pohledu
ucitele zaka*** ucditele zaka***
Nazev A]vosolutnl Rvelatlvm M M M M
cetnost cetnost

Genetika 5 0,2 1,8 1,4 3,6 2,0
Bunécna
a molekularni 4 0,16 2,0 1,5 3,5 1,5
biologie
Geologie 3 0,12 3,7 2,3 4,7 3,7
Systematika
a klasifikace 3 0,12 2,0 1,7 3,7 2,0
organismu
Ekologie 3 0,12 3,3 1,7 4,0 2,0
Biologie 2 0,08 15 1,5 2,0 15
Cloveéka
Zoologie 2 0,08 2,5 2,0 4,5 2,5
Botanika 1 0,04 2,0 2,0 4,0 2,0
Ustni zkougeni 1 0,04 1,0 1,0 4,0 1,0
Evol

vouee 1 0,04 1,0 2,0 4,0 3,0
a vyvoj druhti

* DtileZitost byla hodnocena na 8kéle: naprosto dtileZité 1-5 naprosto nedtilezité.
** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

*** Dilezitost a oblibenost kritického mista z pohledu Zéka byla hodnocena uéitelem.
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2.2 Geologie jako kritické misto kurikula pfirodopisu
a biologie

V nésledujicim textu se zaméfime na vyuku geologie (resp. geologickych véd
zahrnujicich kromeé samotné geologie napf. mineralogii, petrologii atd.), jelikoZ se
jednalo o kritické misto, u néhoZ byla zjisténa nejvyssi ¢etnost vyskytu (celkem
28 ucitelt: jej oznacilo za problematické). P¥ipomenime, Ze geologie byla oznacena
tfemi uciteli za kritické misto kurikula na 1. stupni zakladni $koly, na 2. stupni
zékladni Skoly ji uvedlo 22 ucitelt a na stfedni skole ji vybrali tfi ucitelé. Vétsina
uciteli identifikovala celé ucivo geologie jako kritické misto kurikula. Zajimavé
odpovédi byly zjistény pfi vysvétleni vybéru tohoto mista ve vztahu k obsahu uciva,
ve vztahu k Zaktim a uditelim a ve vztahu k cildm vyuky (tabulka 2.6).

Tabulka 2.5: Dtivody vybéru geologie jako kritického mista kurikula z hlediska uciva, zZaki, ucitele
acile

Divody vybéru geologie jakozto kritického Cetnost
mista ptirodovédy, pfirodopisu ¢i biologie - | 7 hlediska | z hlediska | z hlediska | z hlediska
kategorie kvalitativni analyzy uéiva yakt uéitele cile
Velky objem uciva 11 2 7 1
Narocnost a abstraktnost uciva 6 10 4 -
Neatraktivni a nezazivné ucivo 5 23 4 -
Nevhodné zatazeni do 9. ro¢niku 3 - - -
Nedostate¢na ¢asova dotace 3 - - -
Malo pomticek, nemoznost oveéfit

- - 2 3 4 8
nékteré informace pokusem
Mezipfedmétové vztahy s dalsimi ’ 1 3
predméty, navaznost informaci a celkii uciva
Obtizna motivace zaku a moznosti 14 3
ucit ,, zajimavé”
Nizka metodicka podpora (materialy, ) 3
Skoleni k usnadnéni zprostfedkovani uciva)
Jiné (nezaraditelné do zadné z kategorii) 2 - 2 3

M¥s %

V tabulce je uvedena absolutni ¢etnost a vZdy je zvyraznéna odpovéd s nejvyssi cetnosti

Z hlediska obsahu uciva ucitelé zdtraznili velky objem pojmt a informaci (11krat),
které si musi Zaci osvojit, abstraktnost a naro¢nost uciva (6krat) a nezajimavost
probirané problematiky (5krat). Ucitelé také zminili nevhodné zafazeni uciva
geologie do 9. ro¢niku (3krét) a nedostate¢nou ¢asovou dotaci (3krat) vénovanou



2 Kritickd mista v obsahovych okruzich zaméfenijch na ucent o pfirodé | 25

pravé ucivu geologie (pozn. geologie je vétSinou zafazena v 9. ro¢niku, kdy je ¢asto
¢asova dotace na vyuku pfirodopisu pouze jedna hodina tydné). Dvakrét se objevily
v odpovédich uciva divody souvisejici s nedostatkem pomfticek a nevhodnosti
tématu pro zafazeni pokusti a s mezipfedmétovymi vztahy.

Nérocnost uciva je ¢asto spojena s velkym poctem novych a pro zdky zcela nezna-
mych pojmd, jejichZ propojeni s dosud osvojenymi znalostmi neni jednoduché.
Ucitelé zdaraznili, Ze ,nékterd témata v geologii jsou casto komplexni a vyzZaduji znalost
jevii z jinyjch predmétii (chemie, fyzika, zemépis), coZ predstavuje vijrazny problém v pfipadé,
Ze Zdci dané jevy neznaji, zapomnéli, pfipadné je jesté ani neprobirali.” (Respondent 25,
pfirodopis — fyzika) Tyto pojmy jsou navic velmi abstraktni a zdk@im se pletou.
JestliZe je ucivo pojato Cisté systematicky, tak se ¢asto jednad pouze o vycet vlastnosti
jednotlivych minerdli a hornin, coZz vede k znechuceni Zakt, protoze se musi
vlastnosti ucit nazpamét.

Z hlediska Zdkii je podle ucitelti geologie kritickym mistem zejména kvuli jeji
neatraktivnosti (23krat) a naro¢nosti a abstraktnosti (10krat). Ucitelé uvadi, ze
u zak, ktefi o ucivo pfirodopisu obecné projevuji zajem, zaujeti v 9. roéniku upada.
Jak dodavé jeden z dotazovanych uciteli, dochdzi k poklesu zajmu i u zak silné
zainteresovanych v obsahu uciva pfirodopisu a biologie, coz ptikldda skutecnosti,
Ze témata z nezivé prirody se témét nevyskytuji (¢i pouze okrajové) v Biologické
olympidd€. Samoziejmé, Ze ¢asto zmifiovanym faktorem byla i klesajici motivace
7akd po piijimacich fizenich na sttedni $koly. Z4ci ¢asto védi, Ze jsou na danou $kolu
pfijati, popfipadé se soustfedina pfedméty, které jsou projejich dalsi studium klicové.
Za problém ucitelé oznacili také chybéjici pomtcky (3krat), které by usnadnily
dodrZet zasadu ndzornosti, protoZe nékteré poznatky nelze ovéfit pokusem (napf.
z dtivodu chybéjicich pfirodnin, vybaveni ¢i omezeni spojenych s uzitim chemickych
latek ve vyuce), popfipadé chybi kvalitné zpracované geologické sbirky a modely,
které by zaktim mohly byt prezentovany. V jednom p¥ipadé se v odpovédich ucitelt
objevila zminka o mezipfedmétové navaznosti a chybéjicich znalostech z jinych
predmétd, jak ilustruje nasledujici vyrok: , Chemie a fyzika jsou téZsi predméty, které
(Zdci) nemaji moc v oblibé a znalosti v nich obsaZené jsou potieba privé pro nékterd témata
z geologie.” (Respondent 24, pfirodopis — pracovni vychova)

Geologie je kritickym mistem i z pohledu ucitelii a respondenti uvadéji, Ze je obtizné
zaky motivovat a ukazat jim, Ze se jedna o zajimavé téma (14krat), jehoz znalost je
dulezitd, protoze poznatky z geologie vyrazné vstupuji do kazdodenniho Zivota.
Kurikulum je v8ak pomérné obsahlé a Zaci si musi osvojit velkym objem uciva (7krat)
a zaroven ucitel musi provadét vyraznou didaktikou transformaci obsahu a snaZit
se o redukci faktografického obsahu vykladu. Ucitelé ptiznévali, Ze , casto dochdzi
z ditvodu nedostatku casu k redukovini uciva na vycet minerdlii a hornin, coZ je pro Ziky
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nezajimavé. Pro vétsi ndzornost a napfiklad praktické cinnosti Zikii je ale hodinovd dotace
nedostatecnd.” (Respondent 45, aprobace pifrodopis — chemie) Ctyfi ucitelé p¥iznali,
ze sami maji nékdy k této oblasti vyuky pfirodopisu, respektive biologie, vnitfni
odpor a povazuji ho za neatraktivni a nezdzivny. Systematickd mineralogie i petro-
logie jsou obsahové ndro¢né, ucitel sim musi mit piehled a dobrou pfedstavivost,
aby mohl poznatky Zakdim srozumitelnym zptisobem zprostfedkovat. Stejny pocet
ucitelti uvedl, Ze z jejich pohledu povazuji geologii za neatraktivni a nezazivny obor.
Zminéna byla i nedostatecnd vybavenost pomtickami (4krét) a nizkd metodicka
podpora (2krat). Zdtraziiovali zejména maly pocet metodickych materidla ¢i semi-
narh, kde by se sezndmili se zajimavymi pfistupy k vyuce vybranych témat geologie.
Déle dodali, Ze problém maji s praktickym poznavanim minerdld ¢i hornin, coz 1ze
ilustrovat nasledujicim vyrokem: , Pozndvacka je viZné ndrocnd — de facto je neredlnd.
Zici si stejné zapamatuji na vzorcich takové znaky, které vsak nesouvisi s jejich determinaci.
A upfimné feceno, vZdy se désim toho, Ze mi Zdci donesou néjaké vlastni vzorky k urcent.”
(Respondent 24, aprobace pfirodopis — pracovni vychova).

Odpovédi vztahujici se ke kriti¢nosti tohoto mista kurikula z hlediska cilii vyuky se
do jisté miry velmi shodovaly s pfedchozimi vysledky. Uc¢itelé zdtiraznili, Ze by
vyuka méla byt zaloZena zejména na praktické manipulaci s pfirodninami (8krat),
ale nedostate¢na hodinova dotace to neumoznuje. Déle ucitelé dodévali, Ze neni
k dispozici dostate¢ny pocet didaktickych materialti (3krét), které by konkrétni
cile vyuky rozvijely. Téméf minimalné jsou cile formulovény tak, aby sméfovaly
k pfedani uciva atraktivni formou (3krat). Zajimavou odpovéd uvedl jeden z ucitelt
ve vztahu k ndvaznosti uciva (celkem identifikovano 3krat), coz miiZe ptisobit
zaktm problémy pii dosahovani vytycenych cilti, napfiklad v druhém pololeti:
,Zdky vétsinou nebavi samotny tivod do geologie, jenZe tim poté nemaji znalosti, které
potebuji pro zvlddnuti ndsledujicich témat (nap¥. geologickyich déjii &i geologické stavby Ceské
republiky). Navic to vede k tomu, Ze se Zdci uci vétsinou narazové a bez znalosti souvislosti,
takZe poté nejsou schopni propojovat jiz probrané ucivo s novymi poznatky.” (Respondent
47, aprobace pfirodopis — chemie) Vzdélavaci cile se ¢asto vztahuji pouze k osvojeni
si velkého objemu znalosti (1krat), coz plisobi problém ve vztahu k vySe uvedenym
kategoriim, protoZe pak pro né nebyva dostate¢na ¢asova dotace.

V dalsich polozkach byli ucitelé dotazovéni, jakym zptisobem pfekonavaji kritické
misto ve své vyuce, zda je napadaji zmény v uspofddani nebo realizaci vyuky,
které by pomohly tomu, aby nebylo uvedené misto problematickym, popfipadé
jaké dalsi podminky by mohly pomoci piekonat dané kritické misto. Ve vztahu ke
zptisobtim prekondvani kritického mista neuvadime cetnosti odpovédi, protoze
byly silné individudlni a specifické.
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Ucitelé se rtiznymi zptisoby snazili Zdky motivovat ¢i aktivizovat. Jeden z uciteli
uvedl, ze by ,vytadil napiiklad krystalografii z tematického plianu, protoZe se dle jeho ndzoru
jednd o nevhodnyj obsah pro Ziky zdkladni skoly, a radéji se Zdky diskutuje o zajimavostech
a aktualitdch v geologii jako oboru.” (Respondent 7, aprobace pfirodopis — chemie)
Dalsi z uditelt (Respondent 5, aprobace biologie — chemie) zdmérné propojuje
ucivo s vyukou chemie (napf. rudy — suroviny pro chemickou vyrobu, uhli a ropa —
zdroje uhlovodikt ad.) a snaZi se vyucovat témata z pfirodopisu a chemie v sobé
blizkych blocich, coz mu usnadnila i tprava skolniho vzdéldvacitho programu
a tematickych planti. V odpovédich byla patrnd snaha ucitelti zafadit co nejvice
praktické ¢innosti z4kil, zejména ve vztahu k ovéfovani si fyzikalnich vlastnosti
nerosttl, dale vytvafet materidly vztahujicich se k vybranym nerostiim a hornindm,
provadéni demonstra¢nich pokusti apod. Cést respondentti (18) u této polozky
neuvedla Zddnou odpovéd.

Z hlediska navrhit na zmény v uspotfddédni nebo realizaci vyuky, které by mohly vést
ke sniZeni problemati¢nosti tohoto kritického mista kurikula, se nej¢astéji objevil
nédzor na redukci objemu uciva a uziti vice aktiviza¢nich metod vyuky. Ucitelé
navrhovali i radikélIni feSeni ve smyslu tplného vypusténi uciva geologie z vyuky
pfirodopisu na zakladni Skole. Jiny ucitel navrhoval pfesunuti urcitych blokt uciva
geologie jinych pfedmétt, napiiklad do fyziky (napf. zdroje energie, krystalografické
soustavy ad.), zemépisu (napf. vodstvo, pedologie, petrologie, pocasi a podnebi aj.)
a chemie (napf. nerostné suroviny a jejich zpracovani a nasledné vyuziti v primyslu).
Detailnéjsi pohled na navrhy respondentti uvadime niZe v tabulce 2.6.

Tabulka 2.6: Navrhy na zmény v uspofaddani nebo realizaci vyuky geologie (N = 22)

Cetnost
Redukce mnozstvi uciva, popt. vyradit z uciva pfirodopisu na zakladni skole 6
Vétsi mira uziti aktivizujicich metod 6
Vytvoreni vice metodologickych materidlii, organizovani popularizacnich seminaiti 4
Vétsi mira praktickych aktivit, zd@iraznéni vyuzitelnosti poznatkii a dovednosti 3
Zvyseni ¢asové dotace 2
Jiné (nezaraditelné do zadné z kategorif) 2
Zvysit atraktivitu uciva, priklady z praxe, uvadéni aktualit a zajimavosti 2
Vyuziti multimédii a modernich technologii ve vyuce 1
Lepsi uchopeni mezipfedmétovych vztahti 1

Zminku o potfebé pfipravenych metodickych materidlt rozvedli ucitelé u dalsi
polozky, v niz vyjadtili zdjem o seminéfe, které by prezentovaly rozmanité zptsoby,
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jak zadktim ucivo geologie pribliZit, véetné konkrétnich ukéazek a priklad z praxe.
Dale by pfivitali vice literatury, ktera by uciteli pomohla se nejen 1épe zorientovat
v problematice geologie jako védniho oboru, ale také by usnadnila didaktickou
transformaci a prezentovala ovéfené ,know-how”, jak zaktim ucivo efektivné
zprostfedkovat.

2.2.1 Geologie v souvislostech kurikula

Kurikulum geologie prochadzelo v ¢eském eduka¢nim systému fadou reforem.
V soucasné dobé je na zakladni $kole u¢ivo geologie situovano vétsinou do 9. ro¢niku,
na gymnaziich se jednd o samostatny obor (RVP G, 2007), ktery je vSak integrovan
do biologie, geografie ¢i environmentélni vychovy (Holec, 2014). Integrace geologie
do dalsich pfedmét je pfistupem, ktery je casto vyuZzivén i v kurikulu dalsich
evropskych statti (Fermeli et al., 2015).

Nasi respondenti, vybrani ucitelé z praxe, identifikovali oblasti u¢iva, kterd vykazuji
znaky kritickych mist. Nejvice byla zminovana oblast geologie a jeji dil¢i témata
mineralogie a petrologie. Oblast neZivé pfirody se jevi jako problémova zejména
z obsahové stranky (Vagnerova et al., 2018) a velkého mnoZstvi odbornych pojm,
které musi ucitel vhodné transformovat na troven zaki a které si zaci musi osvojit
(Holec, 2014; Rokos & Holec, 2019). Tato skutecnost nahrava stdle pfetrvavajici
deduktivni vyuce a p¥istupu zaloZzeném na scientistickém paradigmatu (vice Skoda
& Doulik, 2009). Ac¢koliv mtizeme pozorovat akcent na podporovéni aktivniho
zapojeni zakt do pozorovani pfirody a realizace pokusti, tak ¢asova dispozice ¢i
nedostate¢na materialni vybavenost miize implementaci téchto aktivit znesnadro-
vat. Geologie se na skoldch potyka s nezdjmem z&kd, ale v né€kterych piipadech
i ucitelti (Fermeli et al., 2015; White Wolf Consulting, 2010). Dostupné vyzkumy
se zaméfovaly na postoje zakt 2. stupné zakladnich $kol a odpovidajicich ro¢niki
viceletych gymnazii k vybranym témattm z vyuky pfirodopisu, resp. biologie,
a nejmensi obliba byla zjisténa pravé v souvislosti s u¢ivem o nezivé piirodé (VI¢-
kova & Kubiatko, 2014; Malcové & Janstova, 2018). Tento zavér potvrdila i studie
realizovand u slovenskych z4kt, ktefi uvedli nejniZzsi oblibenost v 8. ro¢niku, ve
kterém je opét vyucovéana nezivd pfiroda a ekologie (Prokop et al., 2007).

Ucitelé zdtiraziiovali, Ze je v nékterych pfipadech obtizné zaky aktivizovat a moti-
vovat. Ceské strategické dokumenty vzdélavani zdtirazituji vyuku, kterd bude pro
zéky motivujici a povede ke zvySovani jejich pfirodovédné gramotnosti prostfed-
nictvim efektivnich metod, postupti a strategii (MSMT, 2017; VUP, 2007). Strategie
vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+ (MSMT, 2020) zdtiraziiuje, Ze
pro efektivni zmény je potfeba sniZit celkovy objem uciva, coZ pro ucitele vytvori

7 N~z

¢asovy prostor pro implementaci metod a forem rozvijejicich hlubsi poznani zakd,
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upevneéni jiz probrané latky, ale také individualizaci vyuky. Zvlastni vaha se p¥iklad4
rozvoji schopnosti, které zakovi umoZzni orientovat se ve svété a ziskat smysl pro
odpovédnost k Zivotnimu prostfedi a komunika¢nim dovednostem, schopnosti
pracovat s texty v rtizné podobé a fesit problémy, s ¢imZz mtize souviset nejen
pochopeni souvislosti v u¢ivu (Rokos & Holec, 2019; MSMT, 2020). Zaroveti je
zamysleno zvysit miru vyuky v mimoskolnim prostiedi, jelikoZ metody pfimého
studia pfirody jsou kli¢ovou soucasti vyuky pfirodopisu a biologie (Pavlasova, 2013;
Chocholouskova & Hajerova Miillerova, 2019). U¢ivo geologie je velmi vhodné
propojit s terénni vyukou, avsak pravé ¢asova dotace delsi vychdzky znesnadriuje
a naméty na terénni tlohy se p¥ilis nevyskytuji ani v uc¢ebnicich (Rokos & Holec,
2019). Na druhou stranu, praktické uZiti poznatk z geologie je moZné demonstrovat
napiiklad pfi kratkych vychazkach do okoli skoly na obkladovych materialech
budov, dlaZzbé a sochach (vice napt. Dvordckova, n.d.).

Terénni cviceni, realizace pokusii, feSeni problémovych tloh jsou pro Zéky dutlezité,
umoziiuji jim rozvijet jejich kritické a tvotivé myslent, logické usuzovani, spolupraci
mezi zaky a zdroven spatfovat ucivo geologie v 8irSich souvislostech (Kocarek
& Pavlicek, 1990). Aby bylo moZné vyuku takovym zptisobem realizovat, tak musi
mit ucitelé k dispozici materidly, které jim poskytnou nejen odborné informace, ale
i ndvody na didaktické uchopeni vybranych témat. K naplnéni zdsady ndzornosti
je potfeba zafadit pozorovani a pokusy, pfi nichZz Zaci vyvozuji vlastni zavéry
a formulujf vlastni domnénky (Altmann, 1975; Rehak, 1967; Pavlasova, 2013).

Tato zjisténi jsou tvodnim krokem k druhé fazi naseho vyzkumu, jelikoZ nasim
cilem je vytvorit soubor aktivit, které budou ucivo geologie prezentovat odlisSnym
zplisobem nez dostupné ucebnice pfirodopisu. Veskeré aktivity budou koncipovéany
do prirucky, kterd bude predstavovat metodickou podporu pro ucitele. Jejim cilem
je zatraktivnit a zp¥istupnit geologii Zdktim, ale také ukézat jeji diileZitost v bézném
zivoté. Obsahové vychézi z dostupnych uéebnic p¥irodopisu zamétenych na ucivo
geologie (Fraus — Svecova & Matéjka, 2017; SPN — Cernik et al., 2016; Scientia — Cilek
et al., 2000; Prodos — Faméra, Danc¢ak & Kuras, 2017; Taktik — Zidkova & Kntirova,
2019), ale informace uvadéné v ucebnicich jsou aktualizovadny a i uspofddani uciva je
odlisné, jelikoz Zaci postupuiji po jednotlivych geologickych obdobich, coz umoziiuje
dévat jednotlivé oblast kurikula geologie do souvislosti a ve vétsi mife rozvijet
i mezipfedmétové vztahy. Soucasti pfirucky jsou pfedem pfipravené pracovni listy
pro zaky, navrhy na jednoduché pokusy, naméty na exkurze ¢i odkazy na vhodna
ilustrujici videa a odkazy na rozsifujici zdroje k jednotlivym témattim. Celd pfirucka
miiZze byt vyuZita pro celoro¢ni projekt.

Jak je uvedeno v podkladové studii k planovanym revizim ramcovych vzdélavacich

programii (viz Rokos & Holec, 2019), potencialni zmény v oblasti vzdélavani o neZivé
pfirodé jsou oznacovany odborniky z oblasti vzdélavani za nezbytné. Obecné se ve
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vztahu k struktufe a pojeti rdmcovych vzdéldvacich programi kritic¢téji vyjadiovali
vysokoskolsti pedagogové, napiiklad konkrétné ve vztahu ke geologii oznacili
soucasné kurikulum za jeji ,zkdzu” (Rokos & Holec, 2019). Z fad pedagogt se
objevil ndzor na redukci objemu uciva, pfipadné piesun vyuky geologie z 9. ro¢niku
do 8. ro¢niku zakladni skoly (Rokos & Holec, 2019). I v sekundarnim vzdélavani
je vyuka geologickych témat dle slov ucitelt z praxe i vysokoskolskych pedagogti
problematickd a jeji casova dotace neni adekvatni (Rokos & Holec, 2019).

Oblast vyuky geologie doznala vyrazné zmény v rdmci revize zvefejnéné v Opatieni
ministra Skolstvi, mlddeZe a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdéldvaci
program pro zakladni vzdélavani (MSMT, 2021). V rdmci vyuky na prvnim stupni
doslo k redukci v tematickém okruhu Rozmanitost pfirody (vzdélavaci oblast
Cloveék a jeho svét), kde byl ve vztahu k u&ivu o neZivé ptirodé vyskrtnut nasledujici
ocekéavany vystup (MSMT, 2021, s. 79):

o CJS-5-4-06 strucné charakterizuje specifické p¥irodni jevy a z nich vyplijvajici rizika
vzniku mimotddnych uddlosti; v modelové situaci prokidzZe schopnost se ticinné chrinit

N

V uéivu prirodopisu na druhém stupni zdkladni Skoly doslo k vyraznéjsim obsa-
hovym skrtim. Ve vzdélavacim obsahu tématu Neziva pfiroda byly vypustény
nasledujici odekdvané vystupy (MSMT, 2021, s. 79):

e P-9-6-01 objasni vliv jednotlivijch sfér Zemé na vznik a trvdni Zivota

o P-9-6-04 porovnd vyznam piidotvornych Cinitelil pro vznik piidy, rozlisuje hlavni
piidni typy a piidni druhy v nasi pfirodé

o P-9-6-05 rozlisuje jednotlivi geologickd obdobi podle charakteristickych znakii

Konkrétnéji se jedna o vypusténi principti krystalografie, ptidy a jejtho vyznamu
pro spolec¢nost, vyZivu rostlin, jeji devastace a moZnosti rekultivace, geologického
vyvoje a stavby tizemi Ceské republiky.

Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnézia se tato iprava netykala, takze
geologie ztistdva naddle jako samostatny vzdélavaci obor. U¢ivo je rozdéleno do
nésledujicich vzdélavacich obsahti: Slozeni, struktura a vyvoj Zemé; Geologické
procesy v litosféfe; Voda; Clovék a anorganicka p¥iroda (VUP, 2007).

Tyto Skrty vSak neni nutné vnimat jako negativni faktor, jelikoZz ucitelé v naSem
Setfeni volali po redukci objemu uciva geologie a stejné podnéty byly sledovany
i v Setfeni doprovazejicim ptipravu podkladové studie k revizi rdmcovych vzdéla-
vacich programt (viz Rokos & Holec, 2019). Vypusténi urcitych témat z R&mcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani také neznamend, Ze ucitel nesmi
dané téma zminit a pouZit jej naptiklad jako d€jovou linku pro sviij vyklad. Podobné
¢inime i my v pfipravované pfirucce, kde geologickd obdobi uzivame jako pro-



2 Kritickd mista v obsahovych okruzich zamétenijch na uceni o pfirodé | 31

sttedek pro sezndmeni s dil¢imi tématy a jiZ zminénou dé&jovou linku p¥ipadného
dlouhodobéjsiho projektu, kterd zaky bude provazet u¢ivem geologie.

2.3 Zavérem ke kritickym mistiim v obsahovych okruzich
zaméfenych na uceni o pfirodé

Nase studie se zaméfila na ucitele z praxe a jejich pohled na kritickd mista ve
vyuce pfirodovédy, pfirodopisu a biologie. V dotaznikovém Setfeni bylo zjisténo,
Ze za nejkriti¢téjsi misto je povazovana vyuka geologie. Z hlediska uciva povazuji
dotazovani ucitelé za dtivod kriti¢nosti vyuky geologie p¥ilis velky objem uciva, které
je pro zéky navic neatraktivni. Z hlediska samotného ucitele oznacili respondenti
za nejvétsi prekazku obtiznou motivaci zakd a limitované moZznosti pro atraktivni
vyuku geologickych témat. Problémem je dle jejich nazoru také skute¢nost, ze
nékteré poznatky neni mozné ovéfit pokusem, popiipadé k uZziti metod p¥imého
studia nemaji ucitelé ve Skole potfebné vybaveni. Zminéné limity ¢asto vedou
k volbé nevhodnych metod a forem vyuky, coz znesnadiiuje motivaci zakt. Dalsim
problémem je neaktualnost dat v ucebnicich a chybé¢jici naméty na jednoduché
pokusy, kterymi by bylo moZné vybrané poznatky a jevy ilustrovat. Za timto
tcelem je v soucasné dobé vytvarena prirucka, kterd zohledni zjisténé prekazky
ve vyuce geologie, bude obsahovat aktualizované informace a u¢ivo bude zaktim
zprostfedkovano v odliSném sledu nez v tradi¢nich uéebnicich p¥irodopisu.

Z¥ 2

Identifikace kritickych mist z pohledu uditeltt z praxe pfindsi velmi zajimavé
poznatky, které jsou vyuzitelné pfi revizi kurikuldrnich dokumentti, p¥ipravé
didaktickych materiald, ale i zefektivnéni pregradudlni p¥ipravy studentti ucitelstvi
na fakultach pfipravujicich ucitele. Z téchto dtivodti je vhodné se na kritickd mista
zamé¥it i v ndsledujicich studiich, popfipadé sledovat i mista dynamickd a kli¢ova.
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Kritickd mista ve vzdélavacim oboru
Zemépis a geografie

Michal STANEK, Ji#i RYPL, Lenka PODLESAKOVA

Kapitola pfedstavuje vysledky dotaznikového Setieni kritickych mist za vzdélavaci
obor Zemépis (Geografie), pojeti vyuky charakterizuje v kurikularnich dokumentech
a pribéznych zpravach Ceské gkolni inspekce. Vzhledem k vysledku dotaznikového
Setfeni, z kterého jednoznacéné vyplyva, Ze ucitelé za zasadni kritické misto ve vyuce
zemépisu povaZzuji uréovani zemépisné polohy, byla do kapitoly zafazena vytvorend
didaktickd kazuistika na tuto problematiku pomoci metodiky 3A. Na zdkladé
vysledktl dotaznikového Setfeni jsou predlozeny ndvrhy na zlepSeni i pfiklady
dobré praxe. V zavéru je diskutovana moZznost zavedeni vzdélavaci oblasti ,Clovek,
pfiroda a spole¢nost” pro oborovy pfesah geografie vzhledem k chystané revizi
kurikularnich dokumentt (Strategie 2030+).

3.1 Vysledky dotaznikového Setfeni kritickych mist ve
vzdélavacim oboru zemépis (geografie)

Dotaznikové Setfeni na kritickd mista ve vyuce zemépisu bylo realizovano na
podzim v roce 2019. Dotaznikem bylo osloveno pfiblizné 100 respondentti a jednalo
se vétsinou o osobni kontakty autorti textu. Pfevazna ¢ast oslovenych v rdmci
dotaznikové Setfeni byla dfive studenty Katedry geografie Pedagogické fakulty
Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich (KGE PF JU). Zbyvajici 4st oslove-
nych byli spoluZéci autord, ¢i ucitelé z praxe, s kterymi KGE PF JU dlouhodobé
spolupracuje béhem vsech druhii studentskych praxi, které probihaji pod touto
katedrou. Z celkového poctu oslovenych respondentii se zpét vrétilo 19 vyplnénych
dotaznikd, tj. ptiblizné 19 % vsech oslovenych.

Z 19 vyplnénych dotazniki se vrétilo 13 od Zen a 6 od muzu (tabulka 3.1), coz
odpovida situaci v ¢eském Skolstvi, kde prevladaji Zeny. Co se tyce délky praxe,
priamérnd délka praxe byla 9 let.

Po strdnce oborové se vratilo nejvice dotaznikii od kombinace zemépis — pfirodopis,
a to 6 dotaznikd. 4 dotazniky se vratily od kombinace zemépis — matematika a po
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3 dotaznicich se vratilo od kombinaci zemépis — spolecenské védy, zemépis — déjepis,
zemépis — télesnd vychova. Vsichni téastnici dotaznikového Setfeni, vyucuji své
vystudované kombinace. Tfetim pfedmétem, ktery je uciteli vyucovan, je napt.
chemie, kterou vyucuje absolvent/ka kombinace zemépis — p¥irodopis, déle napf.
informatika, kterou vyucuje absolvent/ka kombinace zemépis — matematika anebo
je vyucovén jako tfeti pfedmét prakticka vyuka, kterd je vyucovana Zenou.

Tabulka 3.1: Zakladni tidaje o vybérovém souboru kritickych mist kurikula zemépisu a geografie

Pohlavi Stupen Skoly Vék Délka praxe
Zeny Muzi Z8 sS M Mod Med SD M Mod Med SD
13 6 16 3 33,32 27 30 9,54 9,05 3 6 9,37
Tabulka 3.2: Kritickd mista kurikula zemépisu na 2. stupni 7S a geografie na sS
Kriticka mista zemépisu na 2. stupni Dilezitost | Dilezitost | Oblibenost | Oblibenost
Z8 a geografie na SS kritického | kritického | kritického | kritického
mista mista mista mista
z pohledu |z pohledu |z pohledu |z pohledu
ucitele* zaka ucitele** zaka
(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem) * ucitelem)**
Nizev Alv)solutm Rvelatlvm M M M M
cetnost cetnost
Prace s atlasem 15 78,9 1,87 3,00 2,07 3,53
Urcovani
zemépisné 13 68,4 1,77 3,00 2,00 2,77
polohy
Geomorfologické 7 36,8 2,71 3,14 2,43 3,00
procesy
Globdlni 7 36,8 2,57 2,86 2,29 2,71
problémy lidstva

* DilleZitost byla hodnocena na $kale: naprosto dtlezité 1-5 naprosto neduleZzité.

** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

3.2 Pojeti vyuky geografie — postaveni zemépisu
v ramcovych vzdélavacich programech

Vzdélavaci obor Zemépis (Geografie) je v ramci RVP ZV (MSMT, 2017) soudasti
vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda z diivodu zachovani celistvosti pfedmétu.
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Svtij pfirodovédny charakter sdili s dalsimi vzdélavacimi obory Fyzika, Chemie
a Ptirodopis. Spole¢né poskytuji zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni
pfirodnim systémiim, procestim a jejich zdkonitostem, véetné souvislosti mezi
¢innostmi lidf a stavem pfirodniho i Zivotniho prostiedi. Socioekonomicky aspekt
geografie je respektovan pod vzdélavacim obsahem Spolecenské a hospodarské
prostiedi, ktery presahuje do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost — ta zahrnuje
vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obc¢anstvi. P¥irodovédné a spolecenskovédni
poznani tedy neni propojeno specifickou vzdélavaci oblasti oproti 1. stupni zdkladni
gkoly, tzn. Clovék a jeho svét. Navazujici RVP G pokryvé oborovy zébér geografie
v kategoriich pfirodniho, socidlniho a Zivotniho prostiedi.

3.2.1 Charakter vyuky zemépisu nejen ve vysledcich Setfeni Ceské skolni
inspekce

Charakter a vysledky geografického vzdélavani jsou nejvyraznéji ovliviiovany
profesnimi kvalitami ucitelt, resp. jejich vztahem k pfedmétu zemépis, schopnostmi
reflektovat promény vzdéldvacich priorit a sou¢asné snahou promitnout tyto
standardy do vlastni vyuky. (Peskova et al., 2018) Nutnym ,odrazovym mustkem”
ucitele je seznameni se $kolnim vzdéldvacim programem a jeho pfipadné tpravy.
V diivéjsich priazkumech byla zjisténa nizkd ochota a motivace ucitelti zapojit se
do takovych tGprav; téméf polovina respondenttt (47 %) nepovaZovala tvorbu SVP
(v dobé jeho vzniku) za uZzite¢nou. (Rezni¢kova & Marada, 2011)3

Dalsim hlediskem je aprobovanost ucitelti zemépisu. Detailni pfehled personalniho
zajisténi vyuky prirodovédnych pfedméti na zadkladnich a stfednich Skolach po-
skytlo mimo¥4dné Setfeni MSMT zachycujici stav k 1. lednu 2019. Setfeni ukézalo
na hlubsi problémy se zajisténim aprobované vyuky pfirodovédnych predmétt na
2. stupni ZS. Aprobovanost vyuky pirodovédnych ptedmétti na ZS se jako nejnizsi
ukdzala nejenom u fyziky (72 %) a pravé i u zemeépisu (77,4 %). Ze zpravy dale vy-
plyvaji velké regionalni rozdily na krajské trovni. Uvazky z pohledu aprobovanosti
zemépisu byly vykazany nejnizsi v krajich Pardubickém (68,2 %), Karlovarském
(69 %), Sttedoceském (70,6 %) a Jihoceském (71 %); oproti tomu lepsich vysledki
dosahly viechny moravské kraje (ptes 80 %). Setfeni neuvadi hlubsi analyzu a od-
vodnéni. Hodnoty mohou predurcovat mensi zajem uciteli bez vystudovaného
ucitelstvi vyucovaného oboru (avsak jinak formdlné kvalifikovani) o dany vzdélavaci

3 Setteni P¥F UK (2005) monitorovalo stav a zmény koncepce vyuky zemépisu (preferovand témata,
dovednosti zaktl, metody vyuky, zptisob hodnocent aj.) i 8ir8f podminky, za kterych vyuka probiha
(pocet vyucovacich hodin, aprobace ucitelt a jejich vztah k reformé aj.). Elektronickym zptisobem
byly pozadany vechny zékladni a stfedni gkoly v Cesku o anonymni vyplnén{ jednoho on-line
dotazniku za Skolu. Celkem bylo ziskdno 581 odpovédi, kviili nizké nadvratnosti odpovédi ze sttednich
gkol, analyzovany byly pouze vysledky za 405 ZS (15 % mira navratnosti).
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obor, a tim i jejich vyuka mtize méné pfispivat k rozvoji pfirodovédné gramotnosti
(Marsikova & Jelen, 2019).

Autoti ptispévku nésledné vychazeji z aktuélni tematické zpravy Ceské skolni
inspekce Rozvoj pfirodovédné gramotnosti na zikladnich a stiednich Skoldch ve Skolnim
roce 2018/2019. Cilem této tematické zpravy je prezentovat hlavni zjisténi hodnoceni
podminek a pribéhu vzdélavani a dosazené tirovné pfirodovédné gramotnosti
zaku, pri¢emz troven piirodovédné gramotnosti zZakt byla posuzovana na 2. stupni
zékladnich skol, konkrétné na vybérovém souboru zéki 8. roéniku zakladni skoly
(a zakt odpovidajicich ro¢niki viceletych gymnazii).

V rdmci své hospita¢ni ¢innosti a p¥i vybérovém zjistovani dosaZené tirovné gramot-
nosti z4kt vyuziva CSI nasledujici definici pfirodovédné gramotnosti: , Pfirodovédnd
gramotnost je zpiisobilost vyuZivat pFirodovédné pozndni, kldst relevantni otdzky a na zikladé
ziskanijch faktii vyvozovat zdvéry vedouci k porozumeéni prirodnim jeviim a usnadriujici
odpovédné rozhodovini a jedndni.” (CSI, 2020)

Urovet pfirodovédné gramotnosti 24kt na ZS a SS ve gkolnim roce 2018/2019
(podle CSI, 2020)*:

e Vyznamnymi diferencujicimi faktory dosaZené trovné pfirodovédné gramot-
nosti zaku se ukazaly byt napt. socioekonomickd charakteristika lokality $koly
nebo obliba Skoly ze strany zakd.

e Ukazuji se zna¢né problémy se zajisténim aprobované vyuky pfirodovédnych
predmétti pfedevdim na 2. stupni ZS a rovné? rizika spojend s vysokym
pramérnym vékem ucitelti pfirodovédnych pfedméti. Faktor aprobovanosti
ucitele pfitom vykazal pozitivni vztah k lepSim charakteristikdm pribéhu
vyuky pfirodovédnych predméta.

Ptirodopis, zemépis a chemii pfiblizné polovina zdkt charakterizovala jako za-
jimavy predmét, v némZ se dozvidaji informace, kterym rozumi. Nejcastéji by
zaci uvitali vice prakticky orientovanou vyuku (52 % Zakt), sniZzeni objemu pro-
biraného uciva tak, aby stihli vSemu porozumét (33 %) a posileni formativniho
hodnoceni (22 %). Vyucovaci hodiny ucitelt aprobovanych pro dany pfirodovédny
pfedmét charakterizuje vyrazné lepsi organizace, pracovni atmosféra, interakce
a vyssi aktivita zakd ¢i jejich kvalitnéjsi hodnoceni. Z dlouhodobého hlediska vsak

4 Uroven ptirodovédné gramotnosti zék 2. stupné zékladnich skol byla hodnocena v ramci vybéro-
vého zjistovani dosaZené tirovné p¥irodovédné gramotnosti Zak, a to testovou formou realizovanou
prostiednictvim inspekéniho systému elektronického testovani InsplS SET. Vybérového zjistovani
se Gcastnili Zaci 8. roéniku vybraného vzorku zdkladnich §kol a odpovidajicich roéniki viceletych
gymnézii. Zpracované vysledky elektronického dotazovani zak zahrnuji odpovédi celkem 11 037
zakda.
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hospita¢ni zdznamy CSI nejcast&ji poukazuji na nepodnétnou pracovni atmosféru,
dominanci frontalni vyuky s pfevaZzujici roli ucitele, tlohy sledujici pfedevsim
pamétovou reprodukci poznatkti. Problémové a badatelsky orientovana vyuka
zemépisu zaloZena na regionalnim zékladé v Cesku nepievlada, situace je tedy
odlignd od zapadoevropského a amerického 8kolstvi (Reznitkova, 2019).

Dalsimi problémy jsou: nerozlisovani rozdilu mezi znalostmi a dovednostmi, za-
ménovani procvicovani dovednosti s jejich ovéfovanim, demonstrovani dovednosti
samotnymi uditeli namisto 4kt Uprava vybéru a struktury pozadovanych doved-
nosti zdkti bude soucasti revize ramcovych vzdélavacich programt. Je nutné, aby
obtiznost rozvijenych dovednosti nadale reflektovala pfislusny stupen vzdélavani.
Diléi aspekty budou vice rozvedeny v analyze konkrétnich kritickych mist. Kral
(2015) ve svém vyzkumu analyzuje zahrani¢ni kurikuldrni dokumenty se zamérem
zjistit, jakym zptisobem je geoinformaticka problematika dovednosti prezentovana
ve stfedoskolském kurikulu. Autor ve své praci dochdzi k zavéru, Ze s procvi¢ovanim
uréitych geoinformatickych dovednosti® ve vyuce zemépisu/geografie by se mélo
zadit jiz na 2. stupni zakladni Skoly. DileZzité vsak je, aby Zaci vzdy védéli, proc¢
dané operace provadéji a jakou maji spojitost s geografii (Krél, 2015).

Ucitelé v jiz zminénych prazkumech poZaduji zvyseni rozsahu vyuky pfirodovéd-
nych pfedmét. Hodinova dotace vyuky zemépisu neni v jednotlivych ro¢nicich
zékladni gkoly rovnomérns, dle vyzkumu Reznitkové a Marady (2011) se sniZil
pocet hodin zemépisu u necelé tfetiny (27 %) zapojenych zakladnich skol. Podstatna
je téz skladba a souslednost tematickych celkti zemépisu. Zptisob fazeni geografic-
kych vzdélavacich obsahi ztistal pfiblizné takovy, jaky byl pfed zavedenim RVP.
Rezni¢kova a Marada déle uvadyi, ze obsahy tykajici se humanni geografie a také
regiondlni geografie Ceska jsou z hlediska ¢asové dotace upozadovany — humanni
geografii vénuji ucitelé nejméné casu.

Z rozhovort pii komplexni inspekéni ¢innosti (2019) ohledné zlepSeni naplriiovani
vzdélavacich cilti by ucitelé ZS nejvice uvitali zménu pistupu zaka k danému
predmétu. Jen relativné malo ucitelt pfirodovédnych predmétii (u zemépisu pouze
11 %) nebylo spokojeno s materidlné-technickym zabezpecenim vyuky. Za nejcastéjsi
nedostatek feditelé oznacili chybéjici odbornou ué¢ebnu pro danou vyuku, z vybaveni
pak piistroje pro méfeni a pozorovéni (vice CSI, 2019).

5 Za geoinformatické dovednosti autor povazuje pozorovatelné a kontrolovatelné ¢innosti studentt,
které se tykaji geoinformatiky. Jednd se nejen o préci s GIS (geografické informacni systémy), ale
is produkty dalkového prizkumu Zemé (DPZ) nebo terénnich méfeni s GPS (globalni polohové
systémy).
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3.2.2 Postaveni vyuky zemépisu v kurikuldrnich dokumentech

Skolni vzdélavaci programy zédkladnich $kol (SVP) vychézi z Rdémcového vzdéla-
vaciho programu pro zdkladni vzdélavani (RVP ZV), ktery je svym vzdélavacim
obsahem zdvazny. Vzhledem k principtim vzdélavaci politiky CR se rozvrzeni

P4

uciva i ¢asova dotace hodin zemépisu mohou napti¢ riznymi Skolami liSit.

Samotné identifikaci kritickych mist pfedchdzi vymezeni vzdélavaciho obsahu
vyuky zemépisu na 2. stupni zdkladnich Skol, resp. pfehled tematickych celkt
a dil¢ich témat zemépisu.

Tabulka 3.3: Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis (Geografie)

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
¢ komunikacni geograficky a kartograficky jazyk;
e geografickd kartografie a topografie.

PRIRODNI OBRAZ ZEME
e Zemé jako vesmirné teleso;
o krajinna sféra;
e systém piirodni sféry na planetarni tirovni;
e systém pfirodni sféry na regionalni trovni.

REGIONY SVETA
e svétadily, oceany, makroregiony svéta;

e modelové regiony svéta.

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI{
e obyvatelstvo svéta;
e globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodaiské procesy;
e svétové hospodarstvi;
e regionalni spolecenské, politické a hospodaiské utvary;

ZIVOTNI PROSTREDI
e krajina;
e vztah pfirody a spolecnosti.
CESKA REPUBLIKA
e mistni region;
o Ceska republika;
* regiony Ceské republiky.
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
e cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze;
e ochrana c¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota.
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3.3 Analyza vysledkt dotaznikového Setfeni kritickych mist
zemépisu (geografie)

Z obecného pohledu jsou kritickd mista zemépisu velmi casto identifikovana
v duplikaci uciva s dalsimi pfedméty (nejcastéji pfirodopisem, fyzikou a mate-
matikou). Geografie jako véda vyuziva multidisciplinarni kooperace, coz doklada
mezipfedmétovy rozmér predmétu zemépis. Hledani priifezovych souvisejicich
témat a vyuziti transdisciplinarity umoZziiuje ndvaznost zemépisu na tyto pfedméty
(Slavik a kol., 2017). Déle jsou zmiriovany nedostate¢né znalosti, resp. neschopnost
propojeni znalosti z ostatnich oborti a s tim souvisejici selekce uciva — néktefi zaci
maji problém dét do souvislosti informace ke konkrétnimu tématu z odlisnych
vzdélavacich oborti. Obtizna syntéza zakladnich informaci znesnadiiuje uciteltim
piipravu ucebnich dloh podporujicich kritické mysleni zakt ve vyssich cilech
Bloomovy taxonomie. Slabé mezioborové vazby s jinymi pfedméty lze doloZit napf.
chybéjicimi znalostmi o roli vegetace v krajiné z hlediska distribuce slune¢ni energie
a kolobéhu vody — na tato mezioborova témata zemépisu, pfirodopisu a fyziky
upozornuje napf. (Ryplovéa & Pokorny, 2019).

Tabulka 3.4: Identifikace kritickych mist v zemépisu (geografii) pod pfislusnymi tematickymi celky

Kartografie Urcovani zemépisné | Zemépisné
a topografie polohy souradnice Svétové strany
Prace Orientace na mapé
s mapou/atlasem Y N . ,
pou/ Meéfitko mapy Pomeér vzdalenosti
Piirodni obraz Urcéovani ¢asu na Casova pasma Pohyby Zemé
Zemeé Zemi
Vnitini piirodni Krajinna sféra Vznik zemské kiiry,
Cinitelé vrasnéni a kerna ¢innost

Rozliseni klimatickych pasti a biomt svéta Sitkové stupriovitost

Regiony svéta Politicka mapa Problémové oblasti | Globalni problémy
dnesniho svéta dnesniho svéta a konflikty ve svété
Spolecenské a hospodarské prostredi Svétové hospodarstvi

Mezinarodni migrace

Ceska republika | P¥irodni poméry CR | Systém geomorfologickych jednotek

Mistni region Terénni vyuka

U nékolika respondentti nebylo identifikovani kritického mista z hlediska uciva
/ zéka / ucitele ¢i vyuky jednoznac¢né zacileno. V téchto piipadech se jednalo
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o obtiZznost uciva, abstraktnost nékterych témat (pozadavky na pfedstavivost zaki),
komplexnost a mnoZzstvi informaci, ¢asovou naro¢nost na upevnéni ziskanych
dovednosti, sloZitost vysvétlovani a spojovani geografickych souvislosti.

Vystupem projektu (Didaktika — Clovék a ptiroda A) Pedagogické fakulty Zapa-
doceské univerzity v Plzni se stala monografie Kritickd mista kurikula zemépisu na
2. stupni zikladni Skoly (Pluhackova a kol., 2019). Publikace pojedndava o kritickych
mistech vyskytujicich se ve vyuce zemé&pisu 6. roéniku ZS. Autorsky kolektiv
s 24 uditeli z celé CR metodicky zjistoval jednotliva kritickd mista, jejich p¥iciny
a moznosti jejich pfekondni. Praktickym vystupem pro ucitele jsou vyukové moduly,
které preklenuji nejkriti¢téjsi mista (Mapy, Zemépisné soufadnice, Casova pdsma,
Cirkulace v atmosféte, Litosférické desky a jejich pohyby), jejichz funkénost byla
uditeli ovéfena v praxi. Prezentovand kritickd mista jsou identifikovdna rovnéz
v dotaznikovém Setfeni projektu IPUP.

Nejcetngjsim kritickym mistem uiva zemépisu 2. stupné ZS v dotaznikovém Setfeni
byla problematika urcovani zemépisné polohy.

Mezi ndvrhy ucitelti pro uspofadani a realizaci vyuky se objevuje pfesun tohoto
uciva do 2. pololeti 6. roéniku (nebo dokonce vyssiho ro¢niku), coz by tdajné
mohlo pomoci tomu, aby uvedené kritické misto prestalo byt problematickym.
Protiargumentem je navaznost dalSich témat a posloupnost uciva — ziskani této
dovednosti je nezbytné pro dalsi praci s mapou. Autofi p¥ispévku nedoporucuji
pfesouvat problematiku urcovani zemépisné polohy v tematickych planech do
vyssiho roéniku. Ze zkuSenosti uciteltt vyplyva, Ze se zaci ptfipravuji na praci
s atlasem & mapou jiZ na niz&im stupni ZS (v pfedmétech typu prvouka nebo napt.
vlastivéda) a tuto kartografickou nadstavbu postupné zvladnou.

Tabulka 3.5: Kritické misto uréovani zemépisné polohy (reprezentativni vybér odpovédi) (zemépis,
geografie)

Z hlediska uciva: Z hlediska zaka: Z hlediska Z hlediska vyuky: |Zmény a feseni
ucitele: k prekonani
kritického mista:
Mezipfedmétové Naroc¢nost u¢iva— | Dtkladna Volba dil¢ich S védomim toho,
vztahy — navaznost |prostorova priprava - (a nejprve ze néktefi zaci
na matematiku predstavivost provazanost  |jednodussich) cilt | pochopi principy
teorie a praxe |vedoucich urcovani
ve vyuce postupné zemépisné polohy
k pozadované az v pozdéjsim
dovednosti ro¢niku (resp.
starsim véku)
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pomoci mnoho
zaki najednou
aje velmi tézké
to stihat

nemusi byt na
osvojeni dostatek
casu

Z hlediska uciva: Z hlediska zaka: Z hlediska Z hlediska vyuky: |Zmény a feseni
ucitele: k prekonani
kritického mista:
Pomérné abstraktni | Prilis abstraktni, Pri praktickém |Kompetence Vénuji mu nékolik
a slozité pro zaky |slozité a nezajimavé |provadéni k feseni problémti, |vyucovacich
6. tridy pottebuje k uceni a pracovni; |hodin; jejich pocet

stanovuji pro
kazdou tfidu
zvlast podle jejich
schopnosti

Ucivo je
jednoduché,
prehledné

Maji problém se
zapamatovanim,
kde jsou
rovnobézky a kde
poledniky;
obrovskou
komplikaci Spatnd
orientace v mapé
(Z-V) anasledné

Miize se stat,
Ze nebude mit
silu na neustale
opakovani

a ucivo pfejde,
bez praktické
¢innosti, jako je
vyhledavani

v mapé pomoci

Cilem vyuky je
Casto, aby zaci
pochopili, jak
funguji navigace,
ale kdyZ nebudou
mit praktické
znalosti, nebudou
védét, kde je
Sitka/délka, tak

Osobné na toto
téma délam
doucovani —
prijde, kdo chce
(nékdy totiz
dorazi i ti, ktefi to
chapou, ale bavi je
vyhledavat

a pfipadné

urcovani svétovych
stran, nezvladnuta
orientace

v zemépisném
atlasu

predstavitelné
pojmy

prace s atlasem
na

1. stupni, mala
Casova dotace
pro dané téma

v mapé, navaznost
v regionalnim
zemépisu

vyhledavani soufadnic vlastné tento cil vysvétluji
konkrétniho mista nebude naplnén spoluzdkim, ktefi
dle presné danych si nevédi rady)
soufadnic

Nedostatek ¢asu Neporozuméni Nedostatek Neupevnéni Motivacni

pro prdci s atlasem, |rozdilu zemépisna |casu ziskanych zafazeni do

chybi vazba na délka a siika, dovednosti praktického

kartézskou nezajem zakil Zivota, spojitost

soustavu soufadnic s matematikou

v matematice

Problémové Abstrakitni, tézko Opomijena Nasledna orientace |Néazorné pomtcky

- globus, buzola,
Google Earth, GPS

3.4 Uréovani zemépisné polohy — kritické misto ve vyuce
zemépisu (geografie)

Pro vytvofeni didaktické kazuistiky pomoci metodiky 3A byla vybrdna prace
s atlasem v ramci tématu uréovani zemépisné polohy. Na toto téma byla vypracovana
didakticka kazuistika, kterd ucitelttm poskytuje lepsi moznost implementovat praci
s atlasem do hodin zemépisu na 2. stupni zakladnich skol. Pro vyuku uréovani
zemépisné polohy navrhuje pfipadné zmeény, které vedou k lepSimu prekondni
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tohoto kritického mista. Cilem didaktické kazuistiky bylo ukazat zaktim, jak pracovat
s atlasem pfi vyhleddvani informaci, jak efektivné vyuzivat data, kterd v ném lze
nalézt a jak je dale vyuZit. Pfi feSeni dané problematiky byla nejdfive potieba
stabilizace a upevnéni ziskanych dovednosti nejen na strané studentt, ale i na
strané pedagogt tak, aby Zaci byli schopni vyuZit cely potencial atlasu k feSeni
zadanych tloh a pracovat s nim nezavisle na uditeli, ktery jim poskytuje prostor
pro vyhledavani informaci a aktivné se snazi praci s nim v¢lenit do vyuky.

3.4.1 Anotace — oborovy kontext vyukové situace

JelikoZ Zaci byli jiz seznameni s tim, jak maji s atlasem pracovat béhem pfedchozich
vyucovacich hodin a na zékladni skole, kde vyzkum probihal a neni pro toto téma
vymezena samostatna vyucovaci hodina, bylo toto u¢ivo zkoumdno v rdmci uciva
urcéovéani zemépisné polohy, které je také kritickym mistem a kde je zapotiebi mapy
a atlas aktivné vyuZzivat.

Préace s atlasem (celkové prace s mapou, vyhleddvéani v ni a vyuziti dat, které mapové
dilo obsahuje) je v Rdmcovém vzdé&lavacim programu (déle jen RVP) (MSMT, 2017,
s. 75-76) zafazena pfed , Vesmir a postaveni Zemé ve vesmiru”, na které navazuje
tohoto bloku zni ,Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie”. Z4ci
by se v ném méli naucit praci s atlasem hned po pfechodu z 1. stupné na 2. stupen,
tedy na zacatku 6. tfidy, jelikoz je zafazen jako tpIné prvni. Po probrani latky
tykajici se kartografie by méli byt schopni pouZzivat a rozumét zdkladni topografické
a geografické terminologii. Zvladnout by méli také organizaci a zhodnoceni dat,
kterd maji dostupna v rtiznych kartografickych produktech a elaboratech a celkové
se orientovat v mapach. Pfi vyucovani je doporuceno pfedstavit zaktim obecné
vyuZivané geografické, topografické a kartografické pojmy, zdkladni topografické
prvky, dilezité body nebo hlavni kartografické produkty, jako je plan mapy, jazyk
mapy, mapové symboly, znacky a vysvétlivky, se kterymi se mohou setkat (MSMT,
2017). V neposledni fadé je vhodné zminit také zdroje dat, které jsou v poslednich
letech velice dtlezité, jelikoz mnoho informaci 1ze nalézt také na internetu. V dobé
online vyuky, kdy si Zaci mnoho informaci hledaji na rtiznych nedtvéryhodnych
internetovych strankéch je dilezité je naucit, Ze pravé zdroj dat nemusi byt vzdy
hodnovérny a informace obsaZené na dané internetové strance nemusi byt spravné.
V dal8im bodé RVP poté nasleduje ucivo, které se jiz zabyva ur¢ovanim zemépisné
polohy a pojmy s tim spojenymi.

Timto zptisobem je prace s mapou rozvrhnuta v RVP, ovéem na mnoha zakladnich
Skoléch je tento blok na zacatku 6. tfidy vynechdn a pfechazi se pfimo na téma
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— vesmir a postaveni Zemé ve vesmiru. Uvodni kapitola, kterd se vénuje atlasu
a mapdm se tedy pfechdzi apln€, nebo jsou zaktim atlasy jen kratce predstaveny
v rdmci jiného tématu. Zaci poté nemaji $anci si atlas porddné projit, nevédi, jak
v ném maji tcelné hledat a jaké v ném mohou nalézt informace. Neumi tedy
naplno vyuzit jeho potencidl a aplikovat ziskané informace v praxi. Vétsina ucitelti
v dotaznikovém Setfeni uvadi, Ze na praci a vénovani se atlasu neni v hodinach
dostatek casu, proto tedy rovnou zacinaji vyucovat vesmir a postaveni Zemé ve
vesmiru. Dtilezité je si ale uvédomit, ze zdkladnim pfedpokladem ke zvladnuti
¢asového harmonogramu a cile vyuky je, Ze Zdk dostatecné pochopi zdkladni
principy pfi hledani informaci v atlase a dokaZe je nasledné vyuZzivat. Vynechani
préce s atlasem na Gplném zacatku vyuéovani je mozné shledat i v SVP ZS Maj L.
Zde je ucivo ,Glébus a mapy” koncipovano do 6. roéniku a zafazeno az za vesmir
a postaveni Zemé ve vesmiru. Po probrani této latky by mél dle skoly zak zvladnout
ucelenou préci s atlasem, mapou i globem. Predpokldda se, Ze bude znét rtizné
druhy map, zvladne se orientovat dle svétovych stran a dokdZe se orientovat ve
vyskopisu a polohopisu na mapéch (SVP ZS M4j 1., nedatovano).

Jednim z dal$ich kritickych mist, které bylo na zdkladé dotaznikového Setieni
uvadéno uciteli nejcastéji (a které vyrazné souvisi s orientaci v atlasu) je uréovani
polohy na Zemi. Pravé v rdmci tohoto tématu byla pro tcely vyzkumu sledovana
prace s mapou. Tato dvé téma se v RVP nachdazeji ve stejném bloku a v o¢ekdvanych
vystupech se spolu prolinaji. OvSem na rozdil od kartografie, ke které jsou zde
jasné vypsané vystupy, k uréovani zemépisné polohy se vztahuje pouze par ne
zcela presnych pojm1, jako je napfiklad zvladnuti prostorového vnimani nebo
rozeznavani hranic v krajiné. Oproti tomu je v doporu¢eném ucivu jasné definované,
jaké pojmy md vyuka obsahovat a co vie by mélo byt zminéno (MSMT, 2017).
V SVP ZS M4j L. je téma zemé&pisna sit a soufadnice rozpoloZeno tésné za praci
s mapou, tato dvé témata jsou zde tedy spolu tésné spjaty, stejné jako je tomu
v RVP. Je zde ale vice rozepséano, jaké poznatky by mél Zak ve vyuce, ktera se vénuje
urcovani zemépisné polohy, ziskat. Témi je napiiklad objasnéni pojmt polednik,
rovnik, rovnobéZka apod. Také by mél zvladnout vyuzit zemépisnou sit k uréeni
geografické polohy a ovlddat préci se soutadnicemi (SVP ZS M4j 1., nedatovéano).

Je ovSem nutné podotknout, Ze prace s atlasem by se neméla vztahovat jen na urcité
¢asové obdobi a jeden urcity blok, jelikoZ se jedna se o komplexni soubor dovednosti
a schopnosti Zdka vypotddat se v hodindch zemépisu s tlohami, pii kterych je
zapotiebi jeho vyuziti. Jelikoz 1ze ale v atlasu nalézt obsdhlé mnoZzstvi informaci,
které se vztahuji téméf ke vSem vyucovanym témattim, mél by zak zvladat praci
s nim v prtibéhu celé vyuky na 2. stupni ZS. JestliZe nenastavaji problémy p¥i
vyuzivani atlasu, pribéh vyuky je plynulejsi a ucitel ma moznost vyuZit lépe
a efektivnéji casovy harmonogram. Uvédoméni si tohoto faktu lze pozorovat v SVP
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7S Maj 1. Na konci kazdého tematického celku je zde pfiddno téma ,prakticky
zemépis”, ktery vzdy obsahuje vystupy — praci s atlasem, tematickymi mapami
a orientaci v p¥rodé (SVP ZS M4j L., nedatovano).

3.4.2 Analyza - strukturace obsahu a popis vyuky

K pfedstaveni analyzy vyukové situace byl vytvofen konceptovy diagram pfedsta-
vujici model hloubkové struktury vyuky. Toto schéma je sloZzené ze tii zdkladnich
vrstev — tematickd, konceptova a kompetencéni vrstva. Slouzi ke zndzornéni vztahti
dtilezitych didaktickych prvki a sloZek vyuky. V konceptovém diagramu l1ze shledat
také pospolitost vyukovych obsaht, cile vyuky a mikrostrategie, které ucitel pfi
vyuce vyuziva (Janik a kol., 2013).

rozdéleni
zemékoule

urcovani
zemépisné
polohy

Kongeptova vestva :

komp;etence k uceni
kompetence k feseni probléma

Kompetencni vrstva

Obrazek 3.1: Konceptovy diagram — uréovani zemépisné polohy (zemépis, geografie)

V tematické vrstvé jsou zahrnuty pojmy dtilezité pro uvédomeéni si zakladnich
vychodisek vyucovaného tématu. Jednad se o zdklad, diky kterému jsou studenti
vtaZzeni do problematiky. Mimo jiné obsahuje také pojmy, se kterymi se Zaci
setkaji v béZném Zivoté a jsou jim zndmé. Pro postup do konceptové vrstvy je
nutné, aby studenti tyto pojmy znali, ovlddali a dokazali je uvadét do souvislosti,
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ponévadz bez téchto védomosti a schopnosti neni mozné plynule postupovat ve
vyucovacim procesu. V konceptové vrstvé se nachdzi ¢innosti, pfi kterych jsou
vyuZzivany znalosti z tematické vrstvy. Tyto znalosti jsou zde aplikovany pro
pochopeni zakladnich principti prace s mapou a ur¢ovani zemépisné polohy, nebo
napiiklad pfi rozdélovani zemékoule na dvé poloviny. K témto ¢innostem jsou
jiz vyzadovany specifické zkusenosti a dovednosti, které pro zédky nejsou zcela
prirozené a ziskaji je od vyucujictho. V kompetencni vrstvé se nachazi diléi cile
vyuky a zobrazeni klicovych kompetenci, které by méli byt rozvijeny plynulym
priichodem pfedchozimi vrstvami. Jedna se pfedevsim o kompetence k ucent, které
byly rozvijeny v prvni poloviné hodiny, kdy pfi feSeni tloh zaktim pomahal ucitel.
Dale se jedna o kompetence k feSeni tkolt, které byly rozvijeny pfi samostatné
praci (Janik a kol., 2013).

Na zac¢atku vyucovani probéhl ve tfidé kratky brainstorming, jehoZ moderatorem
byl vyucujici. Ten zaktim pokladal otdzky vztahujici se k mapam a k urcovani
zemépisné polohy. Otazky byly typu: co je to mapa, k ¢emu mapu potfebujeme a jak
ji lze vyuzit v bézném Zivoté, déle pak jaké jsou svétové strany a zda je Zaci umi
ukdzat na mapé. Nasledné vyucujici zdktm ukézal glébus a zeptal se jich, k ¢emu
si mysli, Ze slouzi. O¢ividné to jiz v pfedchozich hodindch slyseli, protoZze ihned
pfisla reakce od bystiejsi Zdkyné, ktera pronesla ,zmensSeny obraz Zemé”. Tato
definice ve skutec¢nosti plati spiSe pro mapu, ale dala by se také uznat. Na glébu
byl poté predstaven rovnik a polednik. Nasledné se méli v atlase podivat, kudy
prochézi a na jaké polokoule rozdéluji nasi Zemi. Dalsi otdzka jiz vice podnécovala
samostatné uvazovani zakt a znéla: jak byste vysvétlili kamaradovi, ktery zna pouze
pojmy ,na sever od rovniku, na jih od rovniku a na zapad od poledniku, na vychod
od poledniku”, kde se pravé ted nachazite. Odpovédi zdku byly rtizné, ¢asto ve
vykficich zaznélo ,nahofte od rovniku, nahofe od poledniku, dole od poledniku”,
pficemz jim byly opét pfipomenuty fraze, které kamarad znd a Ze podle zadnych
jinych nepozna, kde se nachazi. Po tomto cviceni bylo patrné, Ze se Zaci dostatecné
neorientuji ve svétovych strandch a nevédi, kde se jaké strany nachazeji (proto je
také nechtéji pouzivat pfi popisu). Bylo tedy nutné svétové strany opét pfipomenout
a zopakovat, tim se ale vycerpalo dalsich cca 5 minut z hodiny.

Pani ucitelka tedy znovu zopakovala svétové strany a napsala je radéji jesté na tabuli,
aby si je Zaci mohli kdykoli pfipomenout. Déle pfipomnéla, co jednotlivé pojmy
souvisejici s uréovanim zemépisné polohy znamenaji a snaZila se je détem pfibliZit
pfipodobnénim k pohadkovym postavdm ,dlouhy, Siroky a bystrozraky”, kdy

s 2 vz

délka = dlouhy = jsou to ty vodici ¢ary na mapé, které jsou dlouhé a vedou odshora

¥ oY s 2 X2z PPN

doltu. Siroky = &ifka = jsou to ty vodici ¢ary na mapé, které ukazuji itku Zemé
a nakonec soufadnice = bystrozraky = dokaZze najit a urcit kterykoli bod na Zemi.

7~z

Toto pfipodobnéni pomohlo a dle reakci Zaktt mohlo vyucovani pokracovat.
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V hlavni ¢asti hodiny nasledovalo vysvétleni, jak si mapu nastavit, kdyz v ni hledaji
a byla objasnéna problematika zakfiveni Zemé, se kterou Zaci (zejména v nizsich
ro¢nicich) maji velmi ¢asto obtiZe. Ponévadz je toto téma vcelku sloZité a pro nékteré
zéaky abstraktni, je zapotfebi, aby si probiranou latku ihned upevnili. K tomu méla
slouzit skupinova prace, ve které se zaci zformovali do skupin po ¢tyfech (tfi v lavici
ptibrali jesté jednoho) a dostali papirek, na kterém byly napsany 4 pojmy a k nim
pfifazené rdmecky. Do téch méli dopsat, na kterych polokoulich se uvedené misto
nachézi z hlediska $itky a délky. Kazdy ze Zak si vybral jeden pojem a mél za tikol
urcit, kde se nachazi. Ve skupince si mohli samoziejmé radit a pomahat.

Béhem této aktivity vyucujici prochdzela mezi lavicemi a snaZila se pomdahat
z&ktm, ktef si nevédéli rady. Pokud bylo potieba, jesté vysvétlovala postup pii
hledéni a ur¢ovani polokoule. Jakmile byla skupina hotova, méla sloZit papirky
zpét dohromady a ptihlasit se. Hodina pokracovala déle a piechazelo se jiz k tézsi
latce. Aby Zaci pochopili, jak maji vyhledavat pomoci soufadnic, bylo vysvétleno,
kde v mapé naleznou stupné, které pottebuji k zapisu, jak funguje zakfiveni Zemé
a nésledné byl na tabuli pfedveden nazorny piiklad. K tomu byla vyuZita také
nédsténnd mapa s vyobrazenim zemékoule. Ta je podobna té, kterou maji Zaci
v atlasech.

Zavér hodiny byl vénovan skupinové préci, ve které méli Zaci hledat v atlase body
podle soufadnic, které vyucujici napsala na tabuli. Pokud Zaci misto nasli, pfihlasili
se a vyckavali na prichod ucitelky, ktera zkontrolovala, zda ukazuji na spravny
bod v atlase. Pokud Zak uspél, dostal malé plus (pro vétsi motivaci zapojit se do
samostatné prace). Poté se cvi¢eni opakovalo, jen opa¢nym zptisobem, kdy na tabuli
byl napsan urcity bod a zaci méli za tkol napsat na papirek jeho soufadnice. Toto
cviceni probihalo déle, jelikoz méli studenti v soufadnicich ¢asto chyby a museli je
opravit, pokud chtéli dostat plus. Do samostatné prace se (nejspiSe diky motivaci
v podobé pfilepSeni zndmky) zapojili téméf vSichni Zaci a i ti, kterym toto téma
délalo problém celou hodinu, se snazili najit alespori jeden bod. Po tomto cvic¢eni
néasledovalo kratké zhodnoceni hodiny, kdy ucitelka kladla otazky naptiklad: ,,co
jsme se dnes dozvédéli, k ¢emu nam slouZzi soufadnice, na jaké poloviny rozdélujeme
zemékouli, jak musi byt nastavend mapa, kdyZz v ni hleddme”.

Pro tcely vyzkumu a také ke zjisténi, jak zaci danou latku pochopili, mél byt v dalsi
vyucovaci hodiné zadan test na téma urcovani zemépisné polohy, ale vzhledem
k uzavteni skol byl tento test Zadky vypInén online. Jelikoz vyuka online nedokaze
nahradit prezenc¢ni vyuku a vyzadovani aktivity po Zacich je mnohokrat velmi
téZzky tkol, odevzdalo (pod pfislibem malého plus nebo zndmky s mensi hodnotou)
vyplnény test 12 z&kd. Po dohodé s uvadéjicim vyucujicim, ktery si pfdl, aby test
nebyl piilis obsahly a aby k nému byly pfidény jesté dlohy na uréovani ¢asu na
Zemi (jelikoZ toto téma probirali v online hodinadch a rovnou by si jej tedy také
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vyzkouseli) se v testu tedy nachdzelo 5 otdzek provéfujici zdkladni znalosti prace
s mapou a urcovani zemépisné polohy. Test byl zhotoven pres platformu Google
Forms, kterd umoziiuje vytvéafeni formuléit, které je mozné sdilet pres odkaz. Zéci
vypliuji otdzky rovnou do pfipravené formy a odesilaji je zpét uciteli. Ten ma
néasledné k dispozici rtizné grafy ¢i automaticky generované tabulky v Excelu, ve
kterych jsou ptehledné sefazeny odpovédi apod. Nasledné bylo vyhodnoceno, zda
zaci ucivo pochopili a pfekonali rizikové misto, ¢i je u dané problematiky potieba
alterace. Samoziejmé je nutné brat v tivahu i to, Ze Zaci si mohli pfi vypliiovani testu
hledat odpovédi na internetu, spravnou formulaci otdzek se vsak tomuto problému
Slo alespor nepatrné vyhnout.

3.4.3 Alterace — posouzeni kvality vyuky a navrh alterace

Ucitel pfi vyucovani vyuzival atlas, globus i ndsténnou mapu a snazil se zaktim
demonstrovat, jak s nimi maji efektivné pracovat. Zaci si tedy osvojovali préci s témito
pomitickami a snaZili se je sami vyuZzit k feSeni zadanych tloh pfi hodiné. P¥i hodiné
bylo fe¢eno mnoho novych pojmi vztahujicich se jak k préaci s mapou, tak k hledéni
zemépisné polohy. Tyto pojmy si Zaci béhem hodiny osvojili, ¢imZ se u nich rozvijela
predevsim kompetence k uceni. JelikoZ hodina obsahovala i skupinovou préci, p¥i
které dochézelo ke spolupréaci zakt, byla rozvijena také kompetence komunikativni
asocialni. V neposledni fadé byla posilovana také kompetence k feSeni problémt, a to
ve chvilich, kdy probihala samostatna prace a studenti hledali v atlasech zemépisnou
polohu rtiznych bod na Zemi (Sikulova, 2008). Vzhledem k témto skute¢nostem
by se dle popisu Janika a kol. (2013) dala vyuka charakterizovat jako podnétna,
jelikoZ zna¢na vétsina tfidy sice porozuméla obsahu vyucovani, ale k nasledné
aplikaci a metakognici museli byt Zaci navedeni vyucujicim. MoZna alterace v tomto
piipadé spociva v rozvijeni kognitivnich schopnosti, véetné exekutivnich funkci
pfi feSeni rtiznych tdloh. DtleZité je podnécovani predstavivosti zakt a uceleni
poznatkii, které se pfi hodiné nauci. Déle se pak navrhuje vétsi casova dotace pti
vyuce zdkladni prace s mapou.

Na zacatku vyucovéni by probéhl brainstorming, pfi kterém si zaci pfipomnéli,
co uz znaji, anebo se dozvédéli néco tplné nového. Brainstorming se pouZziva
jako motiva¢ni ¢innost, ktera nevyZaduje specialni piipravu ucitele a vétSinou se
odehréavé na zac¢atku hodiny (Sitnd, 2013), ale v této problematice bychom jej vyuZili
spiSe na konci, k zavére¢nému opakovani. Misto brainstormingu lze zafadit aktivitu
s ndzvem ,lodé”. Vyucujici si nakresli tabulku 5x5 a do ni zanese rtizné dlouhé
lodé. Poté tabulku pfekresli na tabuli nebo pouZzije interaktivni tabuli, samoziejmé
jiZ bez lodi. Hraci pole je na jedné strané oznaceno pismeny A aZ E a na druhé strané
&isly 1az 5. Z4ci se poté snazi najit schované lodé pomoci téchto soutadnic. Podle
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poctu déti 1ze hru upravit a kazdy zak ma moZznost jednou hadat nebo mohou hrat
ve dvojicich.

Timto cvi¢enim lze Zaktim ndzorn€ a jednoduse demonstrovat princip soufadnic,
ktery je pro né ¢asto matouci. Aktivitou lze také lépe pfibliZit, k c¢emu se soufadnice
vyuzivaji v praxi a uvést déti do zdkladni problematiky.

IODE | 1 | 2 | 3 | 4
B D

x
—

m O (0 | @ >

Obrizek 3.2: Aktivita ,,Lodé” — ur¢ovani zemépisné polohy (zemépis, geografie)

Dalsi alterace, kterd by pomohla zaktim uleh¢it praci se soufadnicemi, se tyka
zemépisného nazvoslovi. Konkrétnéji severni/jizni sitky a vychodni/zapadni délky.
Pojem Sifka a délka se studenttim velmi c¢asto plete a zpocatku vyucovani si jej ani
nedokazali spojit s vodicimi linkami na mapé. MoZnosti je tedy tyto pojmy tplné
vynechat a pouZivat pfi urcovani soufadnic pouze ndzvy svétovych stran. Zapis
soufadnic by tedy nemél klasickou doposud zapisovanou podobu: 30° s. §., 70° v. d.
(30° severnt sitky, 70° vychodni délky), ale zjednodusil a zkratil by se: 30° s., 79° v.
(30° severng, 70° vyichodné). Zaci by tedy primarné nepremysleli nad tim, co je §ftka
a co je délka, ale soustiedili by se pouze na stupné a svétové strany. Podstatné ale
bude tvodem Zzdkiim vysvétlit, Ze prvni bude vzdy zapis rovnobéZzek a druhy bude
vzdy zapis polednikt. Toto pravidlo je dtlezité jim opakovat do doby, dokud si jej
nevstipi, stejné jako svétové strany.

Svétové strany by se mély vyucovat také v angli¢tin€. Nejen, Ze se jednd o mezi-
pfedmétovy vztah mezi zemépisem a anglickym jazykem, ale zna¢na ¢ast map,
se kterymi se studenti v béZném Zivoté setkaji, je popsana i znac¢ena v anglickém
jazyce, tudiz i svétové strany zde maji anglické zkratky. P¥i online vyucovani je
v této dobé zna¢né vyuzivany online Atlas, ktery byl vytvofen sluzbou Mapy.cz.
I kdyZ jde o ¢eské internetové stranky, zemépisné strany pii zobrazeni soufadnic
jsou zde také v angli¢tiné. V tomto pfipadé je nutné Zaky upozornit na to, Ze zkratka
anglického ,south”je ,S”, protoze zde muiZe dochdzet k mylnému domnéni, Ze
se jednd o zkratku ¢eského severu — ,S”. Je tedy zapotiebi se vzdy podivat i na
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zkratky jinych svétovych stran, podle kterého se jiz poznd, zda je mapa znacena
anglicky, nebo cesky.

Pro zopakovani a zapamatovani svétovych stran jak ¢esky, tak anglicky by mohla
poslouzit aktivita ,policista”, kterd je mirné pohybové a prostorové naro¢néjsi.
Uplatiiuji se zde mezipfedmétové vztahy mezi zemépisem a télesnou vychovou.
Zéci si stoupnou vedle lavice a udélaji si kolem sebe tolik mista, aby mohli rozpaZit
a nikoho se pfitom nedotykali. Aktivita za¢ind, kdyZz maji Zaci upazeno a ucitel
zaciné vyslovovat jednotlivé svétové strany. Pokud fekne ,sever”, Zaci vzpazi bud
jednu pfedem dohodnutou paZi anebo obé€. Pokud fekne ,jih“, nechaji upaZeno,
pfi slové ,zdpad” upaZi rukou vlevo a pokud uslysi , vychod” upaZi rukou vpravo.
Vyucujici mtize pojmy fikat také anglicky.

jih / south sever / north vychod / east zépad / west

Ak

Obrizek 3.3: Aktivita ,Policista” — pohled na Zaky zepfedu — urovani zemépisné polohy (zemépis,
geografie)

3.4.4 Shrnuti analyzy kritického mista a doporuceni vyukové strategie

Je dtileZité zminit, Ze uclitelé v dotaznikovém Setfeni uditelé mnohokréat zminovali,
7e by bylo vhodné préci s mapou zatadit jiz na 1. stupert ZS a téma uréovani
zemépisné polohy posunout naopak do vyssich ro¢nikti. Prace s mapou by se dala
jesté vice zakomponovat do uciva, které se probira v nizsich ro¢nicich. Je potom
tedy na uvaZeni ucitele na 1. stupni, jak moc mu pfijde dtlezité, aby tuto dovednost
zaci zvladali. Prace s mapou je provazi celym studiem zemépisu, a pokud by méli
zéklady jiz v dobé€, kdy pfechazi na 2. stupen, uleh¢ilo by to praci i mnoho ¢asu
jejich dalsim uciteltim, ktefi je prebiraji. Naopak z hlediska vyzralosti studentti ve
vyssich tfidach, schopnosti lépe vyuZzit potencial atlasu a jiZ vétsi znalosti mistopisu
je evidentni, Ze by star$i zaci téma urcovani zemépisné polohy pochopili lépe
a rychleji. Ovéem z hlediska rozloZeni u¢iva zemépisu skrze cely 2. stupeit ZS
je tento ndvrh jen téZko proveditelny. Na mnoha Skolach se aplikuje model, kdy
se zemeépis vyucuje od té nejvzdalenéjsi sféry, kterou je vesmir az po tu nejblizsi,
kterou je Ceska republika. JelikoZ se tematicky uréovani zemé&pisné polohy hodi
tésné za vesmir, kdy se vyucuje postaveni Zemé ve vesmiru a kartografie, je pravé
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zacatek 6. tfidy (z hlediska posloupného usporadani uciva) tim nejp¥ithodnéjsim
obdobim pro vyucovani téchto témat.

Pfi planovéni vyuky je podstatné ,netlacit na pilu” a postupovat krok po kroku, tzn.
diferenciovat dil¢f cile — to umoZni individualizovat vyucovani i pro integrované
zéky. DtleZitou sloZkou je planovéani vyucovaci hodiny a toho, co chceme, aby se
Zaci opravdu naucili. U¢itelé by do takové hodiny méli zatadit efektivni p¥ileZitosti
k uceni, které vyuzivaji dostatenou kapacitu dlouhodobé paméti a soucasné
respektuji omezeny rozsah pracovni paméti. Zejména u tohoto uciva naro¢ného
na predstavivost Zakt je nutné poskytnou zédktim kognitivni oporu (tj. do¢asnou
podporu napoméhajici uceni, jakési ,leseni” — scaffolding), u¢it v malych krocich
a prokladat je pravidelnym procvi¢ovanim. Pfi uceni stfidavé procvicovat jednotlivé
dovednosti, poskytnout Zdktim prileZitosti k vytvareni vlastnich mentélnich model,
minimalizovat tlak na omezeni pracovni (kratkodobé) paméti. Obtizné se nastavuji
cile vyuky s ohledem na rozdilnou troven znalosti a dovednosti zaka. U¢ebni tlohy
pretéZujici pracovni pamét jednoho Zdka nemusi zatéZovat jiného. Priibézné znalosti
jsou nepostradatelné, hodinu je tedy vhodné zacinat ptehledem pfedchoziho uciva.
Jako nejucinnéjsi strategie se jevi procvic¢ovéni rozloZené v ¢ase a cviceni vybavovani
si nedavno naucené latky, protoze dlouhodoba pamét ma velkou schopnost takové
informace uchovavat a propojit nové ucivo s predchozimi znalostmi (Hendrick
& Macpherson, 2017).

Doporucené 3 zasady vyuky:

1. Pravidelné opakovani je dilezitou soucasti vyuky. Pomédha posilit propojeni
naucené latky. Automatické vybavovani osvobozuje pracovni pamét pro feSent
problémti a tvofivost.

2. Nase pracovni pamét zvladne pouze nékolik informaci najednou. Nepretézujte
ji — pfedstavujte novou latku po malych krocich a pokracujte, az kdyz byly
zvladnuty prvni kroky.

3. Vedte z4ky pii procvi€ovani. Zaci potfebuji n&jaky ¢as navic, aby znovu
zformulovali, rozvinuli a shrnuli novou latku a mohli si ji uloZzit do dlouhodobé
paméti.

(Upraveno podle Rosenshine, 2012)

3.5 Zasady vyuky zemépisu v kontextu analyzy kritickych
mist

Didaktické hry a soutéZe (u zemépisu piithodné geocaching za pomoci GPS na-
vigace), interaktivni cviceni a jiné digitalni ucebni materialy, mobilni vyukové
aplikace, dobrovolné projektové tikoly — tyto vSechny motivacni prosttedky mohou
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pomoci pfekonat uvedena kritickd mista. MoZnost pfipravy projektového vyucovani
¢i dokonce projektového dne umoziiuje zafazovat tato kritickd mista do dalSich
predméti (za predpokladu spoluprace s ostatnimi pedagogy). Béhem projektového
nebo problémového vyucovani se Zaci naudi premyslet v $irsich souvislostech
diky rozmanité nabidce aktivizujicich a motiva¢nich metod. Pestré mohou byt
také organizac¢ni formy vyuky — od diferencované (integrované), pfes skupinovou
(kooperativni) vyuku az po tymové (tandemové) vyucovani. Praktickému pfesahu
do béZného Zivota napomaha badatelska vyuka — vétsi prostor pro badani a sa-

s~z

mostatné pozorovani zakt doklada Ryplova a Rehdkové (2011) v pfipadové studii
o pfinosu badatelsky orientovaného vyucovani pro environmentalni vychovu a jeho

implementaci do vyuky na ZS.

vox

Tabulka 3.6: Vybrana kritickd mista zemépisu (geografie) nap¥i¢ tematickymi celky k dalsi analyze

zména Casu
smérem na
Z/V

Kritické misto Z hlediska Z hlediska Z hlediska Z hlediska Zmény a feseni
ucdiva: zaka: ucitele: vyuky: k pfekonani
kritického
mista:
Orientace v mapé — | Absence Orientace Volba Absence Peclivy vybér
regionalni zemépis |pozadovanych |v prostoru + vhodnych standardt didaktickych
(dil¢ich) znalost didaktickych  |znalosti metod
dovednosti mistopisu metod a dovednosti
Neprovazanost
teoretické vs.
praktické
roviny
Meéfitko mapy a Prepocitavani |Pochopeni Pomér je Navaznostna | Tvorba vlastni
planu vzdalenosti na | principu probirdn az v 7. | praci s mapou |mapy; exkurze
mapé — obtizné | méfitka mapy |rocniku v regionalnim | po mésté
téma pro 6. a prepocitavani | v pfedmétu zemépisu s planem;
ro¢nik vzdalenosti matematika vyuziti
interaktivnich
map; propojeni
s historii
(objevné
plavby,
cestovatelé)
Urceni ¢asu na Je nutné si Uvédomeénisi |Prehlednosta |Cilje tézko Procvicovanim
Zemi — Casova uvédomit zakladnich srozumitelnost | splnitelny a opakovanim
pasma nékolik pravidel u vysvétleni u integrovanych | v pribéhu
zakladnich ajejichrealna |zakladnich zakt dalsich let,
poucek — aplikace pravidel pfi prehledna
orientace na (zména casu urcovani casu mapa casovych
mapé, pfechod |smérem na na Zemi pasem
datové hranice, | vychod/zapad)
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Kritické misto Z hlediska Z hlediska Z hlediska Z hlediska Zmény a feseni
uciva: zaka: ucitele: vyuky: k prekonani
kritického
mista:
Politicka mapa Nutna Pfipada mu Je nutné Nutna prace Direkce
dnesniho svéta aktualizace zbytecné, zak |reagovat na s mapou
se o politickou |celosvétovou |a znalost
situaci zajima | politickou historie regiontt
minimalné situaci svéta
aktudlné
a vyzadovat na
zacich
sledovani
aktualniho
politického
déni
Hospodarsky Vzajemné Vzhledem k Zéci maji Zaktim chybi | Zaméfuji se
zemeépis v 9. ovliviiovani véku chybi nedostatené | pochopeni vice na témata,
ro¢niku piirody historicky znalosti pricin ktera zaky 9.
a spolecnosti je | zaklad (integrace a dasledki ro¢niku oslovi
pro vétsinu i nadhled zemi, kulturni | propojovani (aktualni
74kt Z8 rozmanitost svéta problémy),
narocné ucivo lidstva, piipadné je
mezinarodni zajimaji
migrace) -
kapitoly jsou
tézko
uchopitelné
bez
déjepisného
zakladu
Systém Presah uciva | Absence Didaktické Nastaveni cila | Propojeni uciva
geomorfologickych |do praktického | praktického uchopeni vyuky s - vazbana
jednotek CR Zivota vyuziti tématu ohledem na prirodopis;
("K ¢emunam |ajeho vyuziti v praxi |tandemova
to bude?") vyuZzitelnost vyuka
v praxi zemépisu

a pfirodopisu

Z analyzy uvedenych kritickych mist po komparaci s dostupnymi SVP vyplyva chy-

béjici komplexita a provdzanost dil¢ich tematickych celkti (napt. socidlni geografie

¢asto neni ukotvena v souvisejicich tématech nebo propojena mezipfedmétovymi

vztahy). V ndvaznosti je uvddéna nedostate¢nd ¢asova dotace — at uz pfimo ve vyu-

¢ovaci jednotce (pro zavérec¢né zopakovani, porozumeéni a procviceni uciva) nebo

v dlouhodobém hledisku planovani vyuky (vést Zdky k samostatnému kritickému

mysleni a vytvareni nazor, aktivizovat je interakénimi metodami). Neni Zddouci

cilit vyuku na izolované pfedavani informaci — faktografické a statistické tidaje

nemaji ustéleni v dlouhodobé paméti Zaki bez fixovani souvislosti.
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Tymové (tandemové) vyucovani

Strategie tymového vyucovani (z angl. ,team teaching“®) reflektuje priifezovost
geografie a ndvaznost mnoha kritickych mist na dalsi vyucovaci pfedméty napiic
pfirodovédnou i spole¢enskovédni sekci. Stézejnim faktorem je vzajemnd kooperace
zainteresovanych ucitelti — jejich rozliénd aprobace a rozdilny p¥istup k vyuce
vytvari vyssi edukacni potencial konkrétniho tématu.

V teoretické roviné (Buckley, 2000) i vyukové praxi se odlisuji dvé zédkladni varianty
tymové vyuky:

a) hodiny zvolenych pfedmétti béhem stanoveného ¢asového obdobi (vétsi-
nou v tydennim bloku) propojime utstfednim tematickym celkem, ktery
svym obsahem vyucované pfedméty prostupuje — toto pojeti obsahuje prvky
projektového vyucovani, kdy ucitelé navzdjem spolupracujf a vyuZzivaji mezi-
predmétovych vztahti (viz napf. Ryplova & Pokorny, 2018);

b) odlisny piistup reprezentuje tymova kooperace ucitelt pfimo ve vyucovaci
hodiné ¢i béhem samostatného vyukového bloku (podle moznosti rozvrhu,
pfi¢emzZ idedlni je ¢asova dotace 2 vyucovacich hodin) — tento zptisob umoz-
niuje propojit téma hned z nékolika pfedmétt soucasné a nahliZet na néj z vice
thlt pohledu.

Organizacni podminkou tymové (tandemové) hodiny je ¢asovéd koordinace ucitelc
a tfid, dalsim aspektem realizace potom naleZita p¥iprava ztcastnénych ucitelt —
predevsim sjednoceni vzdélavacich cilt. Kazdy z pedagogti do procesu vstupuje se
svou kvalifikaci (tj. pedagogickymi znalostmi a schopnostmi) a p¥inasi sviij osobity
vyucovaci styl (tzn. pojeti vyuky, pedagogické dovednosti a zkuSenosti). Vyuka tim
ziskdva nejen pestrost p¥istupti i kreativity, ale také vice moznosti pfi planovani
vyuky. K systematizaci probiraného uciva musime zvaZit, zda je pfinosnéjsi oborovy
(pfedmétovy) tym ucitel nebo naopak prolinéni jejich rozdilné specializace. Nékdy
protichtidné predstavy a plany spole¢né hodiny je zapotiebi sladit do jednotné
filosofie — doslova ,tdhnout za jeden provaz” (Stanék, 2013).

3.6 Zavérem ke kritickym mistim ve vzdélavacim oboru
Zemépis a Geografie

K prekonani kritickych mist v zemépisu (geografii) je velmi dtilezita zkusenost peda-
goga, ptehlednost zprostfedkovaného uciva a srozumitelnost vykladu. Navaznost

6 Klasifikace didaktickych kategorif fadi tymové vyucovani mezi didaktické metody i organizaéni
formy vyuky. Pojem vyukové strategie zahrnuje tento model vyucovani jako metodu i formu zarover.



56 Kritickd mista kurikula ve vybranych vzdéldvacich oborech

a posloupnost jednotlivych tematickych celkt a témat by mél garantovat tematicky
plan uciva zemépisu, ktery pfimo vychdazi ze kolniho vzdélavaciho programu (resp.
rdamcového programu pro zékladni vzdélavani). Podle kvalitativniho Setfeni ucitelt
ZS (byly realizovany polostrukturované rozhovory s 18 vyucujicimi) o proméndch
postojt ke kurikularni reformé (Peskova a kol., 2018) témé¥ polovina respondentt
nepovazovala tvorbu SVP v dané gkole za uZite¢ny proces. Pfitom vzdélavaci obsah
uvedeny v RVP mtize byt v rdmci SVP logicky uspotfddan do jednotlivych vyu-
¢ovacich pfedmétii ¢i jejich modulti a propojen mezipfedmétovymi vazbami, coz
zamezi zbyte¢nym duplicitim v obsahu uéiva. P¥i tvorbé SVP je zadouci vz4jemna
spoluprace vsech ucitelti Skoly, ktefi propoji vhodna témata a dhsledné uplatni

vy s

mezipfedmétové vztahy tak, aby byla vyuka pro zéky co nejefektivnéjsi.

V souvislosti s chystanou revizi aktudlné platnych RVP ZV a RVP G (vzdélavaci
strategie 2030+) v konkrétni vazbé na vzdélavaci obor Zemépis (Geografie) se dis-
kutuje o vysledcich vybranych kurikuldrnich vyzkumi, o vzdélavacim potenciédlu
a prioritdch skolni geografie. Podklady pro revizi pfipravuje Narodni pedagogicky
institut Ceské republiky — toto pracovisté, vzniklé slou¢enim byvalého Néarodniho
institutu pro dalsi vzdélavani a Narodniho dstavu pro vzdéldvani, ma tvorbu
kurikula mezi hlavnimi tkoly své ¢innosti. P¥istupy k reviznim pracim bohuZel
podléhaji celé fadé ndzorovych tendenci. Vyuce zemépisu je opakované vytykano
neustalé zacykleni smérem k lokalizaci mistopisu v mapéch na tkor jinych (zejména
mapovych ¢ geoinformacnich) dovednosti. Jasné vymezeni geografickych doved-
nosti je doporuceno k tpravam celkové koncepce RVP. Samostatnd vzdéldvaci oblast
Spole¢nost a ptiroda (ptipadné Clovék, spolecnost a ptiroda) by nejlépe vystihla
predmétovou specifikaci matefského oboru tim, Ze propoji geografii jako p¥irodni
i spolecenskou védu a zdroven garantuje environmentélni problematiku. Nelze
dopfedu posoudit, zda vzdélavaci potencidl zemépisu/geografie bude vyssi po
redukci uciva nebo zvyseni rozsahu (hodinové dotace) vyuky. Néstrojem rozvoje
geografického mysleni zdkti se miize stat podpora digitdlni gramotnosti — timto
smérem se ve sledovaném segmentu aktualné orientuji koncepce kurikula i promény
vzdélavani.

Transdisciplindrni koncept vyuky zemépisu lze zuZitkovat pfi tymové (tandemové)
vyuce. Tento zptisob vyucovani umoZiiuje nahliZet na mezipfedmétova témata, ktera
byla téZistém z4jmu rtiznych Skolnich pfedméti, rozdilnou optikou jejich matefskych
oborti. Spole¢né pfipravy ucitel jsou zavislé na jejich nadSeni, ochoté a odvaze
experimentovat. Skolni vzdélavaci program kazdé gkoly jisté nabizi dostatek namétt
vhodnych pro vyuziti transdisciplindrniho p¥istupu (viz priifezovéa témata SVP).
Kolegium ucitelt si ujasni metody a formy vyucovéni, napf. pomoci ¢asového
harmonogramu (,,scénaf vyuky” zamezi dezorganizaci pouZitych technik) nebo tii
vychozich otazek: 1. z ¢eho vychdazi; 2. kam touto spolupraci smétuji; 3. o co se vici
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7akam snai. Zaci béhem tymového modelu vyudovani zjidtuji, ze veskeré poznatky
z vyucovanych predmétti jsou vzajemné propojené. Mohou tak nahlizet na tstfedni
téma z rtizné perspektivy nékolika oborti, porovnavat jednotlivé pfistupy i feSeni
a ucivo si lépe zafixovat. Rozdilné tempo vyuky respektuje individualni studijni
pfedpoklady kazdého Zaka, jeho zaméfeni a schopnosti, ¢imZz se zvysuje kvalita
vyuky.

Specializaci pedagogického sboru, evaluaci a proces dalstho vzdélavani pedagogic-
kych pracovnikti obohacuji téZ metodické konzultace s kolegy formou ,ucicich se
skupin” neboli TLC (Teacher Learning Communities). Komunita ucitelti diskutuje
o didaktickych pfistupech, které se osvéd¢ily; analyzuji a zdokonaluji svou ucitel-
skou praxi; identifikuji obavy nebo problémy a snazi se najit jejich proveditelna
feSeni. Na metodickych schiizkach mohou zkuSenégjsi ucitelé pfeddvat své zkuse-
nosti zac¢inajicim kolegtim — ti na druhou stranu byvaji mnohdy lépe obezndmeni
s nejnovéjsimi trendy, technikami a strategiemi vzdélavani. Hodnoceni studentti
provadi vice ucitelt najednou, coz vede k objektivnéjsi a komplexnéjsi klasifikaci.
Tato platforma spolupréace podporuje profesni rozvoj, rozviji profesni uceni a pro-
hlubuje tymové uceni pedagogti. Ve vysledku proces vede k vétsi efektivité (nejen
geografického) vzdélavani.
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Kritickd mista ve vzdélavacim oboru
Vychova k obcanstvi a Obcansky
a spolecenskovédni zaklad

Roman MICKA

,Nikdo se nerodi pro sebe,
vsichni se rodi pro lidskou spolecnost.”
Jan Amos Komensky

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost se vzdélavacimi obory Vychova k ob&anstvi
(pro zékladni vzdélavéani) a Obcansky a spole¢enskovédni zdklad (pro stfedoskolské
vzdélavani) je bezesporu tematicky jednou z nejsirsich oblasti ze zkoumanych
v tomto vyzkumném Setfeni kritickym mist kurikula. To bude i divod, pro¢ pfinasi
velice Sirokou — az obtizné pfehlednou — $kalu identifikovanych kritickych mist
a dalsich podnétti, které pomohou ucinit si urcity obraz o vSestranné obtiZnosti
oboru jako takového a o §ifi zdbéru kritickych témat.

4.1 Vysledky dotaznikového Setfeni kritickych mist
vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost

Vyzkum kritickych mist ve vyuce vychovy k ob¢anstvi a zdkladt spolecenskych véd
probihal na celkem 10 8kol4ch v Jihoc¢eském kraji v priibéhu fijna a listopadu 2019.
Bylo ziskéno a analyzovano celkem 25 dotaznikti od vyucujicich ze zadkladnich skol
a viceletych gymnazii. Konkrétné celkem 10 dotaznikf vyucujicich pfedmét vychova
k ob&anstvi na 2. stupni ZS, 10 dotaznik vyuéujicich vychovu k obanstvi a zéklady
spolecenskych véd na viceletém gymnéaziu soucasné v ro¢nicich odpovidajicich
2. stupni ZS i stupni S5, a dale 5 dotaznikti vyplnénych vyuéujicimi ptisobicimi
vyhradné na 3. stupni viceletych gymnéazii. Navratnost dotaznikii byla stoprocentni,
protoze vsichni respondentni byli konkrétné fyzicky ¢i korespondencné osloveni,
byla jim vysvétlena povaha vyzkumu a s ticasti vyslovili souhlas.
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Z 25 respondentti — vyucujicich pfedmét vychova k obcanstvi ¢i zaklady spo-
lec¢enskych véd — bylo 13 muzi a 12 Zen, s pedagogickou praxi vyuky daného
pfedmétu v rozpéti od 2 do 30 let (v praméru 12 let), vék respondentt nebyl
sledovan (viz tabulka 4.1). Pouze ¢ty¥i vyucujici z celého vzorku byli bez patti¢né
aprobace vychova k ob&anstvi pro ZS & uditelstvi zakladt spolecenskych véd pro
SS. Ti, co nesplitovali aprobaci, méli obvykle vzdélani v oblasti p¥ibuzné (ve tfech
ptipadech slo o déjepis).

Tabulka 4.1: Zakladni tdaje o vybérovém souboru kritickych mist ve vzdélavacim oboru Vychova
k obcanstvi a Obc¢ansky a spolecenskovédni zdklad

Pohlavi Stupen skoly
Zeny Muzi Z8 sS
13 12 15 10

PredloZeny dotaznik, ktery ma povahu blizkou kvalitativnimu vyzkumu, byl jed-
notlivymi respondenty i pfes podrobné pokyny vyplnén v rtizné mite komplexnosti
a kvality — a to na Skéle, kde respondent v jednom pifipadé neshledava v pfed-
métu vychova k obcanstvi a zaklady spolecenskych véd ,Zddné kritické misto”, pies
heslovité a netiplné odpovédi, vyplnéni pouhého jednoho kritického mista, az
po dotazniky identifikujici az 4 kritickd mista. V jednom ptipadé (elektronicka
verze dotazniku) byla celkova délka odpoveédi v souctu cca 10 normostran, slo
spiSe o jakysi esej pfedklddajici jeden komplexni pohled na stav vzdéldvaci oblasti
Vychova k ob¢anstvi a Ob¢ansky a spolecenskovédni zaklad.

Od respondentti byly téz v priibéhu Setfeni registrovany podnéty a pozndmky
reagujici na pfiliSnou obtiZnost a ¢asovou ndro¢nost vyplnéni dotazniku, bez
osobniho kontaktu s respondenty a dtikladného vysvétleni povahy a zaméru
vyzkumu nebylo v podstaté kvalitné vyplnény dotaznik mozno od respondentt
ziskat. Dotaznikové Setfeni pfesto pfineslo mnoho cennych podnétt, které jsou vsak
s ohledem na povahu vzdéldvacich oborti zna¢né tematicky rozptyleny. Soucasné
se s ohledem na vysledky ukdzalo, Ze v dotazniku vyplriované skaly (v rozsahu 1-5)
zkoumajici diilezitost kritického mista pro Zaky a ucitele a oblibenost kritického
mista pro zaky a ucitele nejsou snadno systematicky analyzovatelné, protoze
respondenti pouzivali $kalu ¢asto v jejich krajnich pozicich (, naprosto diilezité”,
,haprosto oblibené”, pfipadné ,naprosto neoblibené”), jak hledisko ucitele, tak
zaka. V pfipadech vymykajicich se z obvyklého stereotypu ,dtlezité” a ,oblibené”,
tedy zejména v piipadé pfevaZzné negativniho hodnoceni, bude skalové hodnoceni
zminéno (rodina, psychologie, branné vychova).



4 Kritickd mista ve vzdéldvacim oboru Vijchova k obcanstvi a Obcansky
a spolecenskovédnti ziklad

4.2 Clenéni identifikovanych kritickych mist ve vyuce

vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi a Ob¢ansky

a spolecenskovédni zdklad

Celkem bylo ze strany respondentti uvedeno 69 relevantnich odpovédi — kritickych
mist ve vyuce, tedy v priméru 2,76 na jednoho respondenta. Odpovédi jsme

seskupili dle zaméfeni dotazniku na dimenze ucitel-zdk—cil vyuky—-dalsi aspekty—

ucivo. Soucasné je ke kazdému z identifikovanych kritickych mist uvedena jedna

reprezentativni citace z konkrétniho vybraného dotazniku, ktera podle nds nejlépe

vystihuje podstatu popisu kritického mista.

Nejprve pfedestieme jednotliva identifikovana kritickd mista z hledisek dimenze

ucitel-zdk—cil vyuky—dalsi aspekty (celkem 17 odpovédi), celd naslednd kapitola
pak bude vénovéna kritickym mistiim z oblasti uciva (celkem 52 odpovédi).

Tabulka 4.2: Kritickd mista ve vzdéldvacim oboru Vychova k ob¢anstvi a Obcansky a spolecenskovédni

zéklad
Kriticka mista ve vzdélavacim Dulezitost |Dulezitost |Oblibenost |Oblibenost
oboru Vychova k obcanstvi kritického |kritického |kritického |kritického
a Obcansky a spolecenskoveédni mista mista mista mista
zaklad z pohledu |z pohledu |z pohledu |z pohledu
ucditele* zaka ucditele** zaka
(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem) * ucitelem)**
Nézev A?solutm Rvelatlvm M M M M
Cetnost cetnost
Pravo 1 1,9 1 3 2 3
LGBTQ 1 1,9 1 1 1 1
Euthanasie 1 1,9 1 1 3 2
Globalizace 1 1,9 1 1 1 1
Poht/lck}i 1 19 1 1 1 1
systém CR
Evropska unie 2 3,8 1,5 2,5 2 2
Rodina
a ptibuzenské 2 3,8 1 1,5 3,5 45
vztahy
Branna
2 3,8 4,5 4,5 4 4

vychova
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Kriticka mista ve vzdélavacim Dulezitost | Dulezitost |Oblibenost |Oblibenost

oboru Vychova k obcanstvi kritického |kritického |kritického |kritického

a Obcansky a spolecenskovédni mista mista mista mista

zaklad z pohledu |z pohledu |z pohledu |z pohledu

ucitele* zaka ucitele** zaka
(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem) * ucitelem)**
Nazev AE)solutm Rvelatlvnl M M M M
cetnost cetnost

NabOZ?nSt’Vl ” 38 1 1 1 1

(obecné€)

Zivot pred

rokem 1989 2 38 1 1 2 25

Filosofie 5 9,6 1 1 1 1

Migrace 5 9,6 1 1 1 1

Financni 6 11,5 1 2 1,33 2

gramotnost

Islam 6 11,5 1 1 1 1

Psychologie 7 13,5 1 1 3,29 443

Medialni

manipulace 8 15,4 1 1 1 1

a fake news

* DtileZitost byla hodnocena na $kéle: naprosto dutilezité 1-5 naprosto nedtileZité.

** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

4.2.1 Kriticka mista z hlediska dimenzi ucitel-zak—cil vyuky-dalsi
aspekty

Identifikovand kritickd mista z hledisek dimenze ucitel-zak—cil vyuky-dalsi aspekty
zahrnuji celkem — vysoké naroky na erudici vyucujictho, nedostatek rozvinutého
kritického mysleni a vyjadfovani u Zakt, poplatnost obsahtt RVP prevladajicimu
yoficidlnimu” diskursu a potiebé vychovy ,poslusnych ob¢anti”, nedostatecna hodi-
novd dotaci pfedmétu a hodnotové zaloZeni celé vzdélavaci oblasti. Reprezentativni
odpovédi ke kazdému z téchto péti identifikovanych kritickych mist jsou uvedeny
v tabulce 4.3.

Z hlediska ucitele bylo identifikovdno jedno kritické misto — vysoké néroky na
erudici vyucujictho. Ve 4 z 25 dotaznikt odpovédi naznacuji ¢i explicitné zminuji,
Ze oproti jinym pfedmétiim, klade jak predmét VO, tak ZSV zvySené naroky na
erudici vyucujictho v mnoha oblastech, na staly pfehled v mnoha oblastech poznani.
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Ucitel musi adekvatné reagovat na spolecenskou situaci a aktudlIni politické déni
doma i ve svété, stale se dovzdélavat a udrzovat povédomi o trendech v celém
komplexu spolecenskych véd.

Z hlediska zadka bylo identifikovano taktéZz jedno kritické misto — nedostatek
rozvinutého kritického mysleni a vyjadfovani u Zdk. V 5 piipadech z 25 dotaznikt
povazuji respondenti za obecny problém zakti nedostatek rozvinutého kritického
mysleni a nizkou troven vyjadiovacich schopnosti zak, ¢i dokonce urcitd neochota
vyjadfovat svilij ndzor a soucasné kriticky, diferencované a vyvazené argumentovat.
Tento problém se razantné projevuje pravé v pfedmétu vychova k obcanstvi, i kdyZz

jde samoziejmé o problém celého vzdélavaciho systému a celé skaly predméta.

Z hlediska cilti vyuky byla identifikovdna dokonce ur¢ita poplatnost obsahtt RVP
prevladajicimu ,oficidlnimu” diskursu a potiebé vychovy ,poslusnych obéanti”.
Ve 2 piipadech z 25 byl tedy jako kritické misto pfedmétu vysloven pomérné
prekvapivy nazor, Ze vychova k ob¢anstvi a dokonce samotny RVP jsou obory, v niz
statni moc uziva jakési ,systémové manipulace Zak1”, jde o nastroj ideologické
vychovy provadéjici vychovu k systému nekritickych a ,, poslusnych” obcanti.

Z dotaznikového Setteni vyplynuly téz dvé kritickd mista vyuky, kterd neni mozné
zafadit do Zadné z dimenzi ucitel-zdk—cil vyuky—-ucivo. Tyto dalsi aspekty jsou
jakousi nad-oblasti zasahujici vSechny dalsi slozky ucebniho prostfedi. Prvni takové
kritické misto je spatfovdno v mnoZstvi uc¢iva a nedostatecné hodinové dotaci
predmétu. Ve 2 pfipadech z 25 dotaznikii se respondenti s ohledem na tematickou
pretizenost pfedmétu a nemoZnost dostate¢né komplexniho obsahového zébéru, jez
vyZaduje povaha vyucovanych témat, pfimlouvaji za vyssi hodinovou dotaci pro
predmét. Z dotaznikd nep¥imo vyplyvd, Ze vyucujici pfedmétu vychova k ob¢anstvi
a zéklady spolecenskych véd povazuji tematiku pfedmétti za kli¢ovou, zahrnujici
ovsem pfili§ velké mnozstvi a rozptyl témat a obsahti vzdélavani. Vzdélavaci
oblast byvé z hlediska celku vzdélani povazovédna pro svou ,neexaktnost” za
méné dilezitou jak ze strany managementu skol, tak v posledku i ze strany zaki.
Kazdopadné v ptipadé 2. stupné ZS nastaveny systém s rdmcovym udéebnim
programem neumoznuje v podstaté navySovani vyucovanych hodin — jediné snad
na tkor déjepisu — coZz by pochopitelné nedavalo smysl. V piipadé 3. stupné
vzdélavani u gymnazii rdmcovy ucebni program pocitd s sifeji pojatou svobodou
volby 8kol co do hodinové dotace ptedmétti spojenych s vzdélavaci oblasti ,Clovék
a spole¢nost” a ,Clovék a pfiroda”, poméry vyucovacich hodin si pak 8koly voli
primarné s ohledem na zaméfeni gymnézia (humanitni vs. redlné apod.).

Cetnéji zmitiovanou nad-oblasti je hodnotové zaloZzeni vzdélavaci oblasti. Ve 4 pii-
padech z 25 dotaznikti povaZzuji respondenti za kritické misto u ¢etnych témat
vzdélavaci oblasti hodnotové zaloZeni, zdzemi a svétondzorovou orientaci jak na
strané ucitele, tak na strané Zzaka. Ucitel je sice povinovan vyucovat nestranné
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a nezaujaté, ale v oblastech politickych a etickych témat nutné narazi na hodnotové
zalozeni jakékoli koncepce. Vyucujici neustale ,zdpasi” s pozadavkem ucitelské
profese neovlivnit zdsadné vyuku vlastnimi pohledy a nadzory, soucasné je vsak
s ohledem na rozli¢né postoje zakt stavén do pozice obhajcti urcitého pohledu ¢i

hodnotové koncepce (lidské prava, demokracie, tolerance), ktery vyzaduje RVP.

Tabulka 4.3: Kritickd mista ve vzdéldvacim oboru Vychova k ob¢anstvi a Obcansky a spolecenskovédni

zéklad z hlediska dimenzi ucitel-zak—cil vyuky-dalsi aspekty

a postmodernt
emancipace od vsech
velkych vypravéni.

Naroky na Nedostatek Vzdélavaci oblast | Hodinova Hodnotoveé
erudici kritického jako nastroj dotace zaloZeni
vyucujiciho mysleni zaka | ideologické pfedmétu vzdélavaci oblasti
vychovy
Neprehlednost | Nedostatek Naivni ideologit Hodinovd Nestrannost
a mnoZstvi kritického zatizeny predmét — | dotace, a objektivita
informact, ucitel | mysleni diktdt médniho tematicky soucasného
musi byt stdle ve | a vyjadiovini, pokrokdfistvi bez pfetizené, mald | politického déni, je
stiehu a sledovat | boji se fici svilj | znalosti tradice. diileZitost ndrocné ziistdvat jako
vefejné déni, ndzor, nezdjem, | Ucivo je vinou z hlediska Zdka, | vyucujici nestranny
ztizend moznost | musi z Zdkil katastrofdlni prilisné a poddvat ucivo jen
orientace, dolovat, co si nekoncepcnosti RVP | zjednodusovini, | jako pozorovatel, co
absence ucebnic | mysli, podnitit | oslabené diirazy na | nedostatecné Zak to ndzor, je tézké
a neprehledné zdjem, prikladat | flexibilitu budouci | prohloubent studentiim vysvetlit,
mnozstoi vétsi ditleZitost | pracovni sily, kterd | problematiky, Ze se ndzory musi
informacnich tomu, co Zdci md vidajné byt zjednodusovdni, | tolerovat, Zdci jsou

tokil, cile vyuky | vyjadiuji, schopna klicovijch navysent hodin, | ovlivnéni rodinou,
se pisemné projevy, | kompetenci vétsi propojent | socidlnimi sitémi,
v dlouhodobém | verbilni, a kritického myslent, | s ostatnimi oporu vétsinou
horizontu spoluprice s CJ | ale ve skutecnosti jde | predméty hleddm v stavé...
obtizné o stranicky
stanovuji, vice vyhrocené
hodin. spojenectvi

neoliberdlniho

ekonomismu

4.2.2 Konkrétni kriticka témata vzdélavaci oblasti vychovy k obcanstvi
a zaklada spolecenskych véd z hlediska uciva

Z hlediska uciva bylo v dotaznikovém Setfeni identifikovano celkem 52 odpovédi,
jimiZ bylo identifikovano celkem 16 kritickych mist ve vyuce. Zminéna je celd skéla
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témat a vyukovych obsahti, z nichZ ty v prvni skupiné se vyskytuji jednou, ve druhé
skupiné pak dvakrat, v posledni skupiné vice nez dvakrét.

Mezi jednou se vyskytujici kritickd mista u 25 respondentti nalezi: problematika
LGBTQ, otdzka euthanasie, otdzka globalizace, politicky systém CRa zéklady prava.
V prvnich dvou p¥ipadech jde o typicky hodnotové podbarvend témata, o nichz
nepanuje konsensus, jsou zatiZena ¢etnymi spolec¢enskymi pfedsudky a krajnimi
pohledy. V pripadé zbylych tii témat je problém spatifovan v p¥ilisné sloZitosti pro-
blematiky, kterd je obtiZné sdélitelnd srozumitelnym, avSak dostatecné komplexnim
zptisobem. Reprezentativni odpovédi ke kazdému z téchto péti identifikovanych
kritickych mist jsou uvedeny v tabulce 4.4.

Tabulka 4.4: Pét identifikovanych kritickych mist ve vzdélavacim oboru Vychova k obcanstvi
a Obcansky a spolecenskovédni zdklad — reprezentativni odpovédi respondentti

LGBTQ Euthanasie Globalizace Politicky systém | Pravo
CR

téma LGBTQ, Etické otdzky — globalizace, slozZité demokraticky vyuka prdva,
nové pro prdvo na téma, které Ize uchopit | systém CR, bere se | p#ilis Siroké
ucebnice, hiite | eutanazii, z mnoha 1ihlii, ale v 6. t¥idé, Zdci maji | a odborné
uchopitelné sebevrazda, velkd | hrozi pak problém téma,
téma z ditvodu | rozdilnost nazorii, | zjednodusovdni, zapamatovat si nezdzioné
bohatosti hnuti | téZko se hleda nedostatek zkuSenosti | ¢isla, maji zmatky | teorie,
a komunity, konsensus, nejde a rozhledu, sloZitost ve funcich, tézko obzvlast bez
jisty odpor o neutrdlni téma, | tématu a nedostatek spojitelné s praxi, | kazuistik,
k tématu, nékdy neochota kovalitnich materialii, | abstraktni, vétsi neexistuje
negativni hovotit o vécech nezdjem a neochota casovd dotace nebo | kvalitni
pristup bez tykajicich se smrti, | déti k dialogu pfesun tématu do | ucebnice
pochopeni rozdilné hodnotové vyssich rocnikii ajiné
problému systémy materidly

(ucitel x Zik)

Mezi opakované se vyskytujici témata, tedy takovéd, kterd se z 25 dotaznik objevila
alespon 2krat, mtizeme na zdkladé vyhodnocenych dotaznikt fadit téma Evropska
unie, rodina, brannd vychova, ndbozenstvi /obecné/ a téma pochopeni spolecen-
ské reality pfed rokem 1989. Reprezentativni odpovédi ke kazdému z téchto péti
identifikovanych kritickych mist jsou uvedeny v tabulce 4.5. V otdzce Evropské
unie vyucujici naraZeji na velkou sloZitost a obtiZnost vysvétleni fungovani celého
komplexu instituci, druhym podstatnym problémem tematiky je ndzorova rozrtiz-
nénost na povahu, pfinos, ideologické a hodnotové zaloZzeni integra¢niho projektu.
V piipadé tématu rodiny se jako kriticky bod vyuky ukazuje citlivost zasahujici
z&ky v jejich osobni situaci a rodinném zazemi. Téma je spatfovadno jako pro zaky
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,Citové ndro¢né” a na vypliiované skale dileZitosti a oblibenosti v dotazniku vychdzi

L4l 244

pfevazné jako ,dulezité”, avSak ,neoblibené” jak z hlediska ucitele, tak zdka.

Tabulka 4.5: Dalsich pét identifikovanych kritickych mist ve vzdélavacim oboru Vychova k ob¢anstvi
a Ob¢ansky a spolecenskovédni zdklad — reprezentativni odpovédi respondentti

Evropska Rodina Branna vychova Nabozenstvi Zivot pted rokem
unie a pfibuzenské (obecné) 1989
vztahy
Evropskd unie, | Rodina Brannd vyjchova religionistika Revolucni rok 1989
sloZité a pribuzenské a obrana stdtu, a filosofie, Zdci a Zivot pred nim,
a nezajimavé, | vztahy, ucivo nevidim v tom smysl, | vnimaji toto pro Zdky je to jiz
obtizné predklidd idedl Zdci jsou ucivo jako ddvnd historie,
urcitelné, co je | rodiny, polovina masirovini” ke ndrocnéjsi nez neptiklddaji tomu
podstatné a jak | Zdkii Zije vstupu do jind, diileZitost, kritické
vést vychovu | v netiplnyjch profesiondlni armddy, | religionistika je | je pro zacinajiciho
k evropskému | rodindch, pomérné | dostupnd pouze vsak klicem ucitele, kteryj dobu
obcanstvi obtizné Ize tézit brozura od ACR, k uchopent nezazil, je tézkd
z empirickych pokud md byt vyuka | multikulturni argumentace,
zkusenosti Zdkii — | informacné nosnd, spolecnosti, protoZe déti maji
vétsinou jsou nutnd spoluprdce filosofie md Jinformace od
negationi s ACR, neztotoZiiuji | naucit rodicii”, kteri dobu
se s ocekdvanymi otevienému zazili, proc je
vystupy a jejich myslent komunistickd éra
zarazenim do OV, chdpdna jako ,,z1é”
myslim, Ze téma spadd obdobi, kdyz je
spise do TV a z Cdsti strana ve vlddé?
do déjepisu,
spoluprice s ACR,
vyjmout ho z OV, ucit
hovramci TV, Z, D,
piipadné formou dne
s ACR

Zajimavé téma z hlediska aktualnich debat je problematika ,branné vychovy”,
vyucujici v obou zminénych p¥ipadech povazuji téma za néleZejici primarné do
jinych pfedmétti a téma spiSe , neoblibené” a ,nedtilezité” jak z hlediska vyucujiciho,
tak Zaka. Téma naboZenstvi (kromé citlivéjsi a pro nasi potfebu vydélené otazky
islamu) je u vyucujicich vychovy k obcanstvi taktéz kritickym tématem s ohledem
na sloZitost, kontroverze, hodnotové zaloZeni a ¢etnost pfedsudkii u zéka. Téz
narok Ramcovych vzdélavacich programii je vniman jako ponékud naddimenzovany
a de facto nesplnitelny (viz MSMT, 2007, s. 42): , Zik rozli§uje vijznamné ndboZenské
systémy, identifikuje projevy niboZenské a jiné nesndsenlivosti a rozeznd projevy sektirského
mysleni”. V tématu kritického mista pochopeni spolec¢enské reality nejnoveéjsich
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déjin ptfed rokem 1989 se odrazi i kritické misto vyuky dé&jepisu a to z dtivodu, jak
pfiméfené a dostatecné vyucovat o predrevolu¢nim obdobi.

Témata, ktera se vyskytuji v rtiznych forméch a formulacich opakované vice nez
dvakrét a vzhledem k poctu pétadvaceti respondentty, jsou tato: otdzka migrace
(5krét), riizna témata z filosofie /souhrnné/ (5krat), isldim (6krat), tematika finan¢ni
gramotnosti (6krat) rizna témata z psychologie /souhrnné/ (7krat), a otazky
medidlni vychovy spojené zejména s fenoménem informaéni manipulace a fake news
(8krat). Reprezentativni odpovédi k prvnim tfem kritickym mistiim jsou uvedeny
v tabulce 4.6, k dal$im tfem pak v tabulce 4.7.

v

Castym ,,ofiskem” pro vyucujici i zaky jsou etnd témata filosofie, kritickych mist
s nimi souvisejicich se v souhrnu seslo celkem pét. I kdyz jde o téma dilezité
z hlediska d¢jinné dimenze spolecenskovédnich oborti a vychovy k obcanstvi,
vyucujici zejména s ohledem na moZnosti Zadkt spatfuji problém v pietizenosti
predmeétu filosofickymi tématy s ohledem na sloZzitost otdzek a zbytnost obsdhlého
vykladu dé&jin oboru (viz MSMT, 2007, s. 42): , Zik objasni podstatu filozofického tdzdnf,
porovnd vychodiska filozofie, mytu, ndboZenstvi, védy a umeéni k uchopeni skutecnosti
a cloveka rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jejich klicové predstavitele a porovnd feseni
zdkladnich filozofickijch otdzek v jednotlivijch etapich vyvoje filozofického myslent.”

Otéazky migrace (5krat) a islamu (6krat) jsou s ohledem na aktudlni politickou,
spolec¢enskou a globalni situaci chapany jako kriticka témata vyuky. Jde taktéz
o témata, na jejichz povahu existuje mezi zdky extrémni ndzorova rozrtiznénost.
Vyucujici je v mimofadné obtizné pozici vykladat tato témata dostate¢né erudované
a nestranné a soucasné pfiméfené hajit urcitd hodnotova stanoviska, kterd jsou
v souladu se smyslem RVP a vychovy k obcanstvi. Ucitelé vnimaji vysokou hladinu
xenofobnich a protiislamskych ndzort mezi zaky a obtizné celi medidlni asymetrii
primarné se zaméfujici na problematické jevy spojené s isldamem.

Tabulka 4.6: Dals{ ti kritickd mista ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi a Ob¢ansky a spole-
Censkovédni zdklad - reprezentativni odpovédi

Migrace Filosofie Islam
Migrace, plné emoci Déjiny moderni filosofie (od | Jak ucit o isldmu, averze k migrantiim,
a dezinformaci, chybi 18. stoleti do soucasnosti), | muslimiim, pfedem vytvofené postoje
historické a ndboZenské | velké mnozstvi pohledii k isldmu, zkusenosti z médii asymetricky
souvislosti, rozporné a smérii, velmi abstrakini | spojené hlavné s extremismem
informace v médiich, a tézko uchopitelné, mdlo a terorismem, postoje rodicii spise
téma plné predsudkii casu na podrobné protimuslimské, rozporné zdroje
vysvétleni, obtiznd motivace | i v ucebnicich!, rozpolcenost ve spolecnosti
— praktickd vyuZitelnost i mezi politiky, tézké je hdjit tolerantni
postoj, pokud neni na druhé strané
predpokladin
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Velice casto se jako kritické téma v dotaznikovém Setfeni objevovala problematika
finan¢ni gramotnosti (6krat) — v prvni fadé jako velice zadsadni téma, které je tieba
posilovat a rozvijet, v druhé fadé vSak jako mezioborova disciplina, kterd nemtze
zustat primarné na ,bedrech” vychovy k obcanstvi.

V dotaznikovém Setfeni mezi kritickymi tématy se objevovala rtizné témata z psycho-
logie /souhrnné/ (7krat). V piipadé tématu psychologie osobnosti se jako kriticky
bod vyuky ukazuje citlivost zasahujici zdky v jejich identité a riznosti na strané
jedné, na strané druhé je téma podle uciteltt vyucovédno pfili§ ¢asné s ohledem
na omezené znalosti Zakt z jinych oblasti vzdélavani. Disciplina psychologie je
chédpéna jako pfili$ teoretickd a odtrZzena od Zivota, nékteré vyucované teorie jsou
respondenty povazované za irelevantni a matouci (kupfikladu freudismus), na
vypliiované skéle diileZitosti a oblibenosti v dotazniku vychazi témata z psychologie
prevazné jako ,dtlezitd”, avSak ,neoblibena” jak z pohledu ucitele, tak z pohledu

ucitele na Zéka.

Tabulka 4.7: Dals{ kritickd mista ve vzdélavacim oboru Vychova k ob¢anstvi a Obc¢ansky a spolecen-
skovédni zdklad — reprezentativni odpovédi

Financni gramotnost Psychologie Medialni manipulace a fake
news
Finanéni gramotnost lidi, RVP se ji | Zdklady psychologie — Medidlni vyjchova — fake news,
prilis nezabyuvd, presto je v Zivoté mnoho pojmii a mdlo neni zmapované, je to jev, ktery
velmi ditleZitd, p¥ilis mnoho prostoru k vysvétlent, je novy a vyviji se, je to jev, ktery
abstraktnich pojmii, nedostatek prilis teoretické, nelze ucit | se pfimo dotykd, zasahuje do jeho
odbornyjch znalosti a aktudlnich atraktivnim zpiisobem, Zivota, neni vytvorena metodika,
materidlii k vijuce, vétsi zapojent vétsi Casovd dotace a vétsi | pFistup, minimum si Zdda
bankovnich instituct do vyddvini diivaz na praktické uziti Skolent, samostudium, besedy
materidlii, pfipadné primd vicast poznatkil s odbornikem, zpracovat toto
jejich pracovnikii na vyuce téma, Skolent

Pomyslnym ,vitézem” mezi kritickymi misty ve vyuce vychovy k obcanstvi a za-
kladti spolecenskych véd stala problematika fenoménu informa¢ni manipulace
a fake news (8krat). Vyucujici velice ¢asto a napfi¢ rtiznymi tématy v pfedmétu
eli u zakua nekritickému piistupu k informacim pochazejicim z médii, zejména
internetu. Z4ci at jiz samostatné, & v zavislosti na rodinném prostiedi, jak je patrné
z projevovanych ndzort ucitelfi, jsou ¢asto v zajeti ptisobeni konspira¢nich a dezin-
forma¢nich médii, zejména urcitého typu internetovych stranek. Medidlni vychova
se na trovni priifezového tématu RVP jako by téméf mijela tcinkem, Zaci postradaji
kriticky pfistup k informacim, jejich povaze a ptivodu. Nékdy jen diléim zptisobem
v urditych kritickych tématech (migrace, isldm, Evropska unie, globalizace, geo-
politika), jindy jde o celkovy postoj zdka, se kterym se tézko ve vyucovaci hodiné
pracuje. Nékterd témata, kupfikladu spolecenskd a politicka debata o geopolitické
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orientaci Ceské republiky, ¢lenstvi v EU & NATO, jsou dezinforma&nimi zdroji
a fenoménem fake news siln€ ve vefejné debaté ovliviiovadna. Zde se ¢asto vyucujici
dostavaji do podezteni, Ze z pozice pfedmétu VO héji urcita , oficidlni” hodnotova
stanoviska, nikoli objektivni a vyvazené pohledy. Vyucujici v této oblasti téZ casto
Celi urcité bezradnosti a ,,volaji” po novych ucebnicich a zpracovanych metodikach
vyuky zaméfujicich se na fenomén medidlnich manipulaci a fake news, po odbornych

Skolenich a zapojeni odbornikii do vyuky.

4.3 Shrnuti a podnéty pro praxi

Vyzkum kritickych mist kurikula VO a ZSV ukézal velice Sirokou — aZ obtizné
pfehlednou — 8kélu identifikovanych kritickych mist a dal$ich podnétii, které
pomahaji ucinit si urcity obraz o problemati¢nosti samotného pfedmétu a jeho
vyuky. Zde se samozifejmé nabizi i mozné srovndni s rozlicnymi zahrani¢nimi
vyzkumy a reflexemi trendti v oblasti obanské vychovy (srov. Rogers, 2012) ¢i
konkrétnich tematickych zkoumadni problematickych oblasti ve vztahu ke vzdélavani
(srov. Journell, Klein, 2019, srov. Banks, 2021). Pohled na ¢etnéji zminéna kriticka
mista kurikula VO a ZSV (migrace, filosofie, isldm, finan¢ni gramotnost, psychologie,
medidlni manipulace a fake news) ¢aste¢né ukazuje, ze do zna¢né miry jde o témata
patfici v rdmci RVP (jak ZV, tak G) do tzv. prtfezovych témat (migrace, islam,
psychologie, medidlni manipulace a fake news). (viz MSMT, 2017, s. 126 — ,, Osobnostni
a socidlni vijchova; Vijchova demokratického obcana; Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech; Multikulturni vijchova; Environmentdlni vijchova, Medidlni
vychova” a MSMT, 2007, s. 65 — ,Osobnostni a socidlni vijchova; Vijchova k mysleni
v evropskych a globilnich souvislostech; Multikulturni vijchova; Environmentdlni vijchova;
Medidlni vyjchova ™).

Témata migrace a islamu patfi zejména do prtfezovych témat vychovy k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech a multikulturni vychovy, souhrnna témata
psychologie do prifezového tématu osobnostni a socidlni vychovy, téma mediélni
manipulace a fake news samoziejmeé do prufezového tématu medialni vychovy. Pouze
témata filosofie a finan¢ni gramotnosti nespadaji do Zadného z prafezovych témat
v RVP. Filosofie ztistane bezesporu doménou predmétu VO ¢&i ZSV, samoziejmé
lze uvazovat o $irsim zapojeni a rozvinuti témat kupfikladu v pfedmétech déjepis
a Cesky jazyk. Téma finan¢ni gramotnosti je rozvrzeno mezi vzdélavaci oblasti clovék
a spole¢nost a ¢lovék a svét prace. Na druhém stupni ZS je téma financi ponechano
zejména na ,bedrech” pfedmétu vychovy k obcanstvi, respektive vzdélavaci oblasti
¢lovék a spole¢nost (MSMT, 2017, s. 51 — ,, Tato vzdéldvaci oblast pfispivi také k rozvoji
financni gramotnosti a k osvojent pravidel chovdni pfi béZnyjch i rizikovijch situacich a p¥i

N2

mimotadnyjch uddlostech™), na tftetim stupni vzdélavani je téZisté témat tykajicich se
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finanéni gramotnosti ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace, nikoli vzdélavaci
oblasti ob¢ansky a spole¢enskovédni zaklad.

Co tedy mtiZe tento vyzkum kromé predestfeni velice Siroké skaly identifikovanych
kritickych mist kurikula VO a ZSV pfinést a jaké mtizeme Cinit zavéry a podnéty
pro praxi? Navrhujeme tyto pfedbézné zavéry:

e Zminéna kritickd témata, kterd nalezi do témat priifezovych (priifezova té-
mata, jak ¥ikd MSMT, 2017, s. 126 — , reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich
problémii soucasného svéta a stdvaji se vjznamnou a nedilnou soucdsti zikladniho
vzdeéldvini. Jsou dilleZitym formativnim prokem zikladniho vzdéldvini, vytvdteji pii-
leZitosti pro individudlni uplatnéni Zakil i pro jejich vzdjemnou spoluprici a pomdhaji
rozvijet osobnost Zika predevsim v oblasti postojil a hodnot”), musi byt efektivnéji
a plnéji rozvijena v kooperaci s dalsimi pfedméty v intencich RVP, coz podle
zminek a hodnoceni v dotaznicich neprobiha vzdy v plné mife nezbytné
k naplnéni vytéenych vzdéldvacich cilti. Podnéty jsou vyzvou k revizi osnov
predmétd, které mohou vychové k ob¢anstvi napomoci v plnéni cilti zejména
u prafezovych témat. V pfipadé medidlni vychovy jsou to zejména vzdélavaci
oblasti jazyk a jazykovd komunikace a informaéni a komunikacni technologie,
v pfipadé migrace a isldmu tfeba pfedméty jako zemépis a déjepis.

e Finan¢ni gramotnost jako jedno z nejcitlivéjsich a nejobtiznéji uchopitelnych
témat pro vyucujici OV a ZSV je sice v rdmci Rdmcovijch vzdéldvacich programil
zminovano ve vzdélavacich oblastech ¢lovék a svét prace a matematika
a jeji aplikace. Je ale otdzkou, do jaké miry jsou osnovy a vyukové obsahy
v ptislusnych predmétech uplatiiovany. Na tfetim stupni vzdélavani tematika
finan¢ni gramotnosti jiz ostatné nenalezi do vzdélavaci oblasti obcansky
a spolecenskovédni zdklad, ale zejména do vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét
préace. Ptedmét ZSV a pfedmeéty celé této vzdélavaci oblasti by tak nemély
byt primdrné mistem rozvoje finan¢ni gramotnosti. Problémem mtiZe byt,
Ze cela vzdélavaci oblast je na stfednich Skolach obtizné transformovatelna
do konkrétnich predmétt. Samotny Rdmcovy vzdéldvaci program pro gymndzia
ika, Ze celd vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace (a taktéz vychova ke zdravi)
»zaujimad specifické postaveni” avsak neni blize urceno, ,jakym zpiisobem md
byt vzdéldvaci obsah téchto oblasti (oborii) realizovin™ (viz MSMT, 2007, s. 82 —
,Mezi vzdéldvacimi oblastmi, které rdamcovy ucebni plan zahrnuje, zaujima specifické
postaveni oblast Clovek a svét price a vzdéldvact obor Vijchova ke zdravi. RVP G pro
né vymezuje vzdéldvaci obsah, a je tedy povinnosti skolniho vzdéldvaciho programu
garantovat, Ze Zdci budou mit dostatek p¥ileZitosti si tento vzdéldvaci obsah osvojit.
Rdmcovy ucebni plin vsak blize neurcuje, ve ktertjch rocnicich a jakym zpiisobem
md byt vzdéldvaci obsah téchto oblasti (oboril) realizovin, zda samostatné, nebo
v propojeni se vzdéldvacim obsahem jinych vzdéldvacich oborii. Konkrétni fesent
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téchto otdzek ponechdvd ramcovy ucebni plin na Skolnich vzdéldvacich programech™).
Pokud tedy neni vytvoten samostatny predmét pro vzdélavaci oblast Clovék
a svét prace, mohou oc¢ekavané vzdélavaci obsahy a ocekavané vystupy byt
nenaplnéné, pfipadné byt ponechdny nespravné na pfedmétech z vzdélavaci
oblasti obéansky a spole¢enskovédni zéklad. V piipadé Rimcového vzdéldvaciho
programu pro gymndzia (a obecn&ji u viech SS) vyvstava otazka, jestli nejde
o téma, které ma povahu tématu priifezového a toto by nemélo byt zdtiraznéno
v budoucich revizich RVP, téZ s vétsim ohledem na stale aktualizovany Standard
finanéni gramotnosti (MFCR, 2017) zvefejiiovany ministerstvem financi, ktery
stanovuje cilovou trover finan¢ni gramotnosti pro zaky zakladnich a stfednich
skol.

Na tdrovni tiettho stupné vzdélavani Ramcovyj vzdéldvaci program pro gymnizia
¥ika, ze ,Priifezovd témata Ize realizovat jako soucdst vzdéldvaciho obsahu vyucova-
cich predmeétii, je mozné jim vénovat samostatné projekty, semindre, kurzy, besedy
apod., pFipadné je Ize realizovat jako samostatnyj vyucovaci predmét. Uvedené formy
Ize libovolné kombinovat“ (MSMT, 2007, s. 65). Je tedy otazkou, jestli kupiikladu
medidlni vychova, kam primdrné nélezi ,vitézné” kritické téma medialni ma-
nipulace a fake news, by nezaslouzila kromé samostatnych projektti a dalsich
specifickych pfistupti tvahy o hojnéjsim zavadéni prafezového tématu jako
samostatného pfedmétu.

4.3.1 Pfipravy na revizi RVP

Nase zavéry a podnéty vychézejici z vyzkumu kritickych mist kurikula VO a ZSV
¢aste¢né konverguji i s nékterymi zavéry podkladovych studii k jednotlivym
vzdélavacim oblastem podle RVP, jejichz cilem je charakterizovat stavajici stav
realizovaného a vysledného kurikula v jednotlivych oblastech, zachytit zahrani¢ni
trendy a formulovat ndvrhy na zmény, jsou-li pottebné. Podkladova studie k tematice
spolec¢enskovédniho vzdélavani (Hesovd, 2019) hned v tivodu déva za pravdu
obtiznému postaveni vzdélavaci oblasti jak z hledisek narokt, tak ,politické
citlivosti”:

»Ze své povahy je spoleCenskovédni vzdélavani navazané na poznatky z mnoha
védnich oborl (psychologie, sociologie, prava, ekonomie, politologie, filozo-
fie, etiky a dalSich), které se podobné jako spole¢nost dynamicky méni. Z4-
roven jsou na spoleCenskovédni vzdélavani kladeny pozadavky seznamovat
zaky s aktudlnimi tématy (gender, osobni i narodni bezpecnost, protiko-
rupéni vychova, financni gramotnost, problematika migrace, globaln{ rozvo-
jové vzdélavani, interkulturalita atd.). Obor se kviili tomu dostava pod jisty
tlak politické a spolecenské objednavky, ke kterému je vhodné pristupovat

s urcitou mirou kritické rozvaznosti“ (Hesova, 2019, s. 4).



74 | Kritickd mista kurikula ve vybraniich vzdéldvacich oborech

Podkladova studie Aleny Hesové dale sumarizuje debaty a podnéty k revizi kurikula
spolecenskovédniho vzdélani a vychovy k obcanstvi vzeslé v priibéhu poslednich
nékolika let, jak na mezindrodni, tak ¢eské tirovni. Vysledkem jsou ndvrhy koncepéni
oddéleni Narodniho dstavu pro vzdélavani na zdsadnéjsi zmény ve strukturaci
spolecenskovédniho vzdélavani:

»Na zakladé prislusnosti ke kli¢ové kompetenci socialni a personalni budou

psychologicka témata prefazena do vzdélavaci oblasti Clovék, jeho osobnost,

zdravi a bezpedi.

Do vzd&lavaci oblasti Clovék, jeho osobnost, zdravi a bezpeli bude zafazeno

také téma bezpecnosti a obrany.

Ekonomicka a finanéni témata budou ve vazbé na klicovou kompetenci
k podnikavosti zarazena do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Do vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace bude zafazen také celek pracov-
niho prava a bezpeénosti“ (Hesovd, 2019, s. 51).

S ohledem na zaméfeni naseho vyzkumu se jevi zajimavym a podnétnym navrh
na eliminaci psychologickych témat z oblasti ¢lovék a spolecnost, stejné tak otdzka
bezpecnosti a obrany (,brannd vychova®), obé témata zaznivaji jako problematicka
v oblasti VO a ZSV. Finan¢ni témata jsou pak navrhovana ke kompletnimu pfesunu
do oblasti ¢lovek a svét prace.

Tematice medialni vychovy jako prifezovému tématu RVP je vénovdna samostatna
podkladova studie. Tato oznac¢uje medidlni gramotnost za kli¢ovou kompetenci
prostupujici celé vzdélavani:

»Zvladnuti Sanci a rizik, kterd jsou spojena s existenci digitalizaci formo-

vané komunikace, je zretelné klicovou kompetenci soucasnosti a zvladnuti

dynamiky promén této komunikace (véetné nutnosti zvlddat neustaly tok

inovaci v oblasti aplikaci a jejich vyuZiti) a bude kli¢ovou kompetenci i do

budoucnosti. Rozvoj medialni gramotnosti jako kompetence svého druhu by

se proto mél stat zakladnim organizacnim principem veskerého vzdélavani,

nebot jeho kvalita bude rozhodovat o trovni procesii v ekologickém systému

zvaném komunikace.” (Jirdk, Stastna a Zezulkova, 2018, s. 21).

Autofi studie s ohledem na dynamiku zmén na poli médii navrhuji zasadni obsa-
hové revize kurikula, souc¢asné vsak trvaji na tom, ze medidlni vychova musi byt
zachovédna s ohledem na transdisciplinaritu jako prifezové téma k jednotlivym
vzdélavacim oblastem (proti idajné zamyslenému zruSeni segmentu prifezovych
témat a jejich zafazeni k jednotlivym vzdélavacim oblastem). S ohledem na dtlezi-
tost medidlni gramotnosti se autofi studie kloni ke koncepci medidlni vychovy jako
samostatného pfedmétu (srov. Jirdk, Stastna a Zezulkovd, 2018, s. 14-15), soucasné
kritizuji absenci prtfezového tématu v RVP pro stfedni odborné vzdélavani:
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,Celkové se ale zd4, Ze SOS v praxi (ve vyuce) vénuji rozvoji mediélni gra-
motnosti podstatné méné pozornosti nez gymnazia. Alespon to naznacluji
vysledky prizkumu, ktery v roce 2017 provedla agentura Median. Podle
zavérecné zpravy ,,na gymnaziich se podstatné Castéji vyucuje medialni vy-
chova jako povinny samostatny predmét (14 % gymnazii oproti 5 % stfed-
nich odbornych $kol a udilist). Ctvrtina Gymnazii nabizi medilni vychovu
jako volitelny predmét, na SOS a SOU tuto moznost nabizi jen 3 % z nich".
(Jirak, Stastna a Zezulkova, 2018, s. 15)

V téchto ohledech se jevi, Ze pfipadné revize RVP by mohly ¢ast ndmi identifi-
kovanych problém fesit, respektive jejich pfesun do jinych vzdélavacich oblasti
by odlehcil uciteldm obcanské vychovy. Do jaké miry se ale zavéry a podnéty
podkladovych studif ztaroci v revizich RVP neni ovSem prozatim ziejmé.
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Kriticka mista v obsahovych okruzich
zaméfenych na psychologii na stfednich
Skolach

Alena NOHAVOVA, Kristyna MICHALKOVA, Iva STUCHLIKOVA

Tato kapitola se podrobnéji vénuje kritickym mistiim ve vyuce psychologie na stfed-
nich Skolach. Navazuje na vyzkumné Setfeni o kritickych mistech vyuky psychologie
ve vzdélavacim oboru Obcansky a spolecenskovédni zaklad pro gymnaézia, které
bylo uvedeno ve 4. kapitole. V této kapitole pfedstavime poznatky, které vychazi
z obsahové analyzy 11 rozhovorti s uciteli o kritickych mistech vyuky psychologie
nejenom na gymnaziich, ale i na dalSich stfednich skolach. Vysledky uvadime
v souvislostech jak statické formy kurikula (pfedevsim ve vztahu ke kurikuldrnim
programtim, u¢ebnicim, p¥ipravé ucitelt), tak dynamické formy kurikula (tj. dy-
namické existence obsahu ve vyuce). Detailnéji popisujeme specifika kritickych
mist kurikula psychologie z hlediska oboru a zdka. Zaroven o kritickych mistech
kurikula ve vyuce psychologie na stfednich skolach pfemyslime ve spojitosti s kli-
¢ovymi a dynamickymi misty kurikula (rozliSeni téchto mist kurikula je uvedeno
v 1. kapitole).

5.1 Rozdilné pojeti vyuky psychologie na sttednich Skoldch
a v ramcovych vzdélavacich programech pro SS

Vyuka psychologie se realizovdna na stfednich skoldch rozdilnym zptisobem. Tuto
rtiznost 1ze reprezentovat na dvou skalach. Prostfednictvim jedné skély se na vyuku
psychologie divame z aspektu pfistupu k psychologii jakoZto oboru: explicitni —
implicitni. Druh4 8kala se na vyuku psychologie zaméfuje z hlediska dvou krajnich
polti: oborové teorie a osobni zkusenosti zakd. Uvedené skaly jsou vychodiskem

pro charakteristiku vyuky psychologie na rtiznych stfednich skolach u nas.”

7 Vyuka psychologie na stfednich skoléch je v jinych statech Evropy velmi rtiznoroda a nejednotna;
proto jsme se rozhodli ji zde neuvadét a neporovnavat ji s vyukou psychologie v Ceské republice.
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5.1.1 Vyuka psychologie z hlediska p¥istup k oboru: explicitni —
implicitni

Prvni 8kdla ndm umoZnuje sledovat vyuku psychologie z hlediska pfistupu k oboru:
explicitni — implicitni. Na jednom krajnim pélu se vyskytuje vyuka psychologie
v podobé seznamouvini s poznatky jednotliviich teoretickych i aplikovanijch psychologic-
kijch oborii. Obor je zde tedy v explicitni podobé a rozvoj dovednosti se realizuje
prosttednictvim oborovych poznatkil. Zde se jednd pfedevsim o rozvoj oborovych
kompetenci. Na druhém pomyslném krajnim pélu se psychologie stava ndstrojem
pro rozvoj osobnosti jedince nebo jedince jakoZzto aktivniho, demokratického obcana.
Obor psychologie je zde v implicitni podobé. V této krajni poloze se jednd primarné
o rozvoj nadoborovych kompetenci, které maji spojitost s psychologickymi tématy,
pfedevsim tedy rozvoj persondlni a socidlni kompetence a kompetence k uceni,

obcanské 1<0mpetence.8

K prvnimu pélu (explicitni pojeti oboru) sméfuje vyuka psychologie na stfednich
odbornych skoldch se zaméfenim predevsim na zdravotnické a pedagogické obory
vzdélani. Zaci jsou seznamovani s psychologickymi poznatky a jejich uplatnénim ve
svém konkrétnim oboru vzdélani. Dominantni jsou tedy poznatky psychologickych
oborti a jejich osvojeni na trovni znalosti a dovednosti. V Koncepé¢nich analytickych
studif (Kasparova, 2017a, 2017b) vsak bylo upozornéno, Ze psychologické poznatky
v rdmci vybranych zdravotnickych, ale i pedagogickych oborti vzdélani by mély byt
aktualizovany podle souc¢asného stavu poznani, s ohledem na dlouhodobou strategii
rozvoje vzdélavani v CR, s vétsim akcentem na aplikovatelnost psychologickych
poznatkti do praxe a lepi strukturaci psychologie v rdmci obsahovych okruht.?

BliZe k prvnimu pomyslnému p6lu md i vyuka psychologie v rdmci vzdélavaciho
oboru Obcansky a spolecenskovédni ziklad pro gymndzia (MSMT, 2007), pokud je
vyucovana jako tivod do tohoto védniho oboru. To nevylucuje aplika¢ni pfesah
psychologickych poznatkli ¢i rozvoj osobnosti zédka. Vedle poznatkti z oboru
psychologie jsou Zaci seznamovani i s dal$imi védnimi obory (napt. filozofii, etikou,
pravem, ekonomif ad.). I kdyZz zdmérem bylo proménit pfedevsim piistup k tomuto
vzdélavacimu oboru smérem k vétsi propojenosti uvedenych védnich obort, jejich

8 Zde vychazime z navrhu kompetenéniho modelu, ktery je doporuceny Radou Evropské unie
o klicovych kompetencich pro celoZzivotni uceni (2018).

9 Pro ilustraci uvedeme piiklad z oboru vzdélani Zdravotnické lyceum, ve kterém je vyuka psychologie
nepromyslené roztfisténa mezi vzdélavaci oblast Spolecenskovédni vzdélavani a dalsi obsahové
okruhy Zdravi a klinika nemoci a Propedeutika. ,,.. . Nékterd témata jsou obdobnd jako ve vieobecné
vzdeélavaci ¢asti, nelogicky je zde zafazena vyvojova psychologie, zatimco osobnostni psychologie
je zafazena ve spolecenskovédnim vzd.)” (KaSparovd, 2017a, s. 19). Déle je ale potfeba zminit,
ze k diléim zménam jiz doslo. Opét pro ilustraci zminime konkrétni p¥iklad z oboru vzdélavani
Pfedskolni a mimoskolni pedagogika, ve kterém byl aktualizovany okruh Pedagogicko-psychologické
vzdélavani (MSMT, 2020). Dals{ zmény se chystaji v rdmci revize RVP.
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uchopeni ve vzdjemnych vazbach a souvislostech (Horska, 2006), redlna vyuka
zustala vice u jednotlivych tvodi do téchto oborti (Nohavova, 2018).

Soucasnym trendem pfi revizi rdmcovych vzdélavacich programi je vSak posun
v tomto vzdélavacim oboru Obcansky a spolecenskovédni ziklad pro gymndzia smérem
k pomysInému druhému krajnimu pélu (implicitni pojeti oboru). Neucit tudiz oborové
psychologické poznatky, jako je tolerance, altruismus, postoje, hodnoty a dalsi, ale
uplatriovat je v konkrétnim ucivu — napiiklad majorita a minority ve spole¢nosti,
multikulturni souZiti, postaveni muzi a Zen, genderové problém aj. Tento pomyslny
druhy pél je jiz nyni uplatiiovan ve vyuce obcanského vzdéldvini na stiednich odbornijch
skoldch.'”

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 4, ve strukturaci spolecenskovédniho vzdéldvini kon-
cep¢ni oddéleni Narodniho tGstavu pro vzdélavani navrhuje, aby psychologicka
témata byla pfetazena do vzdélavaci oblasti Clovék, jeho osobnost, zdravi a bez-
pe&ill. To znamens, aby spolecenskovédni vzdélavani vice sméfovalo k samotnému
obcanskému vzdélivini (viz Hesov4, 2019). Vyuka psychologie na gymnéziich by

méla byt pfesunula pod osobnostni a socidlni vijchovu.

Osobnostni a socidlni vychova je v soucasném pojeti RVP priafezovym tématem
a mé tedy byt soucasti nové vzniklé vzdélavaci oblasti Clovék, jeho osobnost,
zdravi a bezpedi (spolu s dalsimi obory). Psychologické poznatky jsou v osobnostni
a socidlni vychové uplatiiovany v konkrétnich nadoborovych tématech, respektive
kompetencich, napt. komunikace, mezilidské vztahy, feSeni problémti aj. A je s nimi
zachédzeno vice v implicitni podobé oboru psychologie.

Vyzvou a soucasné nastrahou uvedeného zaméru — zafadit vyuku psychologie na
gymnézifch pod vzdélavaci oblast Clovek, jeho osobnost, zdravi a bezpedi - je otdzka
realizace. Bude psychologie vyucovédna v uvedené implicitni podobé nadoborovych
témat (respektive nadoborovych kompetencich) nebo si uchova i svoji explicitni
oborovou podobu (oborové kompetence)?

Zde mluvime o extrémnich podobach vyuky psychologie. Pokud bychom v tomto
zptisobu uvazovani viak setrvali a podivali se na oborové kompetence prostfed-
nictvim funkéni psychologické gramotnosti, zjistime, Ze nadoborové kompetence
s oborovymi maji mnoho spolecného. McGovern a kol. (2011, s. 10) uvadéji téchto
devét dimenzi funkéni psychologické gramotnosti:

1. ,mit dobfe definovanou terminologii a zdkladni znalosti kritického pfedmétu
psychologie;

10 Spolecenskovednim vzdéldvinim tedy nazyvame pojeti vyuky zakladt spolecenskych véd na SS, které
je syntézou vice védnich obort. Obcanské vzdélivini pouzivdme pro oznaceni vyuky obc¢anskych
témat, ve kterych samotné obory jsou upozadény.

1V dobé vydani knihy nazev nové vzdélavaci oblasti a jeji obsahové zaméfeni bylo stale diskutovano.
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2. ocenovat intelektualni vyzvy potiebné pro vyuziti védeckého mysleni a ko-
rektni analyzu informaci k vyhodnoceni alternativnich akénich postupt;

w

pfijmout kreativni a privétive skepticky pfistup k feSeni problém;

>

uplatriovat psychologické principy na osobni, socidlni a organizac¢ni zaleZitosti
v prdci, vztazich a $ir$i komunité;

eticky pristup;

schopnost vyuzivat a vyhodnocovat informace a technologie;

komunikovat efektivné v riiznych situacich a s mnoha rtiznymi lidmi;
uznavéni, porozumeéni a podporovani respektu k rozmanitosti;

NG

byt v8imavy a reflektovat chovani a dusevni procesy své a druhych.”

Na téchto dimenzich funkéni psychologické gramotnosti si miZzeme uvédomit, ze
specificky oborovymi kompetencemi psychologie jsou dimenze: védecké mysleni a psy-
chologické mysleni (vice Nohavové, 2018). To odliSuje explicitni vyuku psychologie
od jejtho implicitniho pojeti.

Uvedené déleni z¢asti kopiruje i zplisob, jakym je psychologie vyucovédna v rdmci
piedmétii a z casového hlediska. Cim vice sméfujeme k samotné vyuce psychologie
(vyse uvedené explicitni podobé teorie), tim je dan vétsi casovy prostor pro vyuku,
kterd je realizovdna v samostatnych vyucovacich predmétech. U¢ivo psychologie
zahrnuje vice okruhti psychologického poznani z vice psychologickych disciplin.
Naopak, ¢im vice sméfujeme k ob¢anskému vzdélavani ¢i osobnostné socidlnimu

dotace pro samotnou vyuku psychologie jakoZto samostatného predmétu. U¢ivo je
uchopeno v nadoborovém kompetenc¢nim pojeti.

5.1.2 Vyuka psychologie z hlediska oborové teorie a osobni zkuSenosti
zaka

Na vyuku psychologie se mtizeme také podivat z hlediska poéli: oborové teorie
a osobni zkuSenosti Zakd, tj. na skale teorie — zkusenost. Pokud ztistaneme u téchto
krajnich podob a jeden pomyslny pdl pfevlddne misto jejich syntézy, hrozi nebezpeci
didaktickych formalismti: bud odcizené nebo utajené poznavani (viz 1. kapitola).
V prvnim piipadé (teorie) je mozné, Ze poznatky psychologie nebudou dostatecné
propojené s osobni zkuSenosti zaki, a tudiz hrozi vétsi riziko odcizeného pozndvini
(tj. gramotnost bez jeji funkéni podoby). Obor je v tomto pfipadé zaky vnimany jako
néco zatézujictho, nadbyte¢ného ¢i dokonce zbyte¢ného. V druhém krajnim p¥ipadé
(zkuSenost) je nebezpedim utajené pozndvini. Zaci nebudou rozumét ziskanym zku-
Senostem (v Zivoté anebo ve vyuce) na drovni oboru. Hrozi zde i riziko vzdjemného
nedo-rozumeéni. Stejnou zkusenost 1ze totiZ popsat riiznym zptisobem, a pravé obor
nadm umoziuje najit spole¢ny jazyk, ktery je nezbytnym pfedpokladem subjektiv-
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niho uvédomeéni obsahu v mysli, tj. po-rozuméni. ,Porozumét svétu (a sobé v ném)
a dorozumét se o ném — to jsou klicové funkce rozumnosti v lidském spolec¢enstvi
ajsou to i klicové vzdélavaci funkce uc¢ebniho prostfedi. V... pozadi. . . stoji obecnd
lidska snaha dorozumét se o né¢em s ostatnimi lidmi tak, abych tomu (jako lidsky
jedinec) také sdm co nejlépe porozumél” (Slavik et al., 2017, s. 35).

Zde se vénujeme vyuce psychologie pohybujici se od prvniho krajniho pélu (expli-
citni podoba psychologickych pojm1i, konceptd, teorii) k pomyslnému stfedu. To
znamend, Ze zahrnuje i nadoborové kompetence, osobnostni rozvoj ¢i zkuSenosti
z&kd, ty jsou vsak opiené a postavené na oborovém poznéni psychologie (obo-
rovych kompetencich). Zkouméame tedy vyuku psychologie sméfujici k funkéni
psychologické gramotnosti, a to v rdmci vzdéldvacich okruhti na stfednich od-
bornych skolach se zaméfenim na zdravotnickou, pedagogickou a socialni oblast
a v rdmci soucasného pojeti vzdélavaciho oboru Obcansky a spolecenskovédni
zaklad (RVP G).

5.2 Vyzkumné Setieni kritickych mist kurikula v obsahovém
okruhu psychologie na SS

Do vyzkumného Setfeni kritickych mist kurikula psychologie bylo osloveno 24 uci-
tel psychologie na stfednich Skoldch. Rozhovor byl realizovan s celkem 11 uciteli
stfednich skol (3 muzi, 8 Zen). 5 uditeli vyucuje psychologii na stfedni zdravot-
nické Skole, 1 na stfedni skole pedagogické, 1 na stfedni odborné skole se $irsim
zamd&fenim, 4 na gymnaziu.

Tabulka 5.1: Zdkladni tidaje o vybérovém souboru kritickych mist kurikula psychologie (N = 11)

Pohlavi Stupen skoly Praxe — celkem Praxe - ve vyuce
psychologie

. s5- s S

Zeny Muzi . . zdravotnicka pedagogicka , M Mod Med SD M Mod Med SD
gymnazium . . odborna
gkola Skola .

Skola

8 3 4 5 1 1 195 - 20 12,2 17 - 16 11,6

Pramérnd délka praxe je 19,5 let (do vyzkumného souboru je zafazen i vyucu-
jici s délkou praxe vyuky psychologie 1 rok, stejné jako vyucuji s délkou praxe
40 let). Priimérna délka praxe ve vyuce psychologie je 17 let (2 vyucujici samotnou
psychologii uci kratsi dobu, nez je jejich celkové délka praxe) (viz tabulka 5.1).

S 11 vyucujicimi byly realizovany polostrukturované rozhovory. Struktura otdzek
byla sestavena podle dotazniku kritickych mist kurikula (viz pfiloha). Rozhovory
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probihaly v obdobi prosinec 2019-srpen 2020. Na realizaci rozhovort se podileli
studenti Pedagogické fakulty JU v Ceskych Budé&jovicich, kterym timto dékujeme.

Ucitelé explicitné uvedli 25 problematickych, nadro¢nych ¢i obtiznych mist spojenych
s vyukou psychologie. Ty 1ze zafadit do 15 kritickych mist kurikula psychologie.
7 znich je uvedeno pod kategorii Kritické psychologické oblasti, ktera zahrnuje samotné
psychologické discipliny ¢i jejich témata jakozto kriticka mista vyuky psychologie

(viz tabulka 5.2).

Tabulka 5.2: Kritické psychologické oblasti ve vyuce psychologie na SS

Kritick4 mista psychologie na SS Diilezitost | Dilezitost | Oblibenost | Oblibenost
kritického | kritického | kritického | kritického
mista mista mista mista
z pohledu | z pohledu z pohledu | z pohledu
ucitele* zaka ucitele** zaka

(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem) * ucitelem)**
2
g ;f” Nazev . Avbsoluh‘li Rvelativr}i M M M M
Z = | subkategorie Cetnosti | cetnosti
<

Obecnd 5 333 17 25 23 4
psychologie

£ |Soddmi 3 20 1 17 13 26

° psychologie

~

.ED Psychopatologie 3 20 2 1,5 1 2

'a , . 7

g | Vyvojova 1 67 2 3 2 2

a psychologie

% Psycl.lologle 1 67 1 1 1 1

5 | handicapu

-

| Umiréni a smrt 1 67 1 1 3 2
Psychohygiena 1 6,7 1 2 3 2

* DilleZzitost byla hodnocena na $kale: naprosto dulezité 1-5 naprosto nedaleZzité.

** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

Dalsich 8 explicitné uvedenych kritickych mist vyuky psychologie (¢asova dotace,
hodiny cvi¢eni navic, pocet zdkt ve tiidé, motivace studentti, absentujici elektronicka
podpora, neschopnost Zaki komunikovat, vyslovnost anglickych jmen, testové
metody ve vyuce) jsou zahrnuty do nasledujicich kategorii, které vznikly pfi hlubsi
obsahové analyze rozhovorti: Aktéfi vyuky, Podhoubi vyuky, Zmény aktért vyuky,
Zmeény podhoubi, Zmény vyuky (viz tabulka 5.3). Tyto kategorie se tedy také stavaji
kritickym mistem nebo patii k pficinam Kritickych psychologickych oblasti (zde
nelze najit jednoznacné hledisko).
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Kategorie vznikly v rdmci tzv. otevieného kédovani (srov. Svaticek et al., 2007).
Rozhovory byly nejprve prepsany, okédovany a nédsledné zafazeny do kategorii
a jejich subkategorii. Nékteré kody bylo obtiZzné zatfadit pod jednu kategorii ¢i
subkategorii, protoZe prostupovaly do vice kategorii ¢i subkategorii. Ojejich zatazeni
bylo tedy rozhodnuto na zakladé kontextu rozhovoru.

Tabulka 5.3: Dal$i kritickd mista vyuky psychologie na SS ¢ jejich p¥i¢iny vychazejici z obsahové
analyzy rozhovort

Dalsi kriticka mista psychologie na SS & jejich piiéiny

Nazev Nazev Popis subkategorie Absolutni | Relativni
kategorie |subkategorie Cetnost cetnost
kédu kéda
Aktéri Ucitel priprava na hodinu, naroky na vedeni hodiny,
vyuky ucitelovo pojeti vyuky, hranice ucitelské
profese, dovednosti ucitelti, zdporné emoce pii 8 6,5
prekonavani problematickych mist, motivace
k vyuce
Zak kognitivni zrani zak, mysleni zak, dispozice
410 . .y o v 30 24,4
zakt, zkusenosti zaku a dalsi faktory
Podhoubi |Charakteristiky |napf. ndro¢nost, slozitost, obtiznost oboru 3 24

vyuky oboru

Sociokulturni aktualni spolecenské potteby, nazory
aspekt spolec¢nosti, sociokulturni prostfedi zaki a dalsi 11 8,9
specifické sociokulturni aspekty

Organizacni RVP, SVP, posloupnost studia, pofadi témat, 6 49
omezeni pozadavky vedeni, ¢asova dotace !
Cil vyuky priprava na Zivot, pfiprava na budouci profesi,
sebepoznani, formovani osobnosti, kritické 7 5,7
mysleni, aplikovatelnost vyuky
Zmény Organizacni subkategorie obsahuje dvé dimenze: (a)
podhoubi | zaleZitosti pomaha pfekonat, (b) pomohlo by pfekonat:
vyuky (a) zména potadi uciva v SVP, domaci
priprava zakt 7 57

(b) casova dotace, nizsi pocet zakii ve
tfidé, usporadani a vybavenost tfidy,
zména RVP

Praxe subkategorie obsahuje dvé dimenze: (a)
pomaha prekonat, (b) pomohlo by piekonat:
(a) spoluprace s organizacemi, spoluprace
se studenty na VS, p¥izvani odbornikii
anebo cilové skupiny do vyuky 7 57
(b) zapojeni vice organizaci do praxe,
spolupréce s VS studenty na tvorbé
pracovnich listti a pomucek pro vyuku,
spoluprace s univerzitou
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Dalsi kriticka mista psychologie na SS & jejich pii¢iny

Nazev
kategorie

Nazev
subkategorie

Popis subkategorie

Absolutni
Cetnost
kodu

Relativni
Cetnost
kodu

Zmény
podhoubi
vyuky

Materialni
podminky

subkategorie obsahuje dvé dimenze: (a)
pomaha prekonat, (b) pomohlo by prekonat:
(a) vyuzivani uebnic, elektronickych
materidlli, cviceni
(b) aktualizace materialti, vytvoreni
cviceni a pracovnich listt, které
propojuji teorii s praxi, vytvoreni
webové platformy pro vyuku
psychologie, dostupnost
psychologickych testt

11

8,9

Zmény
aktéru
vyuky

subkategorie obsahuje dimenzi: (a) pomdha
prekonat:

(a) prizptsobit vyuku zakiim a klimatu
tfidy, nastavit pravidla vyuky,
zaujmout zaky, pfenést na né
iniciativu, propojit teorii s praxi a se
zkuSenosti zaka

K dimenzi pomohlo by pfekonat se ucitelé
nevyjadrili.

49

Ucitel

subkategorie obsahuje dvé dimenze: (a)
poméha pfekonat, (b) pomohlo by prekonat:
(a) pedagogicka a osobni zkusSenost
ucitele, pfiprava na hodinu, motivace,
sebereflexe, dalsi vzdélavani, kvalitu
vysokoskolské pfipravy vyucujiciho
a jeho zkusSenost jako studenta
(b) dalsi vzdélavani, kurzy nebo staze

7,3

Zmeény ve
vyuce

subkategorie obsahuje pouze dimenzi: (a)
pomadha prekonat:
(a) rtznorodé metody ve vyuce,
prozitkové uceni, zjednoduseni uciva,
skupinova vyuka, nestrannost

18

14,6

5.2.1 Vysledky obsahové analyzy rozhovori s uditeli psychologie na SS

Celkem bylo vytvoteno Sest zakladnich kategorii: Kritické psychologické oblasti, Ak-

téfi vyuky, Podhoubi vyuky, Zmény podhoubi vyuky, Zmény aktérii vyuky, Zmény
ve vyuce. Nyni je blize popiSeme, abychom ndasledné vybrané kategorie ¢i jejich

subkategorie podrobnéji vysvétlili v souvislostech specifik vyuky psychologie.
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5.2.1.1 Kritické psychologické oblasti

Na drovni kategorie Kritické psychologické oblasti byly uciteli uvedeny tyto subkatego-
rie: Obecna psychologie, Socidlni psychologie, Psychopatologie, Vyvojova psycholo-
gie, Psychologie handicapu, Umirdni a smrt, Psychohygiena (viz tabulka 5.2).

N

Obecnd psychologie se stala nejdiskutovan€jsi psychologickou disciplinou (celkem jako
kritické misto ji ucitelé uvedli 5krat). Vice ucitelti se shodlo i na Socidlni psychologii
(celkem byla uvedena 3krat). Zatimco obecnd psychologie je podle ucitelt kritickd
jako celek, u socidlni psychologie se pohled rtizni. Podle vyuéujici Sofie'” se jedna
vice o dil¢i témata (socidlni ucent, socidlni skupiny a socidlni interakce), ucitel Marian
spattuje jeji kriticnost zejména z toho davodu, Ze ,studenti s ni maji problémy
v bézném Zzivoté. Hlavné z toho divodu, Ze spolu komunikuji spi$ virtualné, ptes
socidlni sité a tim paddem se tam méné kontroluji a myslim si, Ze tam mame obrovské
pole prace”. Podle ucitelky Ester se jednd spiSe o predsudky, které se ve vyuce
objevuji a studenti jsou s nimi konfrontovani: , Pfi vyuce ¢asto nardzim na to, ze
vici konkrétnim skupindm, konkrétné u nés v kraji, teda vici Romtim, jsou Zaci
dost zaujati.”

Psychopatologie byla uvedena jako dalsi kritické misto (celkem byla uvedena 3kréat).
1krat byly uvedené subkategorie: Vijvojouvd psychologie, Psychologie handicapu, Umirini
a smrt, Psychohygiena.

Co se tyka dtlezitosti a oblibenosti téchto Kritickych psychologickych oblasti, ucitelé
je ze svého pohledu souhrnné vnimaji jako naprosto dulezité a spise oblibené. Z po-
hledu Zakt (hodnoceno uciteli) jako spiSe dtileZzité a spiSe oblibené. Nejvyraznéjsi
rozdil je u obecné psychologie, ktera je z pohledu zZakt (hodnoceno uciteli) spise
neoblibend, zatimco z pohledu ucitele je spiSe oblibena (viz tabulka 5.2).

5.2.1.2 Aktéfi vyuky

Dalsi kategorie byla nazvana Aktéfi vijuky a obsahuje tyto dvé subkategorie: U¢itel
(pocet kédir celkem 8) a Zak (pocet kodti celkem 30). Uvedené subkategorie mohou

Mv

patfit pod pficiny kritickych mist stejné jako se stat samy o sobé kritickym mistem.

Subkategorie Ucitel uvadi faktory, které vnimaji ucitelé za problematické u sebe
a podilejici se na tvorbé kritického mista. Nejdiskutovanéjsi je v této oblasti pFiprava
na vyuku a ndroky na vedeni hodiny. Jednd se o problematiku vysvétleni slozitych

pojm1t, vyuziti riznych metod a cviceni, ale zarovernt dodrzeni ¢asu a odpoutani

12 fména vyucujicich, ktef{ se Gcastnili rozhovoru, jsou zménéna.
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se od pouhého , memorovani”. Smérem k zaktim je to problematika empatie ve
vyuce, zvladani emoci dané tfidy pfi rtznych aktivitdch, motivace Zakt. Vedle
piipravy a ndrokt na vedeni hodiny je pro vnimani pficin kritickych mist zasadni
ucitelovo pojeti vijuky. Jedna se o pfesvédceni ucitelti o vyuce, napi. Ze ucitel by
mél byt zdrojem pravdy (vyucujici Beéta), Ze je dtlezité vyucovat ,pro Zivot”
(vyucujici Sofie, Artur) nebo odpoutdni se od definic a preferovat aplika¢ni cile
vyuky (vyucujici Ester), pfipadné hodiny vést s ,lidskosti” (vyucujici Maridn).
Ucitelé vnimajf jako dtileZité p¥i vytvéateni kritickych mist i hranice spojené s profesni
pozici a roli. V p¥ipadé nejasné role, napt. v situaci konfrontace nazort ucitele a zdka
samotného (ucitelka Beéta), nebo pfi konfrontaci ndzort rodic¢t zakt s nadzory
ucitele (ucitelka Ester). Hranice ucitelské profese psychologie byly diskutované
prevazné v roviné otvirani , kiehkych a intimnich témat”. Vyucujici Cecilie o tomto
tématu pfemysli nasledovné: ,J4 nejsem psycholog, tak se nepoustim, nebo jsem
poucend z mnoha pi¥ipadti, jsem ve skole uz dlouho, Ze se snazim ty zaky, kdyz se
tam néco spusti, byt jim to mozna pomtze, prevést na praci nasi skolni psycholozky.”
Jednotlivé pak ucitelé diskutovali dovednosti ucitelil (iroké rozpéti od programovani
a pouzivani aplikaci pfes vytvateni pracovnich listtt), nepfijemné pocity p¥i prekondvini
problematickych mist nebo jejich vlastni motivaci k vijuce.

Na subkategorii Zik je mozné si divat z nékolika Ghlé pohledu. Jednak se jedna
o problematiku kognitivniho zrdni, tj. Groven vnitini pfipravenosti k uceni a rozvoji
psychickych vlastnosti. Jeden z uciteltt dokonce mluvi o ,nadani pro obor” (vyucu-
jici Ester). To souvisi s trovni mysleni Zikii. Ve vyuce psychologie Zaci maji problém
predevsim s abstraktnimi pojmy, pochopenim samotnych definic a jejich vyznamu,
dale pochopeni souvislosti, vztahti a rozdild, které na definice navazuji. Naptiklad
nepochopeni problematiky mysleni v obecné psychologii souvisi s tim, Ze se zaktm
obtiZné popisuje a diferencuje téma mysleni v dil¢ich vyvojovych etapach ve vyvo-
jové psychologii. S tim také souvisi schopnost generalizace a interference znalosti
jak do dalsich psychologickych disciplin, tak do pfiklad® a osobnich zkuSenosti.
Zhorseni v této oblasti mohou podle ucitelti zptisobovat nap¥. specifické poruchy
uceni, rodinné zazemi zdka nebo osobni zkuSenost s konkrétnim tématem.

Praveé zkusenost je dalsim dtlezitym faktorem na strané zdka. V tématech, ktera
presahuji dosavadni zkuSenost Z4ki, se zhorSuje moznost aplikovatelnosti poznatkt
do osobniho & profesniho Zivota. Zaci maji pocit, Ze je jich témata ,netykaji”. To
souvisi s tim, Ze nespatiuji potiebnost ¢i dtileZitost daného uciva. Vyucujici Sofie
ilustruje téma vzddlenosti od zkuSenosti probiraného uciva ndsledovné: , ProtoZze si
myslim, Ze mlady ¢lovék nad umirdnim a smrti nepfemysli. Jesté si to neuvédomuje,
pokud to nezaZzil nékde v blizkém okoli.” Konkrétné tuto problematiku otviraji

vl

»zkuSenosti z praxe” a problematika se pro Zaky stdva blizsi a srozumitelnéjsi.
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Utitelka Karin zminuje ve vztahu ke zkuSenosti jesté jako duleZzity aspekt ¢asovou
posloupnost: ,,Z jejich pohledu to nabyva na sile a dtileZitosti teprve postupné. Jak
se prokousdvame az do ¢tvrtdku, tak vidi riizné vazby. . . vidi, jak to vSechno na
sebe navazuje a spolu souvisi.”

1 - YoX:

Ucitelé zminili i fadu dalsich faktorii, které zap¥ic¢inuji vznik kritického mista na
strané z4ku. Jednd se o osobnostni charakteristiky zakd, jejich ndzory, predsudky
a jiné jejich vnimani reality neZ ucitelovo. Déle ucitelé uvadéli i motivaci, protoze
nezajem u nékterych zakti nemusi byt pouze o dané téma, ale i o psychologii jako
obor. V neposledni fadé zmiriovali i ne/ochotu Zakh ve vyuce néco sdilet, jejich
profesni sméfovani nebo schopnost komunikovat, déle dtlezitost vlastniho ndzoru
a schopnost argumentovat.

5.2.1.3 Podhoubi vyuky

Mozné priciny kritickych mist vyuky spatfuji ucitelé na trovni oborové, sociokul-
turni a kurikularni. Mohli bychom fict, Ze je jedna o zdzemi, ze kterého vyuka
vyrusta. Z tohoto dtivodu je tato kategorie pojmenovana Podhoubi vijuky.

Nejprve uvedeme faktory, které jsou zdsadni z hlediska oboru psychologie — subka-
tegorie Charakteristiky oboru (pocet kodti celkem 3). U¢itelé vnimaji obor psychologie
v nékterych pfipadech jako velmi teoreticky a naro¢né formulovany, coz zapii-
¢inuje, ze samotné ucivo je pro zaky naro¢né a obtizné. Vyucujici Dita uvadyi, Ze
obecnd psychologie je ,strasné slozité napsand”. Podle ucitelky Karin je u obecné
psychologie ,spousta definic a déleni”. S problematikou charakteristiky oboru
u obecné psychologie souhlasi i vyucujici Cecilie: ,I pro mé jako obecné pro ucitele

psychologie jsou nékteré pojmy, které jsou sloZit€jsi na vysvétleni.” Podle vyucujici
Sofie a Ester se tento problém vyskytuje u socidlni psychologie.

Vedle vlastnosti a charakteristik oboru ucitelé uvedli za pricinu kriti¢nosti i urcité
faktory pramenici z kultury a spole¢nosti — subkategorie Sociokulturni aspekt (pocet
kodt celkem 11). Kritickd mista prament jak z aktualnich spolecenskych potieb, tak
zaroven ndzory spole¢nosti vyuku psychologie vyznamné ovliviiuji. Aktudlni potfeby
spolecnosti se promitaji do téchto kritickych mistech vyuky psychologie: p¥istup
k lidem se znevyhodnénim, stres ve spole¢nosti, pfedsudky vti¢i mensindm. Ndzory
spolecnosti ucitelé vztahovali k vlivu médii. V téchto sociokulturnich vlivech vyucujici
oznacovali jeSté pfimé sociokulturni prostiedi Zikii, tedy jejich vychovu, socidlni
skupiny, které je obklopuji nebo socidlni sité, které se odrazi v komunikacnich
névycich zakt. Podle vyucujici Dity maji napf. Zaci problém ,umét se vyjad¥it”,
coz uvadi i do souvislosti s tim, Ze se v rodinach ,nediskutuje a nekomunikuje”.
Objevuje se i polemika nastaveni celého $kolstvi, konkrétné odpor ke zméné
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a ne/ptitomnost Skolnich psychologti na skolach. Nebo napf. ryze specificky etika
zadédvani testovych metod a s tim spojeny eticky pfistup spole¢nosti k testovym
metoddm.

Vedle charakteristik oboru a sociokulturnich aspektti ucitelé hovofili jesté o subka-
tegorii Organizacni omezeni (pocet kodti celkem 6). Organizacni omezeni vyjadiuje
priciny kriti¢nosti urcitych mist psychologie, které ucitelé nemohou pfili$ ovlivnit,
protoZe je urcuje vyssi organ nebo rozhodovani neni pfimo na nich. Jedna se o rdm-
cové vzdéldvact programy, které stanovuji pozadavky pro skolni vzdéldvact programy,
coz determinuje vyuku samotnou a do jisté miry tak ovliviiuje moZnosti feSeni
danych témat a posloupnost studia, tedy urceni pofadi témat, ktera budou po sobé
nasledovat. Déle se jedna o poZadavky vedeni skoly, co do vyuky zafadit nebo casovou

dotaci na vyuku psychologie ¢i jeji konkrétni témata.

Do kategorie Podhoubi vyuky byla zafazena u subkategorie Cil vjuky (celkem
pocet kodti 7). Podle ucitelt cilem vyuky psychologie je pfipravit zdky na Zivot
anebo na budouci profesi, dale sebepoznani, formovani osobnosti, kritické mysleni
a schopnost aplikovat poznatky z vyuky. Vyucujici polemizovali nad tim, Ze je
naroc¢né cile psychologii viibec nastavovat a vyty¢ovat. Mnohdy to ovliviiuji praveé
organizaéni omezeni (poZadavky gkoly, pozadavky RVP a SVP ad.).

Vedle kategorie Aktéfi vyuky a Podhoubi vyuky spatiuji ucitelé i nékteré dalsi
mozné pficiny kritickych mist. Vzhledem k tomu, Ze se tyto pri¢iny v rozhovorech
vyskytly ojedinéle a jsou specifické, nebyly zafazeny do celkového kontextu pre-
zentace vysledkii. Jednd o téma: nedostatek opory v literatufe, klima tfidy, kritéria
pFijimacich zkousek na VS, nevyuziti potencidlu technologif, nevyuZiti potencialu
psychologie aj.

Nyni se podivame na to, co uciteldm pomaha kritické misto pfekonat nebo by jim
pomohlo na drovni: Zmény podhoubi vyuky, Zmény aktérti vyuky ¢i Zmény vyuky.
Dimenze pomdhdi piekonat oznacuje tedy snahy ucitelti, které oni sami vnimaji za
efektivni a za Zddouci pfi pfekonavani kritickych mist. Dimenze pomohlo by prekonat
oznacuje takova mista, kterd by se podle ucitelti dala zménit a zlepsit.

5.2.1.4 Zmény podhoubi vyuky

Kategorie Zmény podhoubi vjuky obsahuje subkategorie: Organizac¢ni zéleZitosti
(pocet kodti celkem 7), Praxe (pocet kodti celkem 7), Materidlni podminky (pocet
kodt celkem 11).

V subkategorii Organizacni zdleZitosti uciteldm pomohla zména ve Skolnim vzdé-
lavacim programu, kdy zménili pofadi uciva. Vyucujici Karin fika, Ze u nich na
Skole doslo k pfesunuti tématu obecné psychologie za psychologii osobnosti, kterd
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je pro né ,trosku pochopitelnéjsi a zkousnutelnéjsi”. Ucitelce Sofii se zase osvédcilo
vyucovat o umirdni a smrti az ve ¢tvrtém ro¢niku, kdy jsou Zaci vyzralejsi. Dalsi
realizovanou zménou bylo napfiklad nahrazeni teoretické ¢asti vyuky domaci
piipravou zakd.

Respondenti v dimenzi pomohlo by pekonat akcentovali zejména potiebu vétsi casové
dotace. V organizacnich zéleZitostech by uvitali mensi pocet Zakt, prizptisobeni
prostiedi tfidy nebo ojedinéle lepsi vybavenost uc¢ebny (napt. laptopy). Déle uvedli
zménu ramcovych vzdélavacich programt. Vyucujici Helda: ,BohuZel opravdu neni
moZné s ohledem na RVP a SVP, aby ta psychologie byla nabizena ve druhéaku a ve
tretaku, tak je nabizena aZ maturitnimu roéniku.” To je podle ni vS8ak problematické
s ohledem na volbu vysoké skoly — studenti pak nemaji dostatek ¢asu pfipravit se

na pfijimaci zkousky a ziskat pro né potfebnou praxi.

Dalsi subkategorii je Praxe. I tato oblast ma dvé dimenze. V dimenzi, kterou ucitelé
vnimajf za efektivni, tedy za tu, co pomohlo kritické misto piekonat, kladné hodnoti
spolupréci s rtiznymi organizacemi, spolupréci se studenty na VS, p¥itomnost
odbornikii ve vyuce nebo pfitomnost cilové skupiny ve vyuce. Ucitelé vnimaji
i druhou dimenzi této kategorie, tedy faktory, které by kritické misto mohly pomoci
prekonat. Podle vyucujici Sofie je to zapojeni vice organizaci (tfeba i socidlnich sluzeb)
do oSetfovatelské praxe, ve kterych by studenti ziskali vice zkuSenosti a tim by
byli na néktera témata , pfipravenéjsi”. Podle ucitelky Ester by se na vyuce mohli
podilet vysokoskolsti studenti tvorbou pracovnich listti a pomticek, vyucujici Bedta

by vyuZzila moZnost obrétit se na nékterou univerzitu s zddosti o radu.

Samostatnou subkategorii tvoii Materidlni podminky. Jako efektivni ucitelé hodnoti
vyuzivan{ riznych udebnic, elektronickych materialt a tipti na cvieni. Cetnéji se ale
respondenti vyjadfovali k dimenzi opacné, tj. co by pomohlo. Souc¢asné materidly
povazuji za zastaralé, strucné, heslovité, které je nutné dopliiovat. Vyucujici by
ocenili ucelené materidly, které by obsahovaly jak cviceni, tak teorii, na kterou by
cviceni bylo ,napasované”. Jedna se o potiebu aktualizace stavajicich materialt
a novych pracovnich listt dopliiujicich teoretickou vyuku. Ucitelé téZz hovoftili
o webu, specidlni aplikaci na vyuku psychologie nebo o platformeé psychologickych
testt zdarma.

5.2.1.5 Zmeény aktéra vyuky

Respondenti vnimaji, Ze k pfekondvani kritického mista potfebuji urcité zmeény jak
na vlastni trovni — U¢itele (pocet k6dii celkem 9), tak i na trovni Zéka (pocet k6d
celkem 6). V subkategorii Zak ucitelé uvedli za efektivni (tedy to, co jim pomohlo)
prizptisobit vyuku zakim a klimatu tfidy. Jedna se zejména o to, jak Zdky zaujmout,
prenést na né iniciativu a propojit teorii s jejich zkuSenosti. Vyucujici Marian hovoii
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o tom, Ze zdkim déva na vybér, co chtéji fesit. Ucitelka Helda vybird témata,
které studenty oslovi a bavi, ucitelka Ester se snazi propojovat ucivo s budouci
profesi, na kterou Zaci studuji. Vyucujici Bedta mluvi o pfeneseni iniciativy na Zdka
v konkrétnim pfipadé tématu transgenderu, ke kterému se nechtéla vyjadfovat.
O pfifjemném klimatu tfidy a o nastaveni pravidel vyuky (ve smyslu bezpecného
prostfedi) hovofi ucitel Boris. Vyucujici Sofie akcentuje motiva¢ni ¢asti hodiny
a snahu ,studentiim pfibliZit” téma.

Vedle zédka se jedna i o zmény na drovni ucitelti (tj. subkategorie Ucitel). V dimenzi,
co uciteliim pomohlo kritické misto pfekonat, se jedna zejména o pedagogickou
a osobni zkusenost ucitele (na které se shodli 4 vyucujici). Déale ucitelé akcentuji
téz piipravy na hodinu, motivaci ucitele a ,touhu litku predat”. Jednotlivé pak
sebereflexi ucitele, dopliiujici kurz, kvalitu vysokoskolské p¥ipravy vyucujictho
a zkuSenost jako studenta. Subkategorie U¢itel téZ obsahuje i druhou dimenzi — co
by kritické misto pomohlo piekonat — dalsi vzdélavani, kurzy nebo staze.

5.2.1.6 Zména vyuky

Posledni kategorii je Zména vjuky (pocet kodhi celkem 18), ktera zahrnuje informace
o tom, které konkrétni faktory ve vyuce uvedli ucitelé za efektivni, tj. za ty, které
jim pomohly kritické misto pfekonat.

N

Nejdiskutovanéjsi oblasti byly metody ve vjuce, které zahrnuji nékteré konkrétni
vyuZzivané techniky. Nejobsahlejsi ¢ast diskuze v rozhovoru k tomuto tématu se
zaméfovala na vyuku teorie na pifikladech (4 ucitelé), at uz se jednd o ptiklady
z béZného Zivota nebo z budouci profese. TéZ ucitelé vyzdvihovali hodiny cviceni,
ve kterych si Zaci mohou probirané ucivo vyzkouset. Ucitelé do vyuky radi zapojuji
rtizné videa, dokumenty nebo pofady z televize ¢i webu. Hovofili také o vyuZzivani
psychologickych testti ¢i dotaznikii (at uz zaméfenych na rtizné procesy nebo na
poznavani osobnosti), kazuistik. Ucitelka Cecilie zdtraznuje u kazuistik pottebu
,dobrého konce” (pti vyuce psychopatologie), protoZe pak je kazuistika ,inspirativni
anadéjna”. Ucitelé se shoduji téZ na vyuZivani sebereflexe, diskuze a modelovych
situaci. Jednotlivé pak ucitelé uvedli divadlo, myslenkové mapy, kritické zhodnoceni
nebo SWOT analyzu (detekci silnych a slabych stranek).

Jako urcitou nadstavbu téchto metod vyuky mtiZeme spatiovat v rozhovorech
diskutované téma proZitkového uceni. Prozitkové uceni by mélo vést k pfiblizeni
tématu a k ziskani vlastni zkuSenosti. Déle je uciteli pracovano s modelovymi
situacemi.

Pro ucitele je dtilezita pestrost vyuky spocivajici v pfiblizeni tématu odliSnymi zpfi-
soby, napf. vyuziti prezentace, cviceni, fotek, grafti a rtiznych pfibéhd. Individualné
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potom ucitelé oznacuji za efektivni p¥i vyuce zjednodusit ucivo, skupinovou vyuku
a nestrannost (respekt k vice thltim podhledu).

5.3 Specifika kritickych mist kurikula psychologie
z hlediska oboru a Zdka

PsychologiejakoZto véda o ,,dusi” se zabyva psychickymijevy ve vnitfnich a vnéjsich

,prosttedich”. Kromé objektivizujici sloZky se zamétuje i subjektivni a kontextovou
rovinu Zivota jedincti. To psychologii a jeji vyuku odliduje od jinych obort (naptiklad
matematiky, fyziky ad.). Do popfedi zkoumani se totiz dostava psychika ¢lovéka
a jeji rozdilné uchopeni a prozivani na osobni tarovni, tj. psychickd modalita — zptisob
zvladani urcitého obsahu. Psychickd modalita znamend, Ze néjakym zptisobem
pfemyslim o sob€, druhych, udélostech aj., néjakym zptisobem pouZzivdm svoje
pfedstavy, néjakym zptisobem emocné reaguji na udalosti v Zivoté atd. Pravé to,
jak se vztahuji k sobé, k druhym lidem, vécem a udalostem, je shrnuto pod timto
pojmem. Na toto individudlni psychické nastaveni a dynamiku prozivani potaZmo
chovéni jedince se psychologie diva z té nad-osobni roviny. Pfedstavou, vhimanim,
mySlenim, emocemi aj. se zabyva na meta-trovni. TakZe psychicka modalita se
stava jejim védeckym obsahem jako relativné stilij, nad¢asovy, invariantni moment,
ktery odhlizi od subjektivity a kontextovosti (srov. Chrz, Nohavova, & Slavik, 2015).
Pomoci téchto Searlovych pojmt (2004) — obsah a psychickd modalita — jsme ziskali
terminologicky néstroj pro vysvétleni téch mist ve vyuce psychologie, kterd jsou
z pohledu ucitelt kritickd, naro¢naé ¢i néjak problematickd a vychazi z této zvlastni
povahy poznévéni v oboru psychologie.

Zptisob uchopeni psychické modality v obsahu védecké psychologie, ktery je
zprosttedkovany odbornym jazykem psychologie, se zda byt pro zaky (a i pro nékteré
ucitele) ndro¢ny. Ndro¢nost vyplyvé nejenom ze samotného jazyka, ale i z toho, Ze je
potfeba porozumét a zvladnout celou sémanticko-logickou sit oboru, tzn. hierarchii
pojmd, jejich vzdjemné vztahy, provazanost ad. Z psychologickych disciplin je
uvedeny problém jazyka nejvyraznéjsi u obecné psychologie (dalsi discipliny jsou
uvedeny v podkapitole 5.2.1.1).

Ve vyuce psychologie nardzime nejenom na ndroc¢nost a slozitost odborného jazyka,
ale mnohdy také na nejednotnost ¢i rozpornost v popisu psychickych jevii (napf.
na trovni riznych teorif), coz stéZuje pochopeni psychologickych pojmfi, termint,
konceptti nejenom u zakd, ale i ucitelti. I to se stdva potencidlnim kritickym mistem
na trovni odborného jazyka psychologie.
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Nikoho nepifekvapuje, Ze kdyZ se udf cizi jazyk, musi si oslovit slovicka, gramatiku
ajazyk procvicovat. Ve vyuce psychologie nékdy nabyvame moZznd mylného dojmu,
Ze toto nepotiebujeme, protoZe Zijeme obsahy oboru psychologie, tj. mdme své
vlastni, jedine¢né a kazdodenni zkuSenosti. KdyZz pouZzijeme uvedené pfirovnani
s cizim jazykem — také mame zkuSenost, Ze se v ciziné domluvime ,rukama
anohama”, jak se metaforicky fik4, ale neznamena to, Ze umime cizijazyk. Zkusenost
v podobé vlastni psychické modality by tedy neméla byt zaménéna za oborovy
obsah, ale mohla by pomoci v jeho porozumeéni. Pravé zkusenost mtize pomoci
v pfekonani kritickych mist vyuky psychologie. Na druhou stranu vSak miize byt
zdrojem mnoha predsudkiti, miskoncepci ¢i jinych ,zkratek”, takZe se mtize stat
kritickym mistem.

PrestoZe zkusenost s obsahem v podobé psychické modality ma kazdy z nds jinou, ukazuje
se, ze to nemusi byt pro ucitele psychologie problémem: , Tfeba ta zkuSenost
nemusi byt tplné sprdvna, Ze tak se to ma délat, nebo tak to ma byt, ale Ze se to jen
fekne. .. ” (vyucujici Cecilie). Cecilie o zkuSenosti Zdkti mluvi na trovni vyzyvaci
komponenty.!3 Zkugenost 4k se stdva podnétem a vyzyva k vykladu vyznamovych
souvislosti. Proto se miiZe stat impulsem pro porovnani se sémanticko-logickou
sitf oboru. Kritickym mistem by se tato zkuSenost stala ve chvili, kdyby ztistala na
arovni zkuSenosti bez oborového poznani. V tomto pfipadé mluvime o tzv. lidové,
laické, folkové psychologii, téZ psychologii vSedniho dne nebo intuitivni psychologii
(viz Nohavova, 2018).

Ucitelé rozpornost mezi psychickou modalitou Z&kti a oborovym poznanim nebo
vlastni psychickou modalitou fe$i raznym zptisobem. Napfiklad vyucujici Bedta
uvadi: ,...aby mluvili, aby si udélali prezentaci nebo jsme méli pousténi néja-
kého dokumentu. Takze ta tfida si délala obrazek z druhé strany a ja jsem to
nekomentovala.”

Pokud ucitelé maji pocit, Ze zkuSenosti s obsahem, se kterym se Zaci ve vyuce
psychologie seznamuji, maji mélo, snaZi se je zprostfedkovat pfimo ve vyuce —
kazuistikami, modelovymi situacemi, pfizvanim osob do vyuky a sdilenim jejich
zkusenosti. Na stfednich odbornych skoldch ucitelé ,spoléhaji” na ziskdvani zku-
Senosti na praxich. ZkuSenost se snaZi ucitelé zaktim tedy zprostfedkovat pfimym
nebo nepfimym zptisobem. Zkusenost s obsahem prostiednictvim psychické modality
Zikit je vSak potencidlnim kritickym mistem kurikula psychologie, protoZe ne ve vSech

piipadech je prospésna.

13 Vyzyvaci komponenta je jakykoli pozorovatelny situaéni prvek, ktery na sebe sousttedi pozornost
do takové miry, Ze uré{ vstupni interpretaci vyznamii (stanoveni prvnich interpretaénich hypotéz),
a podmiriuje vyklad dalSich vyznamovych souvislosti (vice Slavik, 1997; Nohavova, 2018).
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Jednoznacéné kritickym mistem se stava ve chvili, Ze Zak neni schopen odstupu od
svého vlastniho proZzivani a béhem vyuky nezvlddne pfechod do neutralni polohy
oborového obsahu.* Na to utitelé reaguji rtiznym zptisobem. Takovéto situace
viibec nenastavuji a snaZzi se jim pfedejit nebo odkazuji Zadky na odbornou pomoc
ve 8kole (napft. Skolniho psychologa). U¢itelka Cecilie o tom premysli nasledovné:
,Ja nejsem psycholog, tak se nepoustim, nebo jsem poucend z mnoha piipadt,
jsem ve Skole uz dlouho, Ze se snazim ty zaky, kdyZz se tam néco spusti, byt jim
to moZzna pomiize, pfevést na praci nasi Skolni psycholozky.” Pokud tuto rovinu
ucitelé nezvladnou, mtize se takovéato situace stat mordlnim distresem (srov. Mares,
2017).

Za dalsi kritické misto vyuky psychologie je povazované kognitivoni zrini Zikii a s tim
spojena troven mysleni. Zde je otazka, jestli by se méla védecka psychologie vyucovat
v obdobi adolescence, respektive v jaké podobé. Ze zkusenosti ucitelti se ukazuje,
Ze Z&ci nejsou pfipraveni na kognitivni naro¢nost oboru (viz problematika jazyka
a jeho pouzivani predevsim u obecné psychologie). Kognitivni ndro¢nost oboru
vytvafi bariéru od vlastniho prozivani zakt a z druhé strany kognitivni zrdni zdkt
zase neumozZziiuje se na osobni zkuSenosti podivat ze ,,zobecniujici” perspektivy.
Tato problematika je jako Uroboros, ktery pozira vlastni ocas. U¢itelé se snazi toto
zacykleni feSit nap¥. pfesunem néro¢néjsiho uciva do vyssich ro¢nik (pokud je
to moZné), zjednodusovanim uciva anebo jeho pfiblizenim pomoci nejrtiznéjsich
metod, proZzitkového uceni ad.

Specifika kritickych mist z aspektu oboru a Zika jsou souhrnné znadzornéna na obrazku
5.1. Na ném je uvedena zvlastni povaha oboru psychologie — zkouméni psychické
modality jedince na meta-tirovni. Ta se stdvd oborovym obsahem, ke kterému je
mozné se ve vyuce dostat prostfednictvim psychické modality, tentokratjednotlivych
zakt. Tim zkuSenost zaki a jejich praxe umoziiuji a poméhaji porozumét oborovému
obsahu. Zarovern samotnd psychickd modalita se miize stat kritickym mistem, a to
v piipadé, Ze (a) neni porovnavéana s oborovym obsahem, tudiz z{istava v roviné
osobniho jazyka a laické psychologie nebo (b) je do ni Z&k natolik ponofen, Ze neni
schopen odstupu od tohoto prozivani.

14 To Ize vysvétlit prostiednictvim teorie psychické distance (srov. Bullough, 1995). Psychicka distance
je minéna mezi prozivanim a jeho raciondlnim zpracovanim. Tzv. optimdln{ psychickd distance nastava
tehdy, kdy jedinec vniméa a proZziva sviij vnitini svét a zaroven je schopen odstupu od tohoto
prozivani az do trovné popisu (srov. Chrz, Nohavova, & Slavik, 2015). Pokud dominuje prozitek az
do té miry, Ze Gi¢astnik nad nim ztraci kontrolu, vznika tzv. poddistancovanost (srov. Zuska, 1995). P¥i
poddistancovanosti je jedinec natolik ponofen do proZivani, Ze neni schopen reflektivntho néhledu.
V krajnim prfipadé mitiZe byt tato poddistancovand poloha zrddn4, kdyby hrozila posunutim vyuky
psychologie do podoby poradenstvi &i psychoterapie. To by se stalo tehdy, pokud by byl ve vyuce
psychologie feSen dany afektivni , propad”, napf. na trovni hledani zdrojti tohoto propadu ad.
(srov. Nohavovd, 2017).
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Obor md vysoké naroky na abstraktni uchopeni psychické modality a sloZitou, nékdy
nejednotnou sémanticko-logickou sit. Z tohoto divodu je pro vyuku psychologie
specifické, Ze samotné klicového oborové koncepty se stavaji kritickymi misty vyuky
psychologie. S tim se spojené dalsi kritické misto na tirovni zéka — jejich kognitivni
nevyzralost. Ta se projevuje pfedevsim u poznatkt z obecné psychologie.

Dalsim specifikem psychologie je jedno jeji dynamické misto — sociokulturni aspekt,
ktery pozmétiuje ndhled na oborové poznatky, a to mtize vytvaret dalsi kriticka
mista ve vyuce psychologie na trovni oboru, Zaka, ale i ucitele.

podplrna mista kriticka mista
realita psychicka modalita jedince ¢ oviviivie sociokulturni aspekt
se stava * (dynamické misto)

v
obsah psychologie

obor FProstiedkovany -, discipliny psychologie
odborny jazyk -~ " (kliové koncepty oboru)
pomaha X VV "~ .nepomaha
zak zkuSenost, praxe “‘\‘\‘v‘ék, zku$enost, poddistancovat
zprostfedkovana - d . \;prostfedké\;éné‘ e
psychicka modalita kognitivni zrani, psychicka modalita

Obrazek 5.1: Specifika kritickych mist psychologie z aspektu oboru a Zéka

5.4 Zavérem ke kritickym mistim kurikula psychologie ve
vztahu ke klicovym a dynamickym mistiam

V tomto textu se zaméfujeme na vyuku psychologie, ve které je explicitné zachdzeno
s oborovymi psychologickymi poznatky, tj. na stfednich odbornych Skolach se
zaméfenim na zdravotnickou, pedagogickou a socidlni oblast, dale na gymnaziich.
Toto zaméfeni vyuky psychologie znamend, Ze rozvoj dovednosti se realizuje
prostfednictvim oborovych psychologickych poznatki. Psychologické poznatky
jsou tudiz klicovymi misty kurikula. Z rozhovort a jejich obsahové analyzy jsme zjistili,
ze klicova (podstatnd) mista vyuky psychologie jsou zdroven misty kritickymi.

Patii mezi né naptiklad obecna psychologie. U¢itelé u obecné psychologie neuvadeéli
konkrétni jeji témata, ale oznacovali za kritickou celou tuto psychologickou disci-
plinu. Déle je to z pohledu ucitelti socidlni psychologie (na tirovni psychologické
discipliny nebo jejich témat). Psychopatologie byla uvedena za kritickou opét ve
smyslu psychologické discipliny jako celku, stejné jako vyvojové psychologie. U¢i-
telé také uvadéli konkrétni témata z téchto nebo dalsich psychologickych disciplin



5 Kritickd mista v obsahovych okruzich zaméfenyjch na psychologii na stiednich
Skoldch

(viz podkapitola 5.2.1.1). Tato klicovd mista kurikula, ktera jsme nazvali Kritické
psychologické oblasti, se tykaji klicovijch oborovych konceptii, protoze mezi mé patfi napt.
pamét, mysleni, u¢eni, pozornost, motivace, komunikace, stres, mezilidské vztahy,
poruchy osobnosti ad. Pokud bychom si vyptj¢ili termin z geovéd, jedné se vlastné
o substantivni koncepty: ,Jako substantivni oborové koncepty oznacujeme ¢asti kuri-
kula, které jsou z hlediska struktury paradigmatu daného oboru fundamentalni.
Reprezentujici jevy vytvarejici substanci, resp. naplii oboru; kdy pojem ,substance”
predstavuje jak ndplii oboru, tak ,substanci v okolnim svété”, tedy objektivni realitu,
ktera napli oboru zaklada.” (srov. Mentlik, Slavik, & Coufalova, 2018, s. 12-13).
Ale na rozdil do geovéd pevnou hranici mezi kli¢ovymi a substantivnimi koncepty
v psychologii najdeme obtizné.

Za dynamickd mista kurikula jsou obecné vnimany ty oborové poznatky, které se
proménuji z hlediska rychlostii hloubky poznéni, takZe dfivéj$i oborova poznanijsou
povazovédna za miskocepty nebo dokonce myty (viz podkapitola 1.2). V rozhovorech
s uciteli psychologie vyplynula dalsi rovina dynamickych mist, kterd se vyviji
z aktudlnich spolecenskych potfeb a ndzort spolecnosti. Patfi mezi né uciteli uvedené
téma transgenderu, postoje k mensinam nebo postoj k lidem se znevyhodnénim.
Zde mtizeme uvazovat o tom, Ze pravé spolecenské védy jako je psychologie (nebo
také napfiklad pedagogika), maji dynamicka mista kurikula vice navdzana na
samotny sociokulturni vyvoj a zmény ve spolecnosti nez védy jiné.
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Kritickda mista ve vzdélavacim oboru
Clovék a svét prace

Eva ROUCOVA

Sféra techniky je jednou z oblasti lidské ¢innosti, kterd vykazuje velmi dynamické
zmeény, velky a kontinudlni nartist informaci, jejichz platnost byvé c¢asto navic,
mnohdy velice, ¢asové omezena. Z téchto dtivodti klade soucasna spole¢nost
vysoké naroky na zdkladni technickou gramotnost ¢lovéka, jeho pfizptlisobivost
a ochotu se celoZivotné technicky vzdélavat. Zde se soustfedime na technickou
gramotnost na 1. stupni ZS.

Dité, které nyni vzdélavdme na 1. st. zdkladni Skoly, nebude mit zfejmé na vybér
jinou pfijatelnou alternativu nez svtij zivot zit ve stale sloZzité&jsim technickém
prostiedi. ,Stéle sloZitéj$i bude tedy i pfiprava na zivot v tomto prostfedi, a to se
musi promitnout i do primdrniho technického vzdélavani. Pfedevsim ve zvySeni
¢asového fondu na tuto pfipravu, v permanentni obsahové a didaktické inovaci
obsahu technického vzdélavani a v transformaci novych technickych informaci do
vzdélavaciho obsahu” (Stoffa & Sefara, 1999, s. 11). Toto bylo pted asem zohlednéno
i pfi koncepci Rdmcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani (déle
jen RVP ZV, MSMT, 2017) ve vzdélavacich oborech Clovék a svét prace a Clovek
a jeho svét a je zohlediiovano i pfi aktudlné probihajicich revizich RVP ZV.

Pri détskych technickych hrach, pfi konstruovani ¢i manipulaci s riznymi tech-
nickymi objekty a zafizenimi nejde pouze o ziskani specifickych psychotorickych
dovednosti, jak je to ¢asto nevhodné ztZené chapéano, ale jde pfedevsim o rozvoj du-
Sevnich funkci: vnimani, pfedstavivosti, mysleni, tvofivosti a vynalézavosti. Praktické
¢innosti v rdmci technické vychovy sehravaji dtileZitou tlohu, ale pouze tehdy, kdyz
poznatky, psychomotorické schopnosti a Zddouci postoje dité ziskd prostfednictvim
vlastni ¢innosti, vlastni cestou hledani, objevovani, vlastni zkusenosti. Tento zptisob
détského uchopovani technického svéta je ale velmi ndro¢ny pro ucitele, na jeho
schopnost chapat détské vnimdni svéta, klade naroky na jeho schopnost identifikace
a porozuméni zajmtm ditéte, na jeho schopnost ddvat spravné impulzy a nendsilné
fidit ucebni proces (Dostal, 2017).
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S technickym vzdélanim Gzce souvisi pojem technickd gramotnost, jehoZ obecna
obsahova nédpli se v odborné vefejnosti v poslednich letech intenzivné konstituuje
a aktualizuje. S podrobnéjsimi teoretickymi analyzami technické gramotnosti je
mozno se sezndmit naptiklad u nasledujicich teoretiki technického vzdélavani. Kro-
pac akol. (2004, s. 65-66) zdtraziuje, Ze: ,,Vymezovani pojmu technickd gramotnost
by mélo zahrnovat slozku védomostni, dovednostni a postojovou” a dale upozor-
nuje na rozsifeny zjednoduseny model technické gramotnosti jako: ,technického
vzdélanostniho minima, které by si mél osvojit kazdy jedinec”. V oborové didaktice
se vymezuje technicka gramotnost pfedevsim jako: ,Souhrn zptisobilosti, zahrnujici
uvédomovani si klicovych procesii v technice, zptisobilost obsluhovat technické
piistroje a zafizeni, zptisobilost rozvijet vlastni technické védomosti, dovednosti
a navyky, zptsobilost vyuZzivat technické informace a hodnotit je” (Kropac et al.,
2004, s. 65).

Mov s

Pro nase potieby je mozno stru¢né shrnout vysledky téchto snah o konkrétnéjsi vy-
mezeni pojmu technickd gramotnost. Lze je postihnout pfedevsim témito obsahovymi
slozkami: zdkladni orientace v riznych odvétvich techniky; znalost d&jin techniky;
znalost podstaty, konstrukce a funkce technického objektu; znalost pouZitych tech-
nologii a material(i; ekologické, ekonomické, estetické a bezpecnostni informace;
znalost a schopnost manipulace s informacemi uloZenymi v elektronické podobé
atd. (Dostal & Prachagool, 2016).

Technickd gramotnost je ze vSech Skolnich gramotnosti jedna z nejmladsich, proto je
jeji transformace do uc¢ebniho procesu nékterych stupiiti a typti kol zatim pomalejsi,
nerovnomeérnd, ne zcela systematickd a ¢asto nedosahuje srovnatelné dtilezitosti jako
jiz stabilni a tradi¢ni gramotnosti (napf. ¢tenafskd, matematicka, pfirodovédna. . .)
a dosud je obc¢as dokonce ponechdvadna pouze na zdjmech ditéte a jeho rodiny.

V navaznosti na procesy konstituovani a vymezovani pojmu technickd gramotnost
probihaji soucasné i procesy konstituovani a teoretického vymezeni dalSich sou-
visejicich pojm1i, jako naptiklad technického myslenti, technické tvotivosti, uZivatelstvi
techniky a dalsich.

Stéle vétsi prostor ve vSeobecném technickém vzdélavani, véetné primarniho stupné,
je nutné vénovan rozvoji dovednosti uZivatelstvi techniky. Cilem tohoto sméru
technického vzdélani je rozvijeni praktickych schopnosti ¢lovéka volit vhodna
technickéd feSeni problémt, s dfirazem na Gispornost, Setrnost k okoli, bezpe¢nost
pfi ¢innosti a ziskdni schopnosti komunikace s odbornikem (Kropac et al., 2004;
Dostal & Prachagool, 2016).

Kurikulum vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je dlouhodobé intenzivné feseno
v rdmci oborové didaktiky i v praxi zdkladnich $kol nejenom v Ceské republice.
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A to pro oba jeji stupné. V odborné literatufe jsou zachycena vyzkumna sdéleni
i teoretické studie, které se tykaji problémt, se kterymi se tento vzdélavaci obor
jak v teorii, tak v praxi potyka (Avsec & Jamsek, 2016; Aytekin & Rizvanoglu, 2019;
Castkova, 2018; Dostél, Castkova, & Krestynové, 2015; Dostal et al., 2017; Kozuchov4,
1997; Krotky & Honzikovd, 2013; Kropéac et al. 2004; Novotny & Honzikova, 2014;
Pavelka et al., 2019; Reinsfield, 2020; Serafin, 2016).

Vyzkum kritickych mist tak, jak je vymezeno v 1. kapitole této monografie, neni v CR
pro vzdélavaci obor Clovék a svét prace systematicky pfilis rozvijen. Domnivame
se, Ze by mohl, v jisté mife, pomoci transformaci obsahu technické gramotnosti do
ucebniho procesu.

6.1 Aktudlni poznatky ke kritickym mistim kurikula
technické vychovy na 1. stupni ZS

V nasledujicim textu se, v rdmci feSeného problému kritickych mist kurikula
vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace na 1. stupni ZS, pokusime nastinit obtizné,
problematické, ndrocné nebo selhavajici slozky vzdélavaciho obsahu a jejich feSeni.
Podivame se na né, na zakladé analyzy teoretickych i vyzkumnych sdéleni (viz
vyse), detailnéji z hlediska ucitele, z hlediska zédka, z hlediska uciva, z hlediska
stanovovani a pInéni cilti vyuky a neopomineme ani problematiku materialniho
a prostorového zabezpeceni vyuky.

6.1.1 Literarni analyza vyzkumu kritickych mist z hlediska ucitele

Odborna literatura, kterd je zaméfena na technické vzdélavani na 1. nebo na 2. stupni
75, jiz nékolik desetileti zkouma ulitele technické vychovy. V soucasné dobé je
ucitel technickych predmétti, pfedevsim na 2. stupni ZS, povaZzovan za ,ohroZeny
druh” (Dostal, 2017). A to hned z né€kolika dtivodu. Ucitelé technicky zaméfenych
predmétti byvaji Casto frustrovani, rezignovani, coz je zptisobeno hlavné extrémné
ndroénym vyvojem tohoto pfedmétu a dale nedostate¢nym zabezpecenim jeho
vyuky na skolach. At z hlediska naleZitého prostoru, materidlné technického aparatu
nebo ucebnich a metodickych materidlt. U téchto ucitelt je prehlizen obrovsky
objem ¢innosti k zajisténi podminek vyuky a materidla k vyuce (Dostal, 2017).

Dale néktefi ucitelé techniky ve vyzkumu poukazovali na fakt, Ze: ,Predmét
technika pfi jeho soucasném zaméfeni ztraci na své vaznosti, a to jak u zakf, tak

N7

u jejich rodi¢t” (Dostél, 2017, s. 98). SniZzeny socidlni status pfedmétu se projevuje
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rovnéz v demotivaci studentti ucitelstvi techniky, kdy je od roku 1989 zaznamenavan
trvaly maly zajem o tuto oblast studia ucitelstvi. Zaroveri se ale markantné zvysuji
néroky na toto studium (Dostal, 2017).

V tomto textu se specializujeme piedeviim na ucitele vzdélavaciho oboru Clovék
a svét préce na 1. stupni ZS. V této souvislosti Ize zminit i vyzkum subjektivniho
vniméni pojmu technickd gramotnost, ktery byl realizovén jak u studentti Ucitelstvi
pro 1. stupeti ZS, tak u ugiteld tohoto stupné skoly (Roucova, 2013).1> Na zakladé
provedenych analyz mtZeme konstatovat, Ze vinimani pojmu technicka gramotnost
je u obou skupin respondenttt podobné. Zajimavym zjisténim pro nés bylo, ze se
nepotvrdilo, Ze by mladsi generace studenti vnimala pojem technicka gramotnost
statisticky vyznamné lépe jako dtilezitéjsi, hodnotnéjsi, aktivnéjsi nebo mu piisuzo-
vala vétsi potenci. Déle se podatilo pomoci shlukové analyzy identifikovat nékteré
zékladni skupiny (shluky) odpovédi ve vnimani zkoumaného pojmu. Technicka
gramotnost ve skupiné studentt (N = 113):

e je primérné diileZita a jeji ziskani pfedstavuje vydej primérné miry aktivity;
e je podptirmérné dulezita a jeji ziskani predstavuje nadpriimérnou aktivitu;
e md podpriamérnou dtleZitost a jeji dosaZeni je spojeno s minimem namahy.

Technicka gramotnost ve skupiné ucitelti (N = 63):

e ma vyssi, ale pouze primérnou dualeZitost a 1ze ji dosdhnout primérnou
aktivitou;

e je vyrazné méné, nez primérné dulezitd a lze ji dosahnout pramérnou
aktivitou.

Za mimotadné zajimavé povaZujeme zjisténi, Ze ¢ty¥i z péti zachycenych skupin
odpovédi maji technickou gramotnost spojenu s malou, maximélné priamérnou,
vynaloZenou aktivitou, Gisilim (faktor aktivity). A ve vSech skupindch dosahuje faktor
hodnoceni dtlezitosti maximalné primeérnych hodnot. Z vy¢tu zjisténych skupin
odpovédi lze usuzovat, Ze obé skupiny respondentti, ve vSech faktorech, subjektivné
pojem technicka gramotnost celkové spiSe podceriuji. Je mozné, Ze jednim z dtivodti
podceniovani miize byt i jistd vSeobecné mensi mira znalosti a nesystémovost, ktera
se ve vymezeni technické gramotnosti v béZné i Skolské populaci objevuje a je

15 Vyzkum probéhl na Pedagogické fakulté JU v Ceskych Bud&jovicich v letech 2010-2011 a vyzkumny
vzorek tvotilo 113 studentti oboru Uéitelstvi pro 1. stupeti ZS (90 % Zen) a 68 uéiteltt z 1. stupné ZS
z Jihoceského a Stfedoceského kraje (100 % Zen). V&kové slozeni obou skupin respondentti bylo
21-55 let. Byla pouZzita metoda sémantického diferencialu a k cilim vyzkumu pattila diagnostika
individudlni a skupinové podoby vnimani technické gramotnosti a déle bylo feSeno, do jaké miry
se subjektivni vnimani pojmu technickd gramotnost u téchto 2 skupin respondenttt podoba nebo
odlisuje.
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z divodu pomérné novosti pojmu a jeho vymezeni i ¢aste¢né pochopitelna. Zarovern
je ovéem ve velkém rozporu se zvySujicimi se ndroky na technickou gramotnost
soucasné populace. Aniz bychom se chtéli dopustit nemistné generalizace, musime
konstatovat, Ze podle nasich mnohaletych zkusenosti z vyuky na primérni skole,
i podle vysledkii tohoto vyzkumu, se rozvoji technické gramotnosti vénuje, ve
srovnani s ostatnimi druhy zdkovskych gramotnosti, mensi pozornost. Ziejmé i diky
stale casto rozsifenému vyhradné psychomotorickému pojeti vyuky predmétu
praktické ¢innosti na 1. stupni ZS, kdy kognitivni a afektivni slozky nejsou ve
vyuce plnohodnotné zastoupeny, respektive jsou rozvijeny implicitné. V tomto
konkrétnim vyzkumu (Roucovd, 2013) se ukazuje, Ze subjektivni vnimani pojmu
technicka gramotnost u aktivnich i budoucich ucitelti miize mit teoreticky méné
podloZenou, psychomotoricky akcentovanou a techniku podcetiujici podobu. A je
pravdépodobné, Ze toto subjektivni pojeti bude spoluptisobit pti vytvareni technické
gramotnosti jejich budoucich zdkd a mtze ji i nezddoucim zptisobem ovliviiovat
i brzdit. V oborové didaktice by bylo zddouci seznamovat studenty i s moZnosti,
Ze jejich pripadné miskoncepce, tteba i z raného détstvi, mohou spoluptisobit p¥i
jejich budouci vyuce.

Ucitelovo ztiZené dominantni psychomotorické pojeti vyuky uciva vzdélavaciho
oboru Clovék a svét préce proto povaZujeme za jedno z diileZitych kritickych mist,
protoze neodpovida jeho oficidlné prezentovanému cilovému zaméfeni v RVP ZV.

V navazujicim kontextu lze zminit dalsi problematické, selhdvajici misto z hlediska
ucitele, kdy casto voli takové strategie vyuky, které vedou k zdkové malé aktivité
v zapojeni ve vyuce. Pokud ucitel Zaka neustale jen vede a usmérniuje, dité postupné
ziskd pasivni ndvyk pfijimat pouze nové poznatky, nepfemysli o nich a nevymysli
nic nového, nebadd. Tim, Ze ditéti ukdZeme cely postup ¢innosti, pfipravime vsechny
potiebné pomiticky a materidly a vedeme ho krok za krokem, vytvafime u ditéte
zavislost na zrakovém vnimdni, aktivizujeme pouze senzomotorickou ¢innost,
nikoli my$leni. Zak se stdva zavislym na pomoci druhych, &m se ohroZuje rozvoj
samostatnosti jedince v budoucnu. Ucitel by se mél snazit o podporu: ,autonémne;j
pozicie ziaka, kde je Ziak chapany jako slobodné svojbytné individuum a je vnimany
ako aktivny sebatvorca” (Kollarikova & Pupala, 2001, s. 407). Ve vyuce je zapotiebi
pouzivat Castéji strategie vyuky, které pomoci cilené vytvorenych podnétii aktivizuji
oblast zdkova mysleni a uceni.

6.1.2 Literarni analyza kritickych mist z hlediska zdka

V soucasné dobé zaZivda technicka vychova ,renesanci” v podobé zvySenych aktivit
v oblasti forméalniho i neformalniho vzdélavani a vyznamné podpory na statni
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i evropské trovni. Tyto aktivity jsou realizovany ptedevsim z dtivodti dlouhodobého
nez4jmu Z&kti a mladych lidi o technické obory (Castkovd, 2018). Za kritickd mista
z hlediska Zaka povaZujeme pfedevsim jeho Casty nezdjem o obsah vzdélavaciho
oboru Clovék a svét prace a tento nezdjem byva podporovan i rodic¢i. Na druhé
strané Zaci, ktefi projevuji naddni na techniku, nemaji pestré a odpovidajici mozZnosti
jejtho rozvoje, protoZze nabidka je zatim stale omezend. A to navzdory existenci
a dobrému fungovani rtiznych védeckych a technickych center jako je Techmaniea
Science centrum v Plzni, IQlandia v Liberci, Svét techniky v Ostravé nebo Moravian

Science Centre v Brné atd.

Rémcovy vzdélavaci program v oboru Clovék a svét prace velmi konkrétné vymezuje
kli¢ové kompetence zakd, ke kterym by vyuka na 1. stupni ZS méla smétovat (MSMT,
2017). Dle analyzy publikaénich vystupt (Castkova, 2018; Novotny & Honzikov4,
2014; Dostél, 2017) i sumarizaci zkuSenosti ucitelt z praxe 1ze uvést, Ze aktudlné mezi
nejvice obtizné splnitelné klicové kompetence zaka patti: (MSMT, 2017, s. 103):

e pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki préce,

vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych tkola,

organizace a plénovéni préce,

uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadii pfi pracovni ¢innosti,
vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku,

postoj k hodnotdm ve vztahu k préci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostfedi.

6.1.3 Literarni analyza kritickych mist z hlediska uc¢iva

Vzdélavaci obor Clovék a svét préace postihuje zna¢né spektrum ¢innosti a technologi,
které maji vést k ziskani zdkladnich dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti.
Vzdélavaci obor se pro primarni vzdélavani ¢leni na ¢tyti tematické okruhy (MSMT,
2017):

e Préce s drobnym materidlem,
e Konstrukéni ¢innosti,
o DPéstitelské prace,

e Ptiprava pokrm.

ZAaci se udi pracovat s riznymi materialy, pozndvat je, uréovat jejich vlastnosti.
Déle se uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu
a pomoci manipulace se seznamuji s riznymi typy néstroji, ndfadi a sjednoduchymi
zafizenimi. Méli by se naucit pracovat podle ndvodu, vyuZzivat pfi praci jednoduché
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pfedlohy, nacrty a schémata. Osvoji si jednoduché pracovni operace a postupy,
véetné pravidel bezpe¢nosti prace (MSMT, 2017).

Z dlouhodobé praxe na zdkladnich skoldch a pfi pfipravé budoucich ucitelti

vyplyvd, Ze mezi nejkriti¢téjsi misto z hlediska uciva patii vyuka tematického
okruhu Konstrukcni ¢innosti. Divodem je nejenom nedostate¢na vybavenost skol
stavebnicemi, ale také absence komplexniho metodického zpracovani uciva, které je
v RVP ZV pouze stru¢né prezentovano ve formé rdmcového popisu uciva a v zakovo
vystupech z vyuky. U¢itelé v praxi ani studenti ucitelstvi nemaji ¢asto zkuSenosti
z realizaci tohoto u¢iva mnohdy ani v roli Zdka 1. stupné ZS. Jak uvadi Vatikova (1998,
s. 134): , Konstrukéni ¢innosti jednoduchych prostorovych model pfedmétného
svéta jsou vitanou piileZitosti nejen k rozvoji motorickych zru¢nosti a osvojeni
zékladnich pracovnich ndvykf, ale tato ¢innost miiZe pfirozené motivovat zaky
k tvofivé produkci prostorovych predstav a rozvoji technického mysleni, naptiklad
pfi feSeni jednoduchych problém, které souvisi s tvarem, proporcemi, méfitkem,
zplisobem spojeni jednotlivych ¢asti, se zajisténim stability nebo funkénosti modelu.
Konstrukéni technické mysleni souvisi téZ s estetickymi pfedstavami a rodicim se
citem pro harmonii tvart a barev.”

Dal$im kritickym mistem v kurikulu vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace z hle-
diska uciva je vyuka tématu bezpecnost a hygiena p¥i prici. Bezpe¢nostni a hygienickd
slozka je charakteristickd pfedevsim svym komplexnim pfesahem do vSech vzdéla-
vacich oborti a okruhti a pfedstavuje i jednu z nejvyznamnéjsich oblasti pro budouct
prakticky Zivot zti¢astnénych zakt. A ackoliv je jeji teorie dtikladné zpracovana i po
didaktické strance (napt. Kropac, 1998; Serafin, 2017), plosna, funkéni transformace
do ¢eského vzdélavaciho systému je nadale provdzena mnoha obtizemi.

V ramci vyuky pfedmétu praktické ¢innosti je ¢asto stdle tradicné pouzivany
myslenkovy model tzv. pouceni o bezpecnosti, ktery se ukazuje jako minimdalné
efektivni. Mnohdy je jeho efekt az kontraproduktivni, protoze vychazi z minimalni
myslenkové aktivity tcastnika uc¢ebniho procesu a nevede jej k samostatnosti
a propojenosti jeho uceni. Navic byva ,pouceni” ¢asto koncipovano pouze formou
vy¢tu zakdzanych ¢innosti bez systematického a celistvého vysvétleni divoda téchto
opatfeni.

Doporucujeme uplatiiovat t¥ifazovy systém vyuky o bezpec¢nosti a hygiené (Kropac,
1998):

e Rizika: spole¢né objeveni a vyvozeni konkrétnich rizik pfi préci s riznymi
materidly, nafadim, pomtckami; rizika rznych pracovnich prostfedi; rizika
neekologického naklddani s materidly a pomtickami, s odpadem; rizika pro
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osobu Zéka; rizika pro ostatni lidi; rizika pro okoli Zéka (znecisténi, poranéni,
Graz, onemocnéni, zni¢eni atd.)

e Konkrétni podoba prevence pfi praci s riznymi materialy, nafadim, pomiic-
kami; pfi pobytu v nezndmém prostiedi (hlavni prevence: pravidla zachazeni
a manipulace s nastroji, dodrZovéni pofddku na pracovnim misté, hygiena
zaka pfi ¢innosti; pravidla pohybu po tfidé a v lavici; ohleduplnost k ostatnim;
specifickd ochrana oblic¢eje a rukou; dodrzovéni technologického postupu;
pracovni odév atd.).

e Podoba 1. pomoci pfi praci s riznymi materidly, ndstroji, pomtickami; pfi
pobytu v novém a nezndmém prostiedi.

6.1.4 Literdrni analyza kritickych mist z hlediska cilti vyuky

V praxi ¢eskych Skol se velmi casto setkdvame s dalsim kritickym mistem, kdy
se ucitelé p¥i konstrukci cilti zaméfuji pfedevsim na psychomotorickou stranku.
Inovaéni snahy vyuky o technice na 1. stupni ZS akcentuji pravé preménu vyuky
zacilené pfedevsim na zpracovani materidla ¢i zhotovovani vyrobkt. Takto pojata
vyuka ma ale silnou tradici, jak uvadi Dostal (2017, s. 27): ,Dfive probihala
provadénim reproduktivni prace k ziskdni femeslnych, rutinnich dovednosti a dnes
se postupné méni na vyuku zaloZenou na tvofivé technické ¢innosti s prvky
badatelstvi, ktera sméfuje k rozvijeni osobnosti Zadkt. Podnécovény jsou rozvoj
technického mysleni a tvorivost zakti p¥i praci, osvojeni si postupti vedoucich
k flexibilité a optimalizaci ¢innosti. To musi byt podporovano mj. i tak, ze dité ve
findle tvofi na zakladé vlastnich pfedstav a s volnym vyuZzitim materidlu. Jednoduse
fec¢eno, musi si umét piedstavit to, co chce vyrobit a aby to ve findle po zkonstruovani
bylo funkéni.”

Téma pfemeény cilti primarniho technického vzdélavani komplexné a detailné
zpracovéavaji napfiklad Novotny a Honzikové (2014, s. 6-7). V jejich inspirativnim
pojeti jsou cile reflexi pozadavki spole¢nosti na vieobecné vzdélavani z hlediska
moderni spole¢nosti v priibéhu nové technologické revoluce v jedenadvacatém
stoleti:

e ,Rozvijet myslenkovy potencial zdkt (formovat ucebni pole, rozvijet myslen-
kové aktivity, rozvijet komunikativni dovednosti, vyuzivat tymové spoluprace,
formovat osobnost zéka).

e Objasriovat postaveni techniky v Zivoté lidstva (poznavat vyvoj techniky,
vysvétlovat vztah mezi technikou a spole¢nosti, vysvétlovat vyznam technické
gramotnosti).
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e Studovat vliv techniky na spole¢nost a pfirodu (chédpat vliv techniky na
zivotni prosttedi, vztah k pfirodnim zdrojim, feSeni ekologickych problémi
prostfedky techniky, vliv techniky na ¢lovéka).

e Rozvijet poznatky o technice (ovladnout pouzivani néstroju, strojt, zafizeni,
poznavani materiali, poznavani technologii, pouZivani PC v technickych
procesech, navrhovat, modelovat, konstruovat).

e Rozvijet dovednosti feSeni problémit (rozvijet tvofivé technické mysleni,
podporovat kooperativni uceni, vyuzivat informacnich technologii, vyuzivat
projektové vyuky).

e Rozvijet schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni (vytvétet kladny vztah k tech-
nice, rozvijet technické zdjmy z4k, vytvaret pozitivni vztah k praci, pfipravo-
vat zaky k vybéru povoldni, rozvijet schopnosti seberegulace a sebehodnocent).

e Podporovat integraci s dalsimi pfedméty (podporovat multipfedmétové
vzdélavaci aktivity, zafazovat projektové vyucovani).”

Dals$im prispévkem v feSeni nutné pfremény cilového zaméteni vzdélavaci oblasti
Clovék a svét préce, je problém technické tvofivosti. Jak uvadi Novotny a Honzikova
(2014, s. 59):

Technicka tvirdi ¢innost je velmi Casto povazovana za podradnéjsi ve srov-
nani napriklad s tviréi uméleckou Cinnosti. Nutné je ovsem pripomenout, Ze
aby mohlo dojit k rozvoji napt. tviréi umélecké Cinnosti, musel byt nejdfive
vytvoren nastroj pro tuto Cinnost, ktery by ovsem nevznikl bez technické
tvorivosti. Produktem technické tvofivosti nemusi byt vSak jen predmét, ale
mize to byt i technologicky postup Ci organizace prace, které mohou az
pozdéji vést k novému produktu s novou vlastnosti ¢i konstrukci.

V pregradudlni p¥ipravé budoucich uéitelti 1. stupné ZS, pro piekonani kritického
mista v oblasti cilti vyuky v pfedmétu praktické ¢innosti, se snazime piekonat miskon-
cepci dominantné femesIné/psychomotorického pojeti vyuky. V nasledujicim textu
prezentujme stru¢ny nastin dynamického kurikula primdrni technické gramotnosti
se vSemi jejimi adekvatnimi slozkami (Roucovd, 2016).

6.1.4.1 Slozka védomostni

Poznatky o vlastnostech materialti: materialy maji rtizné vlastnosti (mékké, tvrdé,
pevné, ohebné, savé, nesavé, odolné, kiehké ad.); vlastnosti materialti je uzite¢né
objevit a uplatnime je, kdyZz budeme navrhovat, konstruovat a tvofit (papir, textil,
dfevo jsou savé; papir 1ze dobfe trhat, 1ze ho stfthat ntizkami; textil byva pevnéjsi
nez papir; textil vétSinou nelze trhat, musime ho stfthat; materidly mtizeme spojovat,
dobfe se to déla napft. lepenim; pomoci lepidla lze spojit 2 i vice vrstev papiru
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i textilu; Herkules lepi dfevo, textil, papir aj., nezasychd rychle, s pfedméty mtizeme
jesté chvili pohybovat, upravovat je a po vytvrzeni je spoj prithledny; neexistuje
zcela univerzalni lepidlo; hlinikové félie je mékka a pruznd, proto Ize do kaliskt od
svicek vytlacovat motivy; papir po namoceni do skrobu a uschnuti je velmi pevny;
vyfoukla vajicka jsou kiehkd a snadno rozbitelnd, mtiZeme je ale polepovat a barvit;

textilie, které se tfepf, jsou utkané). Z4k si osvoji obecn&jsi poznatek, Ze vysledek
prace zdalezi také na tom, jaky vhodny material pouZzijeme.

Ptiklady operac¢nich a badatelskych otdzek: Jaky materidl je vhodny pouZzit na
zélozku do knihy? Jaky materidl pouZzit nemtizeme a pro¢? Z jakych materidlt
lidé zhotovuji obleceni? Jaké vlastnosti materidly na oble¢eni musi mit? Z jakych
materidl jsi vidél zhotovené boty? Z ¢eho by boty nesly vyrobit? Jak se zméni
vzhled pfedmétu, kdyZz pouZzijes jiny materidl? Zmeéni se jen vzhled?

Poznatky o ndstrojich, nafadi a pomtickdch: na rizné materidly pouzivdme rizné
nastroje, abychom si préci ulehdili a zlepsili jeji vysledek; ntizkami lze stfihat papir,
textil, kovovou f6lii; jestliZe jsou ntizky tupé, material trhaji, je nutna adrzba; existuji
nuzky pro levaky; kulaté tvary se sndze a lépe stfihaji zaoblenymi ntizkami; pro
vytlacovéni do folie postadi vypsand propiska. Zak si osvoji obecnéj§i poznatek, Ze
vysledek prace zaleZi také na tom, jaké nafadi a pomicky pouZijeme.

Priklady operac¢nich a badatelskych otazek: Jaké typy niizek jsi vidél a jaké ¢innosti
s nimi lidé vykonavali? Zjisti, jaké materidly lze stfihat (délit) ntizkami. Na déleni
jakych material bys pouZil pilku?

Poznatky vyplyvajici z technologie: dtikladné propracovani hliny je nutné, aby
pfedmét pfi vypalovani nepraskl; lepidlo nanasSime vZzdy na suchy a ¢isty povrch;
vysledek prace zaleziina tom, zda dodrZim pracovni postup; pro pfedméty umisténé
venku pouZiji materidly odolné vodé nebo trvanlivéjsi povrchovou tpravu. Shrnuti:
vysledek prace zaleZi i na tom, zda zvolim (dodrzim) spravny technologicky

postup.

Ptiklady operacnich a badatelskych otdzek: VyzkousSej slepeni mastnych nebo
zapraSenych papirt. Co jsi zjistil? Jakym zptisobem lze vytvofit okvétni listek
kvétiny? Kolik rtiznych moznosti dokaze$ vymyslet? Jakymi zptisoby je moZzné
upevnit kvétinu ke Spejli? Jakymi zptisoby lze omotdvanou vlnu upevnit, aby se
nerozmotala?

Technicka terminologie: ndzvy technik, dil¢ich technologickych operaci, nafadi a je-
jich druhii, pomiticek, néstrojti, materialti, femesel, technickych objektti; stavebnich
slohti; objevii, vynalez.

Poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: spole¢né objeveni a vyvozeni kon-
krétnich rizik p¥i praci s rdznymi materialy, ndfadim, pomtickami; rizika prostiedi
na exkurzi; ekologické naklddani s materidly a pomtickami, odpadem (hlavni
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rizika: nesoustfedénost na ¢innost, znecisténi odévu, rukou, nabytku, ostatnich déti;
poranéni nastroji — ntizky, pofezani hranou papiru; vyliti vody a uklouznuti atd.).

Konkrétni podoba prevence pfi praci s riiznymi materidly, ndfadim, pomtickami;
pfi pobytu déti v nezndmém prostiedi (pfi fizeném rozhovoru déti samy vyvodi
hlavni oblasti prevence: plné soustfedéni na ¢innost, uSpinéni — podlozky na lavice,
pracovni odév, dodrzovani pofddku pfi praci, myti rukou, sezeni u ¢innosti; p¥i
¢innostech nechodime, neotd¢ime se, ddvdme pozor na ostatni déti, nepfikladdme
pomiticky a néastroje blizko obliceje, pfi stithani ddvame pozor na to, kde mame
druhou ruku, abychom se nestfihli; nenalévame pIné kelimky vodou.

Podoba 1. pomoci pii préci s riiznymi materialy, ndstroji, pomtickami; pfi pobytu
v novém a neznamém prostiedi (pfi fizeném rozhovoru déti samy vyvodi: 1. pomoc
pii fiznuti, uklouznuti aj.; pravidlo hlaSeni vSech trazii a jejich oSetfent).

Priklady operac¢nich a badatelskych otazek: vypozoruj a napi$, na jaka nebezpeci si
musime dnes dédvat pozor. Jak se bude$ pfi sttthani ntizkami bezpecné chovat, aby
se tobé ani druhym nic nestalo?

Poznatky o $ir$im svété techniky: rizné druhy femesel, zaméstndni a povolani
lidi; rizné pracovni ¢innosti a pracovni pfedméty; elementarni piedstavy o vyrobé
nékterych béznych véci z okolniho Zivota ditéte: vyroba papiru, zhotoveni textilu,
vyroba rohliku, vyroba svicky, mydla, elementarni povédomi o $ir$im technickém
prostfedi, jeho vyvoji, proménéch (obydli lidi, budovani cest, uchovavani potravin,
preprava lidi a ndkladti, zafizeni pro hygienu lidi, odivani lidi, prani pradla, Zehleni,
obouvéni, vyvoj materidlt pro psani, vyvoj knih, dopravnich prostfedka, dé&jiny
nédbytku), technické pamatky v okoli bydlisté ditéte.

6.1.4.2 Slozka psychomotoricka

Praktickd manipulace s rliznymi materidly, pomtickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ¢innosti a tkont.

Osvojeni si celého systému technologickych krokt (techniky), nap¥. ubrouskové
techniky, plsténi, vyroby ru¢niho papiru, vyroby svic¢ek, mydel, vytlacovani do
folie.

Osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych ¢innosti (rovné stfthani; pfesttizeni
materidlu; povrchové tpravy papiru, dfeva; spojovani materidl®; p¥iprava hmoty
k modelovani, vytvareni si mentélni pfedstavy o ¢innosti. . . )

Osvojeni a rozvoj dalsich oblasti: jemnd, hruba motorika; plosna a prostorova
pfedstavivost; Cistota a peclivost provedeni; pfedstava a navrh tvaru pfedmétu,
véetné zohlednéni vlastnosti materidlu a jeho predpokladané funkce; odhad a volba
spravnych proporci pfedmétu; analyza jednotlivych ¢asti pfedmétu, navrh optimal-
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niho zptisobu spojeni; pldnovani a promysleni technologického postupu; vyuZziti
a aplikace predchozich zkusenosti, védomosti a dovednosti; navrhovani vice va-
riant feSeni, véetné nekonvencnich ndpadii; rozpoznavani pficin a dasledk jevi,
postiehnuti skrytych souvislosti.

6.1.4.3 Slozka postojova

Ekonomické postoje: vyznam nakladédni s ¢asem a usporddani pracovniho mista;
ocenéni neplytvani s materidlem, vyznam volby ekonomicky dostupnych materialt
a pomticek; vyznam recyklace, up cyklace.

Ekologické postoje: vyznam preference p¥irodnich materialt, vyznam likvidace
zbytkt materiali bez ekologické zatéZe, vyznam t¥idéni a recyklace materiald.

Estetické postoje: ocenéni vhodné povrchové tpravy, ocenéni volby materidlu
s ohledem na tcel pfedmétu a estetiku; vyhodnost peclivé povrchové tpravy;
ocenéni vkusné kombinace barev a materiala.

Socidlni rozvoj: dileZitost tcty k praci své i druhych lidi a k praci predchozich ge-
neraci; vyznam efektivni spoluprace ve skuping; vyznam pomoci druhym; vyznam
podpory vztahtl v rodin€; ocenéni tradi¢nich oslav svatkii; ocenéni dobré komuni-
kace mezi zaky a Zaky a ucitelem; diilezitost sprdvné komunikace s technickym
odbornikem; ocenéni ohleduplnosti p¥i praci, dileZzitost pf¥ipravy na praci.

Osobnostni rozvoj: ochota a vile byt v technice aktivni (bariéry, strachy, pred-
sudky); bezpec¢nostni a hygienické postoje (ocenéni pracovniho odévu, usporadani
pracovniho mista, idrzby nastroji1, bezpecnost p¥i prdci); pozitivni vztah k regi-
onu a jeho historii, k lidovym zvyktm a femesltiim, technickym a industridlnim
pamatkdm; ocenéni vyznamu techniky; dtileZitost znalosti rizik pfi neznalém a ne-
dbalém zachdazeni s technikou; ocenéni vyznamu technologické kdzné; ocenéni
a vyznam pracovni vytrvalosti, peclivosti, originality, pruznosti, propracovanosti,
badatelského pfistupu, zvidavosti, snahy experimentovat.

6.1.5 Literarni analyza dalSich kritickych mist (materialy, zabezpeceni,
pocet hodin atd.)

Mezi nejsilngji omezujici kritickd mista v kurikulu vzdélavaciho oboru Clovék
a svét prace patii dlouhodobé cela $kéla materidlniho, technického a prostorového
zabezpeceni, podobné, jako je konstatovano v kapitole 8. Této problematice bude
vénovan mnohem vétsi prostor v dal$im textu v analyze dotaznikového Setieni
kritickych mist.
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6.2 Vysledky dotaznikového Setfeni kritickych mist ve
vzdélavacim oboru Clovék a svét prace na 1. stupni ZS

Dotaznikové Setfeni probéhlo v obdobi leden—kvéten 2020 a vyzkumny vzorek
tvotilo 27 ucitelek aktudIné piisobicich na 1. stupni ZS, z toho 21 aprobovanych
a 6 ptivodné ucitelek pro 2. stupen zdkladni koly rtiznych aprobaci. Respondentky
pochézely z riiznych kraji CR. Z celkového poétu bylo 100 % Zen, priimérnd celkova
délka jejich praxe byla 12,8 roku, modus 14 let, medidn 11,5 roku a smérodatna
odchylka ¢inila 7,18. Priimérnd délka jejich praxe vyuky pfedmétu praktické cinnosti
byla 8,33 roku, modus 4 roky, medidn 7,5 roku a smérodatna odchylka ¢inila 6,57.
Distribuce dotazniku byla hlavné elektronickd, 7 vyplnénych dotazniki bylo ziskdno
osobné. Navratnost dotazniku byla 78 %. Souhrnné tdaje uvadi tabulka 6.1.

Tabulka 6.1: Zékladni tdaje o vyb&rovém souboru kritickych mist kurikula vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace

Pohlavi Stupen skoly Celkova délka praxe Délka praxe vyuky pfedmétu

Zeny Muzi 1.stupen 2.stupen M Mod Med SD M Mod Med SD

27 0 27 0 12,8 14 11,5 7,18 833 4 7,5 6,57

Respondentky dotaznikového Setfeni identifikovaly celkem 78 kritickych mist ve
vzdélavacim oboru Clovék a svét préce, respektive v predmétu praktické cinnosti /
pracovni vyucovdni na 1. stupni ZS. Tato identifikovana kritickd mista byla nasledné
rozfazena jednak podle celkové cetnosti vyskytu a dale bylo provedeno rozfazeni
do celkem péti kategorii podle tirovné ¢innosti (ve smyslu jeji komplexnosti a pri-
fezovosti) v systému uciva vzdélavactho oboru Clovék a svét prace na 1. stupni
ZS.

Razeni kritickych mist podle celkové Cetnosti vyskytu (viz graf &slo 6.1): uditelky
nejcastéji za kritické misto oznacily konstrukéni ¢innosti (11krat), déle badatelské
¢innosti (10krat), praci s papirem (10krat), praci s textiliemi (8krat), celkové pfedmét
praktické Cinnosti (7krat), ptipravu pokrmu (7krét), praci s pfirodninami (5krat),
origami (5krat), préaci se dfevem (5krat), praci s modelovaci hlinou (5krat) a bezpec-
nost pfi praci (5krat). U posledné jmenované polozky je zajimavé, Ze nebyla ¢asto
oznacena piimo za kritické misto, ale ucitelky ji uvadély pomérné pravidelné ve
zdtvodnéni, proc jiné kritické misto je obtizné, naro¢né, selhavajici.

Razeni kritickych mist podle kategorie: tirovné ¢innosti (ve smyslu jeji komplexnosti
a priifezovosti) v systému uéiva vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je mozno
nalézt v tabulce 6.2. Do prvni kategorie tirovné ¢innosti je respondentkami zafazen
celkové pfedmét praktické cinnosti, ktery oznacilo 26 % z nich. Na druhé kategorii
urovné ¢innosti se umistily badatelské cinnosti (zvolilo 37 % respondentek) a bezpecnost
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pfi prici (zvolilo 18,5 % respondentek), které z hlediska tirovné ¢innosti povaZzujeme
za komplexnéjsi, prafezovejsi v systému uciva zkoumaného vzdélavaciho oboru.
V této souvislosti se nabizi otdzka, zda do této kategorie nezafadit i respondentkami
identifikované konstrukéni ¢innosti, ale z analyzy obsahu odpovédi vyplynulo, Ze
oznacily vzdélavaci okruh, nikoliv kategorii ¢innosti. Treti kategorii tirovné ¢innosti
predstavovaly 2 pfimo vyjmenované vzdélavaci okruhy zkoumané vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace. Jedn4 se o vzdélavaci okruh Konstrukéni éinnosti (uvedlo
40,7 % respondentek) a P¥iprava pokrmii (uvedlo 26 % respondentek). Vzdélavaci
okruh Price s drobnym materidlem nebyl nikde pfimo jmenovén, byl ovSem obsahové
bohaté zastoupen v nizsich kategoriich trovni ¢innosti. Zde respondentky uvadély
prici s papirem (ve 37 %), prici s textiliemi (ve 29,6 %), prdci s pFirodninami (v 18,5 %),
prici se dievem (v 18,5 %), a prdci s modelovacimi hmotami (v 18,5 %). Na nejnizsi
kategorii tirovné ¢innosti se umistily origami (zvolilo je 18,5 % respondenttt), které

jsou specifickou soucésti price s papirem.

Tabulka 6.2: Kritickd mista ve vzdélavacim oboru Clovék a svét prace na 1. stupni ZS - fazeni podle
kategorif tirovné ¢innosti

Kriticka mista ve vztiélévacim oboru Clovék a svét Celkovy pocet |Absolutni |Relativni
prace na 1. stupni ZS respondentek |cetnost cetnost
vyskytu vyskytu
1. troven cinnosti: predmét praktické cinnosti 27 7 26
2. troven ¢innosti: badatelské ¢innosti 27 10 37
2. uroven ¢innosti: bezpecnost pfi praci 27 5 18,5
3. iroven ¢innosti: vzdélavaci okruh Konstrucni ¢innosti 27 11 40,7
3. uroven ¢innosti: vzdélavaci okruh Priprava pokrmii 27 7 26
4. troven ¢innosti: prace s papirem 27 10 37
4. troven ¢innosti: prace s textiliemi 27 8 29,6
4. troven ¢innosti: prace s pfirodninami 27 5 18,5
4. troven ¢innosti: prace se dfevem 27 5 18,5
4. troven ¢innosti: prace s modelovacimi hmotami 27 5 18,5
5. troven cinnosti: origami 27 5 18,5

V tabulce 6.3 uvadime celkové vysledky odpovédi na otdzky, které se tykaly
dtileZitosti a oblibenosti kritickych mist jak z pohledu ucitelti, tak i u Zaki z pohledu
uciteld.

Ze zjisténych kritickych mist je pro ucitele nejdiileZitéjsi (fazeno sestupné od nejd-
lezitéjsitho, max. hodnota v dotazniku 1): bezpec¢nost p¥i praci, ptiprava pokrmi,
préce s hlinou, badatelské ¢innosti, konstrukéni ¢innosti, prace s textiliemi, prace
s papirem, origami, prace s pfirodninami a prace se dfevem.
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Dle oblibenosti sefadili ucitelé kritickd mista nasledujicim zptisobem (od nejob-
liben€jsiho sestupné, max. hodnota v dotazniku 1): bezpecnost pfi préci, prace
s hlinou, origami, pfiprava pokrmfi, konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti, préce
s papirem, prace se dfevem, prace s textiliemi, prace s pfirodninami.

Dle ucitelii je pro Ziky z kritickych mist nejdiileZitéjsi (max. hodnota v dotazniku 1):
bezpecnost pii praci, pfiprava pokrmi, konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti,
préce s hlinou, prace s papirem, prace s pfirodninami, origami a prace se dfevem.

Zdkovu oblibu kritickych mist vyjadfili ucitelé nasledujicim pofadim (od nejoblibe-
néjsiho sestupné€, max. hodnota v dotazniku 1): prace s hlinou, pfiprava pokrmi,
konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti, prace s papirem, prace s pfirodninami,
origami, prace se dfevem, prace s textiliemi, bezpe¢nost pfi praci.

Tabulka 6.3: Vysledky dotaznikového Setfeni kritickych mist vzdélavactho oboru Clovék a svét prace
na 1. stupni ZS

Kritickd mista ve vzdélavacim oboru Dilezitost |Dulezitost Oblibenost |Oblibenost
Clovék a svét prace na 1. stupni ZS kritického |kritického |kritického |kritického
mista mista mista mista
z pohledu |z pohledu z pohledu |z pohledu
uditele* zaka* uditele** zaka**
(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem)* ucitelem)**
Absolutni | Relativni
Nézev bsolutni | Relativni | /| p o 4i| M | Potadi | M | Potadi | M | Potadi
cetnost cetnost
konstrukéni ¢innosti 11 14,1 1,83 6. 1,66 3. 2,16 5. 2 3
badatelské ¢innosti 10 12,8 1,6 4. 1,8 4. 24 | 6.-7 2,6 4.
prace s papirem 10 12,8 2,1 8. 2,14 6. 24| 6.-7. | 2,8 5.
prace s textiliemi 8 10,3 2 7. 3,5 11. 2,75 10. 3,75 10.
celkové za predmét 7 9 1,7 5. 2,2 7. 2,7 9. 3 6.-9
piiprava pokrmt 7 9 1,42 2. 1,33 2. 1,78 4. 1,66 2.
prace s pfirodninami 5 6,4 2,6 10. 2,6 8. 3,3 11. 3 6.-9
origami 5 6,4 2,33 9. 3 9 1,52 3 3 6.-9
prace se dfevem 5 6,4 2,66 11. 3,33 10. 2,66 8. 3 6.-9
prace s hlinou 5 6,4 1,5 3. 2,1 5. 1,3 2 1,5 1.
bezpecnost pii praci 5 6,4 1 1. 1 1. 1 1. 3,9 11.

* Dillezitost byla hodnocena na $kale: naprosto dtlezité 1-5 naprosto neduleZzité.

** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.

vy s

V nésledujicim textu se zaméfime na ana

lyzu pficin kritickych mist z hlediska uciva,

ucitele, zakd, cila vyuky i dalsich aspektii. Pro lepsi pfehlednost jsme vysledky
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shrnuli do charakteristik jednotlivych zjisténych kritickych mist. Zachovali jsme
pofadi podle celkové ¢etnosti vyskytu kritickych mist v dotaznicich.

Y__ s we

6.2.1 Konstrukéni éinnosti

Mo M

Konstrukéni ¢innosti byly ucitelkami vybrany celkem 11krat. Respondentky je pova-
zuji za spise ditlezité (primérnd hodnota 1,83) a zaroven za spise oblibené (pramérna
hodnota 2,16). Z hlediska p#icin kritického mista u uciva ucitelky uvadéji: chybi
dostupné ovéfené metodické postupy; ucivo je v RVP ZV uvedeno jen velmi stru¢né;
nevi, jaké ndaméty by bylo vhodné pouzit ve vyuce; nemaji potiebné znalosti
a dovednosti z konstruovani.

Zdci maji, dle ucitelek, toto kritické misto spise v oblibé (primérnd hodnota 2) a po-
vazuji ho za spise diileZité (primeérna hodnota 1,66), ale pfispivaji k problemati¢nosti
tohoto mista predevsim tim, Ze je mezi nimi velky rozdil v zajmu, schopnostech
a pfedchozich zkusenostech. Coz je i p¥i¢inou problému ucitelek, protoze diky
tomu musi vyuku obtizné diferencovat podle naro¢nosti. Za nejvétsi nedostatek
ovsem ucitelky povaZzuji nevybavenost skol stavebnicemi, coZ zptisobuje nasledné
i to, Ze nejsou schopny pfiméfené plnit cile vyuky tohoto vzdéldvacitho okruhu.
Kritické misto prekondvaji pfedevsim tim, Ze nechavaji déti si pfinést do Skoly vlastni
stavebnice, coz nepovazuji za Stastné a spolehlivé feseni. Zmény, které ucitelky
navrhuji, 1ze shrnout do: celkového zlepSeni vybavenosti $kol a ndkupu stavebnic,
véetné metodickych ndvodt. V poloZce podminky, které by vdm mohly pomoci
prekonat toto kritické misto, uvadeéji: vétsi zkuSenosti ucitele s vyukou, odborna
Skoleni, ptiklady dobré praxe, zlepseni financni situace ve Skolach, zlepSeni svého
vlastniho zdjmu o problematiku konstrukénich ¢innosti, zlep$eni vlastni prostorové
predstavivosti.

6.2.2 Badatelské ¢innosti

Badatelské ¢innosti byly ucitelkami vybrany celkem 10krat. Badatelské ¢innosti
povazuji ucitelky za spiSe diileZité a spiSe oblibené (priimérna hodnota 1,6 a primeérna
hodnota 2,4), ale zaznamenavame rozdil v neprospéch oblibenosti. Z hlediska pficin
kritického mista u uciva ucitelé uvadeji: ucivo klade velké naroky na bezpecnost
déti, neexistuje databaze ovéfenych a vhodnych pokusti a pozorovani pro déti 1.
stupné ZS, je velmi néro¢né vybirat vhodné pokusy, je obtizné zajistit podminky
pro realizaci badatelskych aktivit.
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Pro Ziky, podle uciteld, je toto kritické misto spise diileZité (pramérna hodnota 1,8)
a maji ho spise v oblibé (pramérnd hodnota 2,6), kdy opét zaznamenavame rozdil
v neprospéch oblibenosti. Z hlediska Zika vidi ucitelky p¥i¢inu obtiZnosti tohoto
mista pfedevsim v ndro¢nosti na jeho aktivni zapojeni do ¢innosti, v jejich nesamo-
statnosti, ve sniZené aktivité ve vykondvani ¢innosti bezpecné a ve snaze delegovat
a komplikaci je i ¢asta nedostatecnd dosazend psychomotoricka troven zakt —
neovladaji ¢asto ani tkony bézného Zzivota, jako napiiklad sebeobsluhu v oblékdni,
piipravu pomiicek do vyuky atp. Zaci maji rovnéZ obavy z experimentovéni, boji se
nezdaru a maji nizkou sebedtivéru.

NN

Z hlediska ucitelek je pficinou kriti¢nosti tohoto mista chybéjici metodické zpracovani
tématu, déle materidlni a ekonomickd narocnost takto pojaté vyuky, ndro¢nost na
pripravu ucitele, mald ¢asova dotace pfedmétu celkové a omezend volba bezpecnych
experimentt.

Cile vyuky lze obtizné splniti proto, Ze Z4k si pfeje donést domt hotovy vyrobek, coz
nelze vzdy u badatelskych ¢innosti zajistit. Bude nutné naucit zdka experimentovat
ne za materidlnim cilem, ziskem, ale s cilem obohatit se o zaZitky, zkuSenosti
a poznatky:.

Vv

Dalsi priciny, které pfispivaji ke kriti¢nosti uvedeného mista, jsou spatfovany ve
velké préci s pfipravou vzorkt pro pokusy, financované navic ze soukromych zdrojti
ucitelek. Pro piekondni tohoto kritického mista ucitelky spolupracuji s rodici v oblasti
materidlniho vybaveni, absolvuji kurzy a odbornd skoleni a dostava se jim podpory
od vedeni skoly. Déle navrhuji tyto zmény: vytvorit zdsobarnu vhodnych a detailné
popsanych pokusti a pozorovéni, vytvorit hotové soupravy pro badéani s materidly,
délit déti do mensich skupin, vyuZzivat blokovou vyuku, zajistit lepsi materidlni
zajisténi vyuky a podporovat sebedtivéru a psychomotorické schopnosti déti.

6.2.3 Prace s papirem

Prace s papirem byly ucitelkami vybrany celkem 10krét. Toto kritické misto lze
oznacit u ucitelek za spise diilezité (primérnd hodnota 2), ale dosahuje horsich
primeérnych hodnot u oblibenosti (2,4), ale, dle pouZité Skély, je povaZovano rovnéz
za spise oblibené. Z hlediska pricin kritického mista u uciva ucitelé uvadeéji, Ze je pro
né, jiz ¢innost stereotypni, ale stale nejsnaze realizovatelna ve Skole.

Zici toto kritické misto povazuji za spise diileZité (prtiimérna hodnota 2,14) a za ani

oblibené, ani neoblibené (primérna hodnota 2,8). Ke kriti¢nosti tohoto mista pfispivaji
tim, Ze jsou neSikovni a psychomotoricky zaostali, neovladaji zakladni ¢innosti
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(napf. stithani, fezani), mnoho ndmét znaji jiz z mateiské skoly a nemaji déle
o né pfilis zdjem. Pfesto nemaji potfebnou vstupni tiroveni znalosti ani dovednosti.
Nejvétsi potize jim délaji ndméty ndrocné na dodrzeni technologického postupu,
jsou snadno unavitelni a rychle se vzdévaji. Spokoji se s podpriimérnym vykonem
a je tézké je motivovat k pokracovani v ¢innosti.

Ucitelky spatiuji pri¢iny problémti pfedevsim ve stereotypnosti naAmétti pro praci
s papirem, obtizné hledaji dalsi originalni ndméty, které by se navic daly realizovat
ve vyméfeném Case.

Splnéni cilii vyuky tohoto tematického okruhu zévisi, dle ucitelek, do zna¢né miry na
UspéSné motivaci déti pro ¢innost a na jejich vstupni trovni znalosti a dovednosti.

Utitelky toto kritické misto piekondvaji tim, ze spojuji hodiny do blokt, vymysleji
a hledaji nové naméty, které by déti zaujaly. Voli uzite¢né naméty, jako jsou rtizné
obaly, pfani, darky prviidktim, vyrobky na reprezentaci skoly, na soutéze, na prodej
na jarmarcich. Z prodeje vyrobk ¢astecné financuji i materiél na dalsi vyuku.

Dalsi pficiny, které prispivaji ke kriti¢nosti mista, jsou spatfovany v celkové horsim

Yo N~ 2

hodnocenti téchto ¢innosti ve skole ze strany déti, kolegti i rodic¢t zakd.

Dale ucitelé navrhuji tyto zmény: vétsi casova dotace pro nacvik elementarnich
¢innosti, neklast diiraz jen na vysledny produkt, vytvaret jich celkové méné a zaka
vice zaméfit na proces tvorby.

6.2.4 Préce s textiliemi

Préce s textiliemi byly ucitelkami vybrany celkem 8krat. Toto kritické misto ucitelky
povazuji za spise diileZité a spise oblibené (pramérné hodnoty 2 a 2,75). Z hlediska
pFicin kritického mista u uciva ucitelky uvadeéji: v RVP ZV neni ucivo dostate¢né
konkretizované pro tuto oblast a kladou si otdzky, zda je toto ucivo pro déti souc¢asné
doby potiebné a v jakém rozsahu.

Zici toto kritické misto povaZuji za ani diileZité, ani nediileZité (pramérnd hodnota
3,5) a za spise neoblibené (prtimérna hodnota 3,75). Zaci ke kriti¢nosti tohoto mista
pfispivaji tim, Ze nejsou ¢asto ochotni, stejné jako u predeslych konkrétnich ¢in-
nosti, se ucit nové a psychomotoricky naro¢né ¢innosti a nejsou schopni potfebné
vytrvalosti a tsili pfi praci a nemaji o uvedeny okruh zdjem.

Ucitelky spatfuji pficiny problémt pfedevsim ve své malé osobni zkuSenosti s uci-
vem, ve své neodbornosti. Dale se potykaji, opét jako v pfedeslych pripadech,
s nedostatkem ¢asu pro instruktdZ, s dotovanim materidlu pro vyuku z vlastnich
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zdrojii, maji problémy s volbou pfimétenych a uZite¢nych namétii a s motivaci déti
k ¢innosti.

Splnéni cilii vyuky tohoto tematického okruhu se jevi obtizné proto, Ze textilni
technologické postupy jsou zpravidla ¢asové velmi ndro¢né a zptisobuji diky tomu
problémy s motivaci a s udrzenim pozornosti u déti.

Ucitelky toto kritické misto pfekondvaji tim, Ze voli méné narocné naméty a zarazuji
préci s textilem do vyuky sporadicky. Materidlné zajistuji vyuku pfedevsim véasnym
informovanim rodi¢ti o pomtickach do vyuky nebo v ramci tcasti v rtiznych
projektech.

Dalsi pficiny, které prispivaji ke kriticnosti uvedeného mista, jsou spatfovany
v problémech v nejistém donaseni pomticek do vyuky zaky, zk ¢asto nezvlada ani
zéklady sebe obsluhy a elementarni pracovni tkony (napf. navleceni jehly, stfthani
textilif atp.).

Dale ucitelky navrhuji tyto zmény: dalsi vzdélavani v oblasti, véetné exkurzi u od-
bornikii a hospitace a tandemova vyuka s kolegy a sdileni ovéfenych navoda
s kolegy.

6.2.5 Celkové pfedmét praktické ¢innosti

Praktické ¢innosti byly ucitelkami vybrany celkem 7krat. Z hlediska ditilezitosti
jsou povazovany za spise diileZité (pramérnd hodnota 1,7) a za ani oblibené, ani
neoblibené (primeérna hodnota 2,7). Z hlediska p7icin kritického mista u u¢iva ucitelky
uvadéji: je casto obtizné realizovatelné hlavné kviili materidlnimu a prostorovému
nevybavenosti skoly, podobné viz kapitola 8. Diky tomu se obtizné plIni i o¢ekdvané
vystupy Zaka z RVP ZV. Nékteré obsahové ¢asti jsou pro soucasnou dobu zastaralé

a z hlediska bezpec¢nosti a hygieny celkové naro¢né.

Zici toto kritické misto povaZzuji za spise diileZité (praimérnd hodnota 2,2) a za
ani oblibené, ani neoblibené (pramérnd hodnota 3). Zaci ke kriti¢nosti tohoto mista
pfispivaji tim, Ze maji o pfedmét mensi zdjem a chtéji byt hlavné s praci rychle
hotovi.

Ucitelky spatfuji priciny problémt pfedevsim v obstardvani materidlu pro vyuku
vlastnimi silami, $tastné neni ani, kdyZ si déti nosi materiél z domova. Jsou demo-
tivované, kdyz maji splnit vystupy a kompetence Zaka, ale neni feSeno vybaveni
vyuky.
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Splnéni cilii vyuky tohoto tematického okruhu zptisobuje ucitelkdm nékdy stres,
protoze déti se obtiZzné motivuji k ¢innosti a ony samy vykonavaji pfili§ mnoho
tkont kolem této vyuky.

Ucitelky toto kritické misto pfekondvaji vysokym pracovnim nasazenim, délenim déti
do skupin, hodné se vénuji ptipravé vyuky. Déle snahou radovat se z tispéchii téch
déti, které predmét bavi a tvori a konstruuji s nadSenim. Nékdy pomfize zafazeni
velmi atraktivni ¢innosti, kterd déti nadchne. U¢itelé preferuji pestrost ¢innosti, ale
ne za kazdou cenu. Pozaduji vytrvalost p¥i préci a jeji dokoncenost.

Dalsi priciny, které ptispivaji ke kriticnosti mista, jsou spatfovany ve zjisténi, ze
vyrtstd mnoho déti, u kterych chybi zakladni dovednosti, vytrvalost a chut do
¢innosti a préce, a to se musi negativné projevit ve vyuce. Déle uvadyi, Ze nepiiznivou
situaci v pfedmétu nelze feSit stdle snizenymi naroky na déti. Ty neprospivaji
pfedevsim détem, které maji zajem a zvladly by ndro¢né projekty a techniky.

Dale ucitelky navrhuji, podobné jako v pfedeslych pfipadech, tyto zmény: zajistit
materidl na vyuku za rozumnou cenu, zvysit prestiz pfedmétu, vyuZzivat vSechny
dostupné moderni vyukové prostiedky pro instruovani zakt. Zmensit pocet zaka
ve tfidé pro vyuku pfedmétu, zajistit lepsi hygienické zdzemi pro vyuku predmétu,
zlep$it ndzory na technické vzdélavani ve spole¢nosti. Dale doporucuji omezit ve
Skole détem mobilni telefony a tablety, Zit v redlném Zivoté, delegovat na déti vétsi
¢ast zodpovédnosti za préci, bezpecnost atd.

Podobné, jako v kapitole 5 v této monografii, shleddvaji cely pfedmét respondentky
jako kritické misto.

6.2.6 Piiprava pokrmi

Pfiprava pokrmii byla ucitelkami vybrana celkem 7krat. Toto kritické misto ucitelky
povazuji za spise diileZité a spie oblibené (primérné hodnoty 1,42 a 1,78). Z hlediska
pricin kritického mista u uciva ucitelky uvadéji, obdobné jako u predeslych kritickych
mist vySe: je ndrocné na organizaci a bezpe¢nost, v RVP ZV velmi mélo vymezené
ucivo, ndméty Ize téZzko stihnout realizovat v jedné hodiné, vyuku vzdélavaci okruhu
nelze realizovat bez ucebny, ucivo je ndro¢né pro psychomotoricky nedostate¢né
rozvinuté soucasné déti, nezdjem rodi¢ti o rozvoj déti v této oblasti.

Zici toto kritické misto povazuji za spise diileZité (primérna hodnota 2) a za spise
oblibené (prmérna hodnota 1,66). Zaci ke kriti¢nosti tohoto mista ptispivaji tim, Ze
¢asto neovladaji zakladni operace a ¢innosti, maji velmi malé pfedchozi zkuSenosti
z domova, maji problémy s bezpeénym chovanim.
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Ucitelky spatfuje p¥i¢iny problémii pfedevsim ve velkém poctu déti ve tfidé; v naroc-
nosti pfipravy na tuto vyuku; v chybéjicich metodickych materidlech; v obtizném
vybéru tématu, ktery by zvladli vSichni Z4ci; v ndro¢nosti na bezpec¢nost déti;
v nesikovnosti déti.

Splnéni cilii vyuky tohoto tematického okruhu se neocetiuje, je podceriovano kolegy,
vedenim Skoly i rodici; splnéni cilti je zavislé na prostorové vybavenosti skoly,
bez ucebny nelze splnit; splnéni cilti klade na ucitele vysoké naroky na zajisténi
bezpecnosti zaki.

Utitelky toto kritické misto pfekonduvaji tim, Ze obcas vyuku realizuji v adekvatni
ucebné pro 2. stupeni ZS, ktera oviem velikostné nevyhovuje a individudlné déle
studuji a hledaji a zkousi dalsi naméty do vyuky. Déle ucitelky navrhuji tyto zmény:
zlepSeni materidlniho vybaveni skoly, zvétSeni ¢asové dotace pro vyuku, vice déti
vést k béZnym motorickym ¢innostem i doma, zapojeni do projektti, zddat o dotace,
vétsi ohodnoceni snahy a nasazeni ucitelti pfi vyuce tohoto kritického mista.

6.2.7 Prace s pfirodninami

Préce s pfirodninami byly ucitelkami vybrany celkem 5krét. Toto kritické misto
ucitelky povazuji za spise diileZité a za ani oblibené, ani neoblibené (primérné hodnoty
zhlediska dtileZitosti 2,6, celkové nejhorsi dosazené priimérné hodnoty u oblibenosti
3,3). Z hlediska pficin kritického mista u uciva ucitelky uvadéji: Zak nezvlada
elementérni tkony (napf. stithat, lepit), u¢ivo je moc rozséhlé, ndro¢né na dosaZzenou

aroveni psychomotorickych schopnosti zaki.

Zici toto kritické misto povaZuji za spise diileZité (priimérna hodnota 2,6) a za ani
oblibené, ani neoblibené (primeérnd hodnota 3).

Opét, stejné, jako v pfedchozich p¥ipadech, vidime shodné dtvody, kterymi Zdci
ke kriti¢nosti tohoto mista pfispivaji. Napfiklad tim, Ze nedisponuji patfi¢nou
vytrvalosti v préci, vyzaduji ¢asto pomoc ucitele, jsou velmi netrpélivi a maji
malé pfedchozi zkuSenosti s podobnymi ¢innostmi a ¢asto jsou spokojeni se zcela
podprimérnym vykonem v pfedmétu.

Ucitelky, obdobné jako u predeslych ptipadti, spatiuji pficiny problému prede-
v8im v materidlnim zajisténi vyuky, v ndro¢nosti pfiprav na vyuku, ve vymysleni
a vyhledéavani stale novych ndamétt, v ekonomické naro¢nosti vyuky.

Dalsi pficiny, které prispivaji ke kriti¢nosti tohoto mista, jsou i zde spatfovany
v problémech celoro¢niho obstardvani a skladovani materialt pro vyuku, déle ve
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financovani materidlti na vyuku ze svych zdrojt, v malé dtileZitosti vyuky tématu
i pfedmétu celkové.

Ucitelky toto kritické misto piekonduvaji obdobnymi zptisoby jako vyse tim, Ze se
snazi domluvit dlouho dopfedu s rodi¢i na pfipravé materidlt a dale vysokym
pracovnim nasazenim svym i celé jejich rodiny pfi sbéru a shanéni materidlta do
vyuky.

Daéle navrhuji tyto zmény: zlep$it materidlni vybavenost Skoly, jasné a dostupné
moznosti financovani a zlepSeni ndzorti na vyznam predmétu, vétsi ocenéni psy-
chomotorickych schopnosti zakt i lidi obecné.

6.2.8 Origami

Origami byly ucitelkami vybrany celkem 5krat. Toto kritické misto ucitelky povazuiji
za spise diileZité a za ani oblibené, ani neoblibené (primérné hodnoty z hlediska dulezi-
tosti 2,33 a primeérné hodnoty u oblibenosti 1,52), coz zna¢i ale 3. nejlepsi celkové
primeérné hodnoty u oblibenosti. Z hlediska p#icin kritického mista u uciva ucitelé
uvadéji, Ze je velmi ndrocné na dovednosti déti v pfesném stithani a prekladani
papiru a orientaci a ¢teni s porozumeénim u grafickych symbolt v ndvodech.

Zici toto kritické misto povaZuji za ani dilleZité, ani nediileZité (prtimérnd hodnota 3)
a za ani oblibené, ani neoblibené (prtimérna hodnota 3). Zaci, opét jako v predchozich
pfipadech, ke kriti¢nosti tohoto mista pfispivaji tim, Ze mnozi nedosahuji takové
psychomotorické trovné, aby mohli origami zvlddnout, maji malo rozvinutou
prostorovou predstavivost a ¢ast se neumi delsi dobu soustfedit na praci a nechtéji
na ni vynakladat asili.

Ucitelky vidi pFi¢iny problému pfedevsim pii volbé pfiméfené ndroénych namétt
a pfi odhadu toho, co zvlddnou déti slozit. Resi rovnéz, zda zvolit ve vyuce frontalni
postup krok za krokem nebo samostatnou praci zdkt s pracovnim listem s ndvodem
na skladani a zatéZuje je, Ze jsou v rdmci diferenciace nuceny poskytnout vice ndmétt
do jedné hodiny, protoZe tirovern jednotlivych déti je p¥ilis rtiznoroda. Z téchto
diavodt také cile povaZzuji za problematicky konkrétné stanovitelné i splnitelné.

Dalsi priciny, které pfispivaji ke kriti¢nosti mista, jsou spatfovany ve faktu, Ze
¢ast déti pravidelné neni schopna namét dodélat, ackoliv je jim vénovéana velka
pozornost. I zde opakované uvadéji, Ze dosazena psychomotoricka troven déti
komplikuje dosazeni tispéchu.

Utitelky toto kritické misto pfekondvaji tim, Ze systematicky nacvicuji pfesné prekla-

Ny

dani papiru u jednodussich ndmétii, dale zafazuji hry a tlohy na rozvoj prostorové
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predstavivosti déti a jsou trpélivé, dbaji na pribéznou motivaci a v maximalni mife
vyuzivaji i moZznosti interaktivni tabule.

Dale navrhuji tyto zmény: vytvorit bézné pfistupnou databédzi pracovnich listt
s ovéfenymi ndméty riznych obtiznosti a zvétsit dliraz na rozvoj psychomotorickych
schopnosti déti jiz v rodin€ a v matefské skole.

6.2.9 Price se dfevem

Prace se dfevem byla ucitelkami vybrana celkem Skrat. Dosahuji u ucitelek shodnych
pramérnych hodnot z hlediska ditileZitosti i oblibenosti (2,66), povazuji ji tedy za
ani diileZitou, ani nediileZitou a za ani oblibenou, ani neoblibenou. Z hlediska pficin
kritického mista u uciva ucitelky uvadéji, shodné jako v pfedeslych piipadech: 1ze
ji obtiZné realizovat, pokud neni k dispozici materidl, ndstroje a vhodné prostory.
V improvizovanych podminkéach nelze dosahnout optimalnich vysledkd.

Zici toto kritické misto povazuji za ani diileZité, ani nediileZité (priimérna hodnota
3,33) a za ani oblibené, ani neoblibené (primeérna hodnota 3). Z4ci, ve shodé s prede-
Slymi pripady a jesté dliraznéji, ke kriti¢nosti tohoto mista pfispivaji tim, Ze nemaji
prakticky zadné pfedchozi zkuSenosti a znalosti s materidlem, ndfadim a technolo-
gickymi postupy; pocinaji si ¢asto pfi ¢cinnostech nebezpecné; jsou ¢innostné zaostali
a maji malou trpélivost p¥i praci.

Ucitelky spattuji pfi¢iny problémt pfedevsim ve své osobni malé zkuSenosti s praci
se dfevem, kdy neznaji poté iiplné pfesné provedeni ¢innosti, aby ji mohly efektivné
uplatnit pfi instruktdzi. Vyuku povaZzuji organiza¢né i materidlné za naroc¢nou
a obtizny je i vybér vhodnych ndmétt pro déti na 1. stupni ZS. ProtoZe nemohou
splnit podobné cile, jako u jinych oblasti pfedmétu praktické cinnosti, tak radéji oblast
vynechavaji.

Utitelky toto kritické misto pfekondvaji tim, Ze spolupracuji s rodici zakt a s mistnimi
firmami a femeslniky pfi obstardvani materialu na vyuku.

Dale navrhuji tyto zmény: vytvofeni vhodnych pracovnich prostor a odbfemenit
ucitele od shanéni materialti, zajistit material centralng; rozsifit vyuku budoucich
ucitelti na pedagogickych fakultach, dalsim vzdéldvanim zajistit vice odborné
zdatnych uditel i pro tuto oblast; zménit ndzory kompetentnich lidi i vefejnosti na
dileZitost rozvoje psychomotorickych slozek déti.
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6.2.10 Prace s modelovaci hlinou

Prace s modelovaci hlinou byly ucitelkami vybrany celkem 5krat a jsou u nich
spise dilleZité i témeé¥ naprosto oblibené (pramérné hodnoty z hlediska dutleZitosti
1,5 a celkové 2. nejlepsi primérné hodnoty u oblibenosti 1,3). Z hlediska pficin
kritického mista u uciva ucitelky uvadéji, v naprosté shodé s pfedeslymi ptipady,
Ze ji lze realizovat pouze, pokud je 8kola vybavend prostorové a materidlné. Dale
uvadéji, Ze se Casto setkdvaji s tim, Ze modelovéni je povazovano za méné dtilezité
pro tspéch ditéte ve Skole.

Zici, opét v naprosté shodé s predchozimi p¥ipady, ke kriti¢nosti tohoto mista
prispivaji tim, Ze maji malou pfedchozi zkusenost s modelovanim obecné a obtizné
udrzuji pofddek na pracovnim misté. Dale zhotoveni ndmétu pro mnoho z nich
predstavuje zvladnuti mnoha dil¢ich operaci a soucasné déti toho nejsou casto
schopny. Z pohledu ucitelek ZAci toto kritické misto povazuji za spiSe diileZité
(prmeérnd hodnota 2,1) a spise oblibené (primeérnd hodnota 1,5).

MV

Ucitelky spatfuji pFic¢iny problémii pfedevsim ve velké ndro¢nosti a mnoZzstvi ¢innosti
s vyukou souvisejici a na ni navazujici (suSeni, vypalovani, pfenaSeni atd.) a také
tézko vyhleddvaji naméty priméfené vice détem. Volba a plnéni vyukovych cila
je omezeno piedevsim dosazenou psychomotorickou trovni déti a jejich ochoté
tvorit.

Ucitelky toto kritické misto piekonduvaji tim, Ze spolupracuji s uciteli na 2. stupni
ZS, ptipadné s jinymi 8kolami p¥i materidlnim zajisténi vyuky a vysokym osobnim
nasazenim pii realizaci vyuky.

Dale navrhuji tyto, stile se u vSech pfipadt opakujici se, zmény: fungujici systém
zasobovani 8kol materidlem, finan¢ni dostupnost materidli a pomficek.

6.2.11 Bezpecnost p¥i praci

Bezpecnost pfi préci byla ucitelkami vybrana celkem 5krét a jsou u nich naprosto
ditlezité i naprosto oblibené (primérné hodnoty z hlediska dtileZitosti 1 a také celkové
nejvyssi primérné hodnoty u oblibenosti 1). Z hlediska pfic¢in kritického mista
u uciva ucitelé uvadeji: ma formu opakovaného poucovani, kterému zaci nevénuji
patfi¢nou pozornost.

Zici toto kritické misto povaZuji za naprosto dilleZité (priimérnd hodnota 1) a za
(téme&¥) naprosto neoblibené (pramérna hodnota 3,9). Zaci ke kriti¢nosti tohoto mista
pfispivaji tim, Ze nedévaji pozor, opakuji stale stejné bezpecnostni chyby, nejsou
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zvyklé pfebirat ani ¢dste¢nou zodpovédnost za sebe a za své okoli p¥i praci, poznatky
nejsou casto schopni uplatnit v jinych situacich.

Ucitelky spatiuji pri¢iny problémti pfedevsim ve vycerpdvajicim neustalém opako-
véani bezpec¢nostnich pravidel, které se u zakt setkdva s malym efektem. Voli poté
radéji bezpecnostné méné narocné naméty, aby se Zaci nezranili, ale nevyuZzivaji
potom jejich skute¢ny potencidl. Z hlediska cilii je obtizné je naplnit, protoze si
Z&ci Casto osvojuji izolované poznatky pro jednu konkrétni ¢innost a nejsou casto
schopni pfenosu do jinych ¢innosti.

Vv

Dalsi priciny, které prispivaji ke kriti¢nosti mista, jsou spatfovany v neatraktivnosti
tématu pro zdka a jeho malé aktivité v procesu bezpecnostniho uceni.

z >z

Ucitelé toto kritické misto prekondvaji tim, Ze se snazi samotné zaky motivovat
k vyhledavani rizik a spravnych a bezpeénych zptisobti ¢innosti jiz pfi instruktazi
k nové osvojované ¢innosti.

Daéle navrhuji tyto zmény: oprostit se od snahy délat obtiZn€jsi operace za déti,
pokud o to pozadaji; mit vice odvahy realizovat i bezpe¢nostné naro¢néjsi projekty,
nerezignovat.

6.3 Zavérem ke kritickym mistiim ve vzdélavacim oboru
Clovék a svét prace

Pro vzdélavaci obor Clovék a svét prace na 1. stupni ZS bylo mozno identifikovat
celkem 78 kritickych mist, kterd byla ndsledné rozfazena jednak podle celkové
¢etnosti vyskytu a ddle bylo provedeno roztazeni do celkem péti kategorii podle
urovné ¢innosti (ve smyslu jeji komplexnosti a priifezovosti) v systému uciva
vzdélavaciho oboru. Jejich detailni analyze jsme se vénovali v pfedchozim textu

N 3

a nyni shrneme nejpodstatnéjsi vysledky.

Pro respondentky dotaznikového Setfeni souhrnné plati, Ze obecné spatfuji pficiny
kritickych mist pfedev$im ve velmi nedostate¢ném materidlnim a prostorovém
zajisténi vyuky, ve sniZené atraktivité a zdjmu o pfedmét i jeho obsah u zakda, uciteld
a jejich kolegti, vedeni 8kol i u rodi¢t déti. Z hlediska ucitele k problemati¢nosti
vybranych kritickych mist pfispiva pfedevsim velkd naro¢nost na pfipravu na
vyuku pfedmétu praktické ¢innosti i obtiZe pfi jeji realizaci (z divodi p¥icin, zéka,
uciva i cilti vyuky, viz text dale), obtiZné hledaji vhodné a pfiméfené naméty do
vyuky a dale se neciti dostate¢né odborné zdatni pro vyuku nékterych obsahovych

Moz M

okruhti (hlavné konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti, prace s textiliemi a prace



122 Kritickd mista kurikula ve vybranych vzdéldvacich oborech

se dfevem) a neciti se ocenény za sviij nadstandardni vyukovy vykon v tomto
predmétu.

Zici obecné k problemati¢nosti kritickych mist p¥ispivaji pfedevsim svym celkovym
mensim zdjmem o pfedmét, nedostate¢nou dosazenou psychomotorickou trovni,
nesamostatnosti, chybi jim ¢asto vytrvalost a Gsili né¢eho dosdhnout, jsou snadno
unavitelni a rychle se vzdavaji, vykazuji malou ochotu osvojovat si naro¢né&jsi
psychomotorické ¢innosti, spokoji se s podpriimérnym vykonem v tomto pfedmétu,
maji problémy si osvojit bezpe¢né provadéni ¢innosti.

Cile této vzdélavaci oblasti respondentky casto povazuji za obtiZzné splnitelné
pfedevsim z dtivodd materidlni nevybavenosti vyuky a z toho vyplyvajici velké
zatéZze ucitele. Dalsi obtiZe s plnénim cilti vyuky lze spatfovat v motivaci a udrzeni
pozornosti déti a ve vy$sich narocich na zajisténi jejich bezpecnosti pfi ¢innostech.
Z hlediska uciva respondentky nejcastéji uvadeély, ze neni systematicky zajisténo
materidlné, aby mohlo byt realizovédno, je velmi malo vymezené a rozpracované
v RVP ZV, postradaji vypracované a ovétené metodické postupy ke vsem obsahovym
okruhtim (hlavné konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti, prace se dfevem, prace
s textiliemi) a maji problémy se stereotypnosti a zastaralosti nékterych témat pro
soucasnou dobu (napf. prace s textiliemi a prace s papirem).

Prekondvini kritickych mist se déje pfedevsim diky vysoké mife improvizace a vyso-
kému nasazeni ucitele pfi materidlnim zajistovani vyuky, déle volbou atraktivnich
namétd, ucitelovou snahou se radovat z tspéchu. Casto kritickd mista fesi i volbou
méné narocnych namétdi, aby vyhovél snizené psychomotorické tirovni nékterych
z&kd, ale trapi ho, Ze jednak nevyuziva jejich plny potencidl a nemtiZe rozvijet
pfiméfené i nadané zaky. Nékteré obzvlaste kritickd témata ucitel prekonava i tim,
Ze je zafazuje jen sporadicky nebo je i vynechéva.

Zajimavé a uZite¢né jsou navrhy zmén, které ucitelé doporucuji k prekondni kritic-
kych mist. Kromeé materialné technickych podminek pro vyuku predevsim postradaji
odborna gkoleni k vétsiné témat (hlavné konstrukéni ¢innosti, badatelské ¢innosti,
préce s textiliemi a préce se dfevem), piiklady dobré praxe, dostupnou databazi
ovéfenych metodologickych materialt (véetné pracovnich listi pro zaky), moznost
a dostupnost konzultace s odborniky, moZnost vidét nové technologické postupy
v redlnych podminkdch, zlepseni prestize pfedmétu praktické ¢innosti, ve vyuce
neklast diiraz na vysledny produkt, Zaka vice zaméfit na proces experimentovani
a tvorby a s cilem obohatit se o zaZitky, zkuSenosti a poznatky.

Pro vzdélavaci obor Clovék a svét prace na 1. stupni ZS bylo moZno identifikovat
jako nejkriti¢téjsi misto vzdélavaci okruh Konstrukéni ¢innosti, které uvedlo 40,7 %



6 Kritickd mista ve vzdéldvacim oboru Clovek a svét price 123

respondentek. Ackoliv ho ucitelky i Zaci z pohledu ucitelek povaZzuji za spise dtileZity
a maji ho i spiSe v oblibé, nevédi si, dle analyzy vy3e, s vyukou tohoto vzdélavaciho
okruhu pfili$ rady. V pofadi druhymi nejkriti¢téj$imi misty jsou badatelské cinnosti
a price s papirem, které uvedlo shodné 37 % respondentek. Badatelské Cinnosti ucitelky
i Zaci z pohledu ucitelek povaZuji opét za spise dtilezité a maji je i spiSe v oblibé, prici
s papirem ucitelky i Zaci povazuji za spiSe dtileZitou a ucitelky i za spiSe oblibenou,
z&ci z pohledu ucitele ji nepovaZuji ani za oblibenou, ani za neoblibenou. Tietim
nejkriti¢téjsim mistem se jevi price s textiliemi, které uvedlo 29,6 % respondentek,
které ji povazuji za spiSe dilezitou a ani oblibenou, ani neoblibenou a Zaci z pohledu
uditelek ji povaZzuji za ani dtileZitou, ani nedtileZitou a za spige neoblibenou. Ctvrtym
nejkriti¢téjsim mistem je predmét praktické cinnosti (26 % cetnosti vyskytu), které
se jevi jako spiSe diileZité a spiSe oblibené u ucitelek a ani dtileZité, ani nedtlezité
a ani oblibené, ani neoblibené u zakt z pohledu ucitelti. Na ¢tvrté pozici v souboru
identifikovanych kritickych mist se umistila rovnéz Pfiprava pokrmi, kterou oznacilo
rovnéz 26 % respondentek a ty i Zaci z jejich pohledu tento vzdélavaci okruh
povazuji za spise duleZity a spiSe oblibeny. 18,5 % respondentek shodné oznacilo za
kritickd mista: bezpecnost p¥i prici, prici s pfirodninami, prici se dfevem, prici s hlinou
a origami. Z tohoto souboru patii k naprosto diileZitym: bezpecnost pfi praci u ucitelek
iu zékt z pohledu ucitelek a prace s hlinou u ucitelek. Za spise diileZité jsou oznaceny:
préce s pfirodninami, préace s hlinou a origami u ucitelek a prace s hlinou u zakt
z pohledu ucitelt. Ani diileZitd, ani nediileZiti p¥ipada ucitelkdm i détem z pohledu
ucitelek prace se dfevem a origami zaktim z pohledu ucitele. Ani oblibend, ani
neoblibend je u ucitelek i Zakt z pohledu ucitelti shodné préace s pfirodninami, prace
se dfevem a origami. Mezi naprosto diileZité fadi ucitelky préci s hlinou a bezpe¢nost
pti praci a Zaci z pohledu ucitelek bezpe¢nost pti praci. Zaci z pohledu ucitelek
oznacili za naprosto neoblibenou bezpecnost pfi praci.

Ve vysledcich dotaznikového Setfeni, které negeneralizujeme, je mozno identifikovat
kritickd mista, kterd jsou zpiisobend ucivem, ptedevsim oborovym problémem
myth a miskoncepci. V tomto pfipadé se jednd ziejmé o pretrvavajici dominantné
psychomotorické pojeti uciva ve vyuce predmétu praktické ¢innosti. V kontextu
i zde vyge uvadéné sniZzené psychomotorické Grovné nékterych déti na 1. stupni ZS,
je piipadné ucitelovo nepiekonani a trvani na této miskoncepci pro vzdélavaci obor
Clovék a svét prace na 1. stupni ZS obzvl4sté problematické, aZ t&Zko fegitelné.

Dale je moZno identifikovat kritickd mista, kterd jsou zpiisobend ucivem, pfedevsim
obtiznym transferem novych informaci do praxe, to se tyka pfedevsim konstrukcnich
¢innosti a badatelskych ¢innosti a pfedmétu praktické cinnosti, tedy zahrnujici hlavné

M2

vyssi kategorie drovné ¢innosti (blize viz tabulka 6.2).
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Musime, bohuZel, konstatovat, Ze i podle vysledki dotaznikového Setteni kritickych
mist v kurikulu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, se tento obor ¢asto net&si
velké oblibé, ani u ucitelti, u vedeni $kol, ani u zdku a jejich rodi¢ti a je htfe
hodnocen a jeho vyznam je i snizovén ve 8kole celkové (Dostél & Prachagool, 2016).
V této souvislosti vysoce ocetiujeme ochotu ucitelti, ktefi se dotaznikového Setient
zGcastnili.

Zavérem lze formulovat i néktera hlavni doporuceni pro aktualné probihajici proces
revizi stavajicich kurikuldrnich dokumentt. Ackoliv se primarné jednd pouze
o rdémcové vymezeni udiva, navrhujeme zvazit v pfipadé oboru Clovék a svét
préce v 1. a 2. obdobi mnohem vice techniku akcentujici, detailné€ji rozpracované
a vysoce aktualizované vymezeni uciva a vysledki uceni Zdka. Dale pfi koncepci
ciltt vzdélavaciho oboru detailnéji konkrétné rozpracovat cile kognitivni a afektivni
a dtsledné je zohlednit i v cilovém zaméfeni vzdélavaciho oboru. Ve vyctech
a formulacich ocekavanych vysledkt uceni zohlednit a klast diiraz na badatelské
¢innosti, konstrukéni ¢innosti, technickou tvorivost, technické mysleni, bezpecnostni
gramotnost a zodpovédnost za vykon u samotného zaka. A také zvolit pro tuto oblast
nézev, ktery bude obsahovat pojem technika nebo technicky, protoze soucasny
nazev kapitoly pfispiva k miskoncepénimu vnimani obsahu pfedmétu.

Celé dotaznikové Setfeni kritickych mist povazujeme rovnéz za velmi cenné i pro
podnéty pro piipravné vzdélavani ucitelti na vysoké skole a oborovou didaktiku,
kde planujeme akcentovat jesté vice problematiku vyuky vysSe popsanych kritickych
mist. Uplatnéni 1ze spatfovat rovnéZz v moZznostech pfipadného dalsiho vyzkumu
v didaktice oboru.
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Kritickd mista ve vzdélavacim oboru
Télesna vychova

Vlasta KURSOVA, Radek VOBR

Vzdélavaci obor Télesna vychova se v soucasnosti v oblasti teorie i praxe potyka
s mnoha problémy, které souvisi s novou vzdéldvaci koncepci. Vyzkumy realizace
kurikula ukazuji na problémy vymezeni cilti a vystup, jejich chdpani a pfevedeni
do praxe. Zaroven poukazuji na potfebu zmény v obsahu, formach a metodach
(Muzik et al., 2010; Fialova et al., 2015).

Velmi ¢asto se v odborné literatufe potkavame s pojmem pohybovi gramotnost, ktery
vyjadfuje moZnost zmén v hodnotédch a chovani u zékt ve shodé s pfislusnym
ramcovym vzdélavacim programem. Uvedeny pojem umozniuje zadkovi ziskané
dovednosti i poznatky efektivné vyuzivat v Zivoté k optimalnimu pohybovému
rezimu. ,,Pohybova gramotnost miize byt chdpana jako zptsobilost a motivace
vyuZzivat vlastni pohybovy potencidl a tim vyznamné prispét ke kvalité Zivota,
pficemZ vzdy bude hrat roli kultura a spole¢nost, v niz se individuum nachazi
a formuje ho, a také vyuzivat individualnich pohybovych kapacit, kterymi ¢lovék
disponuje. Pojem pohybové gramotnost oznacuje spiSe tiroveti vzdélani v této oblasti,
tedy nejde pouze o druh pohybu, ale i o troven (kvalitu) pohybovych dovednosti
a schopnosti, védomosti o pohybu, o pohybové zdatnosti apod., a zahrnuje také do
jisté miry i postoje a pohybové chovani jedince” (Vasickové, 2016, s. 17-18).
Prostfednictvim pohybovych aktivit nabyvaji Zaci mnohostranné smyslové zkusSe-
nosti, pomoci nichZ ziskdvaji informace o vlastnim téle, okolnim prostoru a Sirsim
okoli. Zimmerova (2001) vymezuje pohyb jako zptlisob sebepoznani, spolecenskou
a socialni zkuSenost, smyslovou zkusenost, zptisob vyjadfovéani, vyraz kreativity
a emociondlni prozitek. Obdobné tento specificky projev pohybového chovani
charakterizuji Blahutkové, JondSova a OSmera (2015), ktefi uvadéji, Ze smyslem
télesnych cvicenti je fyzické, psychické i socidlni zdokonalovani a rozvoj ¢lovéka.

Télocvicnd aktivita je zvlastni formou pohybové aktivity. Jednd se o sumu vSech
télesnych cvicent, jejichZ cilem je pfedevsim fyzicky, ale i psychicky a socidlni rozvoj
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¢lovéka. Tato aktivita je obsahem hodin skolni télesné vychovy na zakladni i stfedni
gkole (Mékota & Cuberek, 2007).

Télesni cviceni ,jsou pohybové ¢innosti zdmérné provadéné s cilem (pievazné)
tyzického zdokonalovani ¢lovéka. Jsou to typické (relativné neménné) pohybové
celky, které ovliviiuji stav a funkce lidského organismu za urcitych podminek”
(Mékota & Cuberek, 2007, s. 89).

Zakladni motorickd (pohybovi) vykonnost je povaZovana za vyznamnou soucast
télesné zdatnosti ¢loveka. Je ziskdvana a udrzovana kondi¢nim cvi¢enim, ptisobenim
klimatickych faktord, Zivotospravou atd. Jedna se o dlouhodoby proces, jehoZ cilem
ve 8kolnim prostfedi neni specializovany vykon, ale vSestranny télesny a pohybovy
rozvoj. Jedinec s dostatecnou tirovni motorické vykonnosti se rychle adaptuje na
pohybové zatiZeni, rychle se zotavuje po ndmaze a nedochazi u ného k nepfimétené
tnavé. M4 dostate¢né rozvinuté silové, vytrvalostni, rychlostni a koordina¢ni
schopnosti a zékladni pohybové dovednosti (Suchomel, 2006).

Pohybové schopnosti jsou charakterizovédny jako ,c¢aste¢né geneticky podminéné
predpoklady k pohybové ¢innosti (k feSeni pohybového tikolu)” (Mékota & Novosad,
2005, s. 17). Nejjednodussi ¢lenéni udava schopnosti: silové, rychlostni, vytrvalostni,
koordina¢ni a pohyblivostni (Mékota & Novosad, 2005).

Pohybové dovednosti uvedeni autofi definuji jako ,ucenim ziskanou pohotovost
k pohybové ¢innosti (k feSeni pohybového tikolu) nebo k efektivnimu vykondvani
pohybové ¢innosti a dosahovani vykonu” (Mékota & Novosad, 2005, s. 17).

Pohybové vzdéldvini ve Skole je pro mnohé jednotlivce casto jedinym zdrojem
dovednosti a poznatki z dané oblasti a Skolni télesnd vychova vytvafi jejich
pohybovou gramotnost pro cely Zivot. Skolu a vzdélavani v rdmci télesné vychovy
stale povazujeme za zdsadni pro vytvafeni celozivotniho zajmu o pohybové aktivity
a tim i pro zdravy zptisob Zivota ob¢anii. Nejvyraznéjsi zménou v soucasné koncepci
télesné vychovy je posun od vykonového pojeti ke zdravotnimu. Preferovan by
mél byt rozvoj dovednosti, individudlni zdatnosti, proZitku a socidlni akceptace

a interakce (Muzik et al., 2010).

7.1 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia (RVP G)

»Vzdélavani na Ctyfletych gymnaziich a na vysSSim stupni viceletych gym-
nazii, kterym se dosahuje stupné stredniho vzdélani s maturitni zkouskou,
se uskuteCnuje v oborech gymnazium a gymnazium se sportovni pfipravou.
V souladu se Skolskym zakonem je pro realizaci vzdélavani na gymnéziich
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vydan pro kazdy obor ramcovy vzdélavaci program, tzn. Ramcovy vzdéla-
vaci program pro gymnazia (RVP G) a Ramcovy vzdélavaci program pro
gymnézia se sportovni pfipravou (RVP GSP). Vzhledem k tomu, ze se na
nizSim stupni viceletych gymnazii realizuje zakladni vzdélavani, a zZaci zde
vzdélavani tak plni povinnou Skolni dochazku, fidi se vzdélavani na nizsim
stupni viceletych gymnazii Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladnf{
vzdélavani. Ramcovy vzdélavaci program pro gymnéazia se vztahuje pouze
na vzdélavani ve Ctyrletych gymnéziich a na vzdélavani na vys$im stupni
viceletych gymnazii* (MSMT, 2007, s. 7).

Hlavnimi kroky ndmi realizovaného Setfeni byla identifikace kritickych mist v oboru
télesnd vychova, jejich mapovéni, hleddni a ovéfovani variant k jejich feSeni. Do-
taznikové Setfeni bylo smérovano zdmérné na gymnazia v Jihoceském kraji, nebot
zejména na nich dlouhodobé realizujeme oborové praxe, jsme schopni relevantné
pracovat se ziskanymi daty a navrhnout mozna adekvatni feSeni v praxi.

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnézia (dale jen RVP G) vymezuje téles-
nou vychovu nasledovné: , Télesnd vychova usiluje o trvaly vztah k pohybovym
¢innostem a o optimdlni rozvoj télesné, dusevni a socidlni zdatnosti. Vychazi pre-
devsim z motivujici atmosféry, zdjmu z&kil a z jejich individudlnich pfedpokladi
(moznosti). Vyuziva k tomu specifickych emoc¢nich prozitk, socidlnich situaci
a bioenergetickych zatéZi v individudlné utvafené nabidce pohybovych ¢innosti
(od zdravotné rekreac¢nich az po vykonnostni). Z hlediska celoZivotni perspektivy
sméfuje télesnd vychova k hlubsi orientaci Zdkt v otdzkach vlivu pohybovych aktivit
na zdravi. Vede je k osvojeni a pravidelnému vyuzivani konkrétnich pohybovych
¢innosti (kondi¢nich a vyrovnavacich programt) v souladu s jejich pohybovymi
z&jmy a zdravotnimi potfebami. Vyznamna zistava otdzka bezpecnosti a trazové
prevence pii pohybovych ¢innostech. Velkd pozornost je i nadéle vénovéana rozvoji
pohybového nadéni i korekcim pohybovych znevyhodnéni (oslabeni). Je tfeba i na-
dale dbét na to, aby pohled na problematiku zdravi nebyl tizce oborovy a podpora
zdravi prolinala celym vzdélavanim i rezimem gkoly” (MSMT, 2007, s. 57).

Vzdélavaci obsah oboru Télesna vychova je v RVP G rozdélen do tif tematickych
celk:

e cinnosti ovliviiujici zdravi,
e cinnosti ovliviiujici droven pohybovych dovednosti,
e cinnosti podporujici pohybové uceni.

Pro kazdy tematicky celek jsou ve formé jednotlivych bodi definovany ocekdvané
vystupy i ucivo, prostfednictvim néhoz se jich ma dosahnout (MSMT, 2007). P¥ed-
métem nadmi pfedklddané kapitoly neni rozbor RVP G v oboru Télesné vychova, ale
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zacileni na kritickd mista kurikula. Z tohoto divodu je nasledujici text orientovan
na celek ,¢innosti ovliviiujici droven pohybovych dovednosti”. V obecné roviné
je nutné uvést vymezeni o¢ekdvanych vystupti a obsah uc¢iva daného tematického
celku, kritickym mistim bude nésledné vénovan podrobny text v podkapitole 7.3.

Mezi Zdkovy ocekdvané vystupy patii provadéni osvojovanych pohybovych doved-
nosti na trovni individudlnich pfedpokladi, zvlddani zakladnich postupti rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti a usilovéni o vlastni pohybové sebezdoko-
naleni, posuzovani kvality stéZejnich ¢asti pohybu, oznacovani zjevnych pficin
nedostatkli a uplatnéni konkrétnich osvojovanych postupti vedoucich k potfebné
zméné, respektovani vékovych, pohlavnich, vykonnostnich a jinych pohybovych
rozdilti, kterym ptizptisobi danou pohybovou ¢innost (MSMT, 2007).

Pfi ¢innostech ovliviiujici droven pohybovych dovednosti Zak:

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové doved-
nosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech,

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pticiny (MSMT, 2007).

Pfi ¢innosti podporujici pohybové uceni zak:

e uziva osvojované ndzvoslovi na tirovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopistl, uzivatele internetu,

e naplnuje ve skolnich podminkéach zdkladni olympijské myslenky — ¢estné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu,

e dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva
a dodrzuje ji,

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divéka, organizatora,

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti,

e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na trovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze,

e zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na
jejich prezentaci (MSMT, 2007).

Ucivo uvedeného tematického celku je doslovné vymezeno nésledovné: , pohybové
dovednosti a pohybovy vykon, pohybové odlisnosti a handicapy - vékové, pohlavni,
vykonnostni, priipravnd, kondi¢ni, koordinac¢ni, tvofiva, esteticka a jinak zamé-
fend cviceni, pohybové hry rtizného zaméfeni, gymnastika — akrobacie; pfeskoky
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a cviceni na nafadi; cviceni s nacinim, kondi¢ni a estetické formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévéattim, — alespori dvé formy
cviceni podle podminek a zajmu zakyn, pfipadné zak), apoly — sebeobrana; za-
klady dzudo; aikido; karatedo (zdkladem je sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je
stanoven v ndvaznosti na pfipravenost vyucujiciho a zajem Zz4ka), atletika — béh na
dréze a v terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky
(podle materidlniho vybaveni $koly); hody, vrh kouli, sportovni hry — herni systémy,
herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach utkani (alespor ve dvou
vybranych sportovnich hrach podle podminek skoly a zdjmu zaki), turistika a pobyt
v piirodé — piiprava turistické akce a pobytu v pfirodé; orientace v méné pfehledné
krajin€, orienta¢ni béh, pfiprava a likvidace taboftisté, plavani — zdokonalovani
osvojenych plaveckych technik (dalsi plavecka technika); skoky do vody; branné
plavéni, dopomoc unavenému plavci, zadchrana tonouciho (plavéani je zafazovédno
podle materidlnich podminek skoly), lyZovani — béZecké, sjezdové; snowboarding
(jednotlivé formy lyZovéni jsou zafazovany podle aktualnich snéhovych podminek,
materidlnich podminek a zajmu zdk1), dalsi moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti
(¢innosti jsou zatazovany podle podminek skoly a z&jmu zakt)” (MSMT, 2007,
s. 61).

Plavéani a lyZovéni jsou realizovany dle materidlnich podminek skoly, obdobné jako
moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti. Mezi ucivo, které 1ze povaZovat za primarni
z hlediska ziskani a rozvoje zdkladnich pohybovych schopnosti a pohybovych
dovednosti, patii atletika a sportovni gymnastika. Tato télesna cviceni slouZzila jako
prostiedek nejen k télesnému rozvoji, ale i k utvareni charakteru, sebediscipliny,
odvahy aj. Nejdokonalejsi podobou t&lesné vychovy v Recku byly olympijské hry
pojmenované podle posvatného mista Olympia na Peloponesu. Olympijské hry se
konaly jednou za 4 roky pravé v Olympii k pocté boha Dia a to od roku 776 pf. n. 1.
do roku 393 n. 1., dohromady 293 krat. Neni tedy divu, Ze obé sportovni odvétvi
figuruji jiz v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro zdkladni vzdélani (RVP ZV),
vlastni obsah uciva i o¢ekdvanych kompetenci je upraven pro piislusny vek zakt
1. a 2. stupné (viz MSMT, 2021). Vzhledem k situaci, Ze uvedena sportovni odvétvi
prolinaji vSemi stupni vzdélavéani, rozhodli jsme se jim vénovat v nasi kapitole. Nase
rozhodnuti vychéazelo z vysledkii dotaznikového Setfeni realizovaného v ramci
projektu Inovace pfipravy ucitelti pro praxi, ktery byl smérovan uciteldm na
gymnéziich, nebot zde pfevazné realizuji studenti KTVS PF JU priibéZné i souvislé
oborové praxe.



132 Kritickd mista kurikula ve vybranych vzdéldvacich oborech

7.2 Vysledky dotaznikového Setieni ve vzdélavacim oboru
Télesna vychova

Sbér dat probéhl v pribéhu skolniho roku 2019/2020, respondenti byli osloveni
béhem podzimnich mésicii. Pro dotaznikové Setfeni byli vybrani ucitelé z gymnazii
v Jihoc¢eském kraji. Celkem bylo osloveno 32 ucitelti télesné vychovy. Do dotazni-
kového Setfeni kritickych mist se zapojilo celkem 24 u¢itelti. Z tohoto poctu bylo
21 Zen a pouze 3 muZi. V prtibéhu ledna az bfezna pak doslo ke sbéru dotaznika
zpét. BohuZel i pfes opakované intervence nebylo mozné zajistit ndvratnost vSech
rozeslanych dotaznikti. Celkovd navratnost tak ¢inila 75 %.

Pramérnd délka praxe respondentti byla 13,6 + 7,9 rokti. Modus délky praxe byl
22 let (v tomto véku se vykytovali 3 respondenti), median souboru byl 14 let. Mezi
nejcastéjsi aprobace patfily tradi¢ni aprobace Bi-TV (6X), Z-TV (5X), M-TV (4X),
Aj-TV (3X), samostatna TV (3x), dalsi aprobace se vyskytovaly pouze jeden kréat.
Piekvapujicim faktem byl pomérné vysoky pocet ucitelt TV v aprobaci s jazyky.

Tabulka 7.1: Zakladni tdaje o vybérovém souboru kritickych mist kurikula télesné vychovy

Pohlavi Stupen skoly Praxe
Zeny Muzi  Z8 sS M  Mod Med SD
21 3 0 24 13,6 22 14 7,9

Odpovédi byly rozdéleny do celkem péti kategorii. Prvni z nich je nedostatecné
prostorové vybaveni (43 % odpoveédi se tykalo tohoto problémového mista). Zde
se vyskytovaly odpovédi typu chybéjici druhd télocvi¢na — nemoZnost vyuzit
télocviénu pro skupiny chlapcti a dévcat, chybéjici atletické hfisté - nelze zajistit
plnohodnotnou vyuku, malé rozméry télocviény, atp. Toto kritické misto bylo
v potadi prvni z hlediska zdvaZznosti kritického mista z pohledu ucitele i z pohledu
zakt. Z hlediska popularity skoncilo na tfetim misté z pohledu zaka a na ¢tvrtém
misté z pohledu ucitele.

Druha kategorie se tykala nedostate¢ného materidlniho vybaveni. Toto kritické misto
uvedlo celkem 26 % ucitelt. Zajimavé je, Ze zatimco duileZitost tohoto kritického
mista nenf hodnocena az tak vysoko, 2. — 3. misto z pohledu ucitele a tfeti misto
z pohledu Zé4ka, tak obliba tohoto kritického mista je pomérné vysoka (prvni misto
z pohledu Zdka a druhé misto z pohledu ucitele). Mezi nejcastéj$i odpovédi pattily
napt. mélo florbalovych hokejek, chybéjici branky na hazenou a futsal, ale také

$patny stav doskocisté, chybeéjici Zinénky pro skok vysoky, ¢i absence gymnastického
naradi.
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Treti a ¢tvrté kritické misto dle naseho ndzoru spolu velmi tizce souvisi. Tfetim

mistem byl lhostejny postoj ke sportu, ktery se vyskytoval v 17 % odpovédi. Na

¢tvrtém misté pak nedostatek dovednosti ve 12 % odpoveédi. Nejcastéji se vyskytovaly

odpovédi typu nechut, nulova preference sportu a $patné fyzicka zdatnost, piistup

rodic¢ti ke sportu — déti neznaji sporty z domova, obratnost — déti malo sportuyji,

sedi, jsou zkracené.

Poslednim, patym kritickym mistem, ktery se v naSem vyzkumu vyskytl, byla

$patnd komunikacni dovednost. Kdy pouze jeden vyucujici uvedl tuto skute¢nost

ve smyslu neschopnosti Zakti domluvit se a spolupracovat v rdmci sportovnich her.

Jako moZné feSeni pak uvedl moZznost intervence v rdmci tfidnickych hodin.

Tabulka 7.2: Kritickd mista kurikula télesné vychovy

Kriticka mista vyuky télesné vychovy | Dilezitost | Diilezitost |Oblibenost |Oblibenost
na gymnaziich kritického | kritického |kritického |kritického
mista mista mista mista
z pohledu |z pohledu |z pohledu |z pohledu
ucitele* zaka ucitele** zaka
(hodnoceno (hodnoceno
ucitelem) * ucitelem)**
Nizev AE)solutnl Rvelatlvm M M M M
cetnost cetnost
Nedostatecné
prostorové 20 43 1,6 1,8 2,4 2,6
vybaveni
Nedostatecné
materialni 12 26 2 2,2 1,8 1,7
vybaveni
Nezajem o sport 8 17 2 2 2,8 3,3
Nedostatek 6 12 23 23 23 3,3
dovednosti
gpatné
komunikac¢ni 1 2 4 5 1 2
dovednosti

* Dilezitost byla hodnocena na $kale: naprosto dtlezité 1-5 naprosto neduleZzité.

** Oblibenost byla hodnocena na 8kole: naprosto oblibené 1-5 naprosto neoblibené.
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7.3 Kriticka mista kurikula v oboru Télesna vychova
a moznosti jejich pfekonani

Atletiku, sportovni gymnastiku a sportovni hry povaZujeme na zdkladé naseho
vyzkumu za hlavni kritickd mista ve vzdéldvacim oboru Télesnd vychova z dtivodu
velmi ¢asto chybéjictho materidlniho vybaveni a nedostatecné télesné zdatnosti Zaki.
Tyto faktory se stavaji limitujicimi pro ndcvik zakladnich atletickych a gymnastickych
dovednosti, pfestoze se obé sportovni odvétvi vyznamneé podileji na vSestranném
rozvoji jedince. Uvedené sporty maji dlouholetou tradici, patfi mezi olympijské
sporty a z hlediska motiva¢niho aktivné napliiuji olympijské myslenky jako projev
obecné kulturnosti.

7.3.1 Atletika

Atletika se vyznamné podili na vSestranném rozvoji déti a mladeZze, je zdkladem
a nedilnou souc¢ésti mnoha dalsich sportovnich odvétvi, zejména sportovnich her.
Mnoho sportti (napt. basketbal, fotbal, hokej, hdzend, béZecké lyZovani a dalsi)
vyuziva atletickou p¥ipravu pro zlepseni vSeobecné kondice. Vétsina atletickych
disciplin vychdzi z pfirozenych pohybovych ¢innosti (béh, hod, skok) a je i zdrojem
béZznych dovednosti potiebnych pro Zivot. Atleticka cvi¢eni mohou byt zaméfena
sirokospektralné, plisobi pozitivné na troven zdkladnich pohyboveé-kondi¢nich
schopnosti (rychlost, sila, vytrvalost, obratnost), ale i na schopnosti koordina¢ni
(prostorové-orientac¢ni, kinesteticko-diferencia¢ni, rytmické, rovnovahové, reakéni),
(Jetabek, 2008).

Skoln{ télesna vychova vyuZziva atletiku a atletické cviceni zejména pro jejich vy-
chovné, zdravotni a vzdélavaci acinky. Realizace jednotlivych disciplin je smérovana
na venkovni sportovisté a probihd ¢asto i za méné komfortnich klimatickych podmi-
nek. Dochazi tak nejen k rozvoji a posilovani morédlné-volnich vlastnosti z4kfi, ale
i k rozvoji zdravotnich benefitt (pohyb na ¢erstvém vzduchu, otuzovéni, posilovani
celkové odolnosti organismu). Vhodné zvolena atleticka cvi¢eni mohou kompenzo-
vat jednostranné zatizeni jedincti a pfedchézet tak vzniku svalovych dysbalanci.
Vykony v atletice jsou objektivné méfitelné — vhodnou motivaci se tento sport miize
stat prostfedkem seberealizace s odhadem vlastnich fyzickych moZznosti, zdravé
soutézivosti a socidlniho vyZiti s respektovdnim smyslu pro spravedlnost a fair play.
Ve své zdkladni podobé mohou byt nékteré z atletickych disciplin provozovany
i v halach ¢i télocviénach s pfislusnym vybavenim (béhy na kratké vzdalenosti,
skok daleky, skok vysoky, vrhy) nebo ve volné pfirodé (vytrvalostni béhy, hody).
Jednoducha atletickd cviceni vedouci k rozvoji zakladnich pohybovych schopnosti
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i dovednosti v upravené formé (napt. hod tenisovym ¢ pénovym mickem) lze
provadét i ve vnitinich ¢i vnéjsich prostorach bez specidlniho vybaveni. Jedna se
v8ak pouze o jednoduch4, fyziologicky ti¢innd imitacni cviceni pro osvojeni techniky
jednotlivych disciplin se ziskdnim znalosti pfislusnych pravidel.

Valter s Noskem (2007, s. 9) dokonce uvadéji déleni atletickych disciplin dle obsahu
a zaméfeni nasledovné:

o Atletika kondi¢ni: uplatiiuje se v télesné pfiprave jednotlivych sportt. Cilem
atletické ptipravy je optimélni rozvoj pohybovych schopnosti, vychazejici
z potieb daného sportu. VyuZzivaji se jak obecné, tak i specidlni atletické
tréninkové prostfedky a odpovidajici tréninkové metody.

o Atletika zdravotni: néktera vhodné vybrana atleticka cviceni (chiize, volny
béh aj.) jsou soucésti pohybového programu nemocnych jedinct v rdmci jejich
rekonvalescence (napf. kardiovaskuldrni, psychické nemoci aj.). Dtilezit4 je
regulace zatéZze a tizka spoluprace s lékafem.

o Atletika Skolni: je soucasti télovychovného vzdélani na zakladnich a stfednich
Skolach. Atletické discipliny jsou zac¢lenény do osnov télesné vychovy. Jejich
obsah se realizuje jak v povinnych, tak i nepovinnych forméch télesné vychovy.

o Atletika rekreacni: spadd do sféry volnocasovych zajmovych aktivit jedince.
Neéktera vybrana atletickd cviceni se stdvaji soucasti pravidelného pohybového
rezimu jedince. Cilem je kompenzovat nedostatek pohybu bez zdtiraznéni
vykonnostniho aspektu.

o Atletika zavodni: cilem je podani optimalniho (maximalniho) atletického
vykonu ve vybrané discipliné. Atleticka pfiprava je ¢lenéna do nékolika etap
a vychazi z vékovych a individudlnich zvlastnosti jedince.

o Atletika zdravotné postiZenych: je orientovand na osoby se zdravotnim han-
dicapem, které maji zdjem o provozovani vybranych atletickych disciplin
v rekrea¢ni nebo zavodni formé.

V praxi se viak velmi ¢asto setkavame se skute¢nosti, Ze Skoly nedisponuji zaklad-
nim materidlnim vybavenim ¢i vhodnym prostorem pro realizaci vyuky atletiky
a atletickych disciplin. I z tohoto pohledu lze oznacit atletiku jako kritické misto
ve vzdélavacim oboru Télesna vychova. Z vyse uvedeného textu je zcela ziejmé,
Ze neni prijatelné uvedenou pohybovou aktivitu opomijet ¢i ji zamérné neusku-
te¢tiovat. Zadna ze gkol, na kterych byl v Cesk}’lch Budéjovicich realizovan akéni
vyzkum, nemé k dispozici adekvatni vyukové prostory, za ¢astecné lze povazovat
prostory a vybaveni Gymnaézia Jirovcova 8. Ostatni Skoly dochazeji na atleticky
stadion na Sokolském ostrové v Ceskych Budéjovicich s tartanovym povrchem
a vybavenim vSech sektorti. Atletické nacini vSak musi mit Skoly vlastni a vétSinou
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je na kazdou vyukovou jednotku nosi, nebot stadion je pronajimén ve stejny cas
i nékolika subjekttim soucasné a neni vybaven skladovacimi prostory. Pfipometime
si obsah uéiva dle RVP G (MSMT, 2007, s. 61-62): ,,Béh na draze a v terénu (sprinty,
vytrvaly béh, stafetovy béh); skok do vysky nebo do délky (podle materidlniho
vybaveni §koly); hody, vrh kouli” a o¢ekdvané vystupy: ,,... pfipravi (ve spolupraci
s ostatnimi zaky) tfidni ¢i Skolni turnaj, soutéz. . . a podili se na jeji realizaci, respek-
tuje pravidla osvojovanych sport®; rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo skolni
utkani, zavody, soutéZe v osvojovanych sportech, respektuje prava a povinnosti
vyplyvajici z rtiznych sportovnich roli — jednd na trovni dané role; spolupracuje
ve prospéch druzstva, sleduje podle pokynti (i dlouhodobé) pohybové vykony,
sportovni vysledky, ¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim — zpracuje naméfend
data, vyhodnoti je a vysledky rtiznou formou prezentuje. . . “

Zde se jiz mtze stat vyuka atletiky kritickym mistem nejen z hlediska materidlniho
a prostorového vybaveni, ale i z pohledu ucitele a Zdka. Na ucitele jsou kladeny
zvysené naroky v organizaci a dodrZovani bezpe¢nosti nejen v samotné vyucovaci
jednotce, ale i p¥i pfechodu na sportovisté. Cas vénovany pfimé vyuce byva
z dtivodu pfesunu a dodrzovani hygienickych pravidel vétsinou zkracen, ¢imz
miiZe byt sniZena efektivita vyucovaciho procesu. Soucasné stoupaji pozadavky
na motivaci zakd, ucitel by mél sttidat didaktické metody, formy i styly tak, aby se
vyuka stévala atraktivni a zajimavou. Zak maze byt naptiklad motivovan moznosti

N o2

reprezentovat svoji Skolu na atletickych soutézich a porovnat svoji vykonnost

s vrstevniky z jinych $kol nebo Gcastnit se téchto soutézi v podptirnych rolich
poradatele a rozhodc¢ich.

Potencidl k vétsi atraktivité spatfujeme zejména v inovaci zptisobu informovanosti
o ucivu (vyukovd DVD a dalsi informacni technologie), uplatnéni modernich
didaktickych pfistupti, sezndmeni Zaki s vyznamnymi osobnostmi atletické historie
i soucasnosti, projeveni dtivéry ve schopnost zaka vyfesit zadany pohybovy tkol,
podpofeni pfiméfené sebedtivéry zdka, vyuziti moznosti autoevaluace vykonu
zéka, aktivni spolupréci pfi stanovovani a dosahovani cilti, spolecném hledani
pricin tspéchu ¢i nezdaru a analyze konkrétni situace, zvyseni spoluzodpovédnosti
pfi realizaci stanovenych cilti, ocenéni napaditosti a kreativity p¥i feSeni dil¢iho
pohybového tikolu ¢i organizaci pohybovych ¢innosti.

7.3.2 Sportovni gymnastika

Jako dalsi kritické misto ve vzdélavacim oboru Télesna vychova miizeme oznacit
sportovni gymnastiku (akrobacie, pfeskoky a cviceni na néfadi), kterd je zdkladnim
odvétvim gymnastickych sportii. Mezi gymnastiku zafazujeme i cviceni s na¢inim,
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kondi¢ni a estetické formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem, ktera
jsou v rdmci Skolni télesné vychovy uciteli snadné€ji realizovatelnd, a Zaky lépe
uchopitelnd Pro pfibliZeni problematiky gymnastickych sportti uvddime ¢lenéni
dle jednotlivych autort.

Gymnastiku chdpeme jako otevieny systém metodicky uspofddanych pohybovych
¢innosti esteticko-koordina¢niho charakteru se zaméfenim na télesny a pohybovy
rozvoj ¢loveéka, na udrZeni a zlepSovani zdravi. Gymnastika je zdmérna pohybova
¢innost, kterd spliuje tyto specifické tikoly: kultivace pohybového projevu a drzeni
téla, rozvoj télesné zdatnosti, osvojovani dovednosti s kladnym prozitkem jako
predpoklad vytvoreni trvalého vztahu ke gymnastickym pohybovym programtim,
pochopeni vlivu pravidelné pohybové ¢innosti na zdravi. Teoretickd vychodiska
pro objektivni vymezeni pojmt a déleni Sirokého obsahu gymnastiky jsou, vedle
tradice a dynamického vyvoje raznych druhti gymnastik, inspirovdna napojenim na
mezinarodni gymnastické spolecenstvi. I kdyZz se vSechny sméry a druhy gymnastiky
navzdajem ovliviiujf a prolinaji, odbornici se pfiklanéji k vymezeni dvou hlavnich
skupin podle charakteru obsahu a tcelu cviceni: Gymnastické sporty a Druhy
gymnastiky (Skopové et al., 2013).

Mezi zékladni odvétvi gymnastickych sportti patii sportovni gymnastika, moderni
gymnastika, skoky na trampoling, které jsou fazeny do programu olympijskych her.
Mezi neolympijska sportovni odvétvi fadime sportovni aerobik, sportovni akrobacii,
TeamGym, aerobik fitness druZstev, fitness jednotlivcti, estetickou skupinovou
gymnastiku, akrobaticky rokenrol a parkour. Dalsi skupinu tvofi gymnastické
druhy, které nemaji soutéZni charakter. Mezi né fadime zakladni gymnastiku,
rytmickou gymnastiku (tanec a hudebné-pohybové vychova) a aerobik (Skopovéa
& Zitko, 2008).

Soucasti skolni télesné vychovy na vSech typech kol je zdkladni gymnastika,
ktera je povaZovédna za odborné propracovany soubor cviceni, v nichZ se prolinaji
vSechny pohybové ¢innosti, a ktery difunduje i do ostatnich druhti gymnastiky
a dal$ich sportti. Zakladni gymnastika hraje vyznamnou roli pfi vzniku pohybovych
a posturalnich stereotypti, a to na zdkladné otevieného pohybového obsahu a Siroké
palety metod vyuky. Cilem zdkladni gymnastiky je uvédomélé, individualné
optimalni realizovéni zdkladnich poloh a pohybti a harmonicky vyvoj organismu.
Ditiraz je kladen hlavné na zlepSeni zdravi, ziskdni, udrzeni a zvyseni télesné
kondice i celkovou kultivaci ¢lovéka. Mezi hlavni cile patfi vytvafeni predpokladi
pro pozitivni ovlivnéni vychovy a vzdélani pfi respektovani aktudlniho stavu zakt
rizného véku, pohlavi, z4jmt, zaméfeni a stupné télesné zdatnosti (Kristofi¢ et
al., 2005; Skopovd et al., 2013). V bézné praxi mtize zakladni gymnastika figurovat
i pod jinym ndzvem: kondi¢ni gymnastika (rozvoj obecné kondice), kompenzacéni
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gymnastika (vyrovnavani svalovych dysbalanci), posilovaci gymnastika, zdravotni
gymnastika, cviceni s hudbou, gymnastika pro téhotné, kruhovy trénink, strecink,
pilates, fittnes joga apod. (Skopové et al., 2013).

»Do obsahu gymnastické gramotnosti jsou zarazeny na vychozi Grovni za-
kladni pohybové kompetence a dovednosti, mezi které patfi: specialni cvi-
Ceni pro drzeni téla jako univerzalni vychozi poloha pro pohyb, nacvik tech-
niky optimalniho provedeni zikladni lokomoce (krokd, chiize, béhu), rea-
lizace zplsobli pohybu téla a jeho Casti v prostoru (technika cvieni bez
nacini, funkéni pfiprava, ovliviiovani miry pohybovych schopnosti), tech-
nika zakladnich manipulacnich dovednosti, podnéty pro posilovani psychické
odolnosti a socialni spoluprace...Pro potfebu urlitého usporadani gym-
nastickych cinnosti a podle soufasného stavu poznani rozdélujeme gym-
nastiku na gymnastické druhy (ZG — zakladni gymnastika, RG — rytmicka
gymnastika, AE — aerobni gymnastika) a na gymnastické sporty. Z inven-
tare gymnastickych Cinnosti jsou vytvareny podle cile a icelu gymnastické
programy a pohybové skladby" (Novotnd, 2012, s. 5-6).

Obsah zakladni gymnastiky rozdéluje Skopova a Zitko (2008) takto: cvi¢eni prostnd
(jednotlivci, dvojice, skupiny), cvi¢eni s nacinim (tyce, Svihadla, mice, ¢inky apod.),
cviceni na nafadi (lavicky, zebfiny, bedny, Zebfiky, lana apod.), uzita cviceni (béhdni,
skakani, lezeni, noSeni bfemen, pfekonavani prekaZek), akrobaticka pfiprava (cvi-
¢eni rota¢ni, odrazova, zpeviiovaci aj.), cvi¢eni z oblasti hudebné-pohybovych aktivit
(prvky rytmické gymnastiky a tance) a pofadové cviceni (organizovani cvicenct).

Sportovni gymnastika je zafazovdna mezi sportovni odvétvi, v némz zavodnici
a zdvodnice ptedvadéji silové nebo $vihové gymnastické prvky na prostnych nebo
na néafadi. Je rovnéz soucésti skolni télesné vychovy. Pohybovy obsah sportovni
gymnastiky je limitovdn moZnostmi pohybového aparatu c¢lovéka, vlastnostmi
nafadi a pravidly. Obsahem gymnastiky jsou rozmanité pohybové ¢innosti, které
jsou organizovany do pohybovych aktfi, jednotlivych cvikii, vazeb, skladeb a sestav.
Radi se mezi koordina¢né-estetické sporty, respektive technicko-estetické sporty,
ve kterych je hodnota cvi¢eni utvafena v pribéhu celého pohybu. (Kristofic et al.,
2005). Autori Bago, Hedbavny a Kalichova (2019) rovnéz uvadéji, ze sportovni
gymnastika ve své rekrea¢ni podobé je jednim z nejvice doporu¢ovanych sportt
pro zdravy rist a vyvoj déti a mladdeZe a z tohoto diivodu maji gymnasticka cviceni
svou nezameénitelnou pozici v obsahu télesné vychovy na zdkladnich a sttednich
Skolach. Jedna se o sport, jehoz pohybova ¢innost se vyznacuje zvladnutim velkého
mnozstvi pohybovych struktur spojenych s estetickym projevem.

Podporujeme nézory vSech vyse zminénych autorti a shodujeme se v mySlence,
ze gymnastika ve vSech jejich podobach je nedilnou soucasti télesné vychovy na
zékladnich i sttednich skoldch. Z hlediska materidlniho vybaveni, které je nezbytné
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predevsim pro vyuku sportovni gymnastiky, se vSak v praxi setkdvame s obdobnym
problémem jako u sportovniho odvétvi atletika. Skoly disponuiji vétsinou hrazdou,
gymnastickym pdsem ¢i Zinénkami, $védskymi bednami, kruhy, nizkou kladinou
a kozou pro pfeskok. Gymnastickd bradla jsou méné ¢astym vybavenim. Néradi
musi spliiovat pfisné bezpecnostni normy, pfi vyuce musi byt vzdy bezpecné
zajisténo, zastaralé naradinelze pouZzivat. Jedna z ndmi sledovanych kol — Biskupské
gymnazium J. N. Neumanna v Ceskych Budé&jovicich disponuje pouze star$i, malou
télocvi¢nou s horolezeckou sténou, mistnosti pro cvic¢eni s hudbou, posilovnou
a dvéma prostory pro stolni tenis. Télocvi¢na neni vybavena nafadim pro cviceni
na hrazdé, bradlech a na kruzich.

Kritickym mistem se tudiz muzZe stat sportovni gymnastika z pohledu ucitele — nizké
uroven materidlntho vybaveni, nedostate¢né prostory, zna¢né naroky na organizaci
vyuky a dodrZeni bezpecnosti. Ucitel musi zvladat rovnéz zdklady zachrany
a dopomoci pfi cviceni, provadi je vzdy promyslené a tcelné tak, aby v pfipadé
zékova nezdaru zabranil padu ¢i zranéni. Postupné mtZe témito dovednostmi
vybavitisamotné zaky. P¥iprava nafadi probiha v rdmci ¢asové dotace pro vyucovaci
jednotku, nebot v télocvi¢nach se stiidaji za sebou rtizné tfidy (rtizné vékové skupiny)
s rozdilnym obsahem uciva. Stavbou a tklidem néfadi dochdzi ke sniZeni ¢asu
vymezeného pro vlastni vyuku.

Sportovni gymnastika se mtize stat kritickym mistem i z pohledu Zika — klade velké
naroky na jeho koncentraci, vyZaduje zna¢né moralné-volni asili, vyZaduje alespori
zakladni troven kondi¢nich a koordinac¢nich schopnosti a dobrou télesnou zdatnost.
U soucasné populace se vSak naopak setkdvame s trendem klesajici té€lesné zdatnosti.

Ve skolni télesné vychové dochazi ¢asto k odklonu od vyuky sportovni gymnastiky,
vice preferovand je zdkladni gymnastika.

Obdobné jako u sportovniho odvétvi atletika vyucovaného v ramci télesné vychovy
na Skolach i u gymnastiky shledavdme mozZnosti v inovaci vyuky napiiklad pou-
zitim multimedidlnich vzdélavacich materidlt (do télocvicen mtiZze byt zavedena
audiovizudlni technika), motivaci uciteli k vyuZzivani modernich technologii ve
vyuce (zatraktivnéni vlastni vyuky), lepsim zakladnim materidlnim vybavenim $kol,
uplatnénim modernich didaktickych pfistupiti, vyuZzitim specifickych emocnich
prozitki Zdka v rdmci nabidky pohybovych ¢innosti a vyuzitim jeho moZznosti
sebehodnoceni a sebevzdélani.

Hlavnim zdmérem télesné vychovy je vzdélat pohybové gramotného jedince,
ktery vykazuje nejen urcitou kvalitu zvladnuti zdkladnich pohybovych doved-
nosti a ovlada jejich pfenos do dalsich pohybovych aktivit, ale zdroven projevuje
pochopent jejich smyslu a tcelu.
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7.3.3 Sportovni hry

Sportovni hry neodmyslitelné patii do vyuky na zdkladnich a stfednich Skolach jiz od
poloviny dvacétého stoleti. Vétsina télocvicen vsak vznikala pfestavbou ze Skolnich
tftid v ramci historickych budov jednotlivych skol. Tyto prostory byly budovany
predevsim k provadéni cviceni gymnastickych, avsak pro vyuku sportovnich her
jsou naprosto nevhodné. Ze sportovnich her 1ze bez omezeni aplikovat v téchto
prostorach pouze basketbal a volejbal, pfi¢emZ ani pro tyto sporty zde vétSinou
hfisté nedosahuje pravidly danych rozmérti. Nej¢astéji hranou sportovni hrou je
tudiZ na ndmi sledovanych gymnaziich volejbal. Jedna se o sportovni hru vhodnou
jak pro chlapce, tak zejména pro divky. Z dalSich her jsou pak vyuZzivany basketbal
a hazena. Chlapci ¢asto v ramci Skolni télesné vychovy hraji také fotbal, a to zejména
pfi vhodnych povétrnostnich podminkéch ve venkovnim prosttedi.

Kaplan (1999) charakterizuje volejbal je pohybovou ¢innost orientovanou na kulti-
vaci lidské osobnosti. Vedle télesné a biologické stranky je kultivovana i stranka
duchovni a u volejbalu zvlasté vyrazné i komplex spolecenskych vztahti. Volejbal
rozviji zejména rychlost rozhodovani centralni nervové soustavy, soustfedénost,
odhad drahy letu mice atd. Zaroveri je to hra orientovand k dosaZeni vitézstvi nad
soupefem. Na rozdil od velké skupiny sportti ve volejbale neexistuje nerozhodny
vysledek. Fotbal, hokej, hdzend, florbal, tam vSude mtiZe byt zdpas ukoncen remizou.
U volejbalu, tenisu, badmintonu, ping-pongu zapas vzdy kon¢i vitézstvim jednoho
tymu. Hraje se do té doby, dokud v rozhodujicim setu neni vedeni jednoho tymu
vétsi nez o jeden bod.

Herni vykon neni myslitelny bez soupete, bez pfimé vymény obrannych a atoénych
kombinaci. Casovd omezenost a zptisob bodovéni, vyZadujici rozdild nejméné
jedné sady k vitézstvi v utkdni a rozdil nejméné dvou boditi k ziskani paté sady
prodluzuje utkani, pficemz zdtiraziiuje jeho dramaticky charakter a ¢inf z utkani
systémové feSeni hernich situaci s uplatnénim strategie a taktiky. Velké mnozstvi
rozeher v nevyrovnanych utkdnich klade mimofadné ndroky na pferuSovani
a zapojovani pozornosti a zvysuje psychickou troven hrac¢ti. Nutnost pfedvidani
a bezprostfedni reakce na ¢innost soupete predpoklada tvorivy proces ve stale se
ménicich podminkach.

NP4 N2

Podle Staré, Samsuly a Staré (2013) pati{ volejbal mezi nejrozsitengjsi kolektivn{ hry
viibec. Jeho obliba v rekreac¢ni, vykonnosti i vrcholové formé zavisi na nenaro¢né
materidlové a prostorové podobé, pficemZ je mozné provozovat hru celoroéné. Déle
se jedna o nekontaktni sport, tudiZ je malé riziko zranéni. Volejbal se odehrava
a to hlavné ve vykonnostni a vrcholové formé na hfistich o rozmérech 18 X 9 m.

vz 2

V podélné délce se rozdéluje na dvé poloviny, pfic¢emZ hranici tvoii sit, kterou hraci
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pfekondavaji. Ve hfe je zapojeno za kazdy tym 6 hraca ve hie a maximalné pak
6 hracu na stfidani. Hra se zahajuje podanim micem. Cilem druZstev je dostat mi¢
pfes sit na polovinu soupefe tak, aby spadl na zem a zaroven se snaZit zabranéni
soupefi o totéz. Mezi nesporné vyhody volejbalu patfi zapojeni az 12 hracti najednou,
nizkd naro¢nost na materialni a zejména prostorové vybaveni a také zna¢ny pocet
specifickych emoc¢nich prozitki a socidlnich situaci v pribéhu hry. Mezi nevyhody
volejbalu je pak niZzsi bioenergeticka zatéz, kterd vznika v diisledku nizké intenzity
hry a zaroven nutnosti stfidani hra¢t. Pfi poctech zakt 16-20 je tteba uvazovat nad
soucasnou hrou na dvou hftistich, coz je vSak ve Skolnich télocvi¢nach prakticky
nemoZzné.

Obdobni je situace u basketbalu, kde je pouze omezeni v mensim rozméru hfiste.
Basketbal je celosvétové uzndvany tymovy sport. Patfi mezi sporty micové. Zapasi
mezi sebou 2 tymy maximélné o dvandcti hracich. Pfi utkani vak mutze byt
podle pravidel na htisti pouze 5 hract z kazdého druzstva a kazdy hra¢ muaze
byt pti pferuseni hry vystfidan. Podle oficidlnich pravidel se basketbal hraje ve
sportovnich haldch tomu uréenych. Na htisti jsou dva koSe umisténé naproti sobé
na krat$ich stranédch plochy. Podle oficidlnich pravidel ma hfisté obdélnikovy tvar

¥ Y

o rozmérech 28 metrti na délku a 15 metrti na $itku. Ma mit rovny a tvrdy povrch
bez prekazek. Hraci plochu pro hru vymezuji ¢ary, které musi byt nakresleny jasné
viditelnou bilou barvou Cilem hry je dostat mi¢ do kose soupefe a sviij ko$ ubranit
pred stfelami soupefe. Zvitézi druzstvo, které za hraci dobu ziska vic bodti (viz
Ceska basketbalova federace, 2010). Ve gkolni télesné vychoveé se basketbal zatazuje
zejména v zimnim obdobi. Koncentrovana vyuka je vhodna pfedevsim v zacatcich
nécviku. Z davodu jiZ zminovaného malého prostoru se pfi vyuce basketbalu
vyuziva pfedevsim jeho modifikaci napiiklad 3 X 3, nebo streetball. Velikost Gprav
pravidel jednotlivych her zavisi pfedevsim na konkrétnich podminkach a tvofivosti
vyucujiciho. Na stfednich Skolach se navic mohou zafadit priipravné hry, jako napt.
korfbal, ringo atd. Minibasketbal je zvla$tnim typem modifikace basketbalu uréenym
hrac¢tm ve véku od 8 do 12 let. Podle Velenského (2000) mluvime o zvlastnim typu
modifikace zejména proto, Ze se FIBA pfed lety ziekla zodpovédnosti za fizeni
a tvorbu jednotnych ustanoveni pro realizaci soutézi v této modifikaci. I kdyZ na
strdnkdch mezindrodni basketbalové federace stale nalezneme pravidla uréena
minibasketbalu, soutéZe, které se konaji v rdmci ¢lenskych statti, FIBA nijak nefidi
ani neorganizuje. Rizen{ sout&i je tedy v plné kompetenci jejich jednotlivych &lenti.
Podle Kapralka a Velenského (2011) 1ze v pfistupu k minibasketbalu vysledovat tfi
rtiznorodé tendence: 1. staty s jednotnou organizaci a fizenim minibasketbalovych
soutéZi 2. evropsky pristup k minibasketbalu ,Nechte déti hrat!” 3. USA — hledani
vhodnych forem a pravidel basketbalu pro nejmensi déti. U mladych hrac¢t se
zdtiraznuje predevsim ,radost ze hry” — v USA jde o odborny pojem. Radost ze
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hry je zékladnim kamenem pro setrvani déti u basketbalu. U¢ebni zdméry vedou
k pochopeni podstaty soupefeni v konkrétni sportovni hfe a na pfenos osvojovanych
hernich dovednosti, zejména individuélnich, do zjednodusenych hernich podminek
(Kapralek & Velensky, 2011).

+Hazena je jedna z nejoblibenéjSich a nejrozsitenéjsich sportovnich her na
svété a ma také svoje pevné misto v systému télesné kultury. Tento sport
patfi mezi Ctyfi zakladni mi¢ové hry, které jsou vyucovany v hodinach télesné
vychovy ve skolach. Bojovnost, houZevnatost, odvaha, pevné nervy a ville
po vitézstvi jsou véci, které hazenkafr nepostradatelné potrebuje. Prestoze
je hrou velmi jednoduchou, vyzaduje naro¢nou, vSestrannou pripravu a ve-
lice vysokou wroven télesné kondice a zdatnosti. V tréninku i v utkani se
zdokonaluji snad vSechny pohybové schopnosti, jako jsou sila, obratnost,
rychlost i rychlostni vytrvalost.” (Matousek, 1995, s. 7).

,Podle mnoha studif, jsou sila a koordinace zékladni dovednosti pro tspésné hrani
hazené” (Bon, 2007, s. 1). Hazend je rychld, tvrdd a ndro¢nd sportovni hra, ktera klade
dosti vysoké naroky na sportovce a jeho funkéni moznosti na ur¢ité drovni kondi¢ni
pripravenosti. Tato hra se odehrava vétSinou na velké plose, kde se intenzivné stfida
ato¢nd a obranné faze. Co se tyce herni ¢innosti jednotlivce, v utkdni se stfidaji aktivni
a pasivni faze p¥iblizné kazdych 3-30 vtefin. Cilem vyucovaciho procesu je zvysit
vykonnost zdkt v hazené, celkovou zdatnost a trovern osobnosti Zakt. Postupné
cile, ikoly, vyucovaci metody, formy a prostfedky vyucovaciho procesu v hazené
jsou voleny hlavné s ohledem na psychickou, télesnou a pohybovou troven zak.
DtleZitym cinitelem pro vybér a formu uciva jsou materidlni podminky a kvalita
znalosti a dovednosti z hazené vyucujiciho (Jancalek, Taborsky, & Safatikova, 1990).
Kadlecova (2016) ve svém vyzkumu uvédi, Ze 69 % ucitelt v kraji Vysocina zafazuje
do vyuky télesné vychovy hdzenou a samotné hte je v priimeéru vénovano 61 % ¢asu
vénovanému vyuce hdzené, 24 % vyucujicich ma k dispozici dostate¢ny pocet mict
(1 do dvojice) na hazenou, 2 hdzenkaiské brany ma k dispozici 52 % vyucujicich
a 52 % uciteltt shodné uvadyi, Ze maji dostate¢né prostorové podminky pro vyuku
hazené. Dotaznik pro ucitele byl rozesldn celkem na 50 zakladnich kol a viceletych
gymnazii zpét se vrétilo 29 odpoveédi.

Fotbal je kolektivni mi¢ova hra, ve které pohybova aktivita trvd v fadu desitek
minut. Vzhledem k této skutecnosti dochazi ke kultivaci zdatnosti. Proto mtizeme
fotbal, jakozto vhodnou pohybovou aktivitu, pouZit ke sniZeni pohybového deficitu.
Z hlediska fyziologického jsou dtileZité nervosvalové a latkové (humoralni) regula¢ni
systémy, které ¥idi pohybové ¢innosti hrace. Tyto regulacni systémy se projevuji
u analyzatorti sluchovych, zrakovych a pohybovych (kinestetickych). Déle pfi
zajistovani zdrojt energie a v regulaci pohybové ¢innosti. Pestrost a proménlivost
hernich ¢innosti potiebuje vysokou tiroven kontroly a fizeni déje, kterd jsou zajistény
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centrdlni nervovou soustavou (CNS) (Psotta, 2006). Buzek (2007) definuje fotbal
jako sportovni hru brankového typu, ktera je realizovana v utkani dvou muZzstev
v prostfedi specifickych pohybovych aktivit vSech hract, ktefi se pfizptisobuji
podminkam utkani, které mohou byt nestandardni a proménlivé. Vsechny pohybové
aktivity jsou zaméfené na feSeni specifickych hernich tikolt a chdpeme je jako
herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace a herni systémy, které zpodobriuji
herni Gicel a zamér. Dnesni pojeti fotbalu je dle Bangsbo a Hellsten (2003) spjato se
zvysujicim se tempem utkdni. To se projevuje zvySenym podilem béhu vysokou
az maximdlni rychlosti v utkani. Jak vychazi ze studii, souc¢asni hra¢i ve srovnani
s hraci v devadesatych letech za zdpas prekonaji relativné stejnou vzdalenost,
ovsem piekonand vzdalenost sprintem je o 37 % vyssi. Psotta (2006) uvadi, ze vedle
vysokych nérokt na rychlostné silovy vykon, jsou v utkani kladeny také vyssi
naroky na schopnost zotaveni po zatiZeni a anaerobni kapacitu. Spole¢né s aerobni
kapacitou pak urcuji kapacitu fotbalisty pro stfidavy kratkodoby a dlouhodoby
vykon v utkédni. Bangsbo (2007) zdtiraznuje, Ze pro fotbalistu je dileZity dostatecny
rozvoj koordinac¢nich schopnosti a dobra trovern svalovych skupin, zejména sval
dolnich koncetin.

Fotbal 1ze povazovat v rdmci $kolni télesné vychovy jako sezénni sport. Jeho
zafazeni je vhodné zejména pro chlapce, a to hned na zac¢atku $kolni roku, nebo
pfipadné v jeho zavéru. BohuzZel, ve 8kolnich télocvi¢nach nebyvé fotbal, ani v jeho
modifikacich, povolen. Je to z divodu vysokého hladiny hluku a casto je jako
dtivod uvadéno také moZnost poniceni vnitiniho obloZzeni. Proto je fotbal vyuZivan
zpravidla ve venkovnim prostfedi pfi pfiznivych povétrnostnich podminkach.
Vétsina kol si vSak nemtize dovolit pronajem fotbalovych htist, takze je hran
ve skole blizkém pfirodnim prostiedi. Havranova (2017) uvadyi, Ze z dotdzanych
44 ucitelt jich 29 uvadi, Ze materidlni vybaveni jejich skoly je dostacujici pro vyuku
vSech téchto sportovnich her. Zbylych 15 ucitel povaZuje dostupné vybaveni za
nedostatecné pro vyuku jedné nebo vice sportovnich her. Nejvice ucitelt (celkem 14)
spatfuje nejvétsi nedostatky ve vybaveni ucitelé pii vyuce fotbalu. Jedna se hlavné
o absenci venkovniho hfisté dostatecné velikosti opatfeného vhodnymi brankami.

Posledni sportovni hrou, ktera je ve skolnim prostiedi v souc¢asnosti nejvice vyu-
zivanou, je florbal. Ten mtzeme popsat jako sportovni hru, jez spada do skupiny
heuristicko-kolektivnich her brankového typu. Ddle je tfeba zminit i oznaceni
yinvazni”. To vychdzi z podstaty hry, kdy se protihrac¢i dostavaji do kontaktu,
protoze pronikaji z obrané poloviny na tto¢nou a opacné. Utkani dospélych kate-
gorii v celostatnich soutéZich jsou hrand na h¥istich o velikosti 40 X 20 metrti na
3 X 20 minut ¢istého hraciho ¢asu (Kysel, 2010). Podle miry fyzického zatiZeni jde
o hru, pro kterou jsou charakteristické opakované kratkodobé ¢innosti explozivniho
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rychlostné-silového charakteru vysoké intenzity. Hra probihd v intermitentnim
rezimu, tedy stfidani doby na h¥isti se zatéZi a na stfidacce, kdy dochazi k zotavnym
procestim v téle hrace. Pomér doby zatizeni k dobé odpocinku je zhruba 1:1aZ po
1:2. Z pohledu energetického zajisténi vykonu hrace se uplatiiuje ptevazné ATP - CP,
anaerobni glykolyza a ¢astecné aerobni fosforylace (Kysel, 2010). VétSina Skolnich
télocvicen nenabizi takové rozméry, aby mohl byt florbal hran na standardnim
htisti o velikosti 40 metri délky a 20 metrt Sifky. Spolu se zmenSovanim hraciho
prostoru se zmensuje i pocet hrac¢t na htisti. Kysel (2010) uvadi pocet hract, pfi
hraci plose o velikosti basketbalového hiisté (28 x 15), na ¢tyfi v poli a brankafte.
Je-li télocvi¢na jesté mensi, zménime pocet na 3 + 1. V ramci florbalovych soutézi
se kromé 5 + 1, nejcastéji uplatiiuje hra 3 + 0, 3 + 1 a 4 + 1. Hra s brankafi je pro
déti zajimava, ale neni moZzné nechat chytat dité bez helmy a chranici kolen. Dalsi
¢asti brankaiské vystroje jsou také vice nez zddouci, ale ne kazda skola je ma
k dispozici. Mnoho télocvi¢en nema vyznacené florbalové brankovisté, a proto je
i zde tfeba improvizace. Pro jeho vyznaceni mtiZou slouZit ¢ary pro jiné sporty.
Dtilezité je ale zachovani malého brankovisté, proto v pfipadé nutnosti 1ze jeho ¢ary
zakreslit kfidou, nebo vylepit paskou. Posledni dtileZita Gprava pravidel se tyka
velikosti mantinelt. Vzhledem k jejich cené je vétsina skol nevlastni. Nahradit je
1ze Svédskymi lavickami, a to alesporn v mistech, kde jsou Zebtiny. Pro zachovani
autového systému florbalu je taktéz vhodnd tiprava pravidel na pfedem smluvenou
vyskou zdi, idedlné vyznacenou néjakymi znackami, nebo tfeba trovni zasuvky