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Pravidla EK PF JU pro zadatele

Jak pfipravit vyzkum k etickému posouzeni

Vydava EK PF JU po schvaleni prodékanem povérenym agendou védy a vyzkumu - Platna od 1. 11. 2026

K ¢emu dokument slouZi. Shrnuje prakticka pravidla pro Zadatele. V pripadé rozporu maji prednost pravni
predpisy, predpisy JU a opatfeni dékana o etice vyzkumu a EK PF JU. Praktické informace: Zadosti a dotazy
prijima Oddéleni védy PF JU na adrese etickakomise @pf.jcu.cz; aktualni lhaty, vysi poplatku stanovenou
predpisy JU, kritéria pro jeho prominuti a platebni Gidaje najdete na webu EK PF JU (www.pf.jcu.cz/cz/veda-a-
vyzkum/eticka-komise). Tam jsou i formulare (kratka a Gplna zadost), vzory informovanych souhlas(i A-G, vzor
vyjadreni vedouciho prace a navod , 10 nejcastéjsich chyb“. Stanovisko prislusné fakultni etické komise ma v

ramci JU celouniverzitni platnost.

1. Musim pozadat EK?

Pozadejte EK jesté predtim, nez zacnete nabirat Gcastniky, sbirat data, provadét intervenci nebo ziskate pristup k
identifikovatelnym vyzkumnym datdm, pokud plati néktera z nasledujicich situaci:

Situace

PF JU projekt oficialné podava nebo v ném
vystupuje jako resitel, prijemce ¢i partner
podpory - a vyzkum zahrnuje lidi nebo
identifikovatelné udaje o nich

Vyzkum s lidskymi Gc¢astniky nebo
identifikovatelnymi Gdaji je soucasti disertacni
prace

Jste zaméstnanec PF JU nebo doktorand
studijniho programu uskutec¢riovaného PF JU a
provadite vyzkum s détmi nebo jinymi zvlasté
zranitelnymi osobami

Bakalarska nebo magisterska kvalifikacni prace

Jste zaméstnanec PF JU, ale vyzkum provadite
vyluéné pro jinou organizaci

Jiny vyzkum zaméstnance (bez déti a
zranitelnych osob, bez podpory za PF JU)

Co udélat

PoZadejte EK pred zahajenim vyzkumu.

Pozadejte EK pred zahajenim vyzkumu - vzdy, bez ohledu na
financovani. Doktorand podava Zadost jako samostatny Fesitel;
vyjadreni skolitele se nepriklada.

Pozadejte EK pred zahajenim vyzkumu. U zaméstnance jde o
vyzkum provadény v rdmci jeho Cinnosti pro PF JU - typicky kdyz
vuci skole, rodicm nebo Gcastnikdim vystupujete jako pracovnik
PF JU. U doktoranda plati povinnost i pro takovy vyzkum mimo
vlastni disertaci.

Ne automaticky - jen vyjimecné. Podle R 253 provadi predbézné
posouzeni pfi schvalovani zadani vedouci katedry. Rozhodne-li o
postoupeni, student poda Zadost s vyjadrenim vedouciho prace;
nepostoupi-li praci, vedouci katedry zasle predsedovi zvolené EK
stru¢né vysvétlujici stanovisko. Zadost podejte také tehdy,
pozada-li o to vedouci prace nebo ji vyZaduje vydavatel, partner i
jind opravnéna instituce. O posouzeni mizZete pozadat i
dobrovolné.

Samotny pracovni pomér na PF JU povinnost nezaklada.
Posouzeni PF JU muZe byt potfebné jen z jiného dtvodu.

Dobrovolné. Pozadejte, pokud to vyZaduje vydavatel nebo
partner - a nejlépe pred shérem dat.

DulezZité. EK nemuze jiz provedeny vyzkum zpétné schvalit. U dfive uskute¢néného vyzkumu muize vydat
pouze vyjadreni k jeho etickym aspektiim a k planovanému dal$imu vyuziti dat. Pokud ocekavate, ze vydavatel
bude poZadovat etické schvaleni, Zadejte prfed sbérem dat.

Posouzeni EK je u bakalarskych a diplomovych praci vyjimkou, ne pravidlem. Odpovédnost za etickou kvalitu
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prace nese predevsim student, ktery vyzkum navrhuje a provadi, a v rozsahu své role vedouci prace, ktery ho
vede; pracovisté tuto odpoveédnost zastresuje predbéznym posouzenim pfi schvalovani zadani. Posouzeni neni
automaticky povinné; potrebu urcuje vedouci katedry pri schvalovani zadani. O posouzeni Ize pozadat také
dobrovolné - typicky u citlivého tématu, déti nebo jinak zranitelnych tcastnikd ¢i zdravotnich Gdajd, anebo
kdyz ho vyZaduje vydavatel, partner ¢i projekt PF JU.

Vyjadreni vedouciho prace. Zadost studenta bakalaFského nebo magisterského studijniho programu musi
obsahovat vyjadreni vedouciho prace na samostatném vzoru; doktorand vyjadreni skolitele nepfiklada. Vedouci
v ném potvrzuje, Ze projekt a prilohy zna a souhlasi s postupem; stru¢né uvede diivod Zadosti nebo otazku pro
EK; a v rozsahu své role prebira spoluodpovédnost za dodrzeni podminek stanoviska.

Nejste si jisti, zda se na vas projekt povinnost vztahuje? Obratte se pred zahajenim vyzkumu na Oddéleni védy PF
JU (etickakomise @pf.jcu.cz).

2. Co ma byt v Zadosti jasné

o Kdo za projekt odpovida. V kazdé Zadosti je jedna osoba uvedena jako hlavni fesitel / Zadatel. Sdili-li jeden
vyzkum vice studentt (spole¢ny sbér dat pro nékolik praci), podava se jedna zadost; hlavnim resitelem je
vedouci prace nebo jeden ze studentd, ostatni jsou uvedeni jako ¢lenové tymu a kazdy ve své praci odkazuje
na totéz stanovisko.

e Kdo se vyzkumu Gcastni, jak budou Gc€astnici osloveni a co presné budou délat.
e Jaka jsou mozna rizika nebo nepohodli a jak je sniZite.
e Jak budou Gcastnici informovani a jak ziskate jejich souhlas.

e Jaka data vzniknou, kdo k nim bude mit pFistup, kde budou uloZena, jak dlouho je uchovate a co se s nimi
nakonec stane.

e Zadost, datova mapa a informace/souhlasy pro Géastniky musi fikat totéz.

3. Informace pro ucastniky a souhlas

Ucastnik ma predem srozumitelné védét, pro¢ se vyzkum dél4, co bude délat a jak dlouho, jaka jsou relevantni
rizika, Ze Ucast je dobrovolnd, jak mGze odstoupit a do kdy Ize pozadat o odstranéni jeho dat, co se bude dit s
jeho daty a na koho se m(ze obratit.

Souhlas se béZné ziskava podpisem nebo aktivnim on-line/elektronickym potvrzenim. Ustni souhlas pouzivejte
jen tehdy, kdyZ pisemny nebo on-line souhlas neni pfimérené mozny ¢i vhodny; v Zadosti vysvétlete proc a jak
souhlas zaznamenate.

Klamani a zamérné netplné informovani. Nékteré vyzkumné plany (typicky experimentalni) vyZaduji, aby
Ucastnik pfedem neznal Gplny Gcel vyzkumu, nebo pracuji s klamanim. Takovy postup je pFipustny jen vyjimecné:
musi byt pro vyzkumnou otazku nezbytny a nenahraditelny postupem bez klamani, riziko Gjmy musi byt nizké a
Ucastnikovi se nesmi zamlcet nic, co by mohlo rozumné ovlivnit jeho rozhodnuti o Gcasti (nap¥. bolest nebo
vyrazna emocni zatéz). Postup musi byt posouzen predem: predklada-li se projekt EK, pouzijte Gplnou Zadost a
nezbytnost klamani v ni zdlvodnéte; u bakalarské c¢i diplomové prace ho student predem probere s vedoucim
prace a postup zUstava soucasti predbézného posouzeni vedoucim katedry pfi schvalovani zadani; o posouzeni
EK Ize pozadat i dobrovolné. Vzdy popiste nasledné vysvétleni (debriefing): kdy a jak se G€astnik dozvi skutecny
Ucel, jak muze klast otazky a zda muizZe po vysvétleni odmitnout dalsi pouZiti svych dat, je-li to technicky mozné.

| pfi anonymnim vyzkumu je podepsany souhlas identifikovatelny dokument. Uvedte ho proto v datové mapé,
uchovavejte oddélené od vyzkumnych dat a napiste, kdo za néj odpovida. Jméno a podpis na souhlasu jsou
osobni Gdaje; vzory A a C1 proto obsahuji kratkou informaci o jejich zpracovani, kterou ve svém souhlasu
ponechte.

Pouzivejte vzory EK PF JU: A - anonymni vyzkum bez osobnich tdajd (dospéli); B - vyzkum s osobnimi Gdaji,
nahravkami nebo kédem; C1 - zakonny zastupce, C2 - mladsi dité, C3 - starsi dité a dospivajici; D - on-line
souhlasova obrazovka; E - Gstni souhlas (skript a zdznam); F - informace pro rodice u planované aktivity v bézné
vyuce; G - doplnék pro fyzickou nebo zdravotni zatéz. Vzory lze upravit, obsah musi zlstat Gplny; jedno
vyhotoveni podepsaného souhlasu zlstava ucastnikovi. Pokud zpracovavate osobni nebo citlivé daje,
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postupujte podle aktualnich pravidel JU; pfi pochybnostech konzultujte povérence JU pro ochranu osobnich
udaja.

4. Déti a zvlasté zranitelné osoby

Kdo je zvlasté zranitelny. Clovék, u néhoz muze byt obtizné&jsi svobodné se rozhodnout o Gi¢asti nebo u néhoz
mUzZe mit GCast vétsi disledky. Typicky jde o nékteré klinické populace, osoby s omezenou schopnosti
porozumét vyzkumu nebo osoby zavislé na vyzkumnikovi (klienti, pacienti). Vlastni studenti sem patfi zejména
tehdy, kdyzZ vyzkum jde nad rdmec bézné vyuky a vyzkumnik je soucasné hodnoti, je jejich Skolitelem ci
vedoucim prace nebo k nim ma jiny realny vztah moci ¢i zavislosti. Samotné postaveni studenta zranitelnost
automaticky neznamena.

U osob mladsich 18 let se vyZaduje aktivni souhlas zakonného zastupce - podpis, aktivni elektronické potvrzeni
nebo vyslovna kladna odpovéd skole. MlI¢eni nebo moznost Gicast pouze odmitnout (opt-out) neni aktivni
souhlas. Pfipadnou vyjimku musi vyslovné pripustit EK na zakladé odtvodnéni v Zadosti.

Dité zaroven informujte zpisobem primérenym jeho véku a moznostem a pozadejte o jeho vlastni souhlas (vzor
C). Pokud dité nesouhlasi nebo chce skoncit, respektujte to i tehdy, kdyz zakonny zastupce souhlasil.

4.1 Planovana aktivita v bézné vyuce

Nékdy data vznikaji pro vyzkum, ale jednoduchou aktivitu zadava ucitel jako soucast bézné vyuky. V takovém
pripadé mUiZze EK ve stanovisku vyslovné pripustit, Ze rodice budou o vyzkumném vyuziti pouze informovani, bez
individualniho souhlasu - vzdy vsak jen pfedem a jen tehdy, jsou-li splnény vsechny nasledujici podminky
soucasné:

e aktivitu zadava ucitel v ramci své béZné vyuky a zatéz nepresahuje to, co je v této vyuce obvyklé;
e vyzkumny tym dostane pouze nevratné anonymizovana data a nema identifikacni kli¢;
e vysledky nemaiji pro konkrétniho zaka zadné individualni dlsledky, napfiklad pro hodnoceni, pfijeti nebo
sankci;
e rodice jsou o vyzkumném vyuZiti vhodné informovani, zpravidla prostfednictvim skoly (vzor F), a Zaci
dostanou kratké vékoveé primérené sdéleni.
Splnuje-li projekt vSechny ctyfi podminky a na ostatni vstupni otazky kratké zadosti odpovidate NE, mizete ho
podat kratkou Zadosti (Cast 1a). ReZim bez individualniho souhlasu rodicl Ize pouZit jen tehdy, pokud jej EK ve
stanovisku k vasemu projektu predem vyslovné pfipusti - i u bakalarské nebo diplomové prace (Zadost se podava
s vyjadfenim vedouciho prace) a i tehdy, kdyz by jinak posouzeni EK povinné nebylo. Samotné zadani aktivity
ucitelem a anonymizace dat nestaci; bez takového stanoviska je tfeba aktivni souhlas rodi¢. Pokud vyzkum
pfidava rozhovor, nahravani, individualni testovani, intervenci nebo jiny postup nad ramec bézné vyuky, tento
rezim se nepoufije a je tfeba Uplna zadost se souhlasem rodic.

5. Data: popiste je jednoduse a konkrétné

e Anonymni data: vyzkumny tym nema realistickou moznost zjistit, komu patfi.

e Kodovana / pseudonymizovana data: existuje kli¢ nebo jina cesta zpét ke konkrétni osobé; proto nejsou
anonymni.

¢ Identifikovatelna data: obsahuji jméno, kontakt, obraz, hlas nebo jiny idaj umoznujici urcit konkrétni
osobu.

Kazdy identifikator musi mit d(ivod. Nesbirejte jméno, presné datum narozeni, adresu nebo jiné identifikatory
»pro jistotu“. Chcete-li pracovat s daty 7akd, pozadejte ucitele nebo skolu o nevratnou anonymizaci pred
predanim - vyzkumny tym pak nepracuje s identifikovatelnymi daty.

V datové mapé u kazdého typu dat uvedte: co vznika, kdo k tomu ma pristup, kde je to uloZzeno, do kdy to
uchovate a co se s tim potom stane. Nahravku hlasu, video nebo fotografie identifikovatelného Gcastnika vzdy
zvlast zdGvodnéte. Identifikovatelna nebo citliva data neposilejte do externich cloudovych ¢i Al sluzeb v rozporu
s pravidly JU.

Uchovani podepsanych souhlast. Podepsané a jiné identifikovatelné souhlasové dokumenty se uchovavaji 2



Platna od 1. 11. 2026

roky po ukonceni projektu, nejméné vsak po dobu, po kterou vyzkumny tym uchovava pseudonymizovana
nebo identifikovatelna data Gcastnikd. U vyzkumu, jehoZ vyzkumna data jsou anonymni od vzniku, je doba
uchovani souhlast vZdy 2 roky po ukonceni projektu. Ukoncenim projektu je konec obdobi realizace
uvedeného v posouzené zadosti; u grant( konec projektu podle poskytovatele. Po celou tuto dobu jsou
souhlasy dlvérné, pristup maji jen opravnéné osoby a ukladaji se oddélené od vyzkumnych dat a
identifikacnich klicd: papirové v uzamcéeném prostoru, digitalné v pristupoveé rizeném institucionalnim ulozisti
JU. Po uplynuti této doby se papirové souhlasy bezpecné a nevratné skartuji a digitalni kopie bezpecné
odstrani. Chcete-li souhlasy uchovavat jesté déle, uvedte dlivod v Zadosti.

6. UzZ existujici data a jiz provedeny vyzkum

Uz existujici data mlzete pouzit i pro novy vyzkumny Ucel, ale neni to automatické. V zadosti vysvétlete, odkud
data pochazeji, pro¢ plvodné vznikla, co lidé o jejich pouZiti védéli a jak je chcete pouZzit nyni.

Pokud je to mozné, nechte data nevratné anonymizovat jesté pred predanim vyzkumnému tymu; vyzkumnik pak
nesmi mit kli¢ ani jinou realnou cestu zpét ke konkrétni osobé. Potfebujete-li pseudonymizovana nebo
identifikovatelna data, vysvétlete, pro¢ anonymni data nestaci, kdo k nim bude mit pFistup a jak budou
zabezpecena. Zvlastni pozornost vyzaduji data z prijimaciho fizeni, hodnoceni, zapoctu, zkousek, diagnostiky
nebo jiné ¢innosti, kterd mdze mit pfimy dopad na clovéka.

U textd, volnych odpovédi, zdravotnich Gdaja a dat o détech nebo jinych zranitelnych osobach posudte také
riziko, Ze bude ¢lovék rozpoznatelny i bez jména. Podle povahy dat mliZze byt nutné nové informovani nebo jiné
pravni a etické odlvodnéni.

Pokud dostanete pouze nevratné anonymizovany soubor a s plivodnimi osobami uz nijak nepracujete, nejde o
novy vyzkum téchto osob. Etické posouzeni muze byt potfebné z jiného dtvodu (napfiklad proto, Ze ho vyZaduje
vydavatel, poskytovatel podpory nebo partnerska instituce), ale ne jen proto, zZe plvodni data vznikla u déti.

Pokud uZ vyzkum nebo sbér dat probéhl, v Zadosti jasné oddélte, co je minulost a co se teprve planuje. EK mize
vydat vyjadreni k etickym aspekt(im jiz provedeného vyzkumu a k dalsimu vyuziti dat, ale nemuze vyzkumu
zpétné dat etické schvaleni.

7. Vyssi riziko a zmény projektu

U fyzické ¢i zdravotni zatéze, podavani latek nebo jiného vyznamnéjsiho zdravotniho rizika popiste konkrétni
protokol, vstupni screening, kontraindikace, objektivni podminky ukonéeni, odborny dohled a prvni pomoc.
Formulace ,,do subjektivniho vycerpani“ bez predem stanovenych hranic nestaci. U studii s vyznamnéjsi fyzickou
nebo zdravotni zatéZi se zpravidla vyZaduje externi odborné stanovisko; je-li vyzadovano, musi byt predloZzeno
pred hlasovanim. Jakakoli forma prace s lidskym biologickym materidlem spada podle R 253 do tematické
plsobnosti EK PFF JU.

U citlivych témat popiste také psychickou zatéz a co udélate, projevi-li i¢astnik distres (kdo zasahne, na koho ho
odkazete). Oddélte ucast ve vyzkumu od poskytované péce nebo vyuky: odstoupeni nesmi ovlivnit terapii,
hodnoceni ani sluzby.

Podstatnou zménu projektu pred jejim uskutecnénim predlozte EK jako upravenou Zadost. Uvedte ptvodni
evidencni ¢islo a stru¢né popiste, co se oproti posledni posouzené verzi méni. Typicky jde o novou skupinu
Ucastnikd, vyssi zatéz, novy typ citlivych Gdajd, novy zplsob sdileni dat, novy zasah nebo prodlouzeni obdobf
realizace. U projektd delsich nez pét let EK doporucuje po péti letech zaslat strucné potvrzeni, Ze se projekt
realizuje beze zmén.

8. Co se stane po odeslani

1. Oddéleni védy zkontroluje formalni Gplnost Zadosti a priloh. Nelplnou Zadost miiZe po dohodé s predsedou
vratit bez vécného projednani - neni to zamitnuti.
Predseda EK urci dva zpravodaje, ktefi Zddost vécné posoudi.

Je-li tfeba néco doplnit, dostanete jeden konsolidovany seznam pripominek a lhitu k jejich zapracovani
(aktualni Ihaty jsou na webu EK).
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4. Po vyporadani pripominek EK rozhodne o navrhu zpravodaju.

Vysledkem muZe byt souhlas, nesouhlas nebo - u jiz provedeného vyzkumu - vyjadreni k jeho etickym
aspektim. Zbyva-li jen drobnost (napf. jedna véta v souhlasu), komise projekt schvali s tim, Ze ji doplnite;
po zaslani opravy dostanete béZzné souhlasné stanovisko bez nového kola.

EK muZe také sdélit, Ze posouzeni neni potfebné nebo Ze véc nespada do jeji plisobnosti.

Pokud ve stanovené Ih(ité nedoplnite poZadované podklady, mliZe byt posuzovani ukonéeno. Tim neni
dotceno vase pravo podat Zadost znovu.

Kdy muzete zacit. U vyzkumu predlozeného EK predem zahajte nabor tcastnikd, sbér dat nebo jiny eticky
relevantni postup az po vydani souhlasného stanoviska. To neplati, sdéli-li EK, Ze posouzeni neni potfebné nebo
véc nespada do jeji plsobnosti. Zadate-li o vyjadreni k jiz provedenému vyzkumu, tyka se tato podminka jen
kroka, které teprve planujete. Podstatnou zménu jiz schvaleného projektu uskutec¢néte az po souhlasném
stanovisku k upravené zadosti (kap. 7).

Orientacni hity a pripadny omezeny letni provoz najdete na webu EK PF JU.

9. Pfed odeslanim Zadosti

(0 Zadost ma jednoho hlavniho fesitele.

[J VSechny skupiny tcastnik(l a vsechny faze vyzkumu jsou popsany a pro kazdou existuje informace/souhlas.
[J Informace/souhlasy odpovidaji zadosti a datové mapé ((idaje, doby, pFistup, nahravky).

[] Datova mapa obsahuje i podepsané souhlasy, AV zaznamy a identifikacni kli¢e, pokud vznikaji.

[ U déti je jasny aktivni souhlas zdkonného zastupce i souhlas ditéte, nebo rezim bézné vyuky podle kap. 4.1s
informaci pro rodice a sdélenim pro Zaky; u uz existujicich dat je jasny jejich plivod, anonymizace a
podminky dalsiho poufziti.

[1 Podava-li Zadost student Bc./Mgr. programu, je priloZeno vyjadieni vedouciho prace na vzoru.

[J U vyssi zatéze jsou uvedena stop-kritéria, dohled a prvni pomoc; je-li vyZadovano externi stanovisko, je
priloZeno pred hlasovanim; pfiloZen je doplnék informace pro Ucastnika (vzor G).

O Pouzivate-li klamani nebo zamérné nelplné informovani, je v zddosti zdiivodnéno a je popsano nasledné
vysvétleni (debriefing).

[ U prospektivni Zadosti sbér dat jesté nezacal; u jiz provedeného vyzkumu jsou minulé a planovana ¢ast jasné
oddéleny.

1 Dokument je Cisty - bez komentara a sledovanych zmén.

O Uéastnik vi, do kdy miize poZadat o odstranéni svych dat; po nevratné anonymizaci u? to nelze.



