AKTIVITA

Ritual tela u kmene Nacirema

Cile

studenti

e dokazou nahlédnout zvyky euroamerické civilizace
zvnéjsku

e uvédomuiji si relativnost a podminénost kulturnich
zvyk( a rituald

e yvédomuiji si, Ze navyky a vzorce, které se nam jevi
samoziejmé, se zvnéjSku tak jevit nemusf

Velikost skupiny
libovolna

Cas
50 minut

Pomiicky
e kopie textu Ritudly téla kmene Nacirema pro
véechny studenty
e tuzky, papir

projekt Varianty, Clovék v tisni, spole¢nost pfi CT, 0.p.s., 2002

Popis / postup

1. Sdélte studentiim, Ze cilem aktivity je dozvédét o zvlastnich ritudlech jednoho
severoamerického kmene.

2. Rozdejte studenttm kopie textl a vyzvéte je, aby se po jeho precteni individudlné
pisemné vyjadfili k naciremskym ritualm.

e Jak se vam jevi ritudly téla kmene Nacirema?

o Které jejich zvyky vam pfipadaji nejpodivnéjsi a pro¢?

e Pripadaji vam nékteré zvyky zbytecné, kruté, nesmysiné? Proc?

e Jak byste zhodnotili naciremské ritudly z hlediska nasich vzorcd chovani,
zvykl, hodnot?
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3. Asi po 25 minutach poZadejte o pfecteni nékolika vyjadfeni studentd. (Pokud budou
spektra nazord v minimalnim case dosahnete otdzkami: Ma nékdo zcela jiny nazor?
Je jesté néco jiného, co vam pfislo zajimavé atp.)

4. Vyzvéte studenty, aby si precetli jméno kmene pozpatku. Co se stalo? Studenti
at si prectou text jesté jednou a hledaji, které ,,americké” ritudly jsou ve skutecnosti
popsany.

Hodnoceni / reflexe

Diskutujte se studenty o jejich pocitech, kdyz se dozvédéli fakt, Ze se v textu vlastné
jednd o Americany. Vyzvéte je, aby se sami pokusili definovat ucel, jaky aktivita méla.
Dalsi mozné otazky a ukoly:

e Pokuste se vyjmenovat, co mdze pfislusniky jinych kultur na nasi prekvapovat?

e Pokuste se vyjmenovat co nejvic ritudlt evropské kultury (jidlo, obleceni, hygiena,
namlouvani, sexualni zvyklosti, Uloha Zen a muzd, zpUsoby komunikace ad.).
Daji se vdechny nase ritudly racionalné vysvétlit, nebo je délame pouze proto,

Ze ,se to tak déla odnepaméti”?
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o Setkali jste se nékdy na zahranicnich cestach se zcela odlisSnymi ritudly? Jakymi?
e Myslite si, Ze Ize jeden zpUsob , obyvani svéta” povaZovat za lepsi? Proc?
* atp.
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Text 1.2

Horace Miner: Ritudly téla u kmene Nacirema

aciremové jsou malo znamym severoamerickym kmenem, zijicim v oblasti vymezené
N na severu sousednim kmenem Kri, na jihu a vychodé kmeny Jaki, Tarahumara

a Aravak. Magické praktiky NaciremU jsou prikladem extrémniho lidského chovani.

Jejich kultura je charakterizovana vysoce vyvinutym obchodem; mnoho casu travi
hospodarskymi ¢innostmi, zbytek v obfadech, v nichZ se spotiebovava i ¢ast plodu
zminénych ¢innosti. Ohniskem obfadn( ¢innosti je lidské télo, jehoz vzhled a zdravi je
hlavnim pfedmétem zajmu v Zivoté Naciremd. Na tom ovsem neni nic neobvyklého —
jedinecné jsou vsak zvlastni obfady, maijici za cil zménit lidské télo — jeho barvu, pach

i tvar — a s nimi spjata Zivotni filosofie.

Zasadni vira, na niz spociva cely spolecensky systém Naciremd, je ta, Ze lidské télo

je osklivé a pfirozené tihne k slabosti a nemoci. Jedinou nadéji ¢lovéka, odsouzeného

k Zivotu v takovém téle, predstavuje odvraceni téchto nezddoucich jevl provadénim
zvlastnich ocistovacich obradl. Kazdad domacnost Nacirem( ma jednu ¢i vice zvlastnich
svatyni, zasvécenych tomuto Ucelu. Mocnéjsi jedinci jich maiji ve svém domé vice —
bohatstvi domu je doslova méreno poc¢tem takovych obradnich stfedisek v ném.

Svatyné bohatsich pfislusnik kmene maiji stény z kamene, svatyné chudsich jsou oblozeny
kameninovymi destickami. Obrady v téchto svatynich nemaji charakter rodinny,

nybrz soukromy a tajny. Hovofi se o nich pouze s vlastnimi détmi, a to jen b&éhem obdobi,
kdy jsou do téchto obfadd zasvécovany. Ustfednim bodem svatyné je schranka,
zabudovana do zdi svatyné. V ni jsou uloZena Cetnd kouzla a lektvary, bez nichz by
naciremsky jedinec nemohl dal Zit. (Tato kouzla vyrabéji medicinmani, od nichz je Ize ziskat
za ur¢itou odmeénu.) Po pouZiti nenf zbytek mediciny vyhozen, ale ulozen pravé zde.

Na kazdou nemoc se pouziva specificky Iék a nemoci (at uz skutecnych ¢i domnélych)

je u Nacirem( spousta — proto je schranka stale preplnéna. Kouzelnych balickd je tolik,

Ze si lidé casto nepamatuiji jejich Ucel, a boji se je proto znovu otevfit. Jde spis o to,

Ze pritomnost starych lékd ve schrance néjakym zpUsobem ochrariuje uctivace,

ktery pfed schrankou provadi ocistovaci télesné obrady. Pod schrankou je nadobka
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s ritudlné cistou (posvatnou) vodou, kterou dodavaji knézi z mistniho Vodniho chramu;
touto vodou se uctivac¢ po vstupu do svatyné omyva. Denné se zde vystridaji postupné
vsichni ¢lenové rodiny.

Naciremové jsou témér patologicky fascinovani Usty, k nimz chovaji posvatnou dctu

a jejichz stav ma pry nadpfirozeny vliv na vsechny spolec¢enské vztahy v kmeni. Naciremové
veri, ze kdyby neprovadéli zvlastni obfady ocistovani Ust, zuby by jim vypadaly, dasné stale
krvacely, Celisti se scvrkly, pratelé by postizeného opustili a partnefi zavrhli. V&fi rovnéz,

Ze mezi stavem Ustni dutiny a charakterem ¢lovéka existuje Uzky vztah — napf. obfadni
omyvani Ust pry podporuje jeho mravni silu. BEhem obradu ocistovani Ust si jedinec vlozi
do Ust maly svazecek kancich stétin spolu s kouzelnou tresti a ve vysoce ritualizované sérii
gest jim v Ustech pohybuje. Vedle provadéni kazdodenniho soukromého ocistovaciho
obfadu Naciremové 1 — 2x ro¢né vyhledajf tzv. ,svatého muze Ust”, coZ je magii
praktikujici specialista, co do prestize v kmeni stojici hned pod medicinmanem.

»Svaty muz Ust” vlastni pasobivou sadu nastroja: vrtaky, sidla, bodce a hacky, jimiz vymita
zlo z pacientovych Ust sotva uvéritelnym obfadnym tryznénim. Otevie pacientova Usta

a s pomoci vyse uvedenych nastrojl zvétsi vsechny otvory v zubech vzniklé, do nich

pak vlozi kouzelnou substanci. Pokud v zubech Zadné pfirozené otvory nejsou, prosté

je v jednom nebo i vice zubech vydlabe, aby mohl nadpfirozenou hmotu aplikovat.
Ucelem této ,péce” je zastavit rozklad v Ustech pacienta, a zajistit mu tak pratele.

To, Ze se lidé k ,,svatému muZi Ust” kazdoro¢né vraceji navzdory tomu, Ze se jim zuby
kazf dal, ukazuje na extrémné posvatny a v tradici pevné zakotveny charakter tohoto
obradu. Z nadseni, s nimZ ,,svaty muz Ust” dloube sidlem do obnaZeného nervu,

by bylo moZno soudit na jistou miru sadismu. Pokud by se tato hypotéza prokazala,
objevil by se velmi zajimavy spolecensky vzor, nebot vétsina populace naopak vykazuje
jasné masochistické sklony.
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Zvlastni soucasti kazdodenniho ocistovaciho obradu, vyhrazenou pouze muzskym
pfislusnikm kmene, je ritudini Skrabani a drasani povrchu tvare zvlast k tomuto Ucelu
vyrobenym ostrym ndstrojem. | Zeny maijf svlj zvlastni obrad, ktery provadéji jen priblizné
Ctyrikrat za lunarni mésic. Nicméné co ztraceji na frekvenci, to dohanéji barbarstvim,

s nimZ pfitom postupuiji: soucasti obfadu je takika hodinové peceni hlavy v nécem,

co pfipomina malou picku.




AKTIVITA

Ritual téla u kmene Nacirema

Vaznéji nemocni musi byt l1éceni sloZitéji v jejich chramu, zvaném latipso. Zdejsi obfady
jsou tak drsné, Ze je takika zazrak, Ze valna ¢ast skute¢né nemocnych se po takové léché
vlbec zotavi. Malé déti, které dosud nejsou zcela indoktrinovany, se sem boji vstoupit,
ale dospéli jsou zadostivi toto ocisténi podstoupit — pokud si to mohou dovolit.

Do chrdmu totiz nikdo neni vpustén bez bohatého daru strazc@im — i kdyby byl
sebemocnéjsi. Rovnéz po obfadu, pred propusténim z chrdmu, vétsinou néco daruje.

V chramu je prosebnik nejdfive vysvlecen donaha. Ve vSednim Zivoté se Naciremové
vyhybaji odhalovani téla a pfiznavani jeho prirozenych funkci: koupou se a vymésuiji jen

v soukromi své svatyné. Tomuto ritualizovanému ocistovani neni skoro nikdy pfitomen
ani nejblizsi partner. Po nastupu do latipso tudiz nastava psychologicky sok: jedinec nahle
ztraci télesnou intimitu, octne se Uplné nahy a musi se (dokonce za asistence zvlastnich
.knézek"”, jez jsou jakousi obdobou vestélek) vyprazdnit do posvatné nadoby.

Jeho exkrementy jsou pak pouZzity medicinmanem k urceni povahy a dalSiho prabéhu
nemoci. Nasleduje nékolikadenni tryznéni: vysoce trénované ,vestalky” prosebnika vzdy
rano vzbudi a bolestivé prevaluji jeho télo po tvrdém I0zku a omyvaji je; jindy vkladaji

do jeho Ust kouzelné hiilky nebo ho nuti jist Udajné lécivé substance. Cas od ¢asu pfijdou
medicinmani a vrazi pacientovi do téla posvatné jehlice. Skute¢nost, Ze tyto obrady casto
nelédi, ale naopak mohou ¢lovéka i zabit, nikterak neumensuje viru Nacirem@ v jejich
blahodarnost a v moc medicinman(i.
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Jinym typem magického lécitele u NaciremU je tzv. ,naslouchac”, ktery ma schopnost
své vlastni déti. Zvlasté matky béhem zasvécovani do ocistovacich obfadd snadno uvali
na své dité kletbu. Protikouzlo ,naslouchace” je pozoruhodné tim, Ze nebyva spjato

s zadnym zvlastnim obfadem: pacient prosté sdéli , naslouchaci” vsechny své starosti

a Uzkosti, na které si od narozeni pamatuje. Naciremové pritom projevuiji podivuhodnou
pamét: jsou s to si vybavit frustrujici zazitky z kojeneckého obdobi, a néktefi jedinci

si vzpomenou i na traumatické zazitky pfi porodu.

Nékteré magické praktiky Nacirem( vychazeji z jejich estetického citéni, ale takika
vsechny se zakladaji na pronikavé averzi k lidskému télu a jeho prirozenym funkcim.
Casto se provadi ritudlni pdst (majici za cil zhubnuti obtloutlych), nebo jsou naopak
poradany slavnostni hostiny (s cilem ztloustnout).
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Velky vyznam se pfisuzuje velikosti a tvaru Zenskych prst. Obecna nespokojenost s jejich
vzhledem se projevuje ve skutecnosti, Ze idedlni tvar je prakticky mimo rozsah pfirozenych
moznosti. Vyskytne-li se Zzena postizena takika nelidskou hypertrofii prsu, je tak uctivana,
Ze se slusné uzivi prosté tim, Ze putuje ze vsi do vsi a dovoluje soukmenovctim, aby na
ni za poplatek civéli.

Rovnéz dal3f pfirozena télesna funkce — rozmnoZovaci — je ritualizovana a vykazana
z vefejného Zivota. Pohlavni styk je v konverzaci tabuizovan. Zeny ¢asto vyvijeji Usili
vyhnout se téhotenstvi uzivanim magickych prostfedkd ¢i omezenim styku na urcité
lunarni faze, takze k poceti dochazi vskutku pomérné vzacné. Téhotné Zeny se casto
oblékaji tak, aby svUj stav skryly. Porod probiha tajné, bez asistence pratel ¢i pribuznych
a vétsina Zen své déti ani nekoji.

Naciremové jsou posedli magii. StéZi Ize pochopit, jak mohli pod bfemeny, ktera si sami
nalozili, tak dlouho prezit. Nicméné, jak fika slavny antropolog Bronislaw Malinowski:
.KdyZ shlizime zdaleka a zvysoka, z vysin bezpeci nasi rozvinuté civilizace, pfipada nam
magie surova a nesmysina. Avsak bez jeji pomoci a vedeni by nas predek nezvladl své
Zivotni problémy tak, jak se mu to podafilo, a ani by nepokrocil k vyssim stadiim
civilizace.”
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